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Когда речь заходит о руководстве миссионерским движением, я часто говорю, 
что Кертис Серджент — самый лучший из нас. Он обладает гениального уровня 
интеллектом, целеустремленностью, подлинным смирением и неугасимой 
страстью. Результатом такого «взрывоопасного» сочетания стали возникающие 
по всему миру движения за утверждение Царства. Эта книга может показаться 
упрощенной, даже несколько примитивной, но пусть это не обманывает вас. 
Изложенное автором в этой небольшой книге на самом деле является ключом 
к тому, чтобы сделать учеников достойными приумножения. Данная книга — 
это окно, открывающее доступ к душе того, кто изменяет мир, поэтому будьте 
внимательными.

Нил Коул 
является катализатором глобальных движений органических церквей и автором 

многих книг, в том числе Organic Church, Primal Fire, и Rising Tides

Кертис Серджент оказал более серьезное влияние на мировые миссии, чем кто-
либо другой из тех, кого я знаю сегодня. Почему? Единственный раскрывает 
сердце и мышление человека, всецело преданного делу, чрезвычайно ревностного 
и поглощенного Иисусом и Его Царством. Я попеременно испытывал чувства 
вдохновения, осуждения и брошенного мне серьезного вызова. Если вы всей 
душой стремитесь увидеть в мире расширение Царства Божьего, я настоятельно 
рекомендую не просто прочесть эту книгу, но и позволить изложенным в ней 
принципам изменить вашу жизнь.

 Фелисити Дейл  
Автор An Army of Ordinary People и соавтор Small Is Big!

Кертис Серджент проделал замечательную работу по объединению практических 
концепций и тех инструментов, которые побудят вас практически применить 
свою веру. Эта книга полностью переменит принципы проведения вашего тихого 
времени с Господом.

Пол Эшлеман  
Президент служения Finishing the Task и бывший  

президент проекта фильма «Иисус»

Я много лет лично знаю Кертиса Серджента, как человека великой мудрости и 
глубокого интеллекта. И все же именно обращенное к себе и к другим неутолимое 
желание Кертиса превыше всего искать Христа и повиноваться Ему является 
движущей силой этой важной книги. Кертис стремится побудить читателей любой 



ценой искать полноты во Христе. Кертис пишет целеустремленно и с неповторимой 
сосредоточенностью, будто вся наша жизнь и ее воздействие на вечность зависят 
от нашего понимания Божьего замысла. И это именно так. Хочу призвать вас 
подойти к содержанию этой книги с учетом именно этого обстоятельства.

Джон Хеерема  
Основатель и президент Biglife

Какой кладезь библейской истины! Эта книга полна прекрасных и практических 
идей о том, как стать еще ближе к Богу, как укрепить ваше единство с народом 
Божьим и ваше влияние на Царство Божье.

Дэн Хитсхьюсен  
Директор Issachar Initiative и бывший вице-президент по международным 

вопросам служения e3 Partners

Единственный каким-то идеальным образом выявляет связь между «бытием» 
для Бога и «трудами» для Него. Полагаю, что объясняется это тем, что автор 
книги сам живет на этом «перекрестке». Единственный, в сущности, не 
концентрирует внимания на объяснении, каким образом инициировать движение 
по формированию учеников на тактическом уровне. Но я убежден, что если 
бы больше из нас могли следовать приведенным в этой книге указаниям, то 
это движение бы умножилось многократно. Причина этого в том, что вместо 
концентрации на формулах и тактических приемах быстрого решения проблем 
эта книга посвящена тому, как быть учеником. Вы не найдете более прочно 
основанного на Библии подхода. Равным образом не найдете вы и автора столь 
скромного, столь неутомимого в своем стремлении к Христу, столь преданного 
делу избавления человечества от ада. Вот самое главное: Если вы желаете 
уподобиться Иисусу, читайте Библию, и поступайте так, как сказано в этой книге.

Даг Лукас  
Основатель и президент служения Team Expansion

Если вы прочтете Единственный и примените ее на практике, эта книга 
буквально перевернет вашу жизнь и наполнит ее ощущением радостного 
приключения познания и распространения любви нашего Отца, куда и когда бы 
вы ни шли! Мы с Кертисом рыдали и пожинали плоды, когда Бог сплел наши 
жизни воедино в исполненной радости цели и труде по созданию достойных 
приумножения учеников. По мере того, как вы читаете, слушаете, применяете, 
делитесь, ведете дневник, ведете календарь и молитесь на протяжении каждой 
главы Единственного, Святой Дух шаг за шагом подведет вас к тому, что вы 
будете всецело жить в Боге, Богом и для Бога. Подобно тому, как это сказал 
Давид своему сыну Соломону в 1 Пар. 28:20, говорю вам и я: «Будь тверд и 
мужествен», и ПРОСТО ДЕЛАЙ ЭТО!

Колин Миллар,  
молитвенный координатор в служениях Global Alliance  

for Saturation Church Planting и Gospel Media Outreach



Кертис Серджент сделал это вновь! Его взгляд на то, как всецело жить в 
Боге, Богом и для Бога, весьма воодушевит любого последователя Христа, 
стремящегося жить, помня о вечном Царстве Божьем. Кертис проделал огромную 
работу, предлагая глубокие мысли, основанные на практическом опыте и личном 
изучении человека, глубоко утвержденного в Писании. Эта книга невероятно 
всеобъемлюща, но при этом ее очень легко применять к своей жизни и в обучении 
других. Кертис служит прекрасным источником вдохновения для более близких 
отношений с Иисусом в моей жизни и в жизни бесчисленного множества других 
людей по всему миру. Я ожидаю, что то же самое произойдет и с вашей жизнью 
после прочтения этой книги. Приготовьтесь слушать, применять и делиться с 
другими всем, что Бог призывает вас делать и кем быть.

Джаред Нелмс  
вице-президент служения The Timothy Initiative

В Единственном верующие — вне зависимости от места жительства, 
воспитания, образования или культуры — получают поддержку, ободрение и 
практическое руководство относительно того, как стремиться к Христу всем 
своим существом. Мне выпала честь сотрудничать с Кертисом Серджентом в 
исполнении Великого поручения, и могу засвидетельствовать, что написанные 
здесь слова представляют собой плоды его собственной любви к Христу и 
радостной преданности Его миссии. Мы можем многому поучиться у этого 
ревностного брата! Уроки, молитвы и практические инструменты, которые вы 
здесь найдете, представляют собой обязательный материал для всех, кто желает 
вести жизнь, всецело посвященную нашему Триединому Богу, Который достоин 
всей славы, чести и могущества во веки веков. К счастью, благодаря Кертису, 
этот вдохновенный новый набор инструментов доступен для всемирного Тела 
Христова бесплатно! Это истинная работа веры и труд любви! 

Курт Нелсон  
Президент служения East West Ministries

Смирение Кертиса и глубина его воззрений, полученных в результате длительного 
и близкого общения с Господом Иисусом, запечатлены здесь, в Единственном. 
Читайте, не спеша и с Библией в руках, поскольку глубина содержания этой книги 
намного больше, чем вам может показаться сначала. Перед нами наставление в 
том, как всецело жить для Иисуса. Ни одного пустого слова. 

Стив Парлато  
инициатор движения в Юго-Восточной Азии

Кертис выражает заботу пастора о каждом отдельном ученике, стратегический 
взгляд о необходимости увидеть, как по всему миру формируются и 
приумножаются построенные на здоровой библейской основе церкви, и интеллект 
богослова, позволяющий «правильно разделять Слово». В совокупности эта 
самая последняя работа предлагает ревностному последователю Христа путь 



к открытию того, чего желает наш Спаситель для всех нас: более глубоких 
отношений, которые, — если искать их в братском общении с другими — 
способны воистину преобразить наш район, город, страну или регион. Не 
просто читайте эту книгу. Прочувствуйте ее, пройдите через это и посмотрите, 
не приведет ли прочитанное вас к почитанию Бога так, как Он этого желает. Бог 
не только хочет, чтобы вы познали Его, Он также хочет, чтобы вы жили Им перед 
всем миром.

Дэвид Поуп  
бывший директор служения Issachar Initiative и Global Church Planting Network

Ученичество — это не регулярное изучение Библии, более глубокая молитвенная 
жизнь, верное поклонение и свидетельство. Все это лишь попутно необходимые 
инструменты. Ученичество же представляет собой обучение хождению в 
послушании Богу и понимание того, что уподобиться Христу можно только 
через самоотречение и подчинение. Эта книга приглашает читателей в личное 
паломничество, цель которого заключается в том, чтобы открыть для себя эти 
истины и научиться применять их на практике в повседневной жизни. Это 
также отличное руководство для группового ученичества тех, кто привержен 
возрастанию при взаимной подотчетности. Кроме того, книга является ресурсом 
для любого, кто наставляет других.

Джерри Рэнкин  
бывший президент International Mission Board, Southern Baptist Convention

Мы живем в меняющемся и неспокойном мире. Книга Кертиса — пророческое 
слово и якорь для церкви в такие времена. Это глубоко духовная и религиозная, 
но при этом чрезвычайно практичная книга, написанная практиком с глобальным 
видением и международным опытом. Эта книга обязательна к прочтению; ей 
суждено стать классикой.

Френк Шаттнер  
международный координатор служения Jonathan Project,  

автор книги The Wheel Model

На протяжении многих десятилетий Кертис Серджент является искренним и 
плодотворным последователем Господа Иисуса Христа. Он, без сомнения, один 
из самых успешных создателей учеников на планете. Кертис лично вдохновил 
или частично нес ответственность за множество движений ученичества, которые 
охватывают весь земной шар и привели к появлению миллионов подлинных 
учеников. В этой книге (а это его первая книга) Кертис раскрывает множество 
секретов своей духовной продуктивности. Все они о приверженности, 
послушании и пребывании во Христе. Всем его принципам может следовать 
любой верующий — где угодно и когда угодно. Невозможно выразить, насколько 



горячо я рекомендую эту книгу. Прочтите ее вдумчиво, примите вызов и 
насладитесь еще большей продуктивностью во славу Божью.

Дэвид Сервант  
Основатель служения Heaven’s Family

Кертис сам живет так, как говорит в своей книге. Его страстная любовь к Богу 
и к заблудшим переполняет его и влияет на окружающих. Его обучение и 
наставничество помогают ученикам стать более верными и плодотворными. Бог 
благословляет простые, действенные методы служения, которые он создает для 
формирования движений по воспитанию учеников в самых разных контекстах. 
Эта книга охватывает как индивидуальные, так и корпоративные аспекты 
теопраксии, а также включает проверенные инструменты для роста в ней. Я 
молюсь за то, чтобы многие радостно восприняли ее важное послание.

Энди Смит  
Международный координатор по евангелизации, OMF International

Опытные лидеры знают, что они не могут руководить на пустом месте. Им 
также известно, что быть посланниками Божьего шалома требует ежедневного 
излияния, а это требует постоянной необходимости в обновлении. Единственный 
Кертиса Серджента решает эту проблему, помогая человеку настроить метроном 
своего сердца и жизни на здоровый ритм и возлагать упование на Бога. Это не 
книга на одно прочтение, но новый инструмент в инструментарии моей жизни.

Нейт Вандер Стелт  
Исполнительный вице-президент, Global Alliance for Church Multiplication

Кертис Серджент так же искренне живет для Единственного, как и все, кого 
я знаю сегодня. Направление моей жизни радикально изменилось — не из-
за его теории, а из-за его жизни. Эта книга — мощный ресурс, помогающий 
нам увидеть и прочувствовать, что значит всецело жить в нашем внушающем 
благоговение Боге и Царе, жить Им и для Него. Если хотите узнать, на что это 
похоже, то прочитайте эту книгу и применяйте ее на практике.

Том Виктор  
Президент, The Great Commission Coalition

В сегодняшней эгоцентричной и управляемой эгоизмом культуре мы 
отчаянно нуждаемся в этом послании. Написанная моим близким другом 
Кертисом Серджентом, книга Единственный блестяще объясняет цель и силу 
Богоцентричного мышления и путь к ориентированной на Бога жизни. Читайте 
эту книгу медленно и молитвенно, записывая свои ответы в дневник. Затем 
приобретите второй экземпляр для друга и перечитайте книгу, совместно 
обсуждая ее. Это преобразующая книга.

Рик Уоррен  
автор книги Целеустремленная жизнь  

и пастор-основатель Saddleback Church



Это книга для мечтателей и практиков. Она написана на здравой библейской основе 
и предназначена не только для получения знаний. В книге также повествуется 
о том, как на практике быть исполнителями, а не просто слушателями Слова. 
Эта книга — фантастический инструмент, который передает другим модели и 
принципы ведущего к приумножению влияния с позиции близости и единства 
с Богом и друг с другом. Кертис не теоретик, а скорее практик в отношении 
того, что он написал. Каждый, кто читает и применяет то, чем он делится, будет 
благословлен и оснащен к тому, чтобы быть и верным, и плодотворным во славу 
Божью.

Ли Вуд  
Основатель и президен служения One Body Global
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ПОЧЕМУ Я НАПИСАЛ  
ЭТУ КНИГУ

 «И Господь будет Царем над всею землею; 
в тот день будет Господь един, 

и имя Его едино». 
— Зах 14:9

Я написал эту книгу, чтобы поделиться с вами тем, что я узнал 
о хождении с Иисусом за десятилетия первопроходческой 
миссионерской работы в одних из самых мрачных мест на 
земле. Места были экзотическими, однако принципы остаются 
универсальными. Они применимы ко всем, кто желает следовать 
за Иисусом. 

В течение первых двадцати восьми лет своей жизни я преуспевал 
во всем, к чему прикладывал руки. Я был прекрасным студентом и 
спортсменом. В результате я стал чрезвычайно самоуверенным. И 
все, включая меня самого, видели во мне «доброго христианина», 
который трудится, чтобы повиноваться Слову Божьему и 
расширять Его Царство. 

Я стал концентрировать свое внимание на достижении 
неохваченной, недостигнутой группы людей (ННГЛ) в 
примитивной, изолированной и ограниченной среде. Население 
одного большого острова составляло почти семь миллионов 
человек, но лишь менее ста из них были верующими. В этом 
контексте я обнаружил, что моих талантов и упорного труда 
недостаточно. Я впервые по-настоящему осознал, что Иисус был 
абсолютно серьезен, когда сказал: «Без Меня не можете делать 
ничего» (Ин. 15:5б).

Я понял, что моя исходная точка зрения была полностью 
перевернута с ног на голову. Я полагал, что нахожусь на 
вершине, когда в действительности я, в сущности, еще даже 
не начинал восхождение. Все мои усилия и достижения были 
бы бессмысленны, если бы они не соответствовали Божьим 
намерениям. Мои собственные усилия никогда бы не свершили ни 
одного из Божьих замыслов. Единственный способ, которым я мог 
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жить в своей жизни так, как задумал Бог, — это исполнять Божью 
волю Его путем, в Его сроки и Его силой. 

Чтобы жить такой жизнью, мне потребовалось бы гораздо больше 
слушать и гораздо меньше продвигаться вперед самостоятельно. 
Это означало бы — больше Его и меньше меня. Невероятно, но я 
уже решил, что Ин 3:30 будет стихом моей жизни: «Ему должно 
расти, а мне умаляться». С этого момента понемногу стало 
приходить и понимание смысла этого стиха.

В течение последующих пяти лет я разрабатывал (или 
позаимствовал у других) инструменты и принципы, о которых 
идет речь в этой книге. Я начал испытывать радость, чувство 
самореализации и близкое хождение с Иисусом, и мы с женой 
начали по-новому воспринимать плодотворность, когда трудились 
среди ННГЛ. К концу пятилетнего периода я увидел плод, о 
котором только мечтал, как о вдохновенной цели всей своей жизни 
Вскоре в каждой деревне этой многочисленной группы людей уже 
была церковь. Эти тысячи церквей начали служить миссионерской 
силой среди многих других групп людей. Ученики формировали 
других учеников, и так продолжалось многие духовные поколения. 
Я понял, что мои желания были слишком слабы. Мои устремления 
были слишком малы. Божьи планы относительно меня были 
гораздо масштабнее и лучше, чем я осмеливался себе представить.

Я начал вкладывать все свое время и энергию в то, чтобы дать 
возможность другим испытать то, что начал пробовать сам. 
Мои подопечные, как и я, были долгосрочными миссионерами, 
сосредоточенными на самых мрачных с духовной точки 
зрения местах на планете. Многие видели схожие результаты 
и переживали похожие вещи. После семи лет обучения и 
наставничества более тысячи человек в рамках интенсивных 
месячных программ я почувствовал, что Господь призывает меня 
переехать в Соединенные Штаты. 

Но я не хотел возвращаться в США. Поскольку мои родители 
были миссионерами, а я вырос за границей, это было нежеланное 
возвращение в страну, к которой я не имел никакого отношения. Я 
воспринимал это как неудобство, потому что теперь мне пришлось 
бы путешествовать дальше, чтобы добраться до самых темных 
с духовной точки зрения мест, куда я был призван, когда еще 
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был старшеклассником. Я продолжал концентрировать все свое 
внимание на том, что должно воздействовать на эти темные места 
во благо Царства Божьего. 

Затем, после одиннадцати лет концентрации на наиболее 
недостигнутых группах людей и местах в мире, работая из 
Соединенных Штатов, Бог ясно показал мне, что Он хочет, чтобы 
я начал сосредотачивать половину своих усилий на людях в США. 
Он хотел, чтобы я поделился с американскими верующими тем, 
чем я делился в мире миссий передовых рубежей. Бог показал 
мне, что многие американские христиане были так же слепы, как 
и я сам на протяжении многих лет, не осознавая, что есть более 
изобильная жизнь. Они любят Бога и ищут возможности служить 
Ему наилучшим образом. Они делают то, чему их учили, и чего от 
них ожидают. Это в равной степени относится как тем, кто сидит в 
зале, так и к тем, кто проповедует с кафедры. У Бога же есть для нас 
нечто большее, если мы научимся в полной мере следовать за Ним.

Единственная причина, по которой я увидел более глубокий 
способ воплощать свою веру в жизнь, заключалась в том, что 
Бог поставил меня в отчаянное положение, отрезав от любой 
внешней системы поддержки (за исключением моей жены Деби) 
и от любых отвлекающих факторов. Передо мной предстала моя 
собственная неэффективность, что заставило меня полагаться 
исключительно на Него. Без этого я, возможно, никогда бы не 
увидел путь, как воплощать в жизнь свою веру.

У многих верующих Северной Америки такой возможности 
никогда не было. У них преизбыток систем поддержки, и у них 
есть отвлекающие факторы, игнорировать которые невозможно. 
Существуют также препятствия в виде тех, кто выступает против 
движений в этом направлении, потому что эти люди ощущают 
угрозу от внедрения незнакомых духовных принципов, и по этой 
причине стараются обескуражить любого, кто начинает подвергать 
сомнению знакомые модели.

На протяжении вот уже семи лет я поддерживаю такую модель, 
концентрируя половину своего времени на США. Бог трудится 
здесь точно так же, как и на дальних миссионерских полях.  
В каждой культуре есть свои сильные и слабые стороны.  
Повсюду существуют препятствия для благовестия. 
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Я считаю, что величайшим врагом подлинного ученичества 
в США является преобладающая парадигма того, что значит 
следовать за Иисусом. Я молюсь, чтобы Бог использовал данную 
книгу, чтобы изменить эту концепцию. Я верю, что Господь 
искренне желает радикальной жизни для Своих детей. Говорить 
о радикальном христианстве было бы в чрезвычайной степени 
политически некорректно. Однако Иисус был радикальным, и мы 
призваны следовать Его путем (1 Ин. 2:6).

Время от времени меня просят написать одобрительный отзыв о 
книгах, написанных другими авторами. Мое правило заключается 
в том, чтобы писать отзывы лишь о тех книгах, чьи авторы 
добиваются практического успеха, а не являются оторванными от 
жизни мыслителями. Кому захочется читать книгу о воспитании 
детей, написанную человеком, у которого их никогда не было?

И вот я впервые написал книгу. Я о таком даже не мечтал. Я 
написал книгу, поскольку верю, что мне велел ее написать Сам 
Бог. Считаю, что она будет одинаково полезной как мне, так и 
другим. Но, думая о собственных критериях одобрения книг, я 
ощущаю некоторую неловкость. Я не могу претендовать на то, что 
я успешно применяю на практике все то, о чем идет речь в этой 
книге — во всяком случае, не применяю это последовательно. Я 
внедрил многое из рекомендованного здесь образа жизни в свою 
повседневную жизнь, однако не все. Павел также был далек от 
совершенства, когда написал верующим в 1 Кор. 11:1: «Будьте 
подражателями мне, как я Христу». Я верю, что Бог желает, 
чтобы я помогал другим, описав те принципы, которыми сам 
руководствуюсь.

Многие годы передо мной на столе лежала следующая цитата 
Теодора Рузвельта:

«Важен не критик, не человек, который указывает на то, как 
спотыкается сильный или где совершающий поступки мог бы 
сделать их лучше. Заслуга принадлежит тому, кто действительно 
находится на арене, чье лицо покрыто пылью, а потом и кровью; 
кто доблестно борется; кто ошибается, вновь и вновь терпит 
неудачу, потому что нет усилий без ошибок и недостатков. 
Этот человек действительно стремится совершать поступки; 
ему ведомы и великий энтузиазм, и великая преданность;  
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он посвящает себя достойному делу и в конце познает триумф 
высоких достижений, а в худшем, если и потерпит неудачу, то, 
по крайней мере, потерпит неудачу оставаясь при этом очень 
смелым, так что его место никогда не будет среди тех холодных и 
робких душ, которые не знают ни победы, ни поражения».

В этом смысле я практик. Я пытаюсь. На протяжении многих лет 
я вижу прогресс своего личного хождения с Богом. Это дает мне 
великую надежду и предвкушение. Я молюсь о том, чтобы, читая 
нижеследующее, вы не впали в уныние из-за расхождений между 
проблемами, которые я описываю, и вашим текущим состоянием 
прогресса, а скорее вовлеклись бы в славное стремление к 
открывающейся перед нами удивительной возможности познавать, 
любить и служить Богу все более страстно с каждым днем.

Хотя эта книга не полностью описательная, она полна ожиданий. 
Она носит предписывающий характер. Я твердо верю, что вопросы, 
которые я обсуждаю в этой книге, предназначены для изучения и 
практики каждым последователем Христа, и угодны Ему.



ВЫРАЖЕНИЕ 
ПРИЗНАТЕЛЬНОСТИ

Каждый человек, которого я здесь упоминаю, безусловно, является 
даром и творением Господа. В конечном счете, именно Ему я 
возношу благодарность и славу. Он — источник всего благого.

Моя жена Деби оказывает на меня самое большое влияние на земле, 
и она мой лучший друг. Она во многих отношениях дополняет меня, 
она поддерживает и ободряет меня самыми разными путями — 
как очевидными, так и незаметными, видимыми и невидимыми.

Мои родители всей своей жизнью показывали, насколько серьезно 
они относились к посвящению себя Господу. Это послужило 
прекрасным фундаментом.

Мои дети и внуки (настоящие и будущие) также оказывают важное 
влияние в моей жизни. Многое из того, что я узнал о том, как быть 
дитем Божьим, было сформировано моим собственным опытом 
отца и дедушки.

Мои редакторы Брюс Бэррон и Марк Аспинуолл предоставили 
очень практическую помощь, помогая мне структурировать 
книгу и донести ее суть более успешно, чем я смог бы сделать 
в одиночку. Брюс приобщился к этому первым, и его доброе, 
но твердое руководство было очень необходимо. Марк также 
внес неоценимый вклад по мере того, как я старался определить 
приоритетность вклада других, и как сделать разделы приложения 
более удобными для использования. Чрезвычайно полезным было 
и то, что он является опытным практиком описанных в книге 
подходов. Он также сделал книгу более легкой для чтения.

Я ценю обращенное к Царству сердце и любящее служение 
сотрудников издательства William Carey Publishing, включая 
Дениз Уинн, Мелиссу Хикс, Эндрю Слоуна, Кэти Макгаффи и 
Майка Райстера.

Я благодарен многим сотням партнеров из служения Kingdom 
advance, которых я обучал, наставлял, и с которыми вместе 
трудился. Эти мужчины и женщины, которые вкладывают свою 
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жизнь в воспитание учеников и основание церквей буквально в 
каждой стране и на каждой территории на земле — все они мои 
друзья, которые и вдохновляли меня и постоянно побуждали 
к еще большей любви и благим делам. Все вместе они стали 
катализаторами в формировании примерно тысячи движений в 
почти пяти миллионах домашних церквей, в результате чего за 
последние тридцать лет порядка восьмидесяти миллионов человек 
приняли крещение. Знать их и работать с ними — настоящая честь 
и привилегия для меня.

Я назову одно имя — покойного Стива Смита, чтобы представить  
всю эту группу, потому что он является их типичным 
представителем. Мы были примерно одного возраста. Я 
познакомился со Стивом, когда обучал его на одномесячных 
курсах координаторов стратегии, проводившихся в Азии еще в 
1990-е годы. Затем я некоторое время был его наставником, но Стив 
быстро стал коллегой и идеальным практиком, тренером, лидером 
и автором. (Его написанная в 2018 году последняя книга Spirit 
Walk, обращается примерно к тем же проблемам, что и моя.) Мы 
вместе отдыхали семьями. Несколько лет мы трудились в одной 
стране. Когда нас разделяло большое расстояние, мы продолжали 
поддерживать связь. 

Совсем недавно, когда Стив основал коалицию «24:14», чтобы 
помочь объединить многие движения, которые возникли из общих 
корней в начале 1990-х, мы снова стали проводить больше времени 
вместе, когда он попросил меня выступить в качестве еще одного 
координатора. Как только была запущена эта программа, у него 
обнаружили рак, и менее чем через восемнадцать месяцев он 
перешел в мир иной. Многим из нас, кого глубоко затронула его 
жизнь, будет очень не хватать его. Он был героем Царства.

И, наконец, я благодарен всем тем, кто сейчас читает эту книгу. 
Для меня честь иметь возможность говорить с вами через эти 
страницы. В той мере, в какой вы будете применять содержащиеся 
в этой книге уроки и передавать их другим, это благословит меня; 
и я благодарен за это.

Кертис Серджент  
13 марта 2019 г.



КАК ЧИТАТЬ ЭТУ КНИГУ
Это книга о том, как претворить христианскую жизнь в ежедневное 
действие. Она предназначена изменить ежедневные модели вашей 
жизни. Поэтому, если вы прочтете ее и обдумаете прочитанное, 
но при этом не будете строить конкретных планов по изменению 
моделей своей жизни, вы не получите ожидаемого позитивного 
результата.

После того как вы прочтете каждую главу, я предлагаю вам 
остановиться и поразмыслить над ней, чтобы спланировать 
конкретные действия. Время обдумывания должно включать в 
себя следующие аспекты:

1. Прочтите вопросы, которые следуют за каждой главой, и 
запишите свои ответы в дневник (физический или электронный).

2. Проведите время в молитве, спросите Господа, чему Он хочет, 
чтобы вы научились, что применили и чем поделились бы из 
этой главы. Затем тихо слушайте.
a.  Какого конкретного действия Он от вас ожидает? Это может 

быть нечто простое, например, заучить актуальный стих 
из Библии, а может быть что-то настолько масштабно, как 
переезд в Афганистан. Избегайте обобщений. Просите Бога 
показать вам следующий конкретный, измеряемый шаг 
вперед. Просите Бога показать вам, когда Он этого шага от 
вас ожидает. Цель состоит в том, чтобы перейти от желания 
(например: «Мне нужно еще больше любить Бога») к плану 
(например: «Сегодня вечером я поставлю будильник на 
тридцать минут раньше, чтобы у меня было время помолиться 
утром»).

б.  Попросите Бога назвать имя хотя бы одного человека, с 
которым Он хочет, чтобы вы поделились идеей из этой главы. 
Спросите, что это за идея и когда вам следует ею поделиться.

в.  Отметьте эти действия и даты в своем журнале и календаре.
г.  Попросите Господа сделать вас способными исполнить эти 

обещания и подготовить сердца тех, с кем вы будете делиться 
этими идеями.

д.  Как вариант, если вы читаете книгу вместе с другими, 
поделитесь с ними тем, что вы услышали от Господа, и 
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обязательствами, которые вы взяли на себя. Потратьте 
несколько минут на то, чтобы вместе помолиться об этих 
обязательствах. Решите, когда вы и ваши коллеги будете 
проверять успехи друг друга (зачастую это может происходить, 
когда вы встречаетесь для обсуждения следующей главы).

3. Прежде чем начать новую главу, откройте свой дневник и 
просмотрите обязательства из предыдущих глав. Если вы 
пропустили одну из изначально намеченных дат, то наметьте 
новые даты.

В начале и конце каждой главы вы увидите напоминание о 
необходимости выполнить эти шаги.

Обратите внимание, что «Оглавление» и «Таблица выполнения» 
на странице оглавления должны использоваться для отслеживания 
вашего прогресса в обработке, применении, обучении и 
приумножении каждой главы. Эта книга призвана изменить вашу 
жизнь и жизни тех, с кем вы связаны.

Надеюсь, вы не найдете книгу слишком трудной для чтения. 
Она не сложная. Проблемой окажется претворить ее в практику. 
Последствия того, что человек отдает всю свою жизнь Христу, 
могут быть тревожными. Надеюсь, вы готовы к этому вызову. Из 
всего, что вы можете сделать в своей жизни, нет ничего лучше 
или важнее, чем принять вызов теопраксии, то есть каждый день 
отдавать все, что у вас есть, для всецелого посвящения Богу.



ВВЕДЕНИЕ В 
ТЕОПРАКСИЮ

Теопраксия означает жить в Боге, Богом и для Бога,  
то есть это жизнь всецело сосредоточенная на Боге.

«Одно тело и один дух, как вы и призваны к одной надежде 
вашего звания; один Господь, одна вера, одно крещение, 
один Бог и Отец всех, Который над всеми, и через всех, и 
во всех нас».

— Еф. 4:4–6

Вам сложно сбалансировать все обязательства и обязанности в своей 
жизни? Вы постоянно пытаетесь «жонглировать» и работать в режиме 
многозадачности, чтобы соответствовать требованиям жизни? А что, 
если бы у вас было всего лишь одно дело, но сделать его нужно было 
очень хорошо? Была бы такая простота желательной? 

Иисус явно считал, что да, поэтому Он и наставлял нас так жить. Он 
предложил нам больше не концентрироваться на всех других вещах, 
а сосредоточиться только на Нем, на познании Его и на следовании за 
Ним. Именно об этом данная книга. 

Теопраксия (буквально «Бого-практика») — это образ жизни, 
направленный на то, чтобы познавать Христа, уподобляться Ему, 
искать Царства Божьего и рассматривать все в жизни с точки зрения 
Бога. Это требует желания жить в полном согласии и в подчинении 
Его воли, путям, целям, характеру, природе, желаниям и мыслям. 
Это значит выполнять Божью работу, в определенное  
Им время и Его властью.

Жить теопраксией нелегко. И в то же время просто. Для этого нужно 
научиться распознавать Божий голос, а затем делать то, что Он говорит. 
Бог будет призывать вас делать лишь то, на выполнение чего Он наделит 
вас властью. Наша самая большая проблема заключается не в том, что мы 
не можем делать то, о чем нас просит Бог, а в том, что мы не в состоянии 
искоренить из своей жизни то, чего Он не просит нас делать. Вот почему 
мы чувствуем себя такими занятыми и измотанными — мы делаем 
слишком много того, чего делать не должны. И вовсе не обязательно, 
что это что-то дурное. Зачастую это хорошее или, по крайней мере, 
нейтральное. Но это не то, что Бог призывает нас делать именно сейчас.
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Теопраксия не вполне обычное слово. С другой стороны, многим знаком 
термин ортопраксия или правильная практика. Ортопраксию часто 
противопоставляют ортодоксии, то есть правильному верованию. Дело 
в том, что правильные верования о Боге (ортодоксия) бесполезны, если 
они не сочетаются с практическим применением этих верований в жизни 
(ортопраксией).

Теопраксия — это еще один шаг вперед. Она обращается к стоящим за 
практикой мотивам и к источнику способности воплощать эту практику в 
жизнь. Мотив — следовать за Богом. И Он — источник силы это сделать.

Иисус говорит:

«Не всякий, говорящий Мне: «Господи! Господи!», войдет 
в Царство Небесное, но исполняющий волю Отца Моего 
Небесного. Многие скажут Мне в тот день: «Господи! 
Господи! не от Твоего ли имени мы пророчествовали? и не 
Твоим ли именем бесов изгоняли? и не Твоим ли именем 
многие чудеса творили?» И тогда объявлю им: «Я никогда 
не знал вас; отойдите от Меня, делающие беззаконие».

— Мф. 7:21–23

В этом тексте те, кого отправляли на вечное наказание, казалось, 
совершали добрые дела и делали их во имя Иисуса. Однако они не 
исполняли волю Отца. Они не слышали, что Он повелевал им делать, 
и не реагировали на Его слова. Вместо этого они делали то, что, с их 
точки зрения, Он от них ожидал. Эти люди не слышали, потому что 
не слушали. Они не распознали Божий голос, поскольку не знали Его. 
Иными словами, даже если они и делали добрые дела, это было не 
то, что просил их сделать Бог. То есть у них был неверный мотив или 
неверная причина для действий. Кроме того, они явно действовали не 
через наделение силой Святого Духа, но полагаясь на свои собственные 
силы. Таким образом, этот текст предполагает, что даже ортопраксии 
может оказаться недостаточно.

Теопраксия — это не еретическая псевдорелигия, полагающая, что 
добрые дела есть Бог. Она не просит работать ради своего спасения, 
и этим заслужить его. Теопраксия не отрицает, что наш путь в 
Царство Божье основан лишь на благодати, которую мы не заслужили. 
Она, скорее, признает, что покаяние включает в себя поворот от 
приверженности чему-то другому, кроме Бога, к поклонению лишь  
Ему и к надежде лишь на Него.

Когда мы привержены одному лишь Богу и полагаемся только на 
Него, наша любовь, благодарность и поклонение выражаются в 
приверженности следованию за Богом, в служении и угождении Ему. 
Наше желание — познать Его еще более глубоко и следовать за Ним еще 
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ближе. Все это выполнимо лишь через оснащение и наделение силой 
Святого Духа. Этим путешествием является теопраксия.

Мой друг Гэри Лидербах хорошо выразил эти чувства в следующей 
молитве (все библейские цитаты взяты из Синодального перевода):

«Твоим Духом, действующем во мне в разуме и воле, и в 
эмоциях моей души, Ты меняешь меня полностью, чтобы 
мне иметь «ум Христов» (1 Кор. 2:16,), чтобы нести «имя 
Мое» ( Мк. 9:41), чтобы исполниться «Духа Христова» 
(Рим. 8:9), чтобы испытать «приобщение Крови Христовой» 
(1 Кор. 10:16) и «приобщение Тела Христова» (1 Кор. 10:16), 
чтобы от нас исходило «Христово благоухание» (2 Кор. 
2:15), чтобы нас объяла «любовь Христова» (2 Кор. 5:14), 
чтобы быть твердыми «по истине Христовой» (2 Кор. 11:10), 
проживая каждый день «благодатью Христовою» (Гал. 1:6), 
распространяя «благовествования Христова» (Флп. 1:27), 
чтобы совместно с моими соработниками и служителями 
мы «сделались причастниками Христу» (Евр. 3:14) в 
стремлении обрести известность, как «верного… служителя 
Христова» (Кол. 1:7), чтобы «мир Божий» воцарился в моем 
сердце (Кол. 3:15), а «слово Христово» воцарилось в моем 
духе (Кол. 3:16), наделив меня силой, чтобы я «сораспялся 
Христу» (Гал. 2:19), дабы мне проживать жизнь «во Христе 
Иисусе» все более и более каждый день (1 Кор. 1:30). Каков 
Ты, таким и мне быть в мире сем (1 Ин. 4:17). Для этого 
я был сотворен, и к этому я призван — «быть подобным 
образу» Иисуса Христа (Рим. 8:29). Все, что я делаю, со 
всем, с чем я соприкасаюсь, все, что я преодолеваю, и все, 
кем я становлюсь, предназначено для одной цели — чтобы 
Ты с каждым днем все более уподоблял меня Себе. Каждый 
выбор или вызов в течение каждого мгновения моего 
дня — это возможность для меня расти «в меру полного 
возраста Христова», как я расту «в Того, Который есть глава 
Христос» (Еф. 4:11–16). Я не могу это делать, но «верен 
Призывающий вас, Который и сотворит сие» (1 Фес. 5:24).

Во имя Иисуса я молюсь. Аминь».
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Теопраксия — это система отсчета, которая определяет 
каждую часть жизни — как то, что мы делаем,  

так и почему мы это делаем.

«А Христос за всех умер, чтобы живущие уже не для себя жили, 
но для умершего за них и воскресшего».

— 2 Кор. 5:15

«Ибо явилась благодать Божия, спасительная для всех человеков, 
научающая нас, чтобы мы, отвергнув нечестие и мирские похоти, 
целомудренно, праведно и благочестиво жили в нынешнем веке, 
ожидая блаженного упования и явления славы великого Бога и 
Спасителя нашего Иисуса Христа, Который дал Себя за нас, 
чтобы избавить нас от всякого беззакония и очистить Себе народ 
особенный, ревностный к добрым делам».

— Тит. 2:11–14

Иисус умер, чтобы изменить, зачем мы живем (2 Кор. 5:15). Он 
умер, чтобы мы жили для Него, а не для себя. И Его благодать 
должна изменить, как мы живем (Тит. 2:11–14). Нам надлежит 
быть Его народом, «ревностным к добрым делам». Это жизнь 
теопраксии. Библия описывает ее разными путями:

• быть наполненным Духом (Деян. 2:4; 4:8, 31; 9:17; 13:9, 52); 
• ходить во свете (Ин. 8:12; 11:9; 12:35; Еф. 5:8; 1 Ин. 1:5–7);
• ходить в обновленной жизни (Рим. 6:4); 
• ходить в Духе (Рим. 8:4; Гал. 5:16, 25); 
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• ходить в любви (Рим. 14:15; Еф. 5:2); 
• ходить в вере (2 Кор. 5:7); 
• ходить в истине (3 Ин. 1:1, 3–4); 
• пребывать во Христе (Ин. 15:4–7, 9–10; 1 Ин. 2:27–28; 3:6, 24; 

4:13);
• пребывать во Святом Духе (Ин. 14:17);
• пребывать во свете (1 Ин. 2:10);
• пребывать в Сыне и Отце (1 Ин. 2:24);
• ходить, как ходил Иисус (1 Ин. 2:6);
• ходить достойным Господа (Кол. 1:10); 
• ходить достойным своего призвания (Еф. 4:1).

Эти описания показывают, что верующим надлежит полностью 
вовлекаться в каждый аспект своей жизни. Принадлежность к 
Богу — это всеобъемлющий опыт, который управляет каждым 
аспектом жизни.

Жизнь теопраксии — это не попытка заслужить спасение. 
Это благодарный ответ любящему и достойному Богу за Его 
удивительную благодать и великое милосердие. Любой другой 
ответ был бы немыслим, когда мы осознаем, чего мы заслуживаем, 
и что нам дает Бог. Когда люди сознательно ведут бесславную 
жизнь, после того как они, казалось, получили искупление от 
Господа, есть основания усомниться в подлинности их спасения.

Даллас Уиллард сказал (http://www.dwillard.org/articles/individual/
live-life-to-the-full): «Благодать не противопоставлена усилиям. 
Она противопоставляется стремлению заслужить. Усилие — это 
действие. Стремление заслужить — это отношение». Новый Завет 
ожидает, что дети Божьи предпримут действие, чтобы жить по вере.

Евр. 6 демонстрирует этот аспект. Автор говорит о базовых 
аспектах веры, таких как покаяние и вечная жизнь (6:1–3), но он 
также призывает читателей возрастать в зрелости, а это станет 
очевидным из того, как они проживают свою жизнь (4–9). Далее 
в стихах 10–12, он говорит: «Ибо не неправеден Бог, чтобы 
забыл дело ваше и труд любви, которую вы оказали во имя Его, 
послужив и служа святым. Желаем же, чтобы каждый из вас, для 
совершенной уверенности в надежде, оказывал такую же ревность 
до конца, дабы вы не обленились, но подражали тем, которые 
верою и долготерпением наследуют обетования».
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Богу небезразличны наши дела. В сущности, нам надлежит 
демонстрировать усердие в них. Нам не следует лениться. Наше 
усердие в совершении Божьих дел отображает нашу веру и 
показывает, что мы принадлежим к числу тех, кто унаследует 
Божьи обетования. В Евр. 9:14 сказано, что «Кровь Христа» 
очищает нас «для служения Богу живому». 

Здесь кроется опасность двух серьезных заблуждений. Первое — 
уверовать, что нам следует каким-то образом заслужить свое 
спасение. Нет! Спасение приходит «благодатью… через веру…  
не от дел» (Еф. 2:8–9). Второе — посчитать, что раз мы спасены 
по благодати, то дела — это нечто незначительное; мы спасены,  
и теперь можем расслабиться. 

В наши дни именно такое заблуждение преобладает в большей 
степени. Бог призывает нас не к пассивности, но к действию — 
присоединиться к Нему в работе Царства, ныне и навеки. Наше 
спасение и праведность пред Богом зависят от работы Христовой, 
но сейчас мы призваны присоединиться к Нему для завершения 
начатого Им труда (Кол. 1:24).

В Иак. 2:14–26 сказано, что вера без дел «мертва». В послании 
Иакова вовсе нет речи о том, что добрые дела ведут к спасению; 
нет, там сказано, что дела демонстрируют спасение. Дела — 
это демонстрация спасающей веры, а не источник спасения. 
Без сопутствующих дел, которые отображают нашу веру, она 
невозможна. Такая вера противоречила бы сама себе. То, во 
что мы верим, что ценим и чего желаем, окажет практическое 
воздействие на нашу жизнь, на наши слова и поступки. То, как мы 
распределяем свое время, энергию и ресурсы, раскрывает наши 
истинные ценности и приоритеты. Наши решения демонстрируют 
наши приверженности.

В Ин. 15:1–17 Иисус говорит, что без Него мы ничего не можем 
сделать. Это, безусловно, не означает, что нам нет смысла 
трудиться. Это означает, что нет смысла трудиться без Него. В 
этом тексте Иисус в равной степени говорит как о том, чтобы 
приносить плоды, так и о пребывании в Нем. Если мы пребываем 
в Нем, то мы принесем обильный плод, и этим прославим Его. 
Иисус неоднократно говорит о действиях, которые нам надлежит 
предпринять: отдать свою жизнь, повиноваться Его повелениям, 
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соучаствовать в Его труде и приносить плоды. Наша жизнь может 
обрести смысл лишь в Нем и через Него. Мы принадлежим Ему, и 
Он планирует даровать нам труд. 

Мы не имеем права хвалиться работой, которую мы выполняем 
для нашего Царя и Его Царства. Этот труд — просто естественный 
результат того, что мы следуем за Ним. Иисус ясно передает это 
отношение в Лк. 17:7–10:

«Кто из вас, имея раба пашущего или пасущего, по возвращении 
его с поля, скажет ему: «пойди скорее, садись за стол»? Напротив, 
не скажет ли ему: «приготовь мне поужинать и, подпоясавшись, 
служи мне, пока буду есть и пить, и потом ешь и пей сам»? Станет 
ли он благодарить раба сего за то, что он исполнил приказание? 
Не думаю. Так и вы, когда исполните всё повеленное вам, 
говорите: «мы рабы ничего не стоящие , потому что сделали, 
что должны были сделать».

В Еф. 2:8–10 показана тесная связь между спасением по благодати 
и спасением для совместного труда с Богом. Мы спасены не для 
того, чтобы сидеть, но чтобы делать добрые дела, которые Он 
подготовил конкретно для каждого из нас:

«Ибо благодатью вы спасены через веру, и сие не от вас, 
Божий дар: не от дел, чтобы никто не хвалился. Ибо мы — Его 
творение, созданы во Христе Иисусе на добрые дела, которые Бог 
предназначил нам исполнять».

Люди часто подчеркивают, что Божья любовь к нам никоим 
образом не связана с нашим поведением или нашим отношением. 
Часто можно услышать, что Бог не может любить нас ни больше, 
ни меньше того, как Он это делает. Хотя это и верно, когда 
речь заходит о Его любви agape (основной библейский термин 
для обозначения Божьей любви), это не так, когда мы говорим 
о Его любви philos (братской любви или теплой любовной 
привязанности). 

Божья любовь agape не зависит от нашей ценности. Бог любит 
всех людей. Это очевидно из таких текстов, как Мф. 5:44–45; 
Ин. 3:16; и Рим. 5:8. Однако Божья любовь philos к нам 
обусловлена нашей реакцией на Него. Это ясно из Ин. 16:27:
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«Сам Отец любит вас, потому что вы возлюбили Меня и 
уверовали, что Я исшел от Бога».

Слово philos использовано в Ин. 20:2 для описания приязни, 
которую испытывал Иисус по отношению к Иоанну, когда 
его называют учеником, «которого любил Иисус». Такая 
различительная характеристика выделяет Иоанна. Я хочу иметь 
подобного рода отношения с Господом. Я хочу быть человеком, 
с которым Ему радостно пребывать. Я желаю быть угодным Ему. 
Поэтому, я желаю преуспевать во всем, о чем Он просит. Я хочу 
реагировать на Его желания. Я хочу быть внимательным к воле 
Господа относительно меня. Я хочу испытать то, о чем молился 
Павел в Кол. 1:9б–12a:

«Чтобы вы исполнялись познанием воли Его, во всякой 
премудрости и разумении духовном, чтобы поступали достойно 
Бога, во всем угождая Ему, принося плод во всяком деле благом 
и возрастая в познании Бога, укрепляясь всякою силою по 
могуществу славы Его, во всяком терпении и великодушии с 
радостью, благодаря Бога и Отца».
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Господи, Ты умер, чтобы я мог жить для Тебя. Творя благодать 
предназначена помочь мне работать с Тобой и для Твоего 
Царства. Помоги мне помнить об этом. Помоги мне жить 
подобно этому. Я знаю, что прожитая ради Тебя жизнь — это 
наилучшая жизнь. Я же часто бываю ленивым или рассеянным, 
или эгоистичным. Прости меня. Покажи мне первые шаги для 
жизни, сосредоточенной на Царстве. Дай мне мужество, чтобы 
сделать эти шаги. А затем покажи мне следующие шаги и 
следующие. Дай мне мужество и для них тоже. 

Прочитайте следующие вопросы, затем помолитесь и спросите 
у Бога, чего Он ждет от вас — чему вы должны научиться и что 
должны делать. Прислушайтесь. 

Запишите в дневник все вытекающие из этих вопросов 
обязательства. Определите даты, когда вы планируете выполнить 
эти обязательства.

1. Для кого я живу — для Иисуса или для себя? Как?

2. Ожидаю ли я пассивно своей вечной награды или активно 
работаю над продвижением Царства Божьего? Как?

3. Говорят ли мои поступки и то, как я провожу свое время, о 
том, что Божье Царство является мотивирующей силой в моей 
жизни? Как?

4. Каких конкретных действий ожидает от меня Бог после 
прочтения этой главы? (Запишите их в свой дневник и 
отметьте в своем календаре.)

5. С кем (укажите хотя бы одно имя) хочет Бог, чтобы я поделился 
тем, что узнал?

Попросите Господа сделать вас способными исполнить эти 
обещания и подготовить сердца тех, с кем вы будете делиться 
этими идеями.

МОЛИТВА

ВОПРОСЫ
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Время — драгоценный дар для нас, и оно постоянно ускользает. 
Поэтому крайне важно, чтобы мы хорошо распоряжались  

своим временем.

«Научи нас так счислять дни наши, чтобы нам приобрести 
сердце мудрое».

— Пс. 89:12

В этой жизни время — это все, что мы можем потратить. 
Теопраксия требует, чтобы мы тратили его для Бога.

Одна лишь жизнь, и вскорости пройдет. 
Лишь для Христа дела пребудут ввеки.

— Припев песни «Only One Life,» Ч. Т. Стадда.

Фотография статуи св. Иеронима в Церкви 
Рождества Христова в Вифлееме. Иероним 
сделал перевод Библии на латынь. Она 
получила название «Вульгата», и служила 
официальной католической версией Писания 
на протяжении свыше 1500 лет. Широко 
распространено мнение, что это самый 
важный перевод Библии за всю историю.

Церковь Рождества Христова была построена 
поверх ряда туннелей и пещер, где Иероним 
более тридцати лет жил и работал над 

2   У нас есть лишь 
одна жизнь
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переводом. На статуе Иеронима мы видим человеческий череп, 
прикованный цепью к его левой щиколотке. Согласно традиции, 
Иероним приковал череп цепью к своей ноге, чтобы постоянно 
напоминать себе о краткости жизни. Стихом его жизни был Пс. 
89:12: «Научи нас так счислять дни наши, чтобы нам приобрести 
сердце мудрое». Сосредоточенность Иеронима позволила Ему 
оказать огромное влияние на мир во имя Царства Божьего.

В наши дни, пожалуй, труднее, чем когда-либо, сохранять такую 
сосредоточенность. От Нью-Дели до Пекина, от Лагоса до 
Сан-Паулу, от Лондона до Нью-Йорка растущая урбанизация 
и интеграция новых технологий в жизнь людей привела к 
новому ощущению занятости и бедности — бедности временем. 
Поскольку я стремлюсь наставлять учеников и вооружать их для 
того, чтобы они становились настоящими учениками, я снова и 
снова слышу возражения, связанные с нехваткой времени. 

Почему? В сутках как было, так и есть двадцать четыре часа. 
Увеличение продолжительности жизни и развитие многих 
технологий, экономящих время, должны дать ощущение того, что 
у вас больше времени, а не меньше. Что же изменилось? 

Иисус смоделировал концентрированную жизнь. Он всегда 
говорил лишь то, что слышал от Отца, и делал лишь то, что делал 
Его Отец (Ин. 5:19; 8:28; 12:49–50; 14:10). Живя таким образом, 
Он исполнил пророчество из Ис. 11 о праведном правлении Ветви: 
«И страхом Господним исполнится, и будет судить не по взгляду 
очей Своих и не по слуху ушей Своих решать дела» (Ис. 11:3). 
Он прожил жизнь, основанную на Божьей воле, а не на видимых 
обстоятельствах. У нас может возникнуть искушение подумать, 
что такой образ жизни нам недоступен, но Иисус сказал в Ин. 
16:13–14, что Святой Дух позволит Его последователям испытать 
ту же самую модель существования.

Давайте рассмотрим это повнимательнее. Иисус сказал: «Я… 
ничего не делаю от Себя, но как научил Меня Отец Мой, так и 
говорю» (Ин. 8:28b). «Ибо Я говорил не от Себя; но пославший 
Меня Отец, Он дал Мне заповедь, что сказать и что говорить.» 
(Ин. 12:49). Иисус указал, что Он не только говорил и делал то, 
что сказал Ему Отец, но также и что Он никогда не делал и не 
говорил чего-либо иного. В Ин. 17:4, Иисус сказал следующие 
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изумительные слова: «Я прославил Тебя на земле, совершил дело, 
которое Ты поручил Мне исполнить». Иисус знал, чего хотел от 
Него Отец; и Он делал это — и ничего больше. 

В жизни теопраксии нет места ничему тому, что уводит нас 
от пути, которым нас ведет Господь. Все, что мы делаем или 
говорим, или не делаем и не говорим, находится либо под Божьим 
руководством, либо вне Его замысла для нас. В Еф. 2:10 Павел 
говорит о благих делах, которые Бог подготовил для нас, чтобы 
мы в них пребывали. Поскольку время, энергия и ресурсы у 
нас ограничены, каждое мгновение, которое я провожу вне 
дел, уготованных мне Богом, отнимает время от того, что Он 
предназначил для меня.

Мы чувствуем себя слишком занятыми, потому что просто не 
хватает времени делать «и то, и другое», то есть и то, что Господь 
запланировал для нас, и то, что хочется делать нам. Если мы 
чувствуем, что слишком заняты, это может указывать на то, что 
вместо того, чтобы ограничивать себя тем, что задумал Бог, мы 
также стремимся заниматься какой-то деятельностью, которую 
мы хотим делать вне руководства Господа. В результате у нас 
не хватает времени ни на то, ни на другое. Подобным образом, 
если мы говорим то, что хотим сказать, вместо того, чтобы 
ограничивать свои слова тем, что говорит Господь, мы добавляем 
шума вокруг себя, но не достигаем целей, которые  
Бог предназначил для нас.

Для некоторых эти посторонние действия являются греховными 
вещами. Для других же они нейтральны, но находятся вне Божьего 
руководства. Распространенным примером является время, 
проведенное перед экраном: телевидение, веб-серфинг, YouTube, 
Facebook или компьютерные игры. Для третьих посторонние 
занятия являются хорошим и благородным развлечением, 
например, волонтерство ради благого дела или физические 
упражнения. Однако это становится отвлекающим фактором, если 
это не то, о чем вас попросил Господь, а то, что вы выбрали сами, 
потому что хотели это сделать.

Просто не хватает времени, чтобы сделать то, что Господь 
запланировал для нас, а также то, что хотим сделать мы. Если мы 
будем делать то, чего желает Господь, в дополнение к тому, чего 
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желаем мы сами, нам определенно не хватит времени, энергии и 
ресурсов. Это вопрос распорядительства. Нам нужно пребывать 
в большей гармонии с Духом, чтобы полностью использовать 
данный нам день, каждые двадцать четыре часа. Нужно постоянно 
прислушиваться к намерениям и желаниям Господа, чтобы 
достичь Его целей в нашей деятельности и в нашем общении с 
другими людьми.

Павел писал:

«Я, по данной мне от Бога благодати, как мудрый строитель, 
положил основание, а другой строит на нем; но каждый смотри, 
как строит. Ибо никто не может положить другого основания, 
кроме положенного, которое есть Иисус Христос. Строит ли 
кто на этом основании из золота, серебра, драгоценных камней, 
дерева, сена, соломы, — каждого дело обнаружится; ибо день 
покажет, потому что в огне открывается, и огонь испытает дело 
каждого, каково оно есть. У кого дело, которое он строил, устоит, 
тот получит награду. А у кого дело сгорит, тот потерпит урон; 
впрочем, сам спасется, но так, как бы из огня».

— 1 Кор. 3:10–15

То, как мы тратим свое время, будет иметь вечные последствия. 
Наши повседневные привычки в речи и действиях составляют 
совокупность той работы, которую Бог оценит в судный день. 
Это не повлияет на наше спасение, которое обеспечено, но это 
определит наш уровень награды. Таким образом, быть в гармонии 
со Святым Духом важно как для этой жизни, так и для вечности.

Хотя мы никогда не бываем «не при исполнении служебных 
обязанностей» (в том смысле, что мы не на дежурстве в ожидании, 
пока нас вызовут на работу Господа), Творец создал нас так, чтобы 
мы нуждались в отдыхе и развлечениях. Он знает, что нам нужно, 
лучше, чем мы сами. Бог часто направляет нас к этим занятиям — 
или к отсутствию занятий. Он создал нас, чтобы мы радовались 
Ему и Его творению. Даже в ветхозаветном законе Бог выделил 
время отдыха и празднования посредством суббот и различных 
праздников. Наш Отец — любящий. Ему угодно смотреть,  
как мы радуемся жизни.

Что, если у нас нет уверенности в том, что мы слышим от Господа 
указание относительно использования нашего времени? Тогда мы 
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просто руководствуемся здравым смыслом. Бог понимает, где мы 
находимся в контексте нашей способности Его слышать. Пока мы 
стремимся услышать Его, чтобы следовать за Ним, Он не будет 
ставить нам в вину нашу неуверенность. Простое осознание того, 
что Бог заботится о том, как мы тратим свое время, помогает нам 
и дальше расти в зрелости.
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Отец Небесный, мне нужна Твоя помощь. Я принадлежу Тебе. 
Все мое время принадлежит Тебе. Однако зачастую я трачу его 
на то, чего желаю я сам, а не в соответствии с Твоим 
водительством. В результате я ощущаю нервозность и 
подавленность. Я в смущении. У меня в отношении времени 
куда больше требований, чем то, что я в состоянии сделать.  
Но не все эти требования исходят от Тебя. Научи меня слышать 
Твой голос и распознавать Твое руководство. Научи меня 
говорить «нет» делам, которые исходят не от Тебя, и «да» тому, 
что от Тебя. Научи меня держать рот закрытым — за 
исключением тех случаев, когда Ты желаешь, чтобы я что-то 
сказал. Надели меня способностью сказать подобно Иисусу:  
«Я говорю лишь то, что слышу от Отца, и делаю лишь то,  
что, как я вижу, делает Отец».

Прочтите следующие вопросы, затем помолитесь и спросите 
у Бога, чего Он ждет от вас — чему вы должны научиться и что 
должны делать. Прислушайтесь. 

Просмотрите свой дневник. Есть ли обещания, которые вы так 
и не выполнили? Если нужно, установите новые даты для их 
выполнения.

1. Хорошо ли я распоряжаюсь своим временем?

а. Занимаю ли я свое время греховной деятельностью или 
греховными мыслями?

б. Трачу ли я время впустую на нейтральные вещи?

в. Трачу ли я время на добрые дела, к выполнению которым 
Бог меня не призывал?

г. Призывает ли меня Бог к чему-то, чего я не делаю?

2. В каких самых больших сферах в отношении этого требуются 
улучшения? Говорю ли я больше, чем следовало бы, или же я 
говорю недостаточно? Делаю ли я больше, чем следовало бы, 
или же я делаю недостаточно?

МОЛИТВА

ВОПРОСЫ



 У нас есть лишь одна жизнь 15

3. Каких конкретных действий ожидает от меня Бог после 
прочтения этой главы? (Запишите их в свой дневник и 
отметьте в своем календаре.)

4. С кем (укажите хотя бы одно имя) хочет Бог, чтобы я поделился 
тем, что узнал?

Попросите Господа сделать вас способными исполнить эти 
обещания и подготовить сердца тех, с кем вы будете делиться 
этими идеями.
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Моей главной задачей в жизни должно быть познание Бога — 
более полное и близкое познание Бога.

Что бы ни было для меня приобретением, я счел это потерей 
ради Христа. «Но что для меня было преимуществом, то 
ради Христа я почел тщетою. Да и все почитаю тщетою ради 
превосходства познания Христа Иисуса, Господа моего: для Него 
я от всего отказался, и все почитаю за сор, чтобы приобрести 
Христа и найтись в Нем не со своею праведностью, которая от 
закона, но с тою, которая через веру во Христа, с праведностью 
от Бога по вере; чтобы познать Его, и силу воскресения Его, 
и участие в страданиях Его, сообразуясь смерти Его, чтобы 
достигнуть воскресения мертвых».

— Флп. 3:7–11

В Флп. 3 Павел объясняет, что его жизнь сосредоточена лишь 
на одном. Он боролся, жертвовал и страдал ради того, чтобы 
«найтись в Нем». Во-первых, Павел рассказывает о своей 
безупречной родословной и с трудом завоеванных религиозных 
свершениях (3:4–6); затем он отвергает их как «тщету» 
(буквально, «экскременты») по сравнению с превосходством 
«познания Христа Иисуса». Наша радость, гордость и 
самореализация не должны проистекать из наших талантов, 
свершений или наследия (3:1–6). Познать Христа и найтись в 
Нем — это единственное, ради чего стоит жить или умереть. 
Христос — источник праведности и вечной жизни. Путь к 

3 �Познание�Бога —� 
наша�первостепенная�
задача
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этим благословениям, как пишет Павел, обнаруживается через 
познание Его и полное отождествление с Ним (3:7–11). Павел 
признает, что он еще не достиг своего места назначения; но это 
было единственное, что занимало каждую его мысль и каждый его 
вздох. 

Всем, кто следует за Иисусом, надлежит думать именно 
так. «Всем, кто совершен» или пребывает в зрелости, Павел 
рекомендует «так мыслить» (3:15). «Подражайте, братия, мне» 
(3:17). Павел стремится к этой цели и призывает всех нас искать 
более глубоких отношений со Христом. Бог спасает нас не для 
того, чтобы мы расслабились и просто сидели, но для трудов ради 
Него и вместе с Ним.

Ибо многие, о которых я часто говорил вам, а теперь даже со 
слезами говорю, поступают как враги креста Христова. Их 
конец — погибель, их бог — чрево, и слава их — в сраме, они 
мыслят о земном. Наше же жительство — на небесах, откуда мы 
ожидаем и Спасителя, Господа нашего Иисуса Христа, Который 
уничиженное тело наше преобразит так, что оно будет сообразно 
славному Телу Его, силою, которою  Он действует и покоряет 
Себе всё (3:18–21).

Павел не предлагает какой-либо середины. Мы будем жить 
либо для Бога, либо для чего-то иного. Тем не менее, сегодня 
в церкви многие пытаются найти несуществующую золотую 
середину. Это вызывает глубокую тревогу. Подобно равнодушной 
церкви в Лаодикии, нам следует быть ревностными и покаяться 
(Откр. 3:14–19). Нам нужно прислушаться к голосу Иисуса и 
восстановить общение с Ним (Откр. 3:20). 

Главная цель жизни — познать Бога и откликнуться на это знание. 
Если мы узнаем Его близко, если поймем, Кто Он, и если мы 
погрузим себя в Его волю, пути, цели, характер, природу, желания 
и мысли — тогда наша собственная воля, пути, цели, характер, 
природа, желания и мысли будут сформированы Им. Мы будем 
все больше и больше уподобляться Ему. В той мере, в какой мы 
узнаем Его, мы будем переделаны по Его образу. 

Мы начинаем этот процесс здесь, на земле, отчасти для того, 
чтобы подготовиться к вечному общению и поклонению. Степень, 
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до которой мы познаем Господа, — это мера, до которой Он может 
преобразить нас в Свой образ. Этого не произойдет в полной 
степени, пока мы не войдем в вечность и не пробудимся в Его 
присутствии (1 Ин. 3:2–3), но начинать это преображение следует 
сейчас (Рим. 12:2).

Пока мы находимся здесь на земле, Господь также планирует 
использовать нас, чтобы рассказывать другим о Нем. Знать Его 
(Флп. 3:8) и говорить о Нем (Деян. 20:24) — вот жизнь ученика. 
Эти два понятия взаимосвязаны. Чем лучше мы Его узнаем, тем 
лучше сможем возвещать о Нем. Чем яснее мы слышим Его, тем 
яснее можем возвещать Его слова и волю. 

Сами по себе мы, возможно, не смогли бы постичь Господа. Лишь 
по Его доброте мы можем общаться с Ним (Мф. 11:27). Но Он 
стремится к тому, чтобы мы Его познали. Он постоянно общается. 
Он общается широко и звучно: через природу, через творение, 
через взлет и падение империй, через ход человеческой истории. 
Господь также общается тихо и близко: посредством безмолвных 
впечатлений, мыслей и снов; с помощью незначительных жестов 
или мимики друга. Он общается через Писание, через молитву, 
через слова верующих, через боль и горе. 

Иисус — последнее слово, наиполнейшее выражение Отца 
(Кол. 1:15–20). Он именуется Словом в Ин. 1:1 и Ин. 1:14. Автор 
Послания к Евреям говорит, что Всевышний общается многими 
путями, величайшим из которых является общение через Христа 
(Евр. 1:1–4). 

Безусловно, мы можем познать Бога лишь отчасти. Он бесконечен; 
мы ограничены. В результате у каждого из нас есть ментальные 
рамки, которые ограничивают наше представление о Боге. Задача 
состоит в том, чтобы расширить эти рамки — чтобы лучше 
постичь нашего бесконечного Бога. 

Верхняя часть диапазона описывает наш взгляд на способность 
Бога совершать великие дела. Диапазон следует расширять. 
Именно так произошло с Иаиром (Мк. 5:22–24, 35–43; 
Лк. 8:41–42, 49–56), когда умерла его дочь. Иисус сказал ему, 
чтобы он не боялся, и приступил к воскрешению дочери из 
мертвых. В тот день ментальные рамки Иаира расширились.
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Боковые пределы описывают наше восприятие широты Божьей 
заботы. Их также следует расширять. Это произошло с Петром 
в Деян. 10, когда благодаря видению, а затем его встрече с 
Корнилием, он узнал, что Благая Весть предназначена и для 
язычников. 

Нижний уровень диапазона описывает наше понимание того, что 
Бог заботится даже о мелочах. И этот уровень нужно еще больше 
опускать. Бог знает, сколько волос на голове у каждого человека 
(Мф. 10:30). Ничто во всем творении, каким бы малым оно ни 
было, не находится вне Божьей заботы и Его контроля. Есть ли 
сферы вашей жизни, которые, по вашему мнению, слишком малы 
для Божьей заботы?

Чтобы познать Бога, знание Его Слова абсолютно необходимо, 
но одного знания недостаточно. То, как мы реагируем на Божье 
Слово, также имеет значение. Сатана знаком с Писанием 
лучше, чем любой человек, но он ответил гордыней и бунтом, 
а не благодарным подчинением. В результате он пребывает в 
отчуждении от своего Создателя. Веры также недостаточно, 
ведь и бесы веруют в Бога и трепещут перед Ним (Иак. 2:19). 
Знание надмевает, а любовь созидает (1 Кор. 8:1). Во избежание 
надменности нам нужно выработать привычку со смиренным 
послушанием реагировать на все, чему мы учимся. 

С библейской точки зрения, слушание Бога и повиновение Ему 
неразделимо. На самом деле греческое слово, обозначающее 
глагол «повиноваться», является просто усилительной формой 
глагола «слышать». Следовательно, слушание Бога и ответное 
послушание — не вопрос выбора для последователя Христа, а 
обязанность. Иисус сказал, что верующие в Него услышат Его 
голос и последуют за Ним (Ин. 10:27). И, наоборот, группе евреев 
Он сказал, что те не слышат голоса Божьего, поскольку они не 
от Бога (Ин. 8:47). Иисус сказал Своим ученикам, что они не 
рабы, но друзья, которым Он доверяет (Ин. 15:15). Павел говорит, 
что пребывающие под водительством Духа Божьего являются 
сынами Божьими (Рим. 8:14). Петр говорит, что верующие 
избраны освящающей работой Духа для повиновения Иисусу 
Христу (1 Пет. 1:1–2). Иоанн говорит, что послушание Христу 
служит доказательством того, что мы поистине принадлежим Ему 
(1 Ин. 2:3–6).
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Бог общается как через Свое Слово (Библию), так и посредством 
прямой коммуникации через Святого Духа. В Писании, особенно 
в посланиях апостолов, Слово и Дух зачастую используются 
взаимозаменяемо (например, Еф. 5:18б–19 с параллелью в 
Кол. 3:16). Они не конфликтуют, но пребывают в согласии 
друг с другом (Ин. 3:34; Еф. 6:17). Тем не менее, значительная 
часть церкви склонна подчеркивать либо одно, либо другое: 
либо познание Бога через Его Слово (т.е. Библию), либо прямое 
общение со Святым Духом.

Насыщение себя Словом, безусловно, имеет огромное значение. 
Без Писания мы бы плыли по течению в море субъективности. 
Библия — это изумительный дар, который учит нас, кто такой Бог 
и как Он работает. Если мы не уделяем приоритетного внимания 
познанию Бога через Библию, мы действительно недальновидны.

Но поскольку у Господа есть особые намерения относительно 
каждого из нас (Еф. 2:10), мы нуждаемся и в ежеминутном 
водительстве Святого Духа, чтобы понимать Его желания 
конкретно для нас. Приведенные в Библии принципы и примеры 
не предназначены для обеспечения такого водительства. Писание 
служит первым испытанием для различения голоса Духа, но оно 
служит скорее началом, чем завершением беседы Бога с нами.

Например, в Лк. 4:23–27 Иисус упомянул о служении Илии вдове 
из Сарепты и о служении Елисея сирийцу Нееману, сказав, что 
эти пророки были направлены Богом именно к этим людям, а не к 
другим, которые были гораздо более видимы и доступны. Иисус 
сказал, что это относится и к Нему Самому. Откуда Он знал, кого 
исцелять? Он услышал это от Отца. 

Святой Дух говорит с разными людьми по-разному и с одним и 
тем же человеком разными способами в разное время. Например, 
иногда я просыпаюсь с твердым ощущением, что Господь говорит 
со мной через сон, который я только что видел. В нескольких 
случаях под влиянием сна я принимал кардинально меняющие 
жизнь решения. Однако это лишь крохотная толика того, что я 
слышу от Господа. Гораздо чаще я слышу Бога через Писание 
(часто в сочетании с Духом, говорящим через мои мысли о 
конкретных ситуациях), или же я наблюдаю в Писании модели, 
которые перекликаются с тем, что, как я вижу, Бог делает 
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вокруг меня. Порой я тронут словами песни или святого, или 
внимательным рассмотрением чего-то наблюдаемого в мире, на 
что указывает мне Дух.

Поскольку Святой Дух пребывает в нас, чаще всего Его голос 
воспринимается просто как наши собственные мысли. Поэтому, 
крайне важно научиться распознавать, какие мысли на самом 
деле принадлежат Ему и обращены к нам. Будем надеяться, что 
со временем мы будем лучше воспринимать Бога, говорящего 
через наши мысли, пока наша внутренняя жизнь не превратится в 
нескончаемую беседу с Господом. Чем больше мы продвигаемся 
вперед на этом поприще, тем в большей степени мы можем 
подстраиваться к конкретным Божьим замыслам относительно 
нашей жизни. Если Богу небезразлично число волос на наших 
головах (Мф. 10:30; Лк. 12:7), тогда у Него, вероятно, есть мнение 
о моих даже самых незначительных повседневных решениях. 

Помимо согласованности с Писанием, самый ценный тест, 
который я использую для оценки источника моих мыслей, 
заключается в том, характерны ли они для плода Духа, или 
же они характерны для плода плоти (Гал. 5:19–23). Если они 
связаны с ненавистью, эгоистичными побуждениями, сексуальной 
распущенностью или другими свойствами плоти, можно быть 
уверенным, что эти мысли не от Бога. Точно так же говорит мне 
о многом и тональность моих мыслей. Например, Святой Дух 
обличает, в то время как враг осуждает.

Наилучший способ развить в себе способность слышать 
Бога — это действовать в соответствии с тем, что мы слышим 
от Него. Он знает наши ограничения и слабости. Бог не будет 
требовать от нас чего-то грандиозного, если мы не уверены в 
Его голосе. Он терпелив. Однако если мы не выполняем то, что 
Он нам говорит делать, мы останемся ограниченными в своей 
способности слышать Его и следовать за Ним. С другой стороны, 
если мы действуем в соответствии с тем, что слышим от Него, то 
в будущем Бог будет говорить с нами еще более ясно, и начнет 
просить от нас большего. Это путь к близости с Господом. 
Развитие чувствительности к Божьему голосу — это путешествие, 
которое мы не завершим, пока не увидимся с Ним лицом к лицу. 
До тех пор мы находимся «в пути» или «в процессе».
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Повсюду вокруг нас Бог постоянно действует и трудится, чтобы 
мы Его узнали и прославили. Поэтому, нас постоянно окружают 
возможности воспринимать Бога и лучше Его понимать. В какой 
степени мы различаем Божий труд вокруг нас и в мире? Что мы о 
Нем узнаем? Как наши знания о Боге влияют на то, что мы делаем, 
думаем, говорим, и на то, кем мы становимся?

Если мы хотим познавать Бога и повиноваться Ему, тогда мы 
Его ученики, Его последователи. Но как можно следовать за 
кем-то, если мы не можем его видеть или слышать? К счастью 
Бог непрерывно действует вокруг нас на всех уровнях, от 
космологического до субатомного. Он непрестанно говорит;  
нам просто нужны уши, чтобы слышать. 

В той степени, в какой мы различаем Его слова, мы можем 
осмысленно отвечать. Наша верность в этом — жизнь ученика. 
Это буквально жизнь, полная веры. Это жизнь, основанная не 
на преходящем, которое наши глаза могут видеть вокруг, а на 
невидимом и вечном, которое Бог нам открывает.
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Отец Небесный, Ты вложил Свой Дух в наши сердца, взывающие 
к Тебе: «Авва», «Папа». И все же, хотя наши души и тоскуют по 
Тебе, нас так часто отвлекают окружающие вещи. Мне стыдно 
признаться, что я трачу большую часть своего времени, энергии 
и усилий на другие дела, помимо Тебя. Прости меня. Измени 
меня. Пожалуйста, измени мое сердце и побуди меня искать 
Тебя всецело, всем, что у меня есть. Вычеркни из моей жизни то, 
что отдаляет меня от Тебя, хотя я крепко за это цепляюсь и 
нежно люблю. Ибо в глубине души я знаю, что только у Тебя 
есть то, что мне нужно. Научи меня распознавать Твой голос и 
повиноваться Тебе. И когда я повинуюсь, научи меня познавать 
Тебя и слышать Тебя более ясно.

Прочитайте�следующие�вопросы,�затем�помолитесь�и�спросите�
у�Бога,�чего�Он�ждет�от�вас —�чему�вы�должны�научиться�и�что�
должны�делать.�Прислушайтесь.�

Просмотрите�свой�дневник.�Есть�ли�обещания,�которые�вы�так�
и�не�выполнили?�Если�нужно,�установите�новые�даты�для�их�
выполнения.

1.� Является�ли�для�вас�познание�Иисуса�самым�важным�в�мире?

2.� Как�часто�и�насколько�ясно�я�слышу�и�распознаю�Божий�голос�
в�своей�повседневной�жизни?�

3.� Как�мне�более�преданно�прислушиваться�к�Его�голосу?

4.� Каких�конкретных�действий�ожидает�от�меня�Бог�после�
прочтения�этой�главы?�(Запишите�их�в�свой�дневник�и�
отметьте�в�своем�календаре.)

5.� С�кем�(как�минимум�одно�имя)�Бог�побуждает�меня�поделился�
тем,�что�я�узнал?

Попросите�Господа�сделать�вас�способными�исполнить�эти�
обещания�и�подготовить�сердца�тех,�с�кем�вы�будете�делиться�
этими�идеями.

МОЛИТВА

ВОПРОСЫ
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Вечное Царство Божье — ведущая нас к цели  
реальность для жизни в этом преходящем мире.

«Посему мы не унываем; но если внешний наш человек 
и тлеет, то внутренний со дня на день обновляется. Ибо 
кратковременное легкое страдание наше производит в 
безмерном преизбытке вечную славу,  когда мы смотрим 
не на видимое, но на невидимое: ибо видимое временно,  
а невидимое вечно».

– 2 Кор. 4:16–18

Во многих отношениях Божье Царство парадоксально. В Нем:

Путь к величию — в служении (Мф. 20:25–28).

Путь к силе — в слабости (2 Кор. 12:9–10).

Путь к богатству — в том, чтобы все отдать (Мк. 10:21).

Путь к мудрости — в неразумии (1 Кор. 1:18–25).

Путь к радости — в том, чтобы рыдать (Лк. 6:20–26).

Чтобы стать первым, нужно быть последним (Мк. 9:35).

Чтобы победить, нужно проиграть (Лк. 9:25).

Чтобы жить, нужно умереть (Мф. 10:38–39).

4 Царство�Божье —�
наш�компас



 26 ЕДИНСТВЕННЫЙ

Парадоксален и Божий план нашего спасения. Бесконечно 
могущественный Творец всего сущего решил заявить о Себе, 
облекшись в человеческую плоть и родившись беспомощным 
младенцем в бедной семье. Иисус вырос в безвестности, провел 
три года в качестве странствующего учителя, а затем был жестоко 
замучен и убит. Но Его смерть оказалась поворотной точкой в 
истории. Умерев, Иисус победил смерть, обеспечил Свое вечное 
царствование и наше вечное спасение. Такая вот неожиданная 
сюжетная линия.

Чтобы жить жизнью теопраксии мы должны научиться мыслить 
парадоксально. Мы должны научиться концентрироваться на 
невидимой духовной реальности и основывать на ней свою жизнь. 
Двенадцать соглядатаев из Числ. 13 являются примером. Десять 
рассказали о фактах, которые они видели, и сделали логический 
вывод: «Не можем мы идти против народа сего, ибо он сильнее 
нас» (Числ. 13:32). Двое же соглядатаев, Иисус Навин и Халев, 
пришли к другому выводу: «С нами Господь; не бойтесь их» 
(Числ. 14:9). Они видели одно и то же — тех же гигантов и 
окруженные огромными стенами города. Но они рассматривали 
эти факты через призму невидимой духовной реальности:  
«С нами Господь». Неспособность десяти соглядатаев взглянуть 
на вещи с Божьей точки зрения привела к тому, что весь народ 
Израиля скитался по пустыне в течение сорока лет, пока не 
вымерло все их поколение.

В 4 Цар. 6, когда царь Арама послал свое войско убить Елисея, 
слуга пророка встревожился. Елисей помолился, чтобы глаза его 
слуги открылись, и тот увидел огненные колесницы — воинства 
Господни — окружающие их для защиты. Поскольку Елисей 
знал о невидимых воинствах, видимый враг его совершенно 
не тревожил. Такое отношение побудило Елисея к смелым 
действиям — он помолился, чтобы враги были ослеплены, и затем 
привел их к израильскому царю. Далее он наставил израильского 
царя обращаться с вражескими воинами как с почетными гостями 
и отправить их домой с миром.  
Эта встреча привела к периоду паузы в войне.

В Мф. 14:28–33 мы видим еще один пример. Там Петр время идет 
по воде. Он видит, как Иисус идет по волнам. По приглашению 
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Иисуса Петр выходит из лодки, чтобы идти по воде навстречу 
Иисусу. Но, увидев ветер, он испугался и начал тонуть. Иисус 
поддержал Петра и сказал ему: «Маловерный! Зачем ты 
усомнился?» Подумайте об этом. Иисус укоряет Петра за его 
сомнения в том, что с Его помощью он сможет ходить по воде. 
Иисус хотел, чтобы Петр знал, что Его невидимая сила больше, 
чем видимая сила ветра, волн и земного притяжения. И он хотел, 
чтобы Петр, опираясь на это знание, действовал уверенно. 
Это действие основано на альтернативной реальности. Жизнь, 
основанная на Царстве Божьем, а не на земной действительности, 
требует небесной поддержки. 

Сложность жизни в теопраксии заключается в том, чтобы, 
неизменно концентрируя свой взор на Иисусе и вечной реальности 
Царства, жить в соответствии с этим (Евр. 12:1–11; 2 Кор. 
4:7–18; Кол. 3:1–4). Такова жизнь по вере (Евр. 11:1–3). Мы не 
можем угодить Богу каким-либо иным способом (Евр. 11:6). 
Такая жизнь является свидетельством того, что мы верим Богу и 
полагаемся только на Него, что мы ищем, служим, любим Его и 
поклоняемся Ему одному. 

В середине перечисления великих «героев веры» в Евр. 11 автор 
объясняет, что их объединяет:

Все сии умерли в вере, не получив обетований, а только издали 
видели оные, и радовались, и говорили о себе, что они странники 
и пришельцы на земле; ибо те, которые так говорят, показывают, 
что они ищут отечества… . Но они стремились к лучшему, то 
есть к небесному; посему и Бог не стыдится их, называя Себя их 
Богом: ибо Он приготовил им город (Евр. 11:13–16).

Поскольку все эти великие святые концентрировались на 
невидимых Божьих обетованиях будущего, а не на видимых 
земных реалиях, «Бог не стыдится их, называя Себя их Богом».

Как сказано в Евр. 12:1–11, в жизни по вере все внимание 
сосредоточено на Иисусе. В таком случае мы «свергнем с себя 
всякое бремя и запинающий нас грех». Нам надлежит избавиться 
от всего, что отвлекает или мешает нам, — даже от хорошего — 
точно так же, как Иисус делал только то, что, как Он видел, делал 
Его Отец, и говорил только то, что, как Он слышал, говорил Его 
Отец. 



 28 ЕДИНСТВЕННЫЙ

Мы должны сосредоточиться исключительно на жизни по тем 
правилам, которые установил для нас Бог. Поступая так, мы 
должны непоколебимо полагаться на Иисуса, помня, как Он 
предвкушал предстоящую Ему радость и презирал страдания и 
позор, которые Ему пришлось пережить. 

Автор Послания к Евреям напоминает о сложностях, с которыми 
мы столкнемся как в противлении греху, так и в необходимости 
проявлять настойчивость перед лицом наказания со стороны Отца. 
Но он обещает, что Божья дисциплина исходит из Отчей любви, 
что она приведет нас к возрастающей святости и в конечном 
итоге принесет «мирный плод праведности» (Евр. 12:11), по 
мере того как Господь достигает Своей цели в нашей жизни. Это 
действительно обнадеживающие стимулы для того, чтобы всем 
сердцем подчиниться Его исправлению. 

2 Кор. 4:7–12, 16–18 поднимает схожие темы. Павел не уклоняется 
от трудностей, с которыми нам суждено столкнуться, живя 
жизнью веры:

Но сокровище сие мы носим в глиняных сосудах, чтобы 
преизбыточная сила была приписываема Богу, а не нам. Мы 
отовсюду притесняемы, но не стеснены; мы в отчаянных 
обстоятельствах, но не отчаиваемся; мы гонимы, но не оставлены; 
низлагаемы, но не погибаем. Всегда носим в теле мертвость 
Господа Иисуса, чтобы и жизнь Иисусова открылась в теле нашем. 
Ибо мы, живые, непрестанно предаемся на смерть ради Иисуса, 
чтобы и жизнь Иисусова открылась в смертной плоти нашей, 
так что смерть действует в нас, а жизнь в вас… Посему мы не 
унываем; но если внешний наш человек и тлеет, то внутренний со 
дня на день обновляется. Ибо кратковременное легкое страдание 
наше производит в безмерном преизбытке вечную славу, когда мы 
смотрим не на видимое, но на невидимое: ибо видимое временно, 
а невидимое вечно. 

Павел охотно идет на жертвы, необходимые для того, чтобы 
жить жизнью веры, потому что он знает, что невидимое 
более постоянно, более надежно и более прочно, чем то, что 
можно увидеть, потрогать и попробовать на вкус. Он считает 
кораблекрушения, побивание камнями, тюремное заключение и 
голод, которые он пережил, «легкими» и «кратковременными» 
по сравнению с «преизбытком вечной славы», накопленным в 
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результате. Для Павла невидимое более реально, чем видимое,  
и он живет в соответствии с этим принципом. 

В 1 Кор. 15:50–57 Павел поясняет, как «вдруг, во мгновение 
ока», наши смертные тела изменятся на бессмертные. В стихе 
58 он заключает: «Итак, братия мои возлюбленные, [по причине 
обещанной вечной награды] будьте тверды, непоколебимы, всегда 
преуспевайте в деле Господнем, зная, что труд ваш не тщетен пред 
Господом». Наше обетованное будущее — это мотив для того, 
чтобы жить в Царстве уже сейчас. 

1 Кор. 9:24–27 также призывает нас сосредоточить усилия на 
вопросах Царства:

Не знаете ли, что бегущие на ристалище бегут все, но один 
получает награду? Так бегите, чтобы ее получить. Каждый, кто 
участвует в этом состязании, проявляет самоконтроль во всем. 
Затем они делают это, чтобы получить тленный венок, но мы — 
нетленный. «И потому я бегу не так, как на неверное, бьюсь не 
так, чтобы только бить воздух; но усмиряю и порабощаю тело 
мое, дабы, проповедуя другим, самому не остаться недостойным».

Павел объясняет, что эта дисциплинированная сосредоточенность 
продиктована его желанием избежать ошибок, допущенных 
израильтянами во время исхода (1 Кор. 10:1–12). Все они 
«крестились в Моисея». Все они пили «духовное питие» и 
вкушали «духовную пищу». «Но не о многих из них благоволил 
Бог, ибо они поражены были в пустыне». Их принадлежности к 
народу Израиля, перехода через Красное море, употребления в 
пищу манны, питья воды, чудесным образом излившейся из скалы, 
и участия в чудесах Моисея было недостаточно, чтобы сделать 
их приемлемыми для Бога. Бог был недоволен, потому что они 
жаждали зла, упорствовали в идолопоклонстве и роптали на Него 
(стихи 6, 7, 10). 

Не нужно повторять ту же ошибку. «Все это происходило с 
ними, как образы; а описано в наставление нам, достигшим 
последних веков.  Посему, кто думает, что он стоит, берегись, 
чтобы не упасть» (стихи 11–12). Мы тоже можем упустить 
землю обетованную. Мы тоже можем упустить уготованное для 
нас Богом благословение, если не сосредоточимся на Нем и Его 
Царстве, и позволим себе отвлекаться. 
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Текст Кол. 3:1–4 подобным образом перенаправляет наше 
внимание на Царство Небесное: 

Итак, если вы воскресли со Христом, то ищите горнего, где 
Христос сидит одесную Бога; о горнем помышляйте, а не о 
земном. Ибо вы умерли, и жизнь ваша сокрыта со Христом в Боге. 
Когда же явится Христос, жизнь ваша, тогда и вы явитесь с Ним 
во славе.

Повторяющаяся тема безошибочна: умрите для себя, пребывая 
здесь, на земле, уповая в вечной надежде на славу с Богом. Вот 
почему Павел писал, что вера, надежда и любовь пребывают вечно 
(1 Кор. 13:13). Любовь — это наивысшая характеристика Царства 
Божьего; вера — это способ жить той жизнью, которую дает Бог; 
а надежда придает силы для проявления настойчивости в этой 
жизни.

Поскольку мы живем жизнью теопраксии, у нас только одна цель: 
Божий замысел. Павел сказал Тимофею: «Переноси страдания, 
как добрый воин Иисуса Христа. Никакой воин не связывает 
себя делами житейскими, чтобы угодить военачальнику» 
(2 Тим. 2:3–4). Это послание в первую очередь направлено на то, 
чтобы сконцентрировать внимание Тимофея. Павел заботится, 
чтобы Тимофей не отвлекался на земные дела и не терял 
сосредоточенности на вечных вопросах.

Этот фокус можно проиллюстрировать на примере процесса 
подрезки. Какое-то время я работал фермером и выращивал 
ягоды. Могу дать вам несколько советов. Если вы собираетесь 
выращивать ягоды, не начинайте с ежевики. Выращивание 
этой ягоды чрезвычайно трудоемко. Вам нужно установить 
систему рам с двумя проволоками и высадить кусты ягод через 
каждые шесть футов рядом со столбами. Каждый год растение 
выпускает множество «усов». Вы должны обрезать все усы кроме 
двух, а затем провести эти два уса вверх по столбу. По мере 
роста вы подвязываете их к столбу, одновременно обрезая все 
появляющиеся дополнительные побеги. Затем вы ведете побеги 
вдоль проволок, по одному на каждую проволоку. При этом 
вы продолжаете постоянно обрезать любые лишние побеги. В 
течение сезона выращивающий ежевику фермер может обрезать 
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90 процентов побегов, так что в итоге останется только те, что 
растут вдоль столбов и проволоки.

В конце концов, эта работа вознаграждается обильным урожаем 
на каждом столбе и проволоке. Без системы поддержки растение 
не смогло бы приносить столько плодов. Ягоды большие и сочные. 
Все они легкодоступны, их можно собирать быстро и легко. 

В нашей части страны также растет дикая ежевика. Ее ягоды 
гораздо мельче. На каждом растении всего несколько ягод 
ежевики. Чтобы собрать их, вам придется пробираться сквозь 
колючки и путаницу побегов. За пять минут вы можете 
собрать столько же заботливо выращенной ежевики, сколько 
дикой ежевики за два часа. Но чтобы этого достичь, требуется 
значительная самоотдача — не только уже описанный мной 
жесткий процесс обрезки, но и то, что после сбора урожая вам 
придется срезать всю поросль прошедшего сезона и начинать все 
сначала. Получение такого урожая требует жесткой дисциплины.

Можно следовать за Христом удобным, непринужденным и 
ленивым образом — что-то вроде выращивания дикой ежевики. 
Вы можете получить какие-то плоды, но результат будет 
несопоставим с жизнью, полностью посвященной Божьим целям 
и для Его радости. 

Подобную метафору Иисус использует в Ин. 15. Он говорит:  
«Я есмь истинная виноградная лоза, а Отец Мой — виноградарь. 
Всякую у Меня ветвь, не приносящую плода, Он отсекает; 
и всякую [ветвь], приносящую плод, очищает, чтобы более 
принесла плода». В истории Иисуса мы не фермеры; мы ветви 
или побеги, которые нужно обрезать, чтобы они плодоносили. 
«Фермером» является Бог Отец, Который подрезает ветви для 
получения плодов, а Иисус — виноградная лоза, от которой все 
ветви растут и получают пропитание. 

Если наша цель — плодоносить в Царстве Божьем, мы должны 
быть готовы к обрезке. Нам нужно с готовностью подчиняться 
болезненному дисциплинированию со стороны любящего Отца, 
Который наказывает нас «для пользы,чтобы нам иметь участие 
в святости Его» (Евр. 12:10). Освящение (становление святым в 
нашей повседневной жизни) может включать изменение нашего 
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поведения, о котором написано в текстах, призывающих нас 
«отложить» наш старый образ жизни и «облечься» в новую жизнь 
(например, Еф. 4:20–32; Кол. 3:8–17). Но зачастую это требует 
внутренних изменений. Это может означать делать то же самое, но 
делать это уже не столько для себя, сколько для Бога.

Иисус предупреждал, что некоторые люди в судный день будут 
утверждать, что поступали правильно, но они все равно будут 
отвергнуты Богом. Они будут говорить: «Господи! Господи! не 
от Твоего ли имени мы пророчествовали? и не Твоим ли именем 
бесов изгоняли? и не Твоим ли именем многие чудеса творили?» 
«И тогда объявлю им: Я никогда не знал вас; отойдите от Меня, 
делающие беззаконие» (Мф. 7:22–23).

Религиозная деятельность и духовные дела не доказывают 
верности Богу, как и чудесные благословения вовсе не обязательно 
являются признаком Божьего благоволения. В Мф. 11:20–24 
Иисус осуждает города за то, что они не покаялись, хотя в них 
и произошло большинство Его чудес. Он сказал, что эти чудеса 
просто приведут к еще большему суду над этими городами. Без 
покаяния и самоотдачи даже Божьи благословения являются 
наказанием, точно так же как страдания за дело Христа на 
самом деле являются наградой (Мф. 5:10–12; Деян. 5:41;  
2 Кор. 4:17).

Я понимаю, почему некоторые люди очарованы знамениями и 
чудесами; я же никогда ими по-настоящему не интересовался. 
Многие жалеют, что не смогли своими глазами увидеть чудеса 
Иисуса. Я тоже хотел бы следовать за Ним на земле, но совсем 
по иной причине. Мне бы хотелось лично увидеть, как это 
жить идеальной жизнью теопраксии. Как Иисус ежеминутно 
демонстрировал совершенное выражение воли Отца в каждом 
взаимодействии, в использовании Своего времени, энергии и 
ресурсов? Как Он вел дела, как работал плотником или как шутил? 
О чем Он говорил, когда общался с людьми? На что похожа для 
человека жизнь совершенного гражданина Царства Небесного в 
нашем земном мире?

Точно так же, читая миссионерский бюллетень, многие любят 
фотографии, терпимо относятся к тексту и испытывают 
отвращение к таблицам или статистике. Я — полная 
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противоположность. Я даже редко смотрю на фотографии. В конце 
концов, состав участников какой-нибудь учебной сессии выглядит 
точно так же, как любая из сотен других подобных фотографий, 
которые я видел. Я ищу текст и жадно изучаю электронные 
таблицы или статистику. Для меня они раскрывают гораздо 
больше о происходящем, чем просто фотография. У Бога тоже 
есть предпочтения. Он видит внешность, Он замечает поступки, 
но Он, прежде всего, смотрит на сердце (1 Цар. 16:7).

В теопраксии мы служим лишь Одному. Одно и то же действие 
можно совершить либо для Бога, либо для себя, либо с какой-то 
другой целью. Если мы делаем все во славу Божью, Бог это видит. 
Тогда наша жизнь становится актом поклонения. Вся наша жизнь 
может быть молитвой (1 Кор. 10:31). 

Иисус описал сердца людей с помощью притчи о четырех видах 
почвы (Мф. 13:3–23; Мк. 4:3–25; Лк. 8:5–15). Неспособность 
услышать или воспринять Слово свидетельствует о 
жестокосердии. Трудные времена и лишения раскрывают мелкие 
сердца. Легкие времена и процветание раскрывают рассеянные 
сердца. И только благодаря Святому Духу мы можем иметь добрые 
сердца, которые приносят тот урожай, которого желает Господь. 
Бог вкладывает больше в тех, кто верен. Итак, как мы можем 
развивать свои сердца?

Прежде всего, Бог радуется смиренным сердцам. В Мф. 11 Иисус 
говорит, что Бог открыл Свои дела «младенцам» и скрыл их от 
«мудрых и разумных» (стихи 25–26). Он добавляет, что никто 
не знает ни Отца, ни Сына, пока Сын не откроет их (стих 27). 
Затем Иисус говорит нам, что Он призывает «труждающихся и 
обремененных» (стих 28). Эти люди подобны Ему, ибо Он смирен 
сердцем. Это те, кому Он даст покой. Он будет их учить и нести 
их бремена. Всецело посвященная Богу жизнь парадоксальна. 
Невозможно жить своими силами, но при этом жить в Боге легко 
(стихи 29–30).

Так было всегда. Моисей был Божьим другом (Исх. 33:11) и 
самым смиренным человеком на земле (Числ. 12:3). Бог возложил 
на него огромную задачу и помог ему нести это бремя (Числ. 
11:11–14). Та же модель прослеживается во всем Писании. Те, 
кто лучше всех знает Господа, являются самыми смиренными. 
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Этих людей Бог часто призывает для совершения самых больших 
жертв, но Он также их используют самыми могущественными 
способами.

Жить для Одного значит жить подобно экстремисту, с точки 
зрения мира. Но это отношение сердца. Оно являет уровень 
нашей посвященности и решимости следовать одной цели. 
Иисус сказал: «От дней же Иоанна Крестителя доныне Царство 
Небесное силою берется, и употребляющие усилие восхищают 
его» (Мф. 11:12). Возможно, мы говорим это не в такой резкой 
форме, но независимо от того, как мы это выражаем, абсолютная 
приверженность Христу звучит оскорбительно для мира. Наш 
уровень приверженности проявляется в том, на какие жертвы мы 
готовы пойти, или на какой риск мы готовы пойти ради Него.
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Отец Небесный, хотя я и не могу видеть Тебя, Ты и Твои 
обетования сильнее и надежнее всего, что я могу увидеть, 
потрогать или попробовать на вкус. Ты — наивысшая реальность. 
Твое Царство — наиважнейшее, что есть во вселенной. Вечность 
с Тобой намного грандиознее и продолжительнее, чем эта 
земная жизнь. Однако мои страхи и стремление к комфорту 
побуждают меня сосредоточиться на том, что находится прямо 
передо мной. Научи меня жить жизнью веры. Научи меня с 
готовностью страдать сейчас, чтобы получить великую награду, 
которую Ты мне обещаешь. Научи меня принимать из Твоих рук 
наказание, необходимое для меня, чтобы стать тем человеком, 
которым Ты меня создал. Подготовь меня к жизни с Тобой. 
Сделай все необходимое, чтобы вырвать корни моего сердца из 
этого преходящего мира и пересадить их в вечность. Спасибо, 
что Ты любишь меня, прощаешь меня и даешь мне будущее с 
Тобой.

Прочитайте�следующие�вопросы,�затем�помолитесь�и�спросите�
у�Бога,�чего�Он�ждет�от�вас —�чему�вы�должны�научиться�и�что�
должны�делать.�Прислушайтесь.�

Просмотрите�свой�дневник.�Есть�ли�обещания,�которые�вы�так�
и�не�выполнили?�Если�нужно,�установите�новые�даты�для�их�
выполнения.

1.� Принимаю�ли�я�свои�повседневные�решения,�основываясь,�
прежде�всего,�на�вечной�действительности,�а�не�на�земной?�
Как�моя�повседневная�деятельность�демонстрирует�это?

2.� Что�я�делаю�в�своей�жизни�такого,�что�было�бы�полным�
безумием,�не�будь�обещания�Иисуса�истинными?

3.� Каких�конкретных�действий�ожидает�от�меня�Бог�после�
прочтения�этой�главы?�(Запишите�их�в�свой�дневник�и�
отметьте�в�своем�календаре.)

4.� С�кем�(как�минимум�одно�имя)�Бог�побуждает�меня�поделился�
тем,�что�я�узнал?

Попросите�Господа�сделать�вас�способными�исполнить�эти�
обещания�и�подготовить�сердца�тех,�с�кем�вы�будете�делиться�
этими�идеями.

МОЛИТВА

ВОПРОСЫ
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Страх — оскорбление для Бога;  
гордыня — брошенный Богу вызов. 

«Вот Я повелеваю тебе: будь тверд и мужествен, не 
страшись и не ужасайся; ибо с тобою Господь, Бог твой, 
везде, куда ни пойдешь».

— Нав. 1:9

«Бог гордым противится, а смиренным дает благодать.» 
Итак, покоритесь Богу; противостаньте диаволу, и убежит 
от вас. Приблизьтесь к Богу, и приблизится к вам.

— Иак. 4:6–8 

Страх и гордыня — две ключевые проблемы, препятствующие 
жизни теопраксии. Большинство людей сильно страдают или 
от одной проблемы, или от другой. Лично я более подвержен 
гордости, чем страху.

И страх, и гордыня на самом деле являются «скоплением» 
или «семьей» грехов. Например, в миссионерских кругах мы 
часто говорим о культурах, основанных на чувстве вины или на 
стыде. Вина — это выражение страха. Чувство вины страшится 
осуждения и наказания. Стыд — это выражение гордыни. Она 
стремится к почету и славе для себя как индивидуально, так и 
общественно.

Страх возникает из-за недооценки Божьей силы, Его присутствия, 
благости, надежности или заботы. Страх является оскорблением 

5 Наши�враги —�это�
страх�и�гордыня
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для Бога. Библия полна примеров, когда люди доверялись людям, 
деньгам или человеческой силе больше, чем Богу. Такое поведение 
является прямым следствием страха, потому что обычно оно 
проявляется, когда мы обращаемся к людям, деньгам или силе, 
чтобы избавиться от того, чего мы боимся. 

Мк. 4:35–41 иллюстрирует точку зрения Иисуса относительно 
страха. Он и ученики сели в лодку. Иисус устал, поэтому заснул 
на корме лодки. Пока Он спал, поднялась буря, и волны начали 
перехлестывать через борта, угрожая затопить лодку. Испуганные 
ученики разбудили Иисуса, взывая: «Учитель! Неужели Тебе 
нужды нет, что мы погибаем?» Иисус встал, запретил буре, и все 
успокоилось. Тогда Иисус спросил Своих учеников: «Что вы так 
боязливы? Неужели у вас еще нет веры?» 

Очевидно, Иисус считал страх неуместной реакцией для людей, 
находящихся в маленькой лодке во время сильного шторма, когда 
волны перехлестывают через борта. Остальным из нас такая 
реакция кажется совершенно нормальной, даже неизбежной. Но 
почему? Иисус не говорит: «Почему вы боитесь? Вы все опытные 
рыбаки, побывавшие во многих штормах, более сильных, чем 
этот». Он говорит: «Что вы так боязливы? Неужели у вас еще 
нет веры?» Обратите внимание на слово «еще». (В Синодальном 
переводе это слово в данном тексте отсутствует, но оно 
есть в Новом русском переводе. Прим. перев.) Иисус, как 
кажется, оскорблен тем, что, узнав Его и увидев, как Он творит 
многочисленные чудеса, ученикам все еще не хватает веры, и их 
охватывает страх, когда начинается буря. Противоядием от страха 
служит вера в Бога, а не уверенность в себе. 

Эта мысль прослеживается во всем Писании. Когда Бог призвал 
Моисея вывести Израиль из египетского плена, Моисей испугался. 
Он спросил: «Кто я, чтобы мне идти к фараону [египетскому 
царю] и вывести из Египта сынов Израилевых?» (Исх. 3:11). Бог 
ответил: «Я буду с тобой» (Исх. 3:12). Когда Иисусу Навину было 
велено привести Израиль в землю обетованную, Бог ободрил его, 
сказав: «Будь тверд и мужествен, не страшись и не ужасайся; ибо  
с тобою Господь,  Бог твой, везде, куда ни пойдешь» (Нав. 1:9). 

У Моисея и Иисуса Навина было достаточно причин для страха. 
Египет и народы Ханаана были гораздо могущественнее Израиля. 
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Но Моисей и Навин могли быть храбрыми, потому что у них 
была вера в то, что с ними пребывает Бог. Бояться — значит 
сомневаться в Божьей силе или благости.

Наше представление о Боге и то, как мы реагируем на 
Него, определяет нашу жизнь. Если мы живем в страхе, мы 
демонстрируем недостатки в нашем понимании Бога.

Если страх (или вера во что-то или в кого-то, кроме Бога) — это 
оскорбление для Бога, то гордыня — это вызов Богу. Когда мы 
проявляем гордость, мы ставим себя на место, достойное доверия 
и чести. Мы вступаем в соперничество с Господом. В Писании 
говорится, что Бог противостоит гордым, но дарует благодать 
смиренным (Иак. 4:6; 1 Пет. 5:5). 

В книге «Просто христианство» К. С. Льюис называет гордыню 
главным грехом и отмечает, что она характерна для самого сатаны. 
Он добавляет, что смирение — противоположность гордости; оно 
означает не то, что мы мало думаем о себе, а то, что мы считаем 
себя незначительными. Для гордого постоянная точка отсчета — 
это он сам, а не Бог. Следовательно, гордый человек не может 
жить жизнью теопраксии.

В своих посланиях Павел три раза расширенно сравнивает себя 
с другими. В первый раз, где-то вначале своего служения, он 
определяет себя, как наименьшего из апостолов (1 Кор. 15:9). 
Примерно в середине своего служения Павел полагает себя 
наименьшим из всех святых (Еф. 3:8). И, наконец, ближе к концу 
жизни он именует себя величайшим из грешников (1 Тим. 1:15). 

По сравнению с другими людьми, эти комментарии просто не 
соответствуют истине. Павел был одним из самых посвященных 
и плодотворных миссионеров в истории человечества. Однако 
с точки зрения Небес, слова Павла совершенно разумны. Чем 
более зрелым становился Павел, тем больше он думал о себе в 
сопоставлении с Богом, и тем полнее понимал, что это значит. 
Следовательно, его доверие и уважение к себе неизменно 
уменьшалось по мере того, как он все больше и больше любил 
Бога, доверял Ему и полагался на Него.
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Гордыня ставит нас в положение соревнующихся с Богом за славу. 
Мы не можем ожидать отношений с Богом, если состязаемся с Ним.

Ибо так говорит Высокий и Превознесенный, 

вечно Живущий, — Святой имя Его: 

«Я живу на высоте небес и во святилище,

и также с сокрушенными и смиренными духом».
— Ис. 57:15

Вечный, высокий, превознесенный и святой Бог живет в двух 
местах: «на высоте небес и во святилище» и «с сокрушенными и 
смиренными духом». Если мы надеемся, что Бог будет пребывать 
с нами, мы должны убедиться, что наши сердца сокрушены и 
смиренны духом, ибо только тогда Бог будет пребывать с нами.

В этом тексте, как и во многих других, Библия ясно учит, что Бог 
откроет Себя нам только в том случае, если мы будем высокого 
мнения о Нем и сравнительно низкого о самих себе. Например:

«Близок Господь к сокрушенным сердцем

и смиренных духом спасет».
— Пс. 33:19

«Блаженны нищие духом, ибо их есть Царство Небесное. 

Блаженны плачущие, ибо они утешатся».
— Mф. 5:3–4

«Мытарь же, стоя вдали, не смел даже поднять глаз на небо; 
но, ударяя себя в грудь, говорил: «Боже! Будь милостив ко мне 
грешнику!» Сказываю вам, что сей пошел оправданным в дом 
свой более, нежели тот: ибо всякий, возвышающий сам себя, 
унижен будет, а унижающий себя возвысится».

— Лк. 18:13–14

Формирование правильного представления о себе является 
проблемой в нынешнюю эпоху самоуважения и позитивного 
мышления. Мы хотим познать Бога, но мы также хотим 
придерживаться своего высокого мнения о себе. Это не вариант. 
Бог не дружит с гордыми людьми. По сути, цепляясь за свою 
гордыню, мы делаем Бога своим оппонентом, своим врагом.
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«Бог гордым противится, а смиренным дает благодать.» Итак, 
покоритесь Богу; противостаньте диаволу, и убежит от вас. 
Приблизьтесь к Богу, и приблизится к вам.

— Иак. 4:6–8

Если мы смирим себя перед Господом, Он приблизится к нам. 
Если мы упорствуем в том, что мы исполнены добра, Бог будет 
держаться в стороне от нас.

Почему Бог так настаивает на этом? Почему Он сближается только 
с теми, кто считает себя незначительным и недостойным? Бог 
хочет, чтобы мы были смиренными не потому, что это укрепляет 
Его «эго», но просто по той причине, что смирение соответствует 
нашей природе. Бог идеально благ, чрезвычайно могущественен, 
Он наш Создатель и Спаситель. Мы — слабые и греховные 
создания, которых Он искупил Своей собственной смертью. Он 
не желает потакать нам, вступая в отношения, основанные на 
вежливой показной благости.

С точки зрения Бога, гордыня совершенно нелепа. В Ис. 10:15 
Господь уместно описывает гордыню царя Ассирии: «Величается 
ли секира пред тем, кто рубит ею? Пила гордится ли пред тем, кто 
двигает ее? Как будто  жезл восстает против того, кто поднимает 
его; как будто палка поднимается на того, кто не дерево!» У нас 
нет ни способности, ни навыков, ни знания, помимо тех, которые 
нам даны Господом. Без Него мы неспособны ни на что (Ин. 15:5).

В конце концов, когда истина о Боге раскроется в полной мере, 
для человеческой гордости не останется места. Исаия ясно дает 
это понять, когда описывает пришествие Господа в последние дни.

«Поникнут гордые взгляды человека,
и высокое людское унизится;
и один Господь будет высок в тот день.
Ибо грядет день Господа Саваофа 
на все гордое и высокомерное

и на все превознесенное, —
и оно будет унижено».

— Ис. 2:11–12
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На данный момент истина о Боге невидима для отвергающих Его. 
То есть они упорствуют в гордом заблуждении, будто они благие 
и достойные. Когда Бог явит Себя в Своей святости, в славе и 
могуществе, ранее гордые люди придут в смятение, в мгновенье 
ока осознав абсурдность своего самомнения. Тогда гордыне уже 
более не будет места. Те, кто желает познать Бога сейчас, должны 
нынче же принять смирение, которое, в конечном счете, будет 
долей каждого. Чтобы жить жизнью теопраксии, мы должны 
бороться со страхом и гордыней.

Один мой знакомый тренер часто говорил: «Усталость превращает 
нас всех в трусов». И он был прав. Ничто так не обнажает мои 
недостатки, как глубокое утомление. Несколько раз Бог позволял 
мне испытывать длительные периоды крайней усталости. Это 
состояние порождает чувство несостоятельности, которое, 
возможно, является Божьим способом борьбы с моей склонностью 
к гордыне. Когда я утомлен, я ясно осознаю свою полную и 
отчаянную потребность в Нем и принимаю Его приглашение 
быть с Ним. Он непрестанно взывает: «Придите ко Мне, все 
труждающиеся и обремененные, и Я успокою вас;  возьмите иго 
Мое на себя и научитесь от Меня, ибо Я кроток и смирен сердцем, 
и найдете покой душам вашим;  ибо иго Мое благо, и бремя Мое 
легко» (Мф. 11:28–30).

Обратите внимание — Иисус говорит, что Его цель, Его иго, Его 
бремя — легки. Он не обещает нам дать силу для воплощения 
наших собственных желаний. Сила, которой Он наделит нас, даже 
в нашей слабости и усталости, предназначена для исполнения Его 
воли.

Есть много практических способов культивировать смирение и 
противодействовать гордыне в повседневной жизни. Просите 
или принимайте помощь от других. Будьте благодарны. Больше 
слушайте. Хвалите других. Задавайте больше вопросов. Служите 
другим. Обращайтесь за советом.

С другой стороны, избавление от страха — это в значительной 
степени вопрос рассмотрения вещей с позиции вечности и 
сопоставления наших страхов с Богом, Который выше всех наших 
страхов.
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Больше, чем что—либо иное, жить в теопраксии — то есть, в 
постоянной сосредоточенности на Господе и на Его взгляде — 
это погребальный звон, как для страха, так и для гордости. Нам 
нужно решительно и безжалостно бороться с этими двумя врагами 
всякий раз, когда мы обнаруживаем новые очаги их присутствия в 
своей жизни.

Когда я начал писать эту книгу, весь первый день я провел, 
просматривая тысячи стихов из Писания, связанных с теопраксией. 
В процессе этого занятия в поле моего зрения отчетливо всплыли 
две всеобъемлющие темы. Первая не была неожиданностью. Наш 
Бог — единственный и неповторимый Бог, и лишь Он один достоин 
всего поклонения, всей чести и славы. Вторая тема оказалась 
неожиданностью, во всяком случае, с точки зрения частоты 
упоминания. Библия содержит сотни упоминаний о людях, которые 
обратились не к тому источнику за избавлением от своего отчаяния 
и страха. Бог хочет, чтобы Его признавали исключительным 
источником всего добра и необходимых благословений, ответом на 
любую нужду. Ему нравится, когда мы приходим к Нему за защитой. 

Вот только два примера из Псалтири. Во втором примере говорит 
Сам Бог. Мы можем услышать Его сердце.

«Бог нам прибежище и сила,  
Скорый помощник в бедах,  
Посему не убоимся, хотя бы поколебалась земля,  
И горы двинулись в сердце морей».

— Пс. 45:2–3

«За то, что он возлюбил Меня, избавлю его;  
Защищу его, потому что он познал имя Мое.  
Воззовет ко Мне, и услышу его;  
С ним Я в скорби;  
Избавлю его, и прославлю его».

— Пс. 90:14–15

Очевидно, что эти два понятия взаимосвязаны, поскольку Бог 
является одновременно и единственной Личностью, достойной 
поклонения, и источником, и опорой всего творения. Я также вижу 
интересную параллель между этими двумя проблемами и грехами 
страха и гордыни. Страх соотносится с поиском облегчения или 
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избавления из другого источника; гордость же соотносится с 
почитанием иной сущности.

Господь справедливо желает и требует, чтобы Его признали 
центром вселенной. Он находится в центре внимания каждой 
проблемы или озабоченности. Он — ось любой деятельности. Он 
устанавливает параметры для каждого события и взаимодействия. 
Неспособность распознать эту самую важную черту жизни 
является вопиющей мерзостью, презренным злодеянием и 
отвратительным нарушением установленного Богом порядка.
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Отец Небесный, благодарю Тебя за то, что Ты позволил нам 
называть Тебя Отцом. В нас нет ничего такого, что делало бы нас 
достойными быть Твоими детьми. Когда мы идем с Тобой, Ты 
призываешь нас быть бесстрашными (потому что Ты с нами) и 
смиренными (потому что Ты намного больше нас). И то, и другое 
для меня неестественно. Помоги мне сосредоточиться на Тебе, 
а не на себе, и смело следовать Твоему водительству. Мне 
немного страшно даже говорить это, но я зависим от Тебя. И на 
Тебя можно положиться. Помоги мне ясно увидеть правду о 
себе и о Тебе. Помоги мне бояться только Тебя. Помоги мне 
быть смиренным перед Тобой, ибо я жажду познать Тебя так, 
как могут лишь смиренные.

Прочитайте�следующие�вопросы,�затем�помолитесь�и�спросите�
у�Бога,�чего�Он�ждет�от�вас —�чему�вы�должны�научиться�и�что�
должны�делать.�Прислушайтесь.�

Просмотрите�свой�дневник.�Есть�ли�обещания,�которые�вы�так�
и�не�выполнили?�Если�нужно,�установите�новые�даты�для�их�
выполнения.

1.� Что�влияет�на�меня�больше�–�страх�или�гордость?�Почему?

2.� Что�бы�я�сделал�по-другому,�не�будь�во�мне�страха?�

3.� Что�бы�я�сделал�по-другому,�не�будь�во�мне�гордыни?

4.� Каких�конкретных�действий�ожидает�от�меня�Бог�после�
прочтения�этой�главы?�(Запишите�их�в�свой�дневник�и�
отметьте�в�своем�календаре.)

5.� С�кем�(как�минимум�одно�имя)�Бог�побуждает�меня�поделился�
тем,�что�я�узнал?

Попросите�Господа�сделать�вас�способными�исполнить�эти�
обещания�и�подготовить�сердца�тех,�с�кем�вы�будете�делиться�
этими�идеями.

МОЛИТВА

ВОПРОСЫ
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Чтобы жить жизнью теопраксии, мы должны в полной мере 
отождествить себя со Христом, включая отождествление  

с Его страданиями и смертью.

«Истинно, истинно говорю вам: если пшеничное зерно, 
пав в землю, не умрет, то останется одно; а если умрет, то 
принесет много плода. Любящий душу свою погубит ее;  
а ненавидящий душу свою в мире сем сохранит ее в жизнь 
вечную. Кто Мне служит, Мне да последует; и где Я, там 
и слуга Мой будет. И кто Мне служит, того почтит Отец 
Мой».

— Ин. 12:24–26

В жизни каждого истинного христианина есть два креста: крест, 
на котором страдал и умер Иисус, и крест, на котором должны 
страдать и умереть для себя мы. Мы не платим цену, чтобы обрести 
Иисуса; нужно только принять Его бесплатный дар вечной жизни. 
Однако для этого следует покаяться, свернуть со своего пути на 
Его путь и последовать за Ним. И путь следования за Иисусом 
неизменно проходит через страдания и смерть в этом мире.

«Перевернутая» природа Царства — это, по сути, испытание 
веры. Оно требует, чтобы мы жили верой, а не видением. В 
Флп. 3:10 Павел говорит, что единственный способ познания 
Господа — это отождествиться с Ним и разделить Его жизнь, а это 
также подразумевает участие в «страданиях Его» и в Его смерти. 
В 2 Тим. 3:12 Павел приводит редко цитируемое библейское 

6 Страдание�—� 
наш�путь
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обетование: «Желающие жить благочестиво во Христе Иисусе, 
будут гонимы».

Иисус уже заплатил цену, чтобы покрыть нашу вину и позор, 
когда Он умер на кресте. Однако на пути жизни теопраксии есть и 
второй крест: наш собственный. Ученики изо всех сил пытались 
понять суть двух крестов. Мы можем видеть их борьбу в главах 
8–10 Евангелия от Марка. В своем прямолинейном стиле Марк 
делает этот путь простым.

В Мк. 8:22–26 описано необычное двухэтапное чудо. Это как 
если бы Иисусу потребовалось две попытки, чтобы исцелить 
слепца. После первой попытки человек все еще может видеть 
лишь смутно; после второй же он может видеть ясно. Я не знаю 
всех последствий этого двухэтапного чуда исцеления, но оно дает 
интересную аналогию, с помощью которой можно рассмотреть 
первоначальное смутное представление учеников о природе Царя 
и Его Царства.

В Мк. 8:27–30 Иисус задает двенадцати ученикам вопросы. 
Подобно предлагающему экзамен в середине семестра 
преподавателю, Он вначале спрашивает: «За кого почитают 
Меня люди?»; а затем: «А вы за кого почитаете Меня?» Отличная 
оценка достается Петру за его ответ: «Ты Христос». Пока все идет 
хорошо. 

Как ни удивительно, но Иисус приказывает ученикам никому 
больше не говорить о том, что Он Мессия. Меня всегда учили, 
что Иисус сказал это потому, что еще не пришло Его время быть 
распятым, и поэтому Он хотел держаться в тени. Возможно, 
в этом есть доля правды, но думаю, что в этой истории есть 
нечто большее. Иисус запретил ученикам объявлять, что Он — 
Христос, потому что на данном этапе своего развития они не 
понимали, кто такой «Христос». Они бы провозглашали ложную 
весть. Они не понимали, что значит быть Мессией, и путались в 
понимании Его Царства. Это было похоже на зрение слепого после 
первой попытки исцеления. Иисус же не хотел, чтобы ученики 
воспроизводили ложный образ того, кем Он был.

Мы видим искаженное понимание учениками в Мк. 8:31–33, когда 
Иисус заводит речь о Своих предстоящих страданиях, смерти и 
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воскресении. Петр, который только что признал Иисуса Мессией, 
немедленно укоряет Его! Это удивительный поступок, который 
потребовал от Петра немалого высокомерия. В ответ Иисус 
упрекает Петра, которого Он только что похвалил. Иисус говорит: 
«Отойди от Меня, сатана, потому что ты думаешь не о том, что 
Божие, но что человеческое» (стих 33). 

То, что Иисус называет Петра сатаной, показывает, насколько 
серьезно Он воспринимает дело. Он противопоставляет интересы 
Бога и человека. Интересы человека — это власть и слава, 
комфорт и легкая жизнь. Это путь, по которому Петр хотел, чтобы 
Иисус их повел. Интересы же Бога — это нечто совершенно иное: 
это путь страдания, смерти, воскресения и славы.

Затем Иисус стал учить двенадцать учеников и собравшихся 
людей о той цене, которую они заплатят, следуя за Ним (Мк. 
8:34–38). «Кто хочет идти за Мною, отвергнись себя, и возьми 
крест свой, и следуй за Мною» (стих 34). Невозможно служить 
и Богу, и вещам этого мира. Это было послание, которое Петр не 
готов был слушать или принять. Это послание о втором кресте — 
о нашем кресте.

Преображение (Мк. 9:1–13) еще раз подтверждает, что Иисус — 
Христос. Петр, неизменно разговорчивый — особенно когда 
не знает, что сказать, — предлагает им поставить палатки и 
остаться на горе. Он хочет сохранить пережитое на вершине горы. 
Иисус возвращает его обратно на землю, повторяя, что Христу 
«надлежит много пострадать и быть уничижену» (стих 12),  
и Он воскреснет из мертвых (стих 9). Крест вновь выдвигается  
на первый план.

В Мк. 9:14–29 описывается исцеление одержимого бесом 
мальчика. Впоследствии ученики спрашивают, почему они не 
смогли изгнать беса. Иисус отвечает, что этого можно достичь 
только молитвой и постом (см. также Мф. 17:21), еще раз 
подчеркивая необходимость самоотречения. Иисус желает, 
чтобы Его освобождение было результатом не триумфального 
процесса, но чтобы оно осуществлялось через молитву, смирение 
и самопожертвование, в полной зависимости от Отца.
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Затем Иисус вновь говорит о необходимости Своих страданий, 
смерти и воскресения — будто Он хочет помочь Своим 
ученикам уяснить этот центральный аспект Его служения. «Сын 
Человеческий предан будет в руки человеческие и убьют Его, и, по 
убиении, в третий день воскреснет» (Мк. 9:31). Ученики, однако, 
испугались и просили Его перестать говорить о смерти (Мк. 9:32). 

В (Мк. 9:33–37) ученики сразу же демонстрируют свое полное 
непонимание послания Иисуса, начав спор о том, кто из них 
величайший. Иисус отвечает: «Кто хочет быть первым, будь из 
всех последним и всем слугою» (стих 35). Иисус вновь говорит 
о смирении и служении. Он подчеркивает, что в Его Царстве 
признаком величия является служение другим, а не то, чтобы 
служили им самим. Идея второго креста, креста последователя, 
так же отвратительна ученикам, как и первый крест — Иисусов.

В очередной раз двенадцать учеников демонстрируют свою 
непонятливость, проявляют свою склонность к сектантству 
и исключительности в Мк. 9:38–41. Иисус увещевает их и 
восхваляет благодать и смирение слуги (то есть любого, кто 
предлагает им чашу воды). Далее, в Мк. 9:42–50, следует 
поучение, которое еще раз иллюстрирует крестный путь. 
Иисус учит, что единственный путь к жизни лежит через 
отречение от себя и через смерть для своих желаний. Здесь явно 
просматривается идея креста. Лучше умереть, чем побудить кого-
нибудь преткнуться; лучше отсечь своичасти тела, чем обречь 
себя на вечную погибель. Единство и мир среди тех, кто следует 
за Христом, рассматриваются, как свидетельство их смирения и, 
следовательно, подлинности (стих 50). 

Мк. 10 начинается с обсуждения брака (10:1–12) и детей 
(10:13–16). Эта беседа раскрывает несоответствие между 
преобладающим отношением и смиренным служением человека, 
стоящего на пути Царства.

Далее, в Мк. 10:17–31, мы читаем о богатом молодом правителе, 
который спросил Иисуса: «Учитель благий! Что мне делать, 
чтобы наследовать жизнь вечную?» Они обменялись несколькими 
словами, и затем «Иисус, взглянув на него, полюбил его и сказал 
ему: одного тебе недостает: пойди, всё, что имеешь, продай и 
раздай нищим, и будешь иметь сокровище на небесах; и приходи, 
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последуй за Мною, взяв крест» (стих 21). Молодой человек ушел 
опечаленный, потому что он был очень богат. 

Иисус полюбил этого юношу, а у того все было наоборот; он 
ценил богатство больше, чем Иисуса. Поэтому, Иисус предоставил 
ему выбор. Он мог сохранить свое богатство, и мог продать все, 
последовать за Иисусом и обрести сокровище на небесах. Иисус 
указал этому юноше на второй крест. Но богатый молодой человек 
предпочел не брать его, и вместо этого ушел опечаленный. Пока 
мы не поймем истину о двух крестах, мы будем ценить не то, 
что нужно. Мы живем в преходящих тенях наших низменных 
желаний, вместо того чтобы пребывать в сияющей славе нашего 
вечного Царя. 

В Мк. 10:23 Иисус говорит о том, как трудно богатым войти в 
Царство Божье. Учеников встревожил разговор Иисуса с этим 
молодым человеком, поэтому Иисус повторяет сказанное Им 
раньше. И опять ученики в смущении, в Мк. 10:26, спрашивают: 
«Кто же может спастись?» Они все еще не могут постичь идею 
двух крестов. 

Из слов Петра в Мк. 10:28: «Вот, мы оставили все и последовали 
за Тобой», становится понятно, что он сбит с толку и хочет 
убедиться, что он в безопасности в том странном мире, который 
описывает Иисус. Иисус подтверждает жертву Петра: «Истинно 
говорю вам: нет никого, кто оставил бы дом, или братьев, или 
сестер, или отца, или мать, или жену, или детей, или земли, 
ради Меня и Евангелия, и не получил бы… во сто крат более» 
(10:29–30). В этих словах Петр слышит то, чего не ожидал: «Среди 
гонений… в веке грядущем жизни вечной» (10:30). В заключение 
Иисус вновь говорит о совершенно иной природе Своего Царства: 
«Многие же будут первые последними, и последние первыми» 
(10:31). Полагаю, что Петр запутался еще больше, потому что в 
перечисление того, что вытекает из следования за Мессией, Иисус 
неожиданно включил гонения.

В Мк. 10:32–34, в пятый раз после Мк. 8, Иисус ясно говорит 
ученикам о Своих предстоящих страданиях, смерти и 
воскресении:
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«Он опять начал им говорить о том, что будет с Ним: вот, мы 
восходим в Иерусалим, и Сын Человеческий предан будет 
первосвященникам и книжникам, и осудят Его на смерть, и 
предадут Его язычникам, и поругаются над Ним, и будут бить 
Его, и оплюют Его, и убьют Его; и в третий день воскреснет».

Сразу же после этого Иаков и Иоанн пришли к Иисусу просить 
себе лучших мест в грядущем Царстве. Разочарование Иисуса 
очевидно по Его ответу: «Не знаете, чего просите. Можете ли 
пить чашу, которую Я пью, и креститься крещением, которым 
Я крещусь?» (Мк. 10:38). Но этого оказалось недостаточно, 
чтобы помешать остальным двенадцати ученикам ввязаться 
в спор, потому что они тоже хотят быть величайшими. Иисус 
еще раз повторяет Свой урок о том, что признаками величия в 
Царстве являются смирение, служение и самопожертвование 
(Мк. 10:42–45).

Только после воскресения Петр и другие понимают сущность 
концепции двух крестов. Петр проповедует о первом кресте 
в день Пятидесятницы (Деян. 3:18) и красноречиво пишет о 
втором кресте в 1 Пет. 2:21: «Ибо вы к тому призваны, потому 
что и Христос пострадал за нас, оставив нам пример, дабы 
мы шли по следам Его». Он продолжает ту же тему в 1 Пет. 
4:12–13: «Возлюбленные! огненного искушения, для испытания 
вам посылаемого, не чуждайтесь, как приключения для вас 
странного, но как вы участвуете в Христовых страданиях, 
радуйтесь, да и в явление славы Его возрадуетесь  
и восторжествуете».

Если мы не признаем в своих речах оба креста, то, вероятно, 
лучше нам не говорить вообще. Если мы упускаем либо Его крест, 
либо наш, то мы неточно представляем Евангелие Царства. Мы 
призваны страдать, и через наше страдание мы отождествляем 
себя со Христом. Слава и почет в изобилии будут сопутствовать 
нам навечно, но более краткого пути нет. Во время искушения 
Иисуса в пустыне (Мф. 4:1–10) сатана предложил Ему ряд 
компромиссов. Иисус отверг их, решив вместо этого пройти 
крестным путем, который Отец предназначил для Него. Мы 
должны сделать то же самое.
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Наблюдая, насколько терпелив Иисус по отношению к двенадцати 
ученикам (Мк. 8–10), я удивляюсь, насколько медленно до них 
доходят Его истины. Затем я обращаюсь мыслями к себе. У меня 
были десятилетия, чтобы усвоить элементарные уроки, которые я 
так еще и не выучил. У меня было множество преимуществ. Мне 
доступны Писание и многие другие духовные ресурсы. Я вырос 
в благочестивой семье. Я общался со многими зрелыми святыми. 
И все же мне еще предстоит расти и расти. Иисус действительно 
терпелив. Мне нужно быть таким же терпеливым по отношению  
к другим.

Мы живем в Царстве, где все поставлено «с ног на голову». Нам 
нужно непрестанно обращать свой взор к вечным реалиям, а 
не к земным теням или к сиюминутным и легким огорчениям. 
Именно этого мы можем ожидать, когда ходим по Духу. Если мы 
поглощены другими заботами, значит мы не на правильном пути. 
Правильный путь отмечен жертвами и служением, а не славой и 
легкостью.

Эми Кармайкл, знаменитая миссионерка в Индии, написала 
в книге «Свечи во мгле»: «Из чаши, до краев наполненной 
сладостью, не прольется и капли горькой воды, как бы внезапно 
ее ни встряхнуть». Я ненавижу это утверждение не потому, 
что оно не соответствует действительности, а потому, что оно 
действительно истинно и очень убедительно. 

Кармайкл также чудесно передала идею второго креста в своем 
стихотворении «У тебя нет шрама»: 

У тебя нет шрама?
Нет скрытого шрама на ноге, на боку или руке?
Я слышу, как твое могущество воспевают в этой стране,
Я слышу, как приветствуют твою яркую восходящую звезду,
У тебя нет шрама?
У тебя нет раны?
И все же я был ранен лучниками, был истощен.
Приклонен к дереву, чтобы умереть, чтобы растерзали меня
окружившие меня хищные звери, и я потерял бы сознание:
У тебя нет раны?
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Ни раны? Ни шрама?
Но все же, как Повелитель будет раб,
И проткнуты ноги, что следуют за Мною;
Твои же целы. Далеко ли может уйти
Тот, у кого нет ни раны, ни шрама?

Для большинства людей такое отношение кажется 
неестественным. Однако однажды я столкнулся с исключением. 
Со мной в поездке был молодой новообращенный. Он был одним 
из первых, кто пришел к Господу из числа ранее не достигнутых 
людей, среди которых мы с женой жили как миссионеры. В 
ходе нашей беседы я спросил, что убедило его последовать за 
Господом. Его ответ поразил меня: «Я взглянул на всю боль, 
страдание, скорбь и зло в мире, и решил, что только абсолютно 
бесконечный и мудрый Бог может придать всему этому смысл. 
И ты рассказал мне об этом Боге». Он не убегал от страданий; 
он бежал к Богу и принимал призыв к страданию. Такой взгляд 
мог быть явлен ему только от Господа. Такое понимание является 
повседневной частью жизни в теопраксии.

Если мы доверяем Господу, как верному Творцу, и поступаем 
правильно (1 Пет. 4:19); если мы обращены взором к вечности, 
проходя через трудности этой жизни (2 Кор. 4:17); если мы 
верим, что Бог все устроит во славу Себе и для нашего блага 
(Рим. 8:28) — тогда эти убеждения повлияют на наши эмоции 
и наши реакции в ситуациях, когда мы (или наши близкие) 
сталкиваемся с трудностями. Мы можем реагировать с 
относительной невозмутимостью, потому что смотрим на вещи 
через призму вечности.

Иисус плакал, когда умер Лазарь (Ин. 11:35), но это не было 
безнадежной скорбью. Размышляя о смерти, Павел мог с 
уверенностью сказать: «Ибо для меня жизнь — Христос, 
и смерть — приобретение» (Флп. 1:21). Мы знаем, чем 
заканчивается история, и любая неудача, любая печаль окрашена 
этим знанием. Эта уверенность позволяет нам сохранять в глубине 
души невозмутимость перед лицом земных невзгод. Дело вовсе не 
в том, что мы чувствуем менее глубоко, а в том, что чувствуем 
более глубоко. Мы постигли вечные эмоции, по сравнению с 
которыми земные меркнут.
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То же самое верно и для другой стороны «журнала учета 
эмоций». Меня никак не назовешь от природы беспечным или 
легкомысленным человеком. По характеру я более похож на 
ослика Иа. К счастью, Господь справился с моей склонностью к 
мрачному взгляду на мир. Моя радость возрастала по мере того, 
как я учился жить в теопраксии.

В последние годы, пожалуй, самый частый вопрос, который я 
задаю при общении с теми, кого наставляю, звучит так: «Вам 
интересно и весело?» Я обнаружил, что «фактор интереса» 
может быть наилучшим индикатором того, живет ли человек 
жизнью теопраксии. Это показывает, ведет ли человека сила 
Духа Святого, или же он руководствуется собственными 
усилиями.

Фактор интереса показывает, доверяет ли человек Господу, 
и уверен ли он в том, как все обернется, или даже проявляет 
заинтересованное любопытство, либо склонную к юмору 
любознательность по поводу того, как Господь использует 
некоторые особенно трудные обстоятельства во славу Себе и 
для нашего блага в вечности. В этом смысле веселье является 
свидетельством жизни в изобилии, которую Иисус пришел нам 
дать (Ин. 10:10). 

Безусловно, жизнь теопраксии — это не только веселье и игры. 
В Писании Сам Бог выражает разнообразные эмоции — гнев, 
разочарование, тоску, ревность, возмущение и раздражение. 
Если мы настроены в унисон с Его мыслям и эмоциям, мы будем 
ощущать их вместе с Ним, но это будет происходить праведным 
образом и по должным причинам — поскольку что мы печалимся, 
когда люди извращают Божий замысел и Его намерения, и 
пренебрегают Его славой.

Иисус же не был мрачной личностью. На самом деле, Он 
был известен как любитель вечеринок (Лк. 7:34). Людям (за 
исключением еврейских религиозных лидеров) нравилось 
быть рядом с Ним. Даже в Ветхом Завете Бог дал подробные 
наставления о том, как праздновать, как устраивать пиршества, 
и как хорошо проводить время. Он выражает любовь, радость 
и чувство юмора. Вопрос «Тебе весело?» напоминает мне о 
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необходимости оставаться в гармонии с этим аспектом Божьего 
сердца и Его природы.

У Бога есть одна всепоглощающая страсть: Его слава. Он хочет, 
чтобы Его творение и, особенно, человечество испытывало, 
отражало и возвещало Его славу. Все остальные Его эмоции 
являются выражениями этой всепоглощающей страсти или 
производными от нее. Я не забываю эту истину, и она дает мне 
надежное руководство для оценки собственных эмоциональных 
реакций на ситуации, с которыми я сталкиваюсь. Даже в 
неожиданных ситуациях я могу лучше всего разобраться, когда 
оцениваю ситуацию с точки зрения Божьей славы.
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Господи, я знаю, что Ты любишь меня. Но мой комфорт — не 
главный приоритет для Тебя. Для Тебя важнее моя благость, 
Твое Царство и Твоя слава. Истина заключается в том, что я 
люблю комфорт, но я люблю Тебя больше (по крайней мере,  
я хочу любить Тебя больше). Научи меня разделять Твою точку 
зрения. Жизнь коротка, а вечность длинна. Земные трудности 
незначительны и сиюминутны по сравнению с радостью 
познания Тебя и славой пребывания с Тобой вечно. Научи меня 
с готовностью взять свой крест и следовать за Тобой по пути 
смирения, самопожертвования и страданий, чтобы я мог идти  
с Тобой, ощутить действующую в моей жизни силу Твоего 
воскресения, и познать Тебя сейчас и навсегда.

Прочитайте�следующие�вопросы,�затем�помолитесь�и�спросите�
у�Бога,�чего�Он�ждет�от�вас —�чему�вы�должны�научиться�и�что�
должны�делать.�Прислушайтесь.�

Просмотрите�свой�дневник.�Есть�ли�обещания,�которые�вы�так�
и�не�выполнили?�Если�нужно,�установите�новые�даты�для�их�
выполнения.

1.� Полностью�ли�я�осознал�необходимость�креста�не�только�
Иисуса,�но�и�своего�собственного?�Если�нет,�то,�как�признание�
этого�может�изменить�мое�отношение�и�мою�реакцию�на�
страдание?

2.� Есть�ли�цена�или�жертва,�от�которой�я�уклоняюсь�(подобно�
богатому�молодому�правителю)?

3.� Когда�я�объясняю�Евангелие,�говорю�ли�я�об�обоих�крестах?

4.� Каких�конкретных�действий�ожидает�от�меня�Бог�после�
прочтения�этой�главы?�(Запишите�их�в�свой�дневник�и�
отметьте�в�своем�календаре.)

5.� С�кем�(как�минимум�одно�имя)�Бог�побуждает�меня�поделился�
тем,�что�я�узнал?

Попросите�Господа�сделать�вас�способными�исполнить�эти�
обещания�и�подготовить�сердца�тех,�с�кем�вы�будете�делиться�
этими�идеями.

МОЛИТВА
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Поскольку мы члены семьи нового завета, наши вечные 
отношения с Богом основаны на верности и праведности Иисуса. 

Наша способность жить угодной Богу жизнью основана  
на Его благодатной работе внутри нас.

«Вот наступают дни, говорит Господь, когда Я заключу 
с домом Израиля и с домом Иуды новый завет, не такой 
завет, какой Я заключил с отцами их в тот день, когда 
взял их за руку, чтобы вывести их из земли Египетской; 
тот завет Мой они нарушили, хотя Я оставался в союзе с 
ними, говорит Господь. Но вот завет, который Я заключу 
с домом Израилевым после тех дней, говорит Господь: 
вложу закон Мой во внутренность их и на сердцах их 
напишу его, и буду им Богом, а они будут Моим народом. 
И уже не будут учить друг друга, брат брата, и говорить: 
«познайте Господа», ибо все сами будут знать Меня, 
от малого до большого, говорит Господь, потому что 
Я прощу беззакония их и грехов их уже не воспомяну 
более».

— Иер. 31:31–34

Завет — это соглашение между двумя сторонами, которое 
определяет их взаимоотношения. Один из способов рассматривать 
Библию — как последовательность заветов между Богом 
и людьми. Бог заключает завет с Ноем (Быт. 6:18; 9:9–17); 
Авраамом/Аврамом (Быт. 15:18; 17:1–21); затем с Исааком и 
Иаковом (как обновление Авраамого завета в Быт. 26:2–5 и 
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Быт. 35:11–12); Моисеем (Исх. 24:7–8); Давидом (2 Цар. 7:8–17); 
а затем с Соломоном (как обновление Давидова завета в 3 
Цар. 9:1–5). В некоторых случаях Божий народ обновлял завет, 
когда люди осознавали, что нарушили его. Например, как Иосия 
(4 Цар. 23:1–3; 2 Пар. 34:31–32), так и Иодай (2 Пар. 23:16) 
возобновляли завет между Богом и Израилем.

Отношения между Богом и Его народом в Ветхом Завете 
(в соответствии с Моисеевым заветом) и Новом Завете (в 
соответствии с новым заветом) сильно различаются. В Ветхом 
Завете имя Бога считалось слишком святым, чтобы его 
можно было даже произносить. Налицо было острое чувство 
разделенности между Богом и человеком. Эта идея была 
воплощена в скинии, а позже в храме, через недоступность 
Святого Святых. Первосвященнику разрешалось входить в Божье 
присутствие только раз в году (Евр. 9:6–7). 

В центре Моисеева завета был этнический народ Израиля. 
Согласно Моисееву завету, Израиль получал благословения 
Божьего завета только в том случае, если он повиновался Богу. 
«И придут на тебя все благословения сии и исполнятся на тебе, 
если будешь слушать гласа Господа, Бога твоего» (Втор. 28:2). И, 
наоборот, Бог обещал проклятья в случае неповиновения Израиля. 
«Если же не будешь слушать гласа Господа Бога твоего и не 
будешь стараться исполнять все заповеди Его и постановления 
Его, которые я заповедую тебе сегодня, то придут на тебя все 
проклятия сии и постигнут тебя» (Втор. 28:15). 

Ближе к концу ветхозаветного периода Господь через Своих 
пророков предвещал новый завет. Этот новый завет будет иным, 
чем Божий завет с Моисеем. Новый завет вечен (Ис. 59:21; 
Иер. 32:40; 50:5; Иез. 16:60; 37:26). Согласно новому завету, Бог 
обещает преобразить Свой народ изнутри, чтобы он приблизился 
к Нему. 

«Но вот завет, который Я заключу с домом Израилевым после тех 
дней, говорит Господь: вложу закон Мой во внутренность их и 
на сердцах их напишу его, и буду им Богом, а они будут Моим 
народом». (Иер. 31:33)
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«И дам вам сердце новое, и дух новый дам вам; и возьму из плоти 
вашей сердце каменное, и дам вам сердце плотяное». (Иез. 36:26; 
см. также Иез. 11:19)

«И страх Мой вложу в сердца их, чтобы они не отступали от 
Меня». (Иер. 32:40б)

И Бог обещает, что Сам положит конец греху, раз и навсегда. 
«Ибо все сами будут знать Меня, от малого до большого, говорит 
Господь, потому что Я прощу беззакония их и грехов их уже не 
воспомяну более» (Иер. 31:34б).

Почему возникла необходимость в новом завете? Если говорить 
кратко, то следовало укрепить как диапазон действия старого 
завета, так и его основание. Авраамов и Моисеев заветы — это 
два основных завета, которые формируют Ветхий Завет (если мы 
рассматриваем Давидов завет, как продолжение завета Авраамова). 
Завет Моисеев сосредоточен на Израиле. С точки зрения Бога, 
Авраамов завет все еще остается в силе (Гал 3:16–18), но сфера 
его действия охватывает весь мир. Божье обетование Аврааму в 
Быт. 12:1–3 включало обещание, что через него «благословятся… 
все племена земные». Это обетование в полной мере находит свое 
объяснение в Гал. 3:6–14. Однако с человеческой точки зрения, 
Авраамов завет часто ограничивался физическими потомками 
Авраама (Рим. 9:3–8). Такое ограниченное понимание диапазона 
его действия представляло собой проблему. Эта проблема была 
устранена в новом завете (Рим. 4:1–25; Гал. 3:26–29), который 
носит явно универсальный характер.

Моисеев завет был недостаточен из-за своей основы. Он отчасти 
был основан на послушании Божьего народа. Раз за разом народ 
демонстрировал свою неспособность выполнить требования 
Божьего закона. Предполагалось, что проблема этой неверности 
будет решена через жертвоприношения животных. Однако это 
решение, было временным и, в конечном счете, неэффективным 
(Евр. 9:6–14). Новый завет основан на верности и праведности 
Христа. Он запечатан Его кровью (Мф. 26:28; Мк. 14:24; 
Лк. 22:20; 1 Кор. 11:25). Далее, в соответствии с обещанным 
новым заветом, Бог клянется изменить Свой народ изнутри,  
дав людям новые сердца.
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Учитывая греховность нашей природы, старого завета было 
недостаточно. Каким бы истинным и хорошим ни был внешний 
закон, он никогда не сможет привести нас к повиновению. Он 
не смог бы преобразить наше внутреннее «я». Бог, безусловно, 
знал об этом. Утвердив Моисеев завет, Он не питал напрасной 
надежды, будто при надлежащем водительстве мы сможем 
измениться самостоятельно. При установлении Моисеева завета 
цель Бога состояла в том, чтобы побудить нас увидеть свою 
потребность в благодати, потребность в новом завете, основанном 
на вере, а не на том, чтобы заслужить спасение своими делами 
(Гал. 3:19–29). «Итак, закон был для нас детоводителем ко Христу, 
дабы нам оправдаться верою» (Гал. 3:24).

В новом завете Бог брал на Себя то, что мы не в состоянии 
выполнить самостоятельно:

«Как закон, ослабленный плотию, был бессилен, то Бог послал 
Сына Своего в подобии плоти греховной в жертву за грех и 
осудил грех во плоти, чтобы оправдание закона исполнилось в 
нас, живущих не по плоти, но по духу». (Рим. 8:3–4)

У Авраамова завета было сопровождавшее его знамение — 
обрезание. Его аналогом в новом завете является крещение 
(Кол. 2:9–12). Крещение — это наше формальное принятие 
Божьего обетования и попечения через Христа. Как обрезание 
было демонстрацией послушания Авраама Божьему повелению 
(Быт. 17:1–14, 23–27), таким же является для нас и крещение 
(Мф. 28:18–20).

Моисеев завет характеризовался многократными 
жертвоприношениями. Новый завет характеризуется одной 
жертвой на все времена, но такой, о которой мы вспоминаем 
каждый раз, когда совершаем Вечерю Господню (Лк. 22:19–20; 
1 Кор. 11:23–26). Она служит напоминанием об Источнике нашей 
жизни, индивидуальной и коллективной.

Наши отношения с Богом, как новозаветных верующих, 
существенно отличаются от тех, которые были у народа Божьего 
в Ветхом Завете. Нас именуют друзьями Господа (Ин. 15:15), 
и мы можем неформально называть Отца «Отче» (Рим. 8:15; 
Гал. 4:6). Иисус не стыдится называть нас Своими братьями и 
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сестрами (Евр. 2:11). Завеса, отделяющая нас от Святого Святых, 
была буквально разорвана, когда Иисус умер (Мф. 27:51). Новый 
завет не ограничивался этническим Израилем, но был обращен 
на «все народы» (Мф. 28:19). Благословения нового завета 
не заслуживаются послушанием, но даются даром, невзирая 
на отсутствие у нас заслуг; «благодатью… через веру… не 
от дел» (Еф. 2:8–9). Новый завет основан не на законе, но на 
Духе (2 Кор. 3:4–6). Мы не связаны правилами, но мы вольны 
преображаться Духом в подобие Господа, когда начинаем ясно 
Его видеть (2 Кор. 3:17–18). Это чудесное описание жизни в 
теопраксии.

Все соглашения носили коллективный характер. Они определяли 
отношения не между Богом и отдельным человеком, но 
между Богом и Его народом. Новый завет также является 
коллективным по своей природе (Еф. 2:11–22). Мы «уже не 
чужие и не пришельцы, но сограждане святым и свои Богу» 
(Еф. 2:19). Ученики из каждого племени, языка и нации теперь 
присоединяются к еврейскому народу в формировании живого 
храма для Господа. «Некогда не народ, а ныне народ Божий» 
(1 Пет. 2:10). Все земные различия стираются, когда мы обретаем 
нашу общую идентичность и ценность во Христе (Гал. 3:26–29). 
Его личность и ценность занимают центральное место. Сообща 
мы выражаем Его славу.

Послание к Евреям противопоставляет старый и новый заветы. 
Автор описывает этот контраст и повествует, как в результате 
нам следует жить. В Евр. 8:1–10:18 этот контраст достигает 
своего апогея. Новый завет является скорее личным, чем 
опосредованным, духовным, а не внешним, и фиксированным 
(основанным на действиях Иисуса), а не изменяемым 
(основанным на наших действиях). 

Затем автор резюмирует, излагая надлежащий нам ответ: мы 
должны твердо придерживаться веры в чистоте и ободрять друг 
друга в этой вере (Евр. 10:19–25). Мы должны также претерпевать 
страдания (10:32–39). 

Далее, в главе 11, автор приводит ветхозаветные примеры такой 
жизни в вере. Затем в Евр. 12:1–3 он представляет Иисуса как 
наивысший пример: 
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«Посему и мы, имея вокруг себя такое облако свидетелей, свергнем 
с себя всякое бремя и запинающий нас грех и с терпением будем 
проходить предлежащее нам поприще, взирая на начальника и 
совершителя веры Иисуса, Который, вместо предлежавшей Ему 
радости, претерпел крест, пренебрегши посрамление, и воссел 
одесную престола Божия. 

Помыслите о Претерпевшем такое над Собою поругание от 
грешников, чтобы вам не изнемочь и не ослабеть душами 
вашими». 

Остальная часть главы расширяет тему стойкости в преодолении 
трудностей. Речь идет о нашей реакции на наказание (Евр. 
12:4–11), о поддержке и укрепление слабых (12:12–13), и о 
реакции на вызовы миром, а не горечью или безнравственностью 
(12:14–17). И, наконец, глава завершается призывом проявлять 
настойчивость в послушании даже в самых неспокойных 
обстоятельствах (12:18–29).

Глава 13 посвящена надлежащим взаимоотношениям и характеру, 
учитывая природу наших отношений с Господом в контексте 
нового завета. Нам надлежит любить единоверцев (Евр. 13:1), 
проявлять гостеприимство к незнакомцам (13:2), поддерживать 
узников и страждущих (13:3), хранить супружескую верность и 
почитание (13:4), и освободиться от любви к деньгам (13:5–6). 
Нам надлежит подражать благочестивым руководителям (13:7), 
страдать за Господа и жить ради нашего будущего с Ним 
(13:12–14). Мы должны быть благодарны (13:15) и жертвенно 
делиться с другими (13:16). Все это выглядит очень похожим на 
описания пребывания во Христе, хождения в Духе или подобного 
этому опыта. 

Разница между новым и старым заветами заключается не в 
желаемом образе жизни и не в характере Божьего народа, а в 
источнике и мотивации такой жизни. Новый завет поддерживается 
не нашими действиями, но действиями Иисуса. Он реализуется 
не нашей силой и способностями, но пребыванием Святого Духа. 
Он опирается не на страх перед утратой наших отношений с 
Богом, но мотивируется нашей благодарностью за дарованную Им 
благодать. Это не нечто, чего мы пытаемся избежать, но то, во что 
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мы с горячим желанием превращаемся по мере того, как Господь 
все больше приближает нас к Своему сердцу. 

Иезекииль описал грядущий новый завет, как разницу между 
каменным сердцем и сердцем из плоти (Иез. 11:19; 36:26). В 
основе нового завета лежит Божий дар этого нового сердца. Оба 
этих завета заключены в коллективном контексте. Отношения, 
которые нас объединяют — это ключевая часть нашей общей 
жизни во Христе. Если Бог — наш Отец, то наши собратья-
ученики суть наши братья и сестры. Эти семейные отношения 
определяют наше взаимодействие. Наше семейное наследие 
определяет нас.
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МОЛИТВА
Отец Небесный! Позволь мне еще раз повторить  — мой Отец 
Небесный. Спасибо Тебе за новый завет. Ты решил проблему 
нашего греха раз и навсегда. Мне нет нужды бояться. Ты послал 
Свой Дух, чтобы Он жил в нас и обновлял нас. Мы освобождены 
от закона греха и смерти, и вольны в Духе следовать за Тобой. 
Ты навеки сделал нас Своим народом. Мы не были народом — 
теперь мы им являемся. Мы — Твой народ. Ты — наш Отец, а 
мы — братья и сестры в Тебе. Помоги нам войти в то, что Ты 
совершил. 

ВОПРОСЫ

Прочитайте следующие вопросы, затем помолитесь и спросите 
у Бога, чего Он ждет от вас — чему вы должны научиться и что 
должны делать. Прислушайтесь. 

Просмотрите свой дневник. Есть ли обещания, которые вы так 
и не выполнили? Если нужно, установите новые даты для их 
выполнения.

1. Живу ли я и мыслю ли я так, будто все еще живу в старом 
завете? Если да, то в чем? 

2. Как я могу помочь другим лучше понять чудесные реалии 
нового завета?

3. Насколько последовательно источник моей жизненной силы 
утвержден в Божьей благодати, а не в моих собственных 
действиях? 

4. Насколько последовательно мотивация моей духовной жизни 
основана на благодарности, а не на страхе не соответствовать 
требованиям?

5. Каких конкретных действий ожидает от меня Бог в ответ на 
эту главу? (Запишите их в свой дневник и отметьте в своем 
календаре.)

6. С кем (хотя бы одно имя) Бог хочет, чтобы я поделился тем, 
чему научился?

Попросите Господа сделать вас способными исполнить эти 
обещания и подготовить сердца тех, с кем вы будете делиться 
этими идеями.
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8 Новые заповеди

Любовь — определяющая характеристика теопраксии.

«Заповедь новую даю вам, да любите друг друга; как Я возлюбил 
вас, так и вы да любите друг друга. По тому узнают все, что вы 
Мои ученики, если будете иметь любовь между собою».

— Ин. 13:34–35 

Любовь — это характеристика, которая в наибольшей степени 
определяет жизнь в теопраксии: любовь к Богу и любовь к людям, 
особенно к семье веры. Иисус обобщил все Божьи ветхозаветные 
заповеди в двух: Любите Бога и любите других (Мф. 22:34–40). 
Далее, в ночь Своего ареста, когда Иисус утвердил новый завет 
(Мф. 26:28; Мк. 14:24; Лк. 22:20), Он дал Своим последователям 
и Свою новую заповедь (Ин. 13:34): «…как Я возлюбил вас, так 
и вы да любите друг друга». Люди иногда упускают эту связь из 
виду, поскольку новый завет упоминается только в синоптических 
Евангелиях (то есть от Матфея, Марка и Луки), новая же 
заповедь — лишь в Евангелии от Иоанна. Иоанн повторяет это 
послание в своих более поздних трудах (1 Ин. 2:7–8; 2 Ин. 5).

В Ин. 13 Иисус демонстрирует любовь к Своим ученикам, а затем 
повелевает им делать то же самое друг для друга. Повествование 
начинается с объяснения того, о чем думает Иисус: «Перед 
праздником Пасхи Иисус, зная, что пришел час Его перейти от 
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мира сего к Отцу, явил делом, что, возлюбив Своих сущих в мире, 
до конца возлюбил их» (13:1).

Иисус знал, что Его время на земле завершается, поэтому Он 
провел оставшиеся последние часы с чувством любви к тем, 
кто следовал за Ним. Затем Он продемонстрировал ее Своим 
ученикам. Иисус снял с Себя верхнюю одежду, препоясался 
полотенцем и омыл им ноги (13:4–11). Далее Он объяснил: «Знаете 
ли, что Я сделал вам? Вы называете Меня Учителем и Господом, 
и правильно говорите, ибо Я точно то. Итак, если Я, Господь и 
Учитель, умыл ноги вам, то и вы должны умывать ноги друг другу. 
Ибо Я дал вам пример, чтобы и вы делали то же, что Я сделал вам» 
(13:12б–15). Иисус показывал им не только то, как сильно Он их 
любит, но также и то, как следует любить друг друга им.

Когда они продолжили трапезу, Иисус объяснил, что один из 
сидящих за этим самым столом, предаст Его, и что Он (Иисус) 
очень скоро покинет их. Затем Он дал им заповедь: «Заповедь 
новую даю вам, да любите друг друга; как Я возлюбил вас, так 
и вы да любите друг друга. По тому узнают все, что вы Мои 
ученики, если будете иметь любовь между собою» (Ин. 13:34–35). 

Эта новая заповедь похожа на ветхозаветную версию, но с 
дополнительными акцентами. В ней подчеркнута любовь «друг к 
другу» — к другим членам Божьей семьи. И приводится пример 
или стандарт: нам надлежит любить друг друга так, как любит нас 
Иисус. И новая заповедь объясняет результаты послушания: эта 
любовь, говорит Иисус в стихе 35, будет доказательством того, что 
мы Его ученики. Наша любовь друг к другу показывает миру, что 
мы следуем за Иисусом. 

Это одновременно потрясает и страшит. Потрясает, потому что, 
глядя на церковь сегодня, мы бы об этом не догадались; а страшит, 
поскольку нам зачастую недостает проявления нами Его любви. 
Да, я люблю тех, кого полюбить легко. Но даже язычники делают 
это (Мф. 5:43–48). Однако наша любовь друг к другу призвана 
быть показателем того, что мы поистине ученики Иисуса. Это 
требует нашего безраздельного внимания. Это имеет огромнейшее 
значение как для нашего функционирования в церкви, так и для 
благовествования. Именно в любви концентрируется в одной 
точке весь опыт теопраксии.
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Лишь через содействие Святого Духа мы можем любить друг 
друга так, как любит нас Иисус. Это верно для всей жизни в 
теопраксии, но особенно верно здесь. Ветхозаветные заповеди, 
повелевающие любить Бога и ближнего, были уже выше того, 
на что мы способны собственными силами. Новая заповедь идет 
еще дальше, требуя от нас любить друг друга так, как любит нас 
Иисус. В тот день, когда Иисус дал это повеление, Он был предан 
одним из тех последователей, чьи ноги Он омыл. На следующий 
день Он был распят. Это демонстрирует, какого уровня любви Он 
требовал.

Позже, в тот же вечер, когда Иисус дал Свою новую заповедь, 
Он более подробно объяснил суть любви и единства в Своей 
первосвященнической молитве, что записана в Ин. 17:1–26. В 
стихе 26 Он объяснил, что Божья любовь будет в нас, как в Его 
последователях. «Я открыл им имя Твое и открою, да любовь, 
которою Ты возлюбил Меня, в них будет, и Я в них». Когда Иисус 
молился за единство среди Своих последователей, Он призывал 
практически демонстрировать эту любовь:

«Не о них же только молю, но и о верующих в Меня по слову их, 
да будут все едино, как Ты, Отче, во Мне, и Я в Тебе, так и они да 
будут в Нас едино, — да уверует мир, что Ты послал Меня. 

И славу, которую Ты дал Мне, Я дал им: да будут едино, как Мы 
едино. Я в них, и Ты во Мне; да будут совершены воедино, и да 
познает мир, что Ты послал Меня и возлюбил их, как возлюбил 
Меня».

— Ин. 17:20–23

Вот так! Все мы, следующие за Иисусом, должны быть едины 
в той же степени, как и члены Троицы! Чтобы подчеркнуть 
значимость этого сравнения, оно повторяется в этом тексте. Наша 
любовь друг к другу послужит свидетельством неверующему 
миру: «Да познает мир, что Ты послал Меня и возлюбил их, как 
возлюбил Меня» (Ин. 17:23).

Возможно, одной из причин плохих плодов нашего 
благовествования является наша неспособность 
продемонстрировать любовь и единство внутри Тела Христова. 
В конце концов, у нас есть наилучшая новость, которую 
только можно вообразить, — можно всю вечность познавать 
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великолепного Господа творения, любить Его и служить Ему. 
К сожалению, в своих действиях по отношению друг к другу 
мы зачастую поступаем не так, как если бы это было истиной. 
Наша неспособность вместе жить в теопраксии является тем 
препятствием, которое отбивает у других желание следовать  
за Христом.

Иисус дал новую заповедь и новый завет за одной и той же 
трапезой — Тайной Вечерей, когда Он праздновал Пасху 
непосредственно перед тем, как был предан и схвачен. Перед 
вечерей Иисус омыл ноги ученикам в знак Своей любви и 
служения им, и велел им служить друг другу так же, как служил 
им Он. За той же трапезой и за тем же столом ученики начали 
спорить о том, кто из них самый великий. Это побудило Иисуса 
напомнить им, что в Его Царстве величайшим будет тот, кто 
служит (Лк. 22:24–27).

В своем комментарии к Посланию к Галатам отец церкви 
четвертого века Иероним рассказывает устное предание 
об апостоле Иоанне. Когда Иоанн был уже очень старым 
и немощным, его носили с места на место, чтобы он мог 
проповедовать. Его послание всегда было одним и тем же: «Дети, 
любите друг друга». Когда Иоанна спросили, почему он повторяет 
одно и то же, он ответил: «Таково повеление Господа, и если оно 
исполняется, этого довольно». 

Труды Иоанна постоянно напоминают нам о необходимости 
любить друг друга (Ин. 13:34–35; 15:12, 17; 1 Ин. 3:11, 23; 4:7, 
11–12; 2 Ин. 5). Эту же заповедь часто упоминает и Павел (Рим. 
12:10; 13:8; Гал. 5:13; Еф. 4:2; 1 Фес. 3:12; 4:9; 2 Фес. 1:3). То же 
самое можно сказать и о Петре (1 Пет. 1:22; 4:8; 5:14). 

Наилучшим практическим испытанием нашей взаимной любви, 
возможно, являются наши финансы. Удивительно, как быстро 
мы способны переключиться на не имеющие отношения к 
Царству приоритеты, вместо того чтобы жертвенно относиться 
к своим деньгам. Речь идет не только об отдельных людях, но 
и о многих общинах и об их приоритетах при формировании 
бюджета. Подобно молодому богатому правителю, многие уходят 
печальными, когда слышат, что говорит им Господь о раздаче 
денег (Лк. 18:18–27). Подобно фарисеям, они насмехаются над 
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самой идеей, что подлинная вера должна вести к щедрости 
(Лк. 16:10–15).

И наоборот, я был свидетелем удивительного бескорыстия 
и великодушия со стороны некоторых людей, и это со всей 
очевидностью доказывает, что их приверженность Господу —  
не просто умственное согласие. Они освящены полностью, в том 
числе и их кошельки. 

Одним из интересных проявлений этой щедрости является 
феномен, который, как кажется, спонтанно проявляется все 
чаще и чаще в различных точках по всему миру. Некоторые 
называют это «базовыми лагерями». Это явление выражается 
самыми разными способами, основные же его характеристики 
включают определенную меру совместного финансирования 
и экономической деятельности, что напоминает нам об общих 
ресурсах ранней церкви (см. Деян 2:44–45 и Деян. 4:32). 

Эти базовые лагеря служат центрами служения и оснащения 
для подготовки учеников и предоставления физических 
благословений. Они моделируют совместное служение общинам 
или регионам, в которых они расположены. Поступая таким 
образом, они демонстрируют примеры проявляемой общиной 
самоотверженной жертвенности и любви к друг другу и к 
окружающим. В своей книге «Прилив» (Rising Tides) Нил Коул 
более подробно описывает эти базовые лагеря, которые он 
называет «аванпостами Царства». Несколько самых ранних 
из известных мне примеров были получены из «группы 
слушающих», о которой речь пойдет в следующей главе.  
Мы с Нилом были в числе двенадцати членов этой группы.

Любовь — центральная тема нашей жизни во Христе. Это 
центральная определяющая нас характеристика. О любви легко 
говорить, но гораздо сложнее воплотить ее в жизнь. Поучительна 
притча о добром самаритянине. Там законник спрашивает Иисуса: 
«Учитель! что мне делать, чтобы наследовать жизнь вечную?» 
(Лк. 10:25). 

Иисус отвечает вопросом: «В законе что написано? Как читаешь?» 
(Лк. 10:26). 
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Законник отвечает цитатой из ветхозаветной заповеди о 
необходимости любить Бога и своего ближнего (10:27). Иисус 
говорит: «Правильно ты отвечал; так поступай, и будешь жить» 
(10:28). 

Однако законника не устраивает подтверждение Иисуса. И он, 
«желая оправдать себя, сказал Иисусу: а кто мой ближний?» 
(10:29). Законнику требовалось юридическое определение. 
Другими словами, он спрашивает: «Кого я должен любить,  
и кого я могу не любить?» 

Иисус отвечает известной историей о добром самаритянине, 
который преодолевает преграды ненависти, расовые и 
религиозные барьеры, чтобы помочь ограбленному и избитому 
еврею (10:30–37). 

В притче проходившие мимо жертвы ограбления религиозные 
лидеры были очень заняты своими делами. Если остановиться, 
чтобы оказать помощь раненому, то это создало бы для них 
много неудобств. Но этот рассказ удивительно похож на притчу 
Иисуса об овцах и козлах в Мф. 25:31–46. Там Иисус объявляет, 
что в судный день Он примет некоторых в Свое Царство, говоря: 
«Придите, благословенные Отца Моего, наследуйте Царство, 
уготованное вам от создания мира: ибо алкал Я, и вы дали Мне 
есть; жаждал, и вы напоили Меня; был странником, и вы приняли 
Меня; был наг, и вы одели Меня; был болен, и вы посетили Меня; 
в темнице был, и вы пришли ко Мне» (25:34–36). 

Люди в удивлении ответят: «Господи! Когда мы видели Тебя 
таким, и когда с Тобой такое происходило?» (25:37–39). Иисус 
же скажет: «Так как вы сделали это одному из сих братьев Моих 
меньших, то сделали Мне» (25:40). 

Другим же Иисус, наоборот, скажет: «Идите от Меня, проклятые, 
в огонь вечный, уготованный диаволу и ангелам его: ибо алкал 
Я, и вы не дали Мне есть; жаждал, и вы не напоили Меня; был 
странником, и не приняли Меня; был наг, и не одели Меня; болен 
и в темнице, и не посетили Меня» (Мф. 25:41–43). 
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И вновь люди удивленно спросят: «Господи, когда мы видели 
Тебя…?» (25:44). Иисус же ответит: «Так как вы не сделали этого 
одному из сих меньших, то не сделали Мне» (25:45). 

Из этого текста можно сделать два неизбежных вывода. Во-
первых, Иисус принимает очень близко к сердцу, когда мы 
проявляем (или не проявляем) доброту «к одному из сих братьев 
Моих» (25:40). Он воспринимает это так, будто мы подобным 
образом обращались с Ним Самим. Во-вторых, то, как мы 
относимся к другим, связано с тем, как Господь будет относиться 
к нам. Иисус сделал подобный комментарий в Мф. 6:14–15: «Ибо 
если вы будете прощать людям согрешения их, то простит и вам 
Отец ваш Небесный, а если не будете прощать людям согрешения 
их, то и Отец ваш не простит вам согрешений ваших».

Входят в Царство Божье именно те, кто на практике проявляет 
любовь к голодным, жаждущим и пребывающим в нужде или в 
тюрьме. Многие люди прожили жизнь в любви, подобно доброму 
самаритянину; многие другие довольствовались оправданиями, 
подобно законнику, который пытался оправдать себя, приводя 
притчу Иисуса. 

Вот как говорит об этом Иоанн, любимый ученик: «Возлюбленные! 
будем любить друг друга, потому что любовь от Бога, и всякий 
любящий рожден от Бога и знает Бога. Кто не любит, тот не познал 
Бога, потому что Бог есть любовь» (1 Ин. 4:7–8).

Безусловно, мы не зарабатываем себе спасение через проявление 
доброты к другим. Но наша доброта по отношению к другим — 
особенно к нашим христианским братьям и сестрам — является 
доказательством того, что мы спасены. Наша любовь друг к другу 
доказывает, что мы ученики Иисуса (Ин. 13:35). Наше единство 
доказывает, что Отец послал Иисуса (Ин. 17:21, 23), и что Он 
любит нас (Ин. 17:23). 

Подобно коринфянам, на нас могут произвести впечатление 
люди с сильными духовными дарами. Мы восхищаемся 
красноречивыми ораторами, людьми великой веры или 
удивительных мыслей; теми, кто совершил великие дела, или, 
как представляется, принес огромные плоды в своем служении. 
У нас культура знаменитостей. Эти достижения хороши, но 
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по-настоящему велика любовь (1 Кор. 12:31). В сущности, без 
любви все эти вещи совершенно бессмысленны (1 Кор. 13:1–3, 
8–10). Мать Тереза хорошо сказала об этом: «Не все из нас могут 
совершать великие дела. Но мы можем делать малые дела с 
великой любовью».

Бога заботят не столько масштабы наших поступков, сколько 
та любовь, с которой мы их совершаем. Я часто говорю тем, 
кого наставляю: «Заботьтесь о глубине своего служения, а Бог 
позаботится о его широте». Я научился этому у Билла Смита, 
одного из моих собственных наставников. Эти слова выражают 
концепцию духовной экономики (Мф. 10:8 — даром вам дано, 
даром отдавайте; Лк. 16:10 — верный в малом будет верным во 
многом). 

Эта истина утешительна, потому что о нас будут судить по 
нашей верности в использовании того, чем мы обладаем, а не по 
размеру наших даров. Бог оценивает нас по нашим сердцам, а не 
по нашим достижениям. Увидев, как богатые приносили в храм 
щедрые дары, Иисус заметил и бедную вдову, которая положила 
всего лишь две маленькие медные монеты. Он сказал: «Истинно 
говорю вам, что эта бедная вдова больше всех положила; ибо 
все те от избытка своего положили в дар Богу, а она от скудости 
своей положила все пропитание свое, какое имела» (Лк. 21:3–4). 
В глазах Бога ее дар был больше, чем у остальных, потому что 
ее малый дар был для нее большой жертвой — демонстрацией 
сердца, полного веры и любви. 

Тот же принцип применим во многих сферах жизни. По 
натуре я гиперинтроверт с относительно слабыми навыками 
межличностного общения. Когда я вижу человека с прекрасными 
навыками общения, я часто думаю: «Было бы здорово обладать 
такими навыками общения с людьми». Мой собственный 
характер делает меня плохо подходящим для любой роли 
публичного служителя. Но я могу утешиться тем, что мои труды в 
служении — хотя и некомфортные для меня, и, возможно, скудные 
или даже достойные жалости с точки зрения других — замечены 
и даже почитаемы Господом. Он признает их за приношение 
служения и любви.
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Эта модель проявления любви из нашей несостоятельности также 
приводит к тому, что Бог демонстрирует Свою силу, действуя 
через нас, невзирая на наши слабости (1 Кор. 1:27; 2 Кор. 12:10). 
Это имеет дополнительное преимущество, помогая нам не 
возгордиться и не полагаться на свои силы.

Таким образом, любовь — это основная характеристика 
жизни теопраксии: любовь к Богу и любовь к людям. Иисус 
в Своей новой заповеди уделил особое внимание любви к 
тем, кто принадлежит к семье веры. Реальность этой любви 
демонстрируется (или опровергается) практическими действиями 
по оказанию помощи нуждающимся. В Гал. 6:10 Павел говорит: 
«Будем делать добро всем, а наипаче своим по вере».

Наша любовь друг к другу говорит миру, что мы ученики Иисуса, 
и что Иисус поистине от Отца. Безусловно, мы не можем решить 
все проблемы для каждого человека. Но мы можем кому-то в 
чем-то помочь. Бог, Который видит все, будет оценивать нас не 
по размеру сделанного, но на основании нашего сердца любви и 
жертвенности. 
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МОЛИТВА

Отец Небесный, Библия говорит, что Ты есть любовь. И Ты 
хочешь, чтобы мы были такими же по отношению к Тебе и к 
людям (особенно к моим христианским братьям и сестрам). 
Это беспокоит меня. Подобно законнику в истории о добром 
самарянине, я хочу ограничить свой долг любви. Ты же 
отвергаешь эти ограничения. Помоги мне изливать свою 
жизнь для других, как Ты сделал это для меня. Я могу себе 
это позволить, потому что Ты со мной. Сделай меня, эгоиста, 
любящим, подобным Тебе. Измени мое сердце и измени мои 
действия. Я молю во имя Иисуса.

ВОПРОСЫ

Прочитайте следующие вопросы, затем помолитесь и спросите 
у Бога, чего Он ждет от вас — чему вы должны научиться и что 
должны делать. Прислушайтесь. 

Просмотрите свой дневник. Есть ли обещания, которые вы так 
и не выполнили? Если нужно, установите новые даты для их 
выполнения.

1. Сколько времени, энергии и денег я трачу на то, чтобы 
практически любить тех, кто в этом нуждается?

2. Отношусь ли я к другим верующим так, что это побуждает 
людей думать: «Этот человек действительно последователь 
Иисуса!» Если да, то как? Если нет, то чего мне недостает?

3. Описали бы другие люди мою жизнь, как воплощение 
характеристик, описанных в 1 Кор. 13:4–7? Почему да или 
почему нет?

4. Каких конкретных действий ожидает от меня Бог после 
прочтения этой главы? (Запишите их в свой дневник и 
отметьте в своем календаре.)

5. С кем (хотя бы одно имя) Бог хочет, чтобы я поделился тем, 
чему научился?

Попросите Господа сделать вас способными исполнить эти 
обещания и подготовить сердца тех, с кем вы будете делиться 
этими идеями.



Слушать Господа важно не только с индивидуальной точки 
зрения, но и с коллективной.

«Ибо, как в одном теле у нас много членов, но не у всех членов 
одно и то же дело, так мы, многие, составляем одно тело во 
Христе, а порознь один для другого члены».

— Рим. 12:4–5

«Все же сие производит один и тот же Дух, разделяя каждому 
особо, как Ему угодно. Ибо, как тело одно, но имеет многие 
члены, и все члены одного тела, хотя их и много, составляют одно 
тело, — так и Христос».

— 1 Кор. 12:11–12

Слушать Бога важно не только на индивидуальном уровне, но и 
на коллективном. Поскольку Господь говорит с каждым из нас 
по-разному и каждого из нас сотворил уникальным, результатом 
является не единообразие, но единство.

Текст 1 Коринфянам 2 весьма актуален для темы достижения 
единства. В этой главе описывается решение проблемы, 
возникшей, когда верующие пожелали следовать за своим 
любимым учителем-человеком (Павлом, Аполлосом или Кифой),  
а не за Богом. 

9 Слушаем Бога 
вместе
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Начиная с 1 Кор. 2:6 и до самого конца главы 2, Павел говорит 
от первого лица множественного числа. «Мы» подразумевает 
мудрость от Бога, (2:6–9) дарованная Святым Духом (2:10–13). 
Те, кто не в Духе, понять этого не могут (2:8, 14–16). Павел 
приходит к выводу, что «мы имеем ум Христов». Я полагаю, что 
множественное число играет важную роль. Как взаимозависимы 
части тела, так же обстоят дела и в нашем отношении к своей 
Голове, к Иисусу Христу, и обладании Его разумом. Бог не 
раскрывает всего Своего замысла какому-либо одному человеку. 
Поэтому, мы нуждаемся друг в друге.

По крайней мере, этот общий источник нашего водительства 
подразумевает единство или постоянство, которые проистекают 
из того, что мы слышим один и тот же голос. Это также 
подразумевает определенную степень координации или 
совместимости. Я бы предположил, что один из способов более 
полного достижения этой цели на практике — это осознанное 
внимание к общему слушанию.

Из-за моего культурного наследия и своего характера мне было 
трудно усвоить этот урок. Я привык прислушиваться к Богу и 
принимать решения самостоятельно. Это наиболее комфортно 
для меня. Но это необязательно наилучший подход. Иногда лучше 
вовлечь в процесс других братьев и сестер. 

Одним из практических методов, который мне помог, были 
«группы слушания». В 2000-х годах мы собирались вдесятером 
на несколько дней примерно раз в шесть месяцев, чтобы вместе 
слушать Бога. В течение определенного периода времени 
(полчаса или час) мы слушали индивидуально, а затем собирались 
вместе, чтобы поделиться услышанным и определить, как эти 
сообщения пересекаются, и как они связаны между собой. Мы 
неоднократно проходили через этот цикл в течение нескольких 
дней, проведенных вместе. 

Поначалу наши усилия были несколько нескладными, но 
со временем мы лучше узнали друг друга и стали больше 
доверять друг другу. Результатом нашего совместного 
времяпрепровождения стало важное служение. Но для меня более 
важной работой было научить себя регулярно слушать Бога вместе 
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с другими, а затем собирать отдельные послания от Господа в 
связное общее послание.

Этот базовый подход можно применять в самых разнообразных 
контекстах. Речь вовсе не идет о заранее спланированных 
многодневных мероприятиях. Это может быть «спонтанное» 
событие с двумя или более участниками. Главное, чтобы все 
участники были учениками, которые ходят в Духе и стремятся 
познать волю Господа относительно направления или действия в 
ситуации, которая касается каждого из них. Мероприятие может 
быть формальным или неформальным. В нем могут участвовать 
люди из организаций или просто друзья и родные. Однако 
должна быть определенная степень взаимной приверженности и 
направленности.

Этот процесс напоминает мне историю о слепцах, которые 
впервые встретили слона. Каждый ощупывал свою часть слона — 
хобот, хвост, бок или ногу. Один сказал: «Слон похож на большую 
змею». Другой сказал: «Слон подобен веревке». Третий сказал: 
«Слон похож на стену». Последний сказал: «Слон подобен стволу 
дерева». Все они точно описали то, что ощутили. С ними все 
было в порядке. Но у каждого из них было очень разное и весьма 
неполное восприятие природы слона. Если бы они объединили 
свои наблюдения, то смогли бы гораздо точнее описать слона. 

Я верю, что аналогичным образом обстоит дело с нашим 
восприятием Бога. Поскольку Бог бесконечен, а наше 
понимание Его неполно, и поскольку у каждого из нас есть 
свои неповторимые призвания, дарования и переживания, мы 
обретаем более полное понимание Его коллективных посланий 
Телу, если делимся друг с другом тем, что каждый из нас слышит 
индивидуально. Поступая таким образом, мы начинаем лучше 
понимать роль друг друга в общей задаче и то, как можно 
сотрудничать более действенно.

Не каждый график и не каждая ситуация подходят для такой 
специфической практики группового слушания, но любой может 
применить эту модель. Любая группа верующих может слушать 
Господа вместе для обретения от Него общего послушания и 
распоряжения. Любая группа, которой необходимо принимать 
коллективные решения, может выделить время, чтобы выслушать, 
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а затем поделиться тем, что они слышат, в качестве основы для 
продвижения вперед, даже если люди не собираются вместе 
многократно или регулярно.

На практике применение таких моделей осложняется, если группа 
неоднородная, то есть, если в нее входят как пребывающие во 
Христе, так и люди, которые либо не являются верующими, 
либо не ходят в Духе активно. Чтобы мы могли действенно 
функционировать, как тело Христово, каждый должен обучиться 
слышать Господа и всецело посвятить себя повиновению Ему, 
каким бы ни был риск или жертва. Нам нужно доверять друг 
другу.

Вот почему столь критически важны предписания против 
объединения с теми, кто не принадлежит Христу (например, 2 Кор. 
6:14–18). Мы не можем действенно функционировать, если группа 
разделена. Именно поэтому так важны наставления Иисуса о 
церковной дисциплине в Мф. 18:15–20, каким бы некомфортным 
ни было их применение на практике. Нам нужно судить тех, кто 
находится внутри церкви (1 Кор. 5:9–6:11). 

Когда все Тело Христово ходит в Духе и пребывает в единстве, 
мы можем коллективно слышать Господа так, как это никогда 
бы не произошло в изоляции. Мы можем услышать аспекты Его 
послания Церкви, которые становятся очевидными лишь тогда, 
когда мы собираем воедино послания, данные каждому из нас. 
Это процесс, который я описал относительно группы слушания. 
Вместе, как Тело Христово, мы маршируем в такт иному 
барабанному ритму, чем тот, который слушает мир. Каждый из 
нас в Теле играет в оркестре на своем уникальном инструменте, 
даже если мы слышим одного и того же барабанщика. Это важный 
аспект коллективного слушания Бога.

Иисус проиллюстрировал это, используя в качестве примера Себя 
и Иоанна Крестителя:

«Но кому уподоблю род сей? Он подобен детям, которые сидят 
на улице и, обращаясь к своим товарищам, говорят: мы играли 
вам на свирели, и вы не плясали; мы пели вам печальные песни, 
и вы не рыдали. Ибо пришел Иоанн, ни ест, ни пьет; и говорят: 
в нем бес. Пришел Сын Человеческий, ест и пьет; и говорят: 
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вот человек, который любит есть и пить вино, друг мытарям и 
грешникам. И оправдана премудрость чадами ее».

— Мф. 11:16–19

Как Иисус, так и Иоанн, слышали Господа и исполняли 
Божий замысел для них. Хотя их подход к служению и манера 
поведения разительно отличались, оба были «на одной волне», 
сосредоточившись на Иисусе и Царствии Небесном. Их работа 
дополняла друг друга, и они оба понимали и ценили вклад друг 
друга.

Нам также нужно чутко, но отчетливо определять, кто не 
принадлежит к Царству. Мы не можем слушать Господа в единстве 
с теми, кто не знает Его и не слышит Его. Это практическое 
применение заповеди: «Какое соучастие верного с неверным?» 
(2 Кор. 6:14–18). Иисус приберег Свои самые резкие слова и 
самую острую критику для тех, кто считал себя последователями 
Бога, при этом не являясь таковыми (Мф. 23:1–39). Он сказал им 
в лицо, что они не повинуются Богу, и в качестве доказательства 
привел их неспособность Его слышать (Ин. 8:47). 

Это некомфортно для нас, или, по крайней мере, я знаю, что 
это некомфортно для меня. Мне нужно напоминать себе, что я 
никому не делаю одолжения, позволяя им пребывать в состоянии 
ложной безопасности. Это требует ясности и проницательности от 
Господа, особенно когда имеешь дело с людьми, которые, являясь 
частью церкви, на самом деле не принадлежат к Царству.

Церковная дисциплина сегодня редко практикуется в наших 
общинах. Когда она практикуется, кажется, что это делается 
только в отношении штатных сотрудников церкви и в области 
сексуального греха. Отчасти это объясняется тем, что у членов 
церкви практически отсутствует подотчетность, поэтому у нас нет 
надежного способа побудить их повиноваться и передавать другим 
то, что Господь говорил нам. Люди слушают проповедь, а затем 
быстро забывают услышанное. Никто не побуждает их просить 
Господа воплотить в жизнь принципы, о которых они услышали. 
Никто не проверяет, насколько хорошо они их соблюдают. 
Общение — это общение «одного со многими», но никак не 
двусторонняя беседа. В результате у нас нет возможности узнать, 
активно ли грешат члены церкви или нет.
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Более того, в тех немногих случаях, когда церковная дисциплина 
применяется, описанная Иисусом схема, когда все заканчивается 
исключением провинившегося члена, если это необходимо (Мф. 
18:15–17), не соблюдается, как не выполняется и выраженное в 
Гал. 6:1 увещевание Павла о действиях, подразумевающих своей 
конечной целью восстановление. Мы должны заботиться о том, 
чтобы помочь каждому верующему жить полностью освященной 
жизнью, и работать над этим. Это самое полное проявление 
любви, на которое мы способны по отношению друг к другу.  
Вот почему нам следует привлекать друг друга к подотчетности.

Что касается тех, кто поистине пребывает в Царстве, то нам нужно 
проявлять больше милости друг к другу. Бог требует единства, а 
не единообразия. По Своему замыслу и по Своей воле Он дал нам 
разные роли, разные задачи, разную операционную среду, разные 
культуры и разные призвания. Он также говорит с каждым из нас 
по-разному и сообщает нам разные части Своей истины и воли. 
Это необходимо для того, чтобы мы могли достигать всех типов 
людей. Нам не следует судить слугу другого, и особенно слуг 
Божьих (см. Рим. 14:1–23, особенно стих 4).

Во время строительства Вавилонской башни (Быт. 11:1–9) Бог, 
смешав языки, заставил людей следовать Его указаниям, чтобы 
наполнить землю (Быт. 1:28; 9:1). То, что человек предназначил 
для зла, Бог, как обычно, использовал во благо. Конечным 
результатом стало создание множества языков и культур, каждая 
из которых раскрывает разнообразные нюансы Божьей славы. 

Этот же принцип отражен в духовных дарах, которые Бог дает 
телу. Это также отражается в моделях групп слушания, поскольку 
каждый участник вносит свой уникальный аспект в более 
широкую перспективу. Каждому из нас следует уяснить общую 
картину, чтобы иметь возможность более полно познать Бога.

Люди часто предполагают, что цель группы слушания состоит 
в том, чтобы все услышали одно и то же, и что консенсус 
подтверждает послание. Иногда это так, особенно когда требуется 
конкретное решение, например, на Иерусалимском соборе (Деян. 
15). Но это не должно быть единственным случаем, когда мы 
слушаем вместе. 
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Когда мы коллективно и с последовательной убежденностью 
обращаемся к Господу за Его посланием, мы учимся складывать 
воедино частицы головоломки, поскольку Он предоставляет 
каждому человеку часть Своего послания. Мы не стремимся к 
тому, чтобы каждый слышал одно и то же; скорее, нас занимает 
то, как Господь привлечет каждого человека к слушанию Его 
послания и реагированию на Него. Он хочет, чтобы мы искали  
Его и служили Ему вместе. Он хочет, чтобы мы нуждались друг  
в друге, полагаясь на Него и взирая на Него. 

Некоторые проблемы, касающиеся фундаментальных обязательств 
или нравственности, требуют согласованности между всеми 
верующими, но многие вопросы требуют множественных, 
взаимодополняющих подходов. Это помогает познавать Божью 
истину во всей ее многогранной полноте. Это позволяет нам 
играть свою индивидуальную роль в исполнении Божьей воли 
более действенно и с большей координацией. Это помогает нам 
ценить вклад друг друга. 

Суть того, что касается коллективного поиска разума Христова, 
иллюстрируется опытом Иисуса Навина непосредственно перед 
битвой при Иерихоне, как это записано в Нав. 5:13–14: 

«Иисус, находясь близ Иерихона, взглянул, и видит, и вот стоит 
пред ним человек, и в руке его обнаженный меч. Иисус подошел 
к нему и сказал ему: наш ли ты, или из неприятелей наших? Он 
сказал: нет; я вождь воинства Господня, теперь пришел [сюда]. 
Иисус пал лицем своим на землю, и поклонился и сказал ему: что 
господин мой скажет рабу своему?» 

Это правильная позиция. Вопрос не в том, находятся ли другие 
на «нашей стороне», а в том, находятся ли они на стороне 
Божьей. Если мы все действительно на стороне Бога, тогда мы 
все будем в полном единстве на глубинном уровне. Мы все будем 
демонстрировать плоды Духа. Мы познаем Божьи приоритеты 
и будем являть Его характер, включая смирение и служение. 
Мы испытаем истинное взаимное подчинение. Мы все будем 
слушать Бога и объединять услышанное в последовательное, 
всеобъемлющее понимание Его воли. Таким образом, мы получим 
ответ на молитву Иисуса, которую мы находим в Ин. 17. Мы 
обретем мудрость, которая приходит только из понимания точки 
зрения Бога (Ис. 55:9).
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МОЛИТВА

Господи, надели меня такой способностью быть в гармонии с 
Тобой и со своими братьями и сестрами во Христе, чтобы нам 
вместе слышать Тебя лучше, чем я могу слышать один. Позволь 
нам вместе исполнить Твою волю таким образом и в такой 
степени, в какой мы не можем сделать этого индивидуально. 
Позволь нам нести радость Твоему сердцу и через это 
свидетельствовать миру.

ВОПРОСЫ

Прочитайте следующие вопросы, затем помолитесь и спросите 
у Бога, чего Он ждет от вас — чему вы должны научиться и что 
должны делать. Прислушайтесь. 

Просмотрите свой дневник. Есть ли обещания, которые вы так 
и не выполнили? Если нужно, установите новые даты для их 
выполнения.

1. Испытывал ли я когда-нибудь коллективное слушание не 
только для того, чтобы посмотреть, слышат ли члены группы 
одно и то же, но и с целью собрать в единое целое послание 
от Бога, данное отдельным людям? Кого я мог бы попросить 
присоединиться ко мне в таком эксперименте? 

2. Каких конкретных действий ожидает от меня Бог после 
прочтения этой главы? (Запишите их в свой дневник и 
отметьте в своем календаре.)

3. С кем (как минимум одно имя) Бог побуждает меня поделиться 
тем, чтоя узнал?

Попросите Господа сделать вас способными исполнить эти 
обещания и подготовить сердца тех, с кем вы будете делиться 
этими идеями.



Как едина Троица, так надлежит быть едиными и нам  
(если мы живем по теопраксии).

«Не о них же только молю, но и о верующих в Меня по слову их, 
да будут все едино, как Ты, Отче, во Мне, и Я в Тебе, так и они да 
будут в Нас едино, — да уверует мир, что Ты послал Меня.

И славу, которую Ты дал Мне, Я дал им: да будут едино, как Мы 
едино. Я в них, и Ты во Мне; да будут совершены воедино, и да 
познает мир, что Ты послал Меня и возлюбил их, как возлюбил 
Меня».

— Ин. 17:20–23

Троица — это тайна. Противоречие кроется в самом слове, 
подразумевающем три-единство. Уже в самом начале библейского 
повествования, когда Бог, говоря о Себе, использует форму 
множественного числа, закрадывается подозрение, что здесь есть 
нечто странное (Быт. 1:26: «Сотворим человека по образу Нашему 
[и] по подобию Нашему»). Мы получаем больше намеков, 
разбросанных по всему Ветхому Завету — различные теофании 
«Ангела Господня» наряду с упоминаниями «Духа Господнего». 

Троица обретает более четкие очертания в Новом Завете, в 
повествовании о крещении Иисуса (Мф. 3:16–17) и в изложении 
Великого поручения (Мф. 28:19–20), где упоминаются все 
Личности Троицы: Отец, Сын и Дух, а также в молитвах в 
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посланиях апостолов (например, 2 Кор. 13:14). Но один из самых 
интригующих текстов о характере взаимоотношений внутри 
Троицы содержится в Ин. 17:20–26:

«Не о них же только молю, но и о верующих в Меня по слову 
их, да будут все едино, как Ты, Отче, во Мне, и Я в Тебе, так и 
они да будут в Нас едино, — да уверует мир, что Ты послал Меня.

И славу, которую Ты дал Мне, Я дал им: да будут едино, как Мы 
едино. Я в них, и Ты во Мне; да будут совершены воедино, и да 
познает мир, что Ты послал Меня и возлюбил их, как возлюбил 
Меня. Отче! которых Ты дал Мне, хочу, чтобы там, где Я, и 
они были со Мною, да видят славу Мою, которую Ты дал Мне, 
потому что возлюбил Меня прежде основания мира.

Отче праведный! и мир Тебя не познал; а Я познал Тебя, и 
сии познали, что Ты послал Меня. И Я открыл им имя Твое и 
открою, да любовь, которою Ты возлюбил Меня, в них будет, 
и Я в них».

Описанные взаимность и единство не поддаются общепринятой 
логике. Отец пребывает в Сыне, а Сын — в Отце (Ин. 17:21). 
Отец и Сын — это единое целое (17:22). Отец воздает славу Сыну 
(17:22, 24). Отец возлюбил Сына еще до основания мира (17:24). 
Сын возвещает имя Отца (17:26). Отец и Сын едины, однако 
индивидуальны. Они существуют в вечном общении единства, 
взаимной любви и взаимной чести. Поразительно! 

Более того, Отец, Сын и Дух приглашают нас присоединиться 
к Ним в этой тайне. Мы должны быть едины, как Они едины 
(Ин. 17:21). Мы должны быть в Них так же, как Они друг в 
друге (17:21). Сын дал нам славу, которую Отец дал Ему, чтобы 
мы могли быть едины, как едины Они (17:22). Сын пребывает 
в нас так же, как Отец пребывает в Нем, чтобы мы могли быть 
«совершены воедино» (17:23). Сын хочет, чтобы мы были с Ним, 
там, где пребывает Он, чтобы мы могли видеть славу, которую дал 
Ему Отец (17:24). Потрясающе! 

Мысль о таком единстве между Личностями Божества не 
поддается моему воображению. Еще труднее представить себе, 
что мы приобщаемся к подобному единству с Троицей и друг с 



 Троица — наша модель единства 89

другом. Это единство возможно благодаря Духу. В Ин. 16:13–14 
Иисус поясняет:

«Когда же придет Он, Дух истины, то наставит вас на всякую 
истину: ибо не от Себя говорить будет, но будет говорить, что 
услышит, и будущее возвестит вам. Он прославит Меня, потому 
что от Моего возьмет и возвестит вам».

Дух является нашим «встроенным переводчиком» и 
«специалистом по коммуникациям» для постоянного 
взаимодействия с Троицей. Это сама сущность теопраксии. Мы 
никоим образом не можем пребывать в гармонии с Богом и друг 
с другом, если не будем неизменно внимательны к извещаемым 
через Святого Духа Божьим мыслям, действиям и желаниям. 

Еф. 4 дает нам определенное представление о том, как это 
происходит. Павел призывает своих читателей «поступать 
достойно звания, в которое вы призваны» (Еф. 4:1). Это 
увещевание поступать достойно — еще один способ сказать: 
«Ходите в духе», «пребывайте во Христе» или «исполнитесь 
Духа». (Обратите внимание, что в стихе 2 достойное хождение 
характеризуется плодами Духа — смиренномудрием, кротостью, 
долготерпением и любовью). 

Затем Павел переходит к своему главному тезису — единству. 
Все перечисленное выше мы должны делать усердно, «стараясь 
сохранять единство духа в союзе мира» (4:3). Это единство 
проистекает из нашей идентичности: «Одно тело и один дух, как 
вы и призваны к одной надежде вашего звания; один Господь, 
одна вера, одно крещение, один Бог и Отец всех, Который над 
всеми, и через всех, и во всех нас» (4:4–6). Учитывая наше общее 
наследие, разобщенность противоречит нашей фундаментальной 
идентичности во Христе. Такое может произойти только в случае, 
если мы не сможем ходить в Духе, пребывать во Христе или 
наполняться Духом и Его плодами, иными словами, если мы не 
сможем жить жизнью теопраксии.

Павел ясно дает понять, что единство — это не то же самое, что 
единообразие. Напротив, разным членам тела даны разные дары 
(4:7–16), но все они преследуют цель создания единого тела. Как у 
каждого члена Троицы есть уникальная роль, так же обстоит дело 
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и в Теле Христовом. Нам надлежит оснащать друг друга (4:12), 
чтобы мы сообща могли выполнять работу Царства, созидать 
тело, достигать единства веры и познания Сына Божьего, обретать 
зрелость и соответствовать Его образу (4:13). Этому надлежит 
происходить через взаимное служение, когда мы с любовью 
говорим истину друг другу (4:14–15). Поступая таким образом, 
Иисус объединяет нас в совместном труде и благодаря этому мы 
взрастаем в любви (4:16). 

Павел не наивен. Он знает, что единство не естественно и не 
легко. Он признает, что грех, эгоизм, нечестность, гнев, обида и 
лень являются препятствиями на пути (4:17–28). Тем не менее, 
он призывает нас быть усердными, «стараясь сохранять единство 
духа в союзе мира» (4:3). 

Теопраксия — коллективное состояние. Когда Бог приемлет 
нас как Своих детей, мы обретаем нового Отца. У нас также 
появляются новые братья и сестры. У нас не может быть хороших 
отношений с Отцом, если мы не ладим со своими братьями 
и сестрами. Это одна из фундаментальных тем 1 Иоанна, 
написанная «учеником, которого любил Иисус»: 

1 Ин. 2:9: «Кто говорит, что он во свете, а ненавидит брата 
своего, тот еще во тьме».

1 Ин. 3:14: «Мы знаем, что мы перешли из смерти в жизнь, 
потому что любим братьев; не любящий брата пребывает в 
смерти».

1 Ин. 3:17: «А кто имеет достаток в мире, но, видя брата своего 
в нужде, затворяет от него сердце свое, — как пребывает в том 
любовь Божия?»

1 Ин. 4:7–8: «Возлюбленные! будем любить друг друга, потому 
что любовь от Бога, и всякий любящий рожден от Бога и знает 
Бога.Кто не любит, тот не познал Бога, потому что Бог есть 
любовь».

1 Ин. 4:11: «Возлюбленные! если так возлюбил нас Бог, то и мы 
должны любить друг друга».
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1 Ин. 4:20: «Кто говорит: «я люблю Бога», а брата своего 
ненавидит, тот лжец: ибо не любящий брата своего, которого 
видит, как может любить Бога, Которого не видит?»

1 Ин. 4:21: «И мы имеем от Него такую заповедь, чтобы любящий 
Бога любил и брата своего».

1 Ин. 5:1: «Всякий верующий, что Иисус есть Христос, от Бога 
рожден, и всякий, любящий Родившего, любит и Рожденного от 
Него».

В этих стихах Иоанн излагает две фундаментальные истины. 
Во-первых, Бог ожидает, что христиане будут любить друг друга 
глубоко и практически. Во-вторых, любить Бога и не любить Его 
детей — это неразрешимое противоречие. Если мы думаем, что 
любим Бога, но при этом не любим Его детей, то мы обманываем 
себя.

Реальность наших отношений с Отцом проявляется в том, 
как мы относимся к Его детям. Нам абсолютно необходимо 
взаимодействие со своими братьями и сестрами во Христе, 
чтобы стать зрелыми и плодотворными, чтобы познать Бога и 
уподобиться Христу. Этот положение подробно рассматривается  
в Рим. 12 и 1 Кор. 12.

Писание сотни раз подчеркивает нашу коллективную 
идентичность как Тела Христова. Это неудобно для меня, как для 
американца-индивидуалиста, а также в силу моего замкнутого 
характера. По своей природе я склонен к независимости и 
сосредоточенности на себе. Мне нужно повторять слова Павла в 
Еф. 1:18, где он молится, чтобы Бог «просветил очи сердца вашего, 
дабы вы познали, в чем состоит надежда призвания Его, и какое 
богатство славного наследия Его для святых». Подобный взгляд на 
верующих не соответствует моей природе.

Из этих и многих других текстов очевидно, что дети Божьи 
должны быть едины. Но реальность такова, что с нами все обстоит 
иначе. Как нам надлежит реагировать на такое несоответствие? 
Библия предлагает несколько практических, доступных для 
каждого из нас шагов. 
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Во-первых, мы не можем просто опустить руки и сдаться. На нас 
лежит обязанность стремиться к единству со своими братьями и 
сестрами. Павел, например, пишет: 

«Умоляю вас, братия, именем Господа нашего Иисуса Христа, 
чтобы все вы говорили одно, и не было между вами разделений, 
но чтобы вы соединены были в одном духе и в одних мыслях». 
(1 Кор. 1:10; см. также Еф. 4:3; Кол. 3:14; Рим. 15:5–6; Флп. 1:27; 
2:2; 1 Пет. 3:8; 2 Кор. 13:11)

Эти слова Павел писал церкви, пребывавшей в глубоком расколе. 
Церковь разделилась на группы, причем у каждой был свой лидер: 
«Я Павлов»; «я Аполлосов»; «я Кифин»; «а я Христов» (1 Кор. 
1:12). Павел прекрасно понимает, что верующие далеки от идеала, 
но все равно призывает их стремиться к нему. 

Во-вторых, мы стремимся к единству через самопожертвование. 
В Флп. 2:1–11 Павел объясняет, что единство достигается через 
бескорыстие. Мы все выступаем за единство, но добиваемся 
его, пытаясь заставить других поступать по-нашему. Павел 
предлагает иной план. Он начинает с перечисления тех основ, 
которые разделяют все верующие: «есть какое утешение во 
Христе,… есть… отрада любви,… есть… общение духа,… есть… 
милосердие и сострадательность» (2:1). Далее он обозначает 
цель — единство: «Имейте одни мысли, имейте ту же любовь, 
будьте единодушны и единомысленны» (2:2, курсив мой).

Объявив цель, Павел объясняет, как ее достичь. Мы достигаем 
единства, не уговаривая других согласиться с нами, но через 
проявление бескорыстия: 

«Ничего не делайте по любопрению или по тщеславию, но по 
смиренномудрию почитайте один другого высшим себя. Не о себе 
только каждый заботься, но каждый и о других». (Флп. 2:3–4)

Далее Павел иллюстрирует это примером — примером Иисуса. В 
нас «должны быть те же чувствования, какие и во Христе Иисусе» 
(Флп. 2:5). Иисус не использовал Своего права на Божественную 
славу, но «уничижил Себя Самого, приняв образ раба, сделавшись 
подобным человекам и по виду став как человек» (Флп. 2:7). 
Он «смирил Себя, быв послушным даже до смерти, и смерти 
крестной» (Флп. 2:8). Он пожертвовал всем и добровольно 
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пострадал за нас, хотя мы этого не заслуживали. И, как следствие, 
«Бог превознес Его и дал Ему имя выше всякого имени» (Флп. 2:9). 

Такое же бескорыстие характеризует и Троицу. Дух прославляет 
Иисуса (Ин. 16:13–14); Иисус прославляет Отца (Ин. 17:1); Отец 
прославляет Сына (Ин.8:54). Отец передаст все сущее под власть 
Сына, и тогда Сын отдаст все Отцу (1 Кор. 15:24–28). Мы должны 
подражать этому, когда нас призывают: «В почтительности друг 
друга предупреждайте» (Рим. 12:10). 

В-третьих, мы движемся к единству, уважая различия между нами. 
В природе человека заложено ценить то, в чем мы хороши. Если 
мы занимаемся спортом, мы считаем, что важно быть в форме. 
Если мы умны, мы восхищаемся другими умными людьми (и 
презираем менее умных). Если мы хороши собой, красноречивы, 
трудолюбивы или организованы, мы склонны ценить обладающих 
подобными качествами людей. Бог смотрит на это иначе. Он 
намеренно сделал людей разными. Он наделил разных людей 
разными дарами и способностями, чтобы мы могли быть вместе 
и достигать того, чего Он желает. Он сотворил нас такими, чтобы 
мы нуждались друг в друге.

«Тело же не из одного члена, но из многих. Если нога скажет: я не 
принадлежу к телу, потому что я не рука, то неужели она потому 
не принадлежит к телу? И если ухо скажет: я не принадлежу к 
телу, потому что я не глаз, то неужели оно потому не принадлежит 
к телу? Если все тело глаз, то где слух? Если все слух, то где 
обоняние? Но Бог расположил члены, каждый в составе тела, как 
Ему было угодно». (1 Кор. 12:14–18)

Легко разочаровываться в людях, которые отличаются от нас. Но 
Бог создал их для нас.

Чтобы сохранить единство, мы должны сосредоточить внимание 
на наших собственных обязанностях, а не на осуждении других.  
У меня острый глаз на то, что другие делают неправильно, и я 
хочу рассказать им или другим людям о том, что я вижу. Но это  
не мое дело. Рим. 14:4 все ставит на свои места:

«Кто ты, осуждающий чужого раба? Перед своим Господом стоит 
он, или падает. И будет восставлен, ибо силен Бог восставить 
его».
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Я не судья. Судит Бог. Мои братья и сестры не передо мной 
предстанут в Судный день. Они предстанут перед Богом. И Бог по 
Своей благодати способен сделать так, чтобы они устояли. Когда 
я чувствую побуждение критиковать, я пытаюсь напомнить себе, 
что мне и так достаточно трудно выполнять свои собственные 
обязанности перед Господом. Мне нет нужды брать на себя 
ответственность за кого-либо еще. Бог им судья — не я.

Мне следует помнить, что в вопросах личных предпочтений 
зрелые верующие позволяют другому человеку поступать по-
своему. Я замечаю, что многие ссоры внутри церквей происходят 
из-за предпочтений: музыка слишком громкая (или недостаточно 
громкая); проповедь слишком длинная (или недостаточно 
длинная). Почему мы начинаем субботнее вечернее служение? 
Почему у нас больше не проводятся молитвенные собрания по 
средам вечером, или встречи Awana, или MOPS? Ничто из этого 
не имеет отношения к библейскому принципу. Это вопросы 
восприятия, традиции или предпочтений. В этих вопросах зрелый 
верующий должен проявлять готовность пожертвовать своими 
предпочтениями ради сохранения единства. Готовность это 
сделать — признак зрелости. 

Это основной момент в Рим. 14. Павел обсуждает спорные 
вопросы. Можете ли вы есть мясо, которое принесено или могло 
быть принесено в жертву идолам? В какие дни нам следует 
поклоняться? Вот что заключает Павел:

«Не станем же более судить друг друга, а лучше судите о том, как 
бы не подавать брату случая к преткновению или соблазну. Итак, 
будем искать того, что служит к миру и ко взаимному назиданию». 
(Рим. 14:13, 19)

По своей сути разобщенность — функция греховности. 
Единственное реальное средство — это жить в теопраксии, то 
есть пребывать во Христе, исполняться Духом, идти «в ногу» 
с Духом. Помните, что теперь мы вместе едины с Троицей. Мы 
видим эту истину не только в Ин. 15 и 17, Павел также напоминает 
нам о ней в 1 Кор. 6:17: «Соединяющийся с Господом есть один 
дух с Господом». Если это так, то как между нами могут быть 
разногласия? 
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Павел рассматривает этот вопрос в 1 Кор. 1:10–13. Это та самая 
коринфская церковь, которой Павел счел необходимым писать о 
правильном использовании духовных даров и о любви. Ее члены 
пребывали в раздорах относительно того, за кем они следовали. 
Павел напоминает им, что Христос не разделен. 

Затем в главе 3 апостол обсуждает этот вопрос более полно. По 
его словам, имея человеческие пристрастия, которые разделяли 
Тело, коринфяне поступали «по человеческому обычаю» (1 Кор. 
3:3). Он отмечает, что каждый из лидеров, за которыми они 
следуют, является слугой Христа. Христос, а не человеческий 
лидер, в конечном счете, несет ответственность за все хорошее, 
что происходит. Каждый человек играл свою собственную роль, 
будучи призван Христом, и никто не мог поставить это себе в 
заслугу. Качество работы имеет значение, и каждый человек 
получит награду, основанную на этом критерии, но каждому 
надлежит следовать только за Христом. 

«Итак, никто не хвались человеками, ибо все ваше: Павел ли, 
или Аполлос, или Кифа, или мир, или жизнь, или смерть, или 
настоящее, или будущее, — все ваше; вы же — Христовы, а 
Христос — Божий». (1 Кор. 3:21–23)

Раскол, с которыми столкнулась церковь в Коринфе, сегодня 
имеет свои эквиваленты в предпочтениях верующих 
относительно конкретного учителя, автора, богослова, конфессии, 
миссионерской сети или метода служения. Конечно, есть 
практические причины для структурных раздоров, но они не 
должны быть поводом для раскола и даже вражды, которые 
стали характерными для столь многих взаимоотношений внутри 
Тела Христова в целом. Гордыня, зависть, горечь, недоверие 
и презрение стали слишком распространенными, особенно 
там, где церковь стала слишком комфортной и своекорыстной. 
Кажется, что разделительные линии рисуются все меньшими 
окружностями, препятствуя духовному единству, которого желает 
Господь. 

Боюсь, что если эта тенденция сохранится, мы станем полностью 
земным царством индивидуумов. Проблема проста: мы забыли 
Источник нашего единства. Если мы не сможем пребывать во 
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Христе Царе, у нас не будет того единства, ради которого Он умер, 
дав нам возможность испытать его.

В Ин. 15 Иисус совершенно ясно дает понять, что жизнь в Его 
Царстве возможна только для пребывающих в Нем. Мы не можем 
приносить плоды никаким другим способом. На самом деле, мы 
ничего не можем делать, не пребывая в Нем (Ин. 15:4–5). Иисус 
описывает различные замечательные результаты и обетования, 
связанные с нашим пребыванием в Нем. В Ин. 15:12–17 и в 
Ин.17:21 Он ясно дает понять, что наша любовь друг к другу 
неразрывно связана с нашим пребыванием в Нем. 

Таким образом, теопраксия является необходимым условием 
для достижения единства, которое заповедовал Иисус, и о 
котором Он молился. Но на нашем пути может быть множество 
препятствий. Одна из самых больших преград, на мой взгляд, 
связана с повсеместной заботой о выживании организации. Чем 
крупнее становится церковь или христианская организация, тем 
более опасно это отвлечение внимания, поскольку мы испытываем 
искушение перепутать процветание нашей организации или 
церкви с процветанием Царства Божьего.

Существует широко распространенное предположение, что 
продвижение Царства Божьего зависит от прогресса различных 
институтов, включая отдельные церкви. Таким образом, мы 
исключаем решения или направления деятельности, которые 
могли бы нести угрозу нашим институтам. Такое отношение 
ведет скорее к организационному прагматизму, чем к слушанию 
Господа. Когда мы ставим на первое место интересы нашей 
собственной организации, мы не можем достичь христианского 
единства, которое требует ставить интересы других (и Царства) 
выше наших собственных. Действия, основанные на прагматизме 
выживания и процветания организации, — это похоронный звон 
единству.

Из-за «перевернутой» природы Царства Господь часто просит нас 
делать вещи, которые не имеют смысла с точки зрения пользы 
для организации. Готовность к самопожертвованию, которую 
мы обсуждали ранее в индивидуальном контексте, в равной 
степени необходима на коллективном уровне. Жертвенность 
и смерть — это хлеб насущный для жизни в Царстве. Это 
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повседневность. Эта истина относится как к коллективному, 
так и к индивидуальному. 

Будь то индивидуально или организационно, нам необходимо 
следовать принципу, изложенному в Мф. 6:33. Этот стих 
завершает беседу Иисуса о том, на чем следует сосредотачивать 
внимание, и о чем нужно заботиться. Он упомянул, о чем мы 
склонны беспокоиться — деньги, еда, одежда, сама жизнь. Затем 
Иисус говорит: «Ищите же прежде Царства Божия и правды Его, 
и это все приложится вам». Этот стих расставляет приоритеты. 
Иисус говорит, что если мы озаботимся стремлением к Божьей 
праведности и к Божьему Царству, то Бог сделает все, что зависит 
от Него, и обеспечит наши потребности. Этот принцип применим 
как к организациям, так и к отдельным людям. Единство 
невозможно без готовности поставить на первое место  
Царство Божье.

Одним из позитивных примеров коллективной жертвенности 
стало основанное христианским музыкантом Китом Грином 
служение Last Days Ministries. Задолго до появления электронной 
дистрибуции музыки, в те времена, когда распространение музыки 
было дорогостоящим мероприятием, Last Days «продавала» 
свою музыку за все, что человек считал нужным отдать. Это 
привело к огромным объемам бесплатных «распродаж», 
которые продолжались даже после безвременной гибели Грина 
в авиакатастрофе 1982 года в возрасте двадцати восьми лет. 
Last Days никак нельзя было назвать финансово процветающим 
предприятием. Казалось, что такому подходу к распространению 
с самого начала суждено было погубить служение, но Кит в этом 
вопросе последовал водительству Господа. Его позиция является 
воплощением первостепенной важности приоритетов Царства. 

Кит Грин поставил многих людей в неловкое положение своим 
радикальным призывом к ученичеству. Но христианское единство 
не означает простое игнорирование наших разногласий в пользу 
поверхностного «налаживания отношений». Оно означает, что 
все стремятся к единой цели таким образом, чтобы ободрять 
и призывать друг друга возрастать во Христе. Жертвенное и 
бескорыстное, без заботы о финансовой выгоде служение Кита 
стало прекрасным примером этого духа. 
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Но есть много и негативных примеров. Однажды я проходил 
тренинг по созданию учеников в крупном городе США. 
Однажды вечером несколько членов команды руководства 
местной мегацеркви встретились со мной, и несколько часов 
мы беседовали. В конце нашего совместного общения мне 
сказали: «Мы верим, что способ, который вы предлагаете для 
формирования учеников, принесет больше плодов, чем подходы, 
которые мы используем в настоящее время, но мы просто не 
можем идти по этому пути». 

Я спросил их, почему. Руководители ответили, что только 
что взяли кредит на сумму свыше 60 миллионов долларов 
для расширения своего здания, и они не могут позволить 
себе изменить свой подход, поскольку это может привести 
к сокращению пожертвований. С одной стороны, мне очень 
понравилась их искренность. Но с другой стороны, я был просто 
ошеломлен тем, что они готовы поставить благополучие своей 
организации выше Царства Божьего.

Есть два очень крупных и широко известных христианских 
служения, которые десятилетиями дают понять, что не хотят иметь 
ничего общего с насаждением церквей, поскольку выполнение 
этой работы могло бы ввергнуть их в конкуренцию с церквями, 
которые были их основным источником дохода. Они не желали 
рисковать, оттолкнув кормящую их руку. Я бы куда спокойнее 
отнесся к их решению, будь оно основано на ясном указании от 
Господа, но об этом они не упоминали. За последнее десятилетие 
одна из этих двух организаций убедилась в ошибочности своей 
прежней позиции и перешла к решительному насаждению 
церквей. Другая же сохраняет свой подход неизменным. Одна 
готова рискнуть своим финансовым положением ради Царства; 
другая — нет.

Еще одна практическая проблема в коллективных подходах 
возникает, когда существует общее понимание относительно 
принципов Писания, но присутствуют разные толкования 
относительно практического применения этих принципов к 
конкретной ситуации. Так часто случается в ситуациях, когда 
большое внимание уделяется знанию Писания при относительном 
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пренебрежении слушанием Святого Духа. Это приводит к тупику, 
компромиссу или расколу. 

С другой стороны, члены общин, где акцент делается на Святом 
Духе, но нет погружения в Писание или отсутствуют должные 
навыки его толкования и применения, часто верят, что слышат от 
Бога взаимоисключающие вещи. Это тоже приводит к параличу 
или расколу.

Как отмечалось в предыдущей главе, эти ситуации становятся 
еще более сложными, когда в эти общины входят люди, которые 
не являются верующими или которые не ходят в Духе, тем самым 
делая невозможным реальное духовное единство. Мы можем быть 
единомышленниками, только если у всех нас есть разум Христа.

Прошу понять меня правильно. Когда я говорю о единстве, я 
подразумеваю не просто то, что всем надлежит ладить друг с 
другом. Это было бы равносильно тому, что определять мир, как 
отсутствие враждебности. Это в лучшем случае слабое и неполное 
описание. Единство в Теле Христовом по необходимости будет 
включать в себя совместный труд для продвижения Царства. 
Это означает активное сотрудничество, направленное на то, 
чтобы сделать Царство Божье известным всем группам людей 
повсеместно. Это означает работать согласованно, чтобы видеть, 
как реализуются Божьи цели и исполняется Его воля на всех 
уровнях общества.

Для достижения такого уровня совместных усилий мы должны 
стремиться к единству не только на индивидуальном уровне, но 
и на различных коллективных уровнях. По этой причине нам 
необходимо расширять связи между различными течениями 
христианства. Это может быть нецелесообразно или непрактично 
на организационном уровне, когда речь идет о течениях, которые 
в основном лишь номинально являются христианскими. Но нам 
нужно предусмотреть такой вариант для искренне верующих в 
различных организациях и прекратить создавать такие жесткие 
линии разделения внутри глобального тела верующих. Именно 
эта идея лежала в основе создания Лозаннского движения еще 
в 1970-х годах с его лозунгом «вся Церковь несет все Евангелие 
всему миру». Предпринимались и другие усилия по достижению 
такого единства, как до, так и после этого. 
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С практической точки зрения это легче сказать, чем сделать. 
Приведенная ниже схема представляет то, что, с моей точки 
зрения, является полезным способом подхода к этой проблеме. 
Расположенные ближе к центру аспекты служения, — это те, где 
разумно быть более осторожными и разборчивыми в установлении 
партнерских отношений. На самом внешнем кольце по некоторым 
вопросам возможна даже солидарность с теми, кто не заявляет 
открыто о своей нехристианской позиции. Иногда отношения, 
которые начинаются с концентрации на внешнем кольце, могут 
позже перерасти в более близкие и доверительные. Применение 
такого подхода часто может вывести отношения и стремление к 
единству далеко за пределы того, к чему они могли бы привести  
в ином случае.
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МОЛИТВА

Господь Иисус, Ты пришел и умер, чтобы мы могли быть 
едиными, как едины Ты и Отец. Это кажется невозможным. И 
все же Ты возлагаешь на меня ответственность за достижение 
единства в Твоей семье. Помоги мне. Помоги мне любить 
Твоих детей, потому что они рождены от Тебя. Помоги мне 
считать других более важными, чем я сам. Помоги мне ценить 
то, какими разными Ты сделал каждого из нас. Помоги мне 
осознать, что мне нужны другие люди. Помоги мне отказаться 
от своих предпочтений, чтобы их можно было развить. 
Помоги утихомирить голос в моем сознании, который так 
быстро начинает критиковать других. Покажи мне, как я могу 
стремиться к миру и единству.

ВОПРОСЫ

Прочитайте следующие вопросы, затем помолитесь и спросите 
у Бога, чего Он ждет от вас — чему вы должны научиться и что 
должны делать. Прислушайтесь. 

Просмотрите свой дневник. Есть ли обещания, которые вы так 
и не выполнили? Если нужно, установите новые даты для их 
выполнения.

1. Насколько я осведомлен о коллективных аспектах следования 
за Господом? Как я могу повысить уровень взаимности и 
единства в моих взаимоотношениях внутри тела Христова? 

2. Что я делаю, чтобы достичь единства в теле Христовом? Что 
мне нужно делать? Какие шаги мне нужно предпринять лично 
или как руководителю организации?

3. Есть ли что-то, что я делаю или говорю, что сеет 
разобщенность или раздор в теле Христовом?

4. Каких конкретных действий ожидает от меня Бог после 
прочтения этой главы? (Запишите их в свой дневник и 
отметьте в своем календаре.)

5. С кем (хотя бы одно имя) Бог хочет, чтобы я поделился тем, 
чему научился?

Попросите Господа сделать вас способными исполнить эти 
обещания и подготовить сердца тех, с кем вы будете делиться 
этими идеями.
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Божье общение — личное, действенное и авторитетное;  
мы должны реагировать соответствующим образом  

и показывать другим правильный пример.

«Укажи мне, Господи, путь уставов Твоих,  
и я буду держаться его до конца.
Вразуми меня, и буду соблюдать закон Твой  
и хранить его всем сердцем.  
Поставь меня на стезю заповедей Твоих,  
ибо я возжелал ее».

— Пс. 118:33-35

Когда Бог говорит, Он имеет в виду то, что говорит, исполняет то, 
что говорит, и ожидает от нас исполнения того, что Он говорит. 
Нам следует научиться относиться к Божьему общению  
по-другому, чем к другому общению в нашей жизни. Мы живем 
в эру переизбытка информации, большая часть которой является 
неактуальной, бессмысленной или ложной. Мы научились по 
необходимости фильтровать и игнорировать большую часть 
информации, с которой сталкиваемся. Нельзя делать то же  
самое с Богом. 

Бог стратегичен в общении, а Его Слово — содержательно и 
могущественно. В Ис. 55:10-11 Господь говорит: «Как дождь и 
снег нисходит с неба и туда не возвращается, но напояет землю 
и делает ее способною рождать и произращать, чтобы она давала 

11 �Бог�показывает�нам�пример�
общения
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семя тому, кто сеет, и хлеб тому, кто ест, — так и слово Мое, 
которое исходит из уст Моих, — оно не возвращается ко Мне 
тщетным, но исполняет то, что Мне угодно, и совершает то, для 
чего Я послал его». В конечном итоге мы подчинимся Ему и Его 
воле. Вопрос только в том, сделаем мы это добровольно или по 
принуждению. Сделаем ли мы это как любимые дети, или как 
поверженные враги?

Новые технологии коммуникации привели к появлению новых 
моделей отсеивания и обработки информации. К сожалению, 
мы часто применяем подобный подход и к Божьему посланию. 
Эти модели могут в совершенстве подходить для применения к 
информации, полученной от других людей, но их определенно 
нельзя применять к Божьему посланию. Его послание, данное  
нам, является личным, авторитетным, практическим и важным.  
Оно требует от нас полного внимания и ответа.

За последние пятьсот лет технологии коммуникации прошли 
невероятный путь развития — от печатного станка Гутенберга 
до телеграфа, радио, телевидения и Интернета. Это развитие 
оказало огромное влияние на наше восприятие и применение 
коммуникации. Несомненно, современные технологии 
коммуникации использовались для достижения прекрасных целей 
в распространении Божьего Царства. Однако, я считаю, что они 
имели также и некоторые негативные последствия.

До появления печатного станка коммуникация была 
преимущественно личной — направленной на определенного 
человека или группу людей. Когда Павел написал послание 
Тимофею, тому не нужно было спрашивать: «Касается ли это 
меня?» Конечно же, это послание его касалось, поскольку было 
написано специально для него. С появлением печатного станка 
информация стала значительным образом рассматриваться вне 
контекста. Изобретение печатного станка привело к появлению 
нового подхода к написанию книг — более общего, основанного 
на принципах и менее личного. Читатели начали задаваться 
вопросом: «Касается ли это меня? Применимо ли и актуально ли 
это в моей жизни?» Следовательно, читатели начали фильтровать 
информацию на предмет актуальности, отсеивая то, что, как им 
казалось, их не касается.
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Изобретение телеграфа восстановило личный характер 
коммуникации, поскольку телеграммы обычно отправляли 
конкретным людям. Однако это привело к появлению нового 
фильтра — фильтра новизны. Информация, передаваемая с 
помощью телеграммы, была срочной, но не имела долгосрочной 
ценности. Факты быстро вытеснялись из сознания новыми 
фактами. Эту тенденцию поддержали и ежедневные газеты. 
Отсюда происходит поговорка: «Вчерашняя газета годится только 
как упаковка для рыбы». Согласно этому подходу, несвежие 
новости — это вовсе не новости, и их нужно игнорировать.

С появлением радио и телевидения люди начали оценивать 
информацию, главным образом, исходя из ее развлекательной 
ценности. Эта тенденция проникла в сферу религии и политики, 
создав культуру, в которой обучение и развлечение неразделимы. 

Радио и телевидение также сократили продолжительность 
концентрации внимания людей. Этому влиянию поспособствовала 
и реклама, представляя информацию в формате сжатых 
30-секундных роликов. Ключевой стала презентация информации 
в сопровождении картинок и музыки. Обоснованные аргументы и 
глубокий анализ были отодвинуты в сторону, если их нельзя было 
представить в формате часовой развлекательной программы.  
Это привело к умственной пассивности и ленивому мышлению. 
Мы добавили еще один фильтр, часто задавая вопрос: «Интересно 
ли это мне? Развлекает ли это меня?» Если нет, мы это просто 
игнорируем.

Интернет усугубил эту тенденцию, заставив людей постоянно 
фильтровать, просматривать и обобщать данные, чтобы 
справиться с большим потоком информации. Мы завалены 
потоком данных, часто завернутых в эмоциональную обертку,  
и не имеем времени или информации, необходимых для анализа  
и оценки.

Twitter еще больше усилил тенденцию краткости, что привело 
к дополнительному снижению концентрации внимания и 
преобладанию культуры кратких высказываний. Facebook 
способствовал усугублению тенденции «образ-сознание». 
Картинка ценится больше, чем содержание, имидж — больше, 
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чем характер, впечатление — больше, чем реальность. С таким 
подходом коммуникация свелась к управлению картинками.

Избыток информации заставляет людей фильтровать то, что 
они поглощают. Руководствуясь явной необходимостью, мы 
вынуждены быстро отсеивать большую часть информации, 
которая на нас сваливается. Мы фильтруем ее на предмет 
актуальности (Применимо ли это в моей ситуации?), новизны 
(Являются ли эти новости свежими?), развлекательного характера 
(Нравится ли это мне?), практической целесообразности (Могу 
ли я что-то с этим сделать?) и авторитетности (Верю ли я этому 
человеку?).

Например, недавно мне на мобильный телефон пришло голосовое 
сообщение (с легким иностранным акцентом): «Это Управление 
социального обеспечения. Пожалуйста, срочно свяжитесь с нами, 
прежде чем мы начнем судебное разбирательство». Я не знаю, 
что еще было сказано в этом сообщении, поскольку я повесил 
трубку, удалил сообщение и заблокировал номер. Почему? Потому 
что в течение нескольких секунд я определил, что на самом 
деле это не Управление социального обеспечения (настоящие 
государственные чиновники обычно присылают письма, чтобы 
сохранить историю переписки), и я знаю, что многие люди 
используют «фишинг» для кражи персональных данных. Двадцать 
лет назад я поступил бы иначе и прослушал бы сообщение до 
конца. Но из-за большого количества людей, пытавшихся что-то 
мне продать, украсть мои данные или заставить меня просмотреть 
их ленту в Twitter, я стал быстро фильтровать входящую 
информацию и отсеивать большую ее часть. 

Но фильтруя, мы склонны обращать внимание на ту информацию, 
которая подтверждает наши уже существующие предубеждения. 
Эта тенденция ведет к появлению большого количества четко 
определенных аудиторий, каждая из которых существует в 
самоподдерживающей эко-камере. Это, в свою очередь, привело 
к массовой фрагментации, пришедшей на смену ранее описанной 
объединяющей функции коммуникации.

В конечном итоге мы получаем все больше и больше информации, 
но при этом все меньше и меньше слушаем (в библейском 
понимании «слушать и исполнять»). Новости перестали быть 
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функциональными и действенными, превратившись в сборник 
фактов, вырванных из контекста. Соотношение информации 
и действий неуклонно снижается. (Рассудите сами, как часто 
целью новостей является развлечение, и как редко они оказывают 
прямое, практическое влияние на вашу жизнь).

Эти тенденции достигают своего логического завершения с 
появлением больших данных и искусственного интеллекта. При 
этом мы возлагаем ответственность за оценку и принятие решений 
на компьютерный алгоритм, основанный на заранее определенных 
общих принципах. Влияние на образ мышления, аналитические 
способности, этику и другие сферы жизни будет глубоким. Я 
вовсе не выступаю против больших данных или искусственного 
интеллекта; в них кроются большие потенциальные возможности. 
Однако нам следует обратить внимание на то, что мы можем при 
этом потерять. 

Мы создаем мир, в котором доверяем принятие решений данным 
и статистике. Даже если предположить, что данные являются 
точными и правильными, и что мы правильно их интерпретируем, 
остается большая проблема, поскольку мы живем в перевернутом 
мире, где «разумное» решение не всегда является правильным. 
Вспомните Иисуса Навина, ходившего вокруг Иерихона под звуки 
труб (Нав. 6), или Гедеона, отославшего большую часть своих 
воинов (Суд. 7). Принимая решения, основанные на данных, мы 
можем начать полагаться на данные вместо Бога. Поскольку так 
много решений принимается заранее на основании данных, мы не 
будем так остро ощущать свою потребность в Боге и столкнемся 
с искушением меньше Его слушать. Не станем ли мы больше 
полагаться на программное обеспечение и меньше слушать Бога? 
Не начнем ли мы предопределять и доверять принятие большого 
количества наших решений внешнему источнику? 

Я не умаляю ценности данных или исследований. Бог может 
использовать исследования, чтобы направлять нас. В 1990-е я 
наставлял лидеров китайского движения домашних церквей, 
помогая им разработать миссионерскую стратегию. Старшие 
служители пренебрежительно относились к исследованиям 
в области миссии. Они утверждали, что Давид был движим 
гордостью, когда исчислил народ (2 Цар. 24:1–25; 1 Пар. 21:1–30). 
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В ответ я напомнил им случаи, когда Бог одобрил исчисление 
народа (Исх. 30:11–16; Числ. 1:1–46; 4:1–49; 26:1–65; 2 Пар. 
2:17–18; 25:5; Неем. 7:1–68). Затем я сказал, что главная цель 
исследований в области миссий заключается в том, чтобы 
определить, где работа не ведется. 

Моей целью было донести до китайских служителей информацию 
о многих недостигнутых группах в Китае. Их традиционный 
подход к миссии заключался в том, чтобы искать Божьего 
водительства, а затем идти туда, куда посылает Бог. Но 
существовала одна проблема. Они даже не знали о существовании 
большинства этих недостигнутых групп. Трудно пойти в то 
место, о существовании которого ты даже не знаешь. Узнав о 
существовании этих недостигнутых групп, они начали ощущать 
Божий призыв идти к ним. Данные помогли им лучше  
услышать Бога.

Вопрос не в том, должны ли мы принимать решения, основываясь 
на том, что услышали от Бога. Безусловно, мы должны. Однако 
Бог говорит с помощью разных способов, включая исследование 
и разумное планирование. Так же, как Бог открывает больше 
знаний тем, кто прилежно изучает Его Слово, Он дает мудрость 
тем, кто посвящает себя молитве и внимательному исследованию 
в принятии решений. Планирование — это хорошо. Вопрос в том, 
планируем ли мы свое доверие, или же доверяем своему плану. 
Мы полагаемся на Бога, а не на свое планирование.

Мы живем в такое время, когда вынуждены быстро фильтровать 
и отсеивать большую часть информации, которую получаем. 
Просматривая полученные письма, я выбрасываю большую часть 
из них, даже не открывая, ориентируясь на то, что написано на 
конверте. Я делаю то же самое с электронной почтой, удаляя 
большую часть писем после прочтения темы письма и имени 
отправителя. У меня просто нет времени все это читать. Это 
хорошо и даже необходимо. Однако мне нужно следить за тем, 
чтобы не реагировать подобным образом на Божье общение. 
Когда ко мне обращается Бог — будь то через Библию или личное 
вразумление от Святого Духа — мне следует отключить все 
фильтры и быть внимательным к тому, что Он говорит. Я должен 
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замедлиться, выключить многозадачность и посвятить Ему свое 
нераздельное внимание. 

В наставничестве нам следует исправлять тенденции фильтровать 
входящую информацию. Мы должны восстановить тот образ 
мышления и коммуникации, который готовит нас к тому, чтобы 
слышать Бога, когда Он обращается к нам лично, своевременно, 
авторитетно и действенно. Это можно сделать, развивая привычку 
взаимодействовать с Писанием, друг с другом и молиться, выделяя 
эти аспекты Божьего общения. Остаток данной книги содержит 
предложения относительно малых групп, личного наставничества 
и личного молитвенного времени, которые помогут нам достичь 
этой цели.

Однако, евангелизируя, мы должны доносить информацию 
эффективно, учитывая существующий культурный контекст. 
Нам следует быть гибкими в евангелизме и исправлять ошибки 
в наставничестве. Мы должны евангелизировать так, чтобы это 
было понятно людям, с которыми мы говорим, и соответствовало 
их возрастной группе и культуре. Нельзя доносить людям 
информацию таким образом, чтобы они не были способны 
или не хотели ее принять. Ключевое послание неизменно, 
однако способы его донести следует всегда приспосабливать к 
современной культуре. В этом и заключается суть Воплощения.

В Деян. 17 описан пример того, как Павел произносит две разных 
евангелизационных проповеди. Первая (Деян. 17:1–4) адресована 
иудеям в Фессалонике. В этой проповеди он утверждает, что 
Иисус исполнил обетования Ветхого Завета о Мессии. Во второй 
проповеди (Деян. 17:22–32) Павел обращается к группе греческих 
философов. Здесь он не упоминает о Мессии или о Ветхом Завете. 
Вместо этого он начинает говорить о жертвеннике неведомому 
Богу, который увидел в Афинах. Затем он цитирует греческого 
поэта, утверждая, что есть только один Бог, Творец всего, от 
Которого мы все зависим. В заключение он говорит о грядущем 
суде Иисуса, воскресшего из мертвых.

Павел провозглашает две разных проповеди, потому что 
обращается к двум разным аудиториям. Он приспосабливает свою 
проповедь в соответствии с культурой, к которой обращается.  
Мы должны делать то же самое, когда проповедуем Евангелие.  
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В сущности, нам следует распространять Евангелие в стиле своей 
культуры.

Однако когда люди присоединяются к Царству в качестве 
учеников, нам следует их исправлять. Мы должны учить их 
отвечать на Божье общение не так, как диктует их культура, а в 
соответствии с тем образом, который выбрал для общения Бог. 
Нужно учить их слушать по-новому, чтобы они могли принять 
Божье общение так, как Он определил: как личное авторитетное 
послание и призыв действовать в послушании. В последующих 
главах мы поговорим о том, как это сделать, — как обучать 
и наставлять людей, побуждая их учиться, действовать и 
распространять Божье Слово.

Поскольку люди привыкли фильтровать и игнорировать поток 
информации, с которым сталкиваются, практически невозможно 
наставлять того, кто не признал господство Христа. Мы 
проповедуем им Божье Слово, а они выбирают, что из него 
применять. Такое наставничество не является библейским. 

Им необходимо восстановить связь между информацией и 
действием. Им нужно научиться делать то, что говорит Бог. 
Им нужно понимать личный и авторитетный характер Божьего 
общения. Им следует перестать воспринимать свое общение 
как способ управления своим личным имиджем и фокусом, и 
вместо этого думать о том, как воздать честь и славу Богу. Все это 
невозможно, если сначала не поверить, что Иисус — Господь и 
достоин нашего послушания. 

Известный педагог Джон Дьюи сказал: «Содержание урока — 
наименее важное в обучении». Другими словами, важно то, как 
человек учится. Технология влияет на идеологию, философию 
и поведение. В последующих главах мы узнаем больше об 
инструментах, которые помогут нам провести необходимую 
адаптацию.
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Господь, Ты достоин моего всецелого, незамедлительного и 
искреннего послушания. Твое Слово для меня — закон. Помоги 
мне так жить. Я привык фильтровать, оценивать, игнорировать  
и отсеивать входящую информацию. Помоги мне никогда не 
поступать так с Тобой. Дай мне мудрости понимать культуру,  
в которой я живу. Покажи мне, как распространять Твое 
Евангелие понятно, убедительно и в истине. Также помоги мне 
наставлять учеников, которые будут относиться к Твоему Слову 
надлежащим образом. 

Прочитайте�следующие�вопросы,�затем�помолитесь�и�спросите�
у�Бога,�чего�Он�ждет�от�вас —�чему�вы�должны�научиться�и�что�
должны�делать.�Прислушайтесь.

Просмотрите�свой�дневник.�Есть�ли�обещания,�которые�вы�так�
и�не�выполнили?�Если�нужно,�установите�новые�даты�для�их�
выполнения.

1.� Как�я�отвечаю�на�Божье�общение,�будь�то�Писание�или� 
личное�вразумление?�Я�фильтрую,�оцениваю�и�выбираю,� 
что�применять,�или�же�повинуюсь�незамедлительно,�всецело� 
и�от�всего�сердца?�

2.� Помогаю�ли�я�другим�последователям�Иисуса�исправить�
присущие�их�культуре�привычки�фильтровать�Божье�послание?

3.� Приспосабливаюсь�ли�я�к�предпочтительным�моделям�
общения�людей�в�евангелизме?�

4.� Что�я�могу�делать�лучше�в�этих�двух�сферах?

5.� Каких�конкретных�действий�ожидает�от�меня�Бог�после�
прочтения�этой�главы?�(Запишите�их�в�свой�дневник�и�
отметьте�в�своем�календаре).

6.� С�кем�(как�минимум�одно�имя)�Бог�побуждает�меня�поделиться�
тем,�что�я�узнал?

Попросите�Господа�сделать�вас�способными�исполнить�эти�
обещания�и�подготовить�сердца�тех,�с�кем�вы�будете�делиться�
этими�идеями.

ВОПРОСЫ

МОЛИТВА
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Божий призыв к спасению — это призыв следовать за Ним, 
несмотря ни на что, и преобразовываться в силе Святого Духа.

«С Ним шло множество народа; и Он, обратившись, сказал 
им: если кто приходит ко Мне и не возненавидит отца своего и 
матери, и жены и детей, и братьев и сестер, а притом и самой 
жизни своей, тот не может быть Моим учеником; и кто не несет 
креста своего и идёт за Мною, не может быть Моим учеником».

— Лк. 14:25–27

Великое поручение в Мф. 28:18–20 состоит из трех основных 
частей. Первая — это описание силы и власти Иисуса: «Дана 
Мне всякая власть на небе и на земле». Вторая часть — это наша 
миссия или описание нашего задания: «Итак, идите, научите все 
народы, крестя их во имя Отца и Сына и Святого Духа, уча их 
соблюдать всё, что Я повелел вам». Третья часть — это обещание 
присутствия Иисуса: «Я с вами во все дни до скончания века». 

Нам нравится первая и последняя части. Нам нравится слушать 
о силе Иисуса, о Его власти и обещании быть с нами. Вторая 
часть, в которой говорится о миссии, менее популярна. Похоже, 
что она предполагает труд и ответственность. Однако мы не 
можем переживать первую и последнюю части — мы никогда не 
будем переживать силу и присутствие Иисуса — если не будем 
выполнять вторую часть, то есть работу, которую дал Иисус.
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Уильям Кэри, отец современного миссионерского движения, 
сказал, что обещание в Великом поручении совпадает с 
повелением. Другими словами, если обещание Иисуса касается 
всех Его последователей, то Его повеление также дано для всех. 
Сегодня многие христиане представляют христианскую жизнь как 
близкое общение с Иисусом. Они учатся приближаться к Иисусу 
из истории о Марфе и Марии (Лк. 10:38–42). Они стремятся быть 
близко к Иисусу, сидя у Его ног и слушая Его учение. 

Это правда, но не вся. Это правда, что нельзя заслужить спасение 
служением, и мы должны постоянно внимательно слушать, 
что говорит Господь. Но если Иисус говорит: «Идите! Научите 
народы!», то продолжать сидеть у Его ног и не слушаться — 
неправильно. Слова Иисуса даны не только для того, чтобы 
утешать и радовать нас, но также для того, чтобы направлять  
нас и побуждать к действию. Таким образом, мы проявляем  
свою любовь к Нему.

В этой части книги я представлю некоторые инструменты и 
практические советы, которые помогут нам научиться жить в 
Теопраксии. Некоторые люди жалуются, что эти шаги, привычки 
или дисциплина — мертвы и безжизненны, и мешают жить в 
живых и динамичных отношениях с Богом и с другими людьми. 
Это утверждение нелогично, и в своей жизни я убедился в 
обратном. Эти привычки или дисциплина формируют основание, 
на котором Бог созидает в нашей жизни то, что задумал. Изучая 
Его Слово, формируя привычку быть послушными, стремясь 
искать Его в молитве и делясь с другими тем, что узнали, мы 
готовимся к тому, чтобы слышать Его голос и совершать Его труд. 

Это можно сравнить с приемом пищи в установленное время и 
с помощью столовых приборов. Может ли еда быть скучной и 
пресной из-за того, что мы всегда едим с помощью вилки, ложки 
и ножа? Может ли еда быть бессмысленной из-за того, что мы 
совершаем одни и те же действия снова и снова? Потеряем ли мы 
интерес к пище из-за повторения бесконечного цикла, состоящего 
из завтрака, обеда и ужина? Перестанем ли мы наслаждаться 
пищей из-за этих «пустых привычек»? Нет, столовые приборы  
и установленное время нужны для приема пищи.

Инструменты и идеи, которые предлагаются в этом разделе, не 
лишают жизнь красок; наоборот, они создают основание для 
развития жизненных привычек, которые готовят нас слышать 
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Божий призыв и отвечать на него. Они помогают нам стать более 
целенаправленными в том, чтобы слушать Бога, стремиться к 
жизни, которую Он определил для нас, глубже познавать Его, 
более действенно говорить о Нем и сильнее любить Его. Будем 
же стремиться жить более целенаправленно, подобно Святому 
Иерониму, чтобы угодить Тому, Кого мы любим.

Нам следует начать с правильного понимания Евангелия. 
Часто в проповеди преувеличиваются преимущества, которые 
мы получаем, и приуменьшается посвящение, которое от 
нас требуется. Этой модели легко последовать. Мы говорим 
о прощении грехов, мире с Богом, надежде вечной жизни 
и благословениях. Все это действительно правда. Но наше 
Евангелие не будет полноценным, если мы не будем также 
говорить о посвящении, о жертве и о том, чтобы ставить  
Иисуса превыше всего. 

Проповедуя, Иисус очень ясно об этом говорил. С точки зрения 
Иисуса, Царство Небесное нужно поставить на первое место:

«Еще подобно Царство Небесное сокровищу, скрытому на поле, 
которое, найдя, человек утаил, и от радости о нем идет и продает 
все, что имеет, и покупает поле то.

Еще подобно Царство Небесное купцу, ищущему хороших жем-
чужин, который, найдя одну драгоценную жемчужину, пошел и 
продал все, что имел, и купил ее». (Мф. 13:44–46)

В Лк. 14:25–35 мы видим прекрасные примеры того, как мыслил 
Иисус. Иисус привлек большую толпу последователей, уча, 
исцеляя и совершая другие чудеса. Затем Он повернулся к ним и 
сказал нечто поразительное, как будто пытался прогнать толпу:

«Если кто приходит ко Мне и не возненавидит отца своего и 
матери, и жены и детей, и братьев и сестер, а притом и самой 
жизни своей, тот не может быть Моим учеником; и кто не несет 
креста своего и идет за Мною, не может быть Моим учеником». 
(Лк. 14:26–27)

В сущности, Иисус говорит им: «Прежде чем вы решите 
следовать за Мной, хорошо подумайте о цене». Он сказал Своим 
слушателям, что следовать за Ним означает поставить Его 
выше самых близких родственных связей, включая родителей, 
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жен, мужей и детей. Это означает быть готовыми умирать 
за Него каждый день или в любой момент отдать все свое 
земное имущество (14:33). Иначе, как сказал Иисус, они, как 
последователи, совершенно бесполезны и не годятся даже для 
навозной кучи (14:35).

Вот это да! Не самый лучший способ, чтобы привлечь 
последователей. Однако Иисус ищет последователей 
определенного рода — тех, кто ставит Его превыше всего в 
этом мире. Здесь Иисус испытывает мотивы тех, кто за Ним 
последовал. Не ищут ли они развлечений? Обучения? Исцеления? 
Бесплатной пищи? Или же из-за Его слов и дел они осознали, 
Кем Он является на самом деле: Творцом и Господом всего? 
Если присутствовал последний мотив, то Его требования были 
полностью обоснованными и даже очевидными.

Сегодня христиане часто искажают задачу евангелизма. Мы 
говорим, что Благая Весть заключается в том, что мы получаем 
благословение и восполнение наших нужд. Это так, но это 
второстепенно. В первую очередь Благая Весть заключается в том, 
что мы можем познавать неописуемого Господа всего творения, — 
благого, совершенного, доброго и любящего Бога — служить Ему 
и строить с Ним близкие отношения.

Поскольку мы часто проповедуем Евангелие, за которое не нужно 
платить цену, многие люди, приходящие к Богу, считают, что все, 
что они делают или чем жертвуют для Бога, достойно внимания 
или заслуживает особой похвалы. Они оценивают свою жизнь на 
основании своего счастья или комфорта. Они полностью упускают 
из виду суть ученичества. Для истинного ученика все аспекты 
жизни сконцентрированы на возможности познавать Бога и 
говорить о Нем — почитать Его, прославлять Его, угождать Ему, 
служить Ему и находить в Нем радость.

Распространенный подход заключается в том, чтобы побудить 
людей «принять Христа» как можно скорее, а затем, мягко 
и постепенно, показать им, что подразумевает это решение. 
Мы раскрываем цену ученичества постепенно, чтобы не 
спугнуть людей. Со временем, когда новообращенные оценили 
преимущества следования за Христом, мы рассказываем им все 
остальное.
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Иногда это работает, но в большинстве случаев новообращенные 
становятся христианами-потребителями или же покидают 
церковь, поскольку чувствуют себя обманутыми. В результате 
наши церкви полны христиан-потребителей, для которых 
решающей ценностью являются личные предпочтения, а не Божье 
Царство. Либо они никогда по-настоящему не посвящали свою 
жизнь Богу, либо решили оставаться в незрелом состоянии лени  
и эгоизма.

В результате наши церкви могут быть наполненными, но они 
наполнены теплыми, непосвященными верующими. Это вредит 
как самим церквам, так и их репутации. Это также поощряет 
верующих, даже тех, кто хочет расти, делать это своими 
собственными силами, а не силой Святого Духа, поскольку им 
кажется, что постепенные перемены и улучшение находятся в 
пределах человеческих возможностей.
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Этот подход можно описать следующим образом.

Ему присущ низкий порог входа, а затем длительный, 
постепенный процесс роста. Преимущества 
христианства в этой и следующей жизни 
подчеркиваются, а необходимость 
платить цену, жертвуя и посвящая себя, 
приуменьшается, по крайней мере, в 
начале. 

Подход Иисуса же, описанный в Лк. 14, выглядит так.

Иисус представил высокий, непреодолимый для 
человека порог входа, за которым следует 
длительный, постепенный процесс роста. 
Он объяснил существование такого 
высокого порога входа необходимостью 
безграничного посвящения. Он 
буквально хотел отсеять тех, кто 
не посвящен. Его «церковь» была 
относительно пустой (из тысяч тех, 
кому Он проповедовал, в горнице в 
Деян. 1:15) оказалось только 120,  
но те, кто остался, были готовы  
платить цену. 

Когда такой высокий порог входа 
очевиден, с самого начала не возникает 
вопросов относительно источника 
силы, необходимой для того, чтобы 
войти в Царство и быть последователем 
Иисуса. Никто не может принести 
требуемую жертву своими силами. 
Напротив, жизнь Царства возможна 
только благодаря силе Святого Духа. 

Более того, с самого начала становится ясно, что все в жизни 
человека должно быть сконцентрировано на Царе и Его Царстве, 
и подчинено Ему. Подчеркивается необходимость ответить на 
Божий призыв благодарностью, любовью и жертвенностью за 
всю Его доброту, величие и благодать. В последствии никого 
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не придется убеждать в том, что нужно подчинить Богу еще 
некоторые аспекты жизни. Они уже приняли это решение в самом 
начале. Они уже решили, что, какой бы ни была воля Божья, они 
подчинятся ей благодаря силе Святого Духа. 

Различие между этими двумя подходами можно увидеть в Пс. 
31:8–9: 

«Вразумлю тебя, наставлю тебя на путь, по которому тебе идти; 
буду руководить тебя, око Мое над тобою.  Не будьте как конь, как 
лошак несмысленный, которых челюсти нужно обуздывать уздою 
и удилами, чтобы они покорялись тебе».

Бог, направляющий взглядом, подобен хозяину хорошо 
выдрессированной собаки, которая настолько послушна воле 
своего хозяина, что достаточно всего лишь взгляда или одного 
движения, чтобы побудить ее к действию. Противоположностью 
является конь или лошак, который не обуздан и подчиняется 
только с применением силы. Люди, не признавшие верховенство 
Божьей власти в своей жизни, подобны необузданному лошаку. 
Их нужно силой заставлять повиноваться. Чтобы направлять их, 
нужен метод кнута и пряника. Тот, кто признает абсолютную 
власть Господа во всех сферах своей жизни, просто ожидает 
руководства от Него и внимателен к любому указанию своего 
Господина.

На диаграммах ниже показано еще одно противопоставление 
между Лк. 14 и нашим привычным подходом. На обеих 
представлены временные отрезки, движущиеся слева направо. 
Крест представляет точку, в которой человек начинает следовать 
за Христом. Точка слияния двух линий в одну представляет 
момент, когда человек признает власть и руководство Христа в 
своей жизни. 
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На диаграмме слева человека нужно убеждать в необходимости 
любых перемен или жертв, которых требует Господь. На 
диаграмме справа верующий уже принял решение следовать за 
Господом, куда бы Он ни вел. Практические последствия имеют 
большое значение и постоянно выражаются в отношении и 
поступках. Именно по этой причине мир чаще всего обвиняет 
церковь в лицемерии — ведь это правда. 

В последние десятилетия в евангельских кругах возник спор 
относительно «спасения через Господство». Вопрос заключается 
в том, может ли человек спастись, если он не принял решение 
следовать за Иисусом как за Господом или за начальником. Я не 
пытаюсь сейчас решить этот спор. В данной книге мы говорим о 
другом. Участники этого спора, в сущности, спрашивают: «Как 
спастись, приложив минимум усилий?»; или: «Разве недостаточно 
верить в Божественность, смерть и воскресение Иисуса, не следуя 
за Ним?» Мне этот вопрос кажется неправильным. Нам нужно 
спрашивать не «Как мне сделать минимум?», а «Как мне сделать 
максимум? Как я могу больше послужить Иисусу? Как мне быть 
таким учеником и воспитывать таких учеников, которых хочет 
видеть Иисус?» 

Из Писания очевидно, что Иисус не ставил нам цель делать 
минимум, чтобы попасть на небеса. Он хочет в корне изменить 
нашу жизнь. В сущности, Он умер, чтоб изменить образ и 
смысл нашей жизни: «А Христос за всех умер, чтобы живущие 
уже не для себя жили, но для умершего за них и воскресшего» 
(2 Кор. 5:15). Наставляя учеников, мы должны стремиться 
вести их к измененной жизни в послушании: «Итак, идите, 
научите все народы… уча их соблюдать всё, что Я повелел вам» 
(Мф. 28:19–20).

Практическое различие между подходом в низком и высоком 
порогах входа выражается в том, как проходит дальнейшее 
обучение новообращенных. В подходе с низким порогом входа 
новообращенных обучают длительное время. Предполагается, 
что их нужно подготовить, прежде чем они смогут активно 
проповедовать Евангелие. Ударение делается на духовном 
воспитании через чтение Библии, молитву и посещение церкви.  
В этот период они пассивны и только принимают, а не отдают.
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В модели высокого порога входа обучение сильно отличается. 
Ударение делается на том, чтобы немедленно снарядить 
новообращенных для распространения Евангелия. Их сразу же 
призывают становиться благовестниками и открывать церкви. 
Их могут попросить составить список из ста знакомых людей и 
выбрать пять из них, которым они сразу же расскажут о своем 
решении следовать за Иисусом. Их учат проповедовать Евангелие 
и свидетельствовать, и затем, после некоторой тренировки, идти 
к людям, которых они выбрали. Если кто-то из этих пяти человек 
приходит к Иисусу, к нему применяется тот же самый подход. 
Все это может произойти в тот же день, когда новообращенный 
решил следовать за Христом. В этом подходе обучение и 
оценивание их прогресса обычно начинается в течение сорока 
восьми часов.

Мы так привыкли к модели с низким порогом входа, что такие 
незамедлительные действия кажутся нам невозможными.  
Но именно такой подход мы видим в Новом Завете, например, 
бесновавшийся в стране Гадаринской (Мк. 5:19–20), мытарь 
Левий (Лк. 5:27–30) и самарянка у колодца (Ин. 4:28–30).

В подходе с высоким порогом входа используется следующий 
принцип: верующий должен сразу же применять и распространять 
дальше то, что открывает ему Господь. Этот принцип 
запечатлевается в тот момент, когда люди входят в Царство, 
и присущ их жизни в дальнейшем. Они учатся жить, как 
хорошо дрессированная собака, а не необузданный лошак. Они 
осознают, что им, как посланникам Царства, дана привилегия 
быть для людей проводниками Божьей любви и благодати до 
конца жизни. Они живут в ожидании, не зная, с каким вызовом 
или приключением им придется столкнуться за следующим 
поворотом. Они ежедневно возлагают надежду на Господа, слушая 
Его указания и переживая Его обеспечение каждый раз по-новому.
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Господь, я хочу быть подобен хорошо дрессированной собаке, 
внимательно ожидая Твоих указаний в готовности проявить 
послушание. Но иногда я подобен лошаку. Измени мое сердце.  
Ты достоин моего послушания, и мне не стоит противиться Тебе. 
Путь послушания — это путь истинного благословения. 
Упрямство и противление не принесут ни радости, ни плода,  
ни славы Тебе. Я раскаиваюсь в этом. Духом Твоим сделай  
меня способным слушать и повиноваться. 

Прочитайте�следующие�вопросы,�затем�помолитесь�и�спросите�
у�Бога,�чего�Он�ждет�от�вас —�чему�вы�должны�научиться�и�что�
должны�делать.�Прислушайтесь.�

Просмотрите�свой�дневник.�Есть�ли�обещания,�которые�вы�так�
и�не�выполнили?�Если�нужно,�установите�новые�даты�для�их�
выполнения.

1.� Задумываюсь�ли�я�о�том,�послушать�ли�Бога,�или�я�уже�принял�
решение�быть�послушным�в�своем�сердце�и�разуме?�Каким�
образом�я�могу�способствовать�тому,�чтобы�использовать�
правильный�подход�в�своей�жизни�и�жизни�других�верующих,�
которых�я�знаю?

2.� Какое�Евангелие�я�проповедую —�с�«низким�порогом�входа»�
или�с�«высоким�порогом�входа»�из�Лк.�14?�Что�мне�следует�
изменить�в�своей�проповеди,�чтобы�больше�подражать�
Иисусу?

3.� Когда�я�наставляю�новообращенных,�учу�ли�я�их�повиноваться�
и�свидетельствовать�сразу�же,�или�же�я�призываю�к�
пассивному�обучению?

4.� Каких�конкретных�действий�ожидает�от�меня�Бог�после�
прочтения�этой�главы?�(Запишите�их�в�свой�дневник�и�
отметьте�в�своем�календаре.)

5.� С�кем�(как�минимум�одно�имя)�Бог�побуждает�меня�поделиться�
тем,�что�я�узнал?

Попросите�Господа�сделать�вас�способными�исполнить�эти�
обещания�и�подготовить�сердца�тех,�с�кем�вы�будете�делиться�
этими�идеями.

ВОПРОСЫ

МОЛИТВА



Господь должен быть не просто главным из многих аспектов 
нашей жизни, а определяющей темой в каждом из этих аспектов.

«Ибо все из Него, Им и к Нему. Ему слава вовеки, аминь».
— Рим. 11:36

Номер один имеет особый смысл. Он подразумевает уникальность, 
единство и превосходство. Есть только один истинный Север.

В детстве я жил в Южной Корее. Корейцы очень азартны и 
активны, если речь идет о спорте. Тогда было легко определить 
лучшего игрока в команде, потому что он носил футболку с 
номером «1». В этом контексте «один» означало лучший. В 
отношении Бога «один» означает единственный. Имеется в виду 
исключительность.

Когда авторы Писания говорят, что Бог ревнив, что встречается 
много раз, имеется в виду исключительность. Бог даже говорит, 
что Его имя — Ревнитель (Исх. 34:14). Как брак должен быть 
исключительным, так и мы принадлежим исключительно 
Ему. Никому другому нельзя поклоняться и служить, никого 
другого нельзя прославлять и любить, ни на кого другого нельзя 
полагаться. Бог не делит славу ни с кем, потому что нет никого 
другого. Ничто не может с Ним сравнится в каком-либо смысле. 
Бог считает, что Он достоин 100% нашего поклонения, и не готов 
его ни с кем делить.
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«Я Господь, это — Мое имя,  
и не дам славы Моей иному  
и хвалы Моей истуканам». (Ис. 42:8)

Богу угодно, когда мы полагаемся только на Него, как и то, что мы 
поклоняемся только Ему. Если есть что-либо другое, помимо Бога, 
чего мы желаем, чему мы служим, что мы любим и прославляем, 
нам следует покаяться. Если Он не является единственным в 
нашей жизни, наше мышление искажено, и мы ослеплены.

В физике ученые работают над созданием Единой теории 
объединения, которая соединила бы все отрасли физики в 
единое целое. Бог уже открылся нам как Великая Объединяющая 
Реальность. В Кол. 1:15–20 Иисус представлен как Источник и 
Искупитель, держащий все творение, видимое и невидимое.

«Ибо Им создано все, что на небесах и что на земле, видимое 
и невидимое: престолы ли, господства ли, начальства ли, власти 
ли, — все Им и для Него создано; и Он есть прежде всего, и все 
Им стоит». (Кол. 1:16–17)

Обратите внимание на то, о чем говорится в этих стихах. Все 
было создано через Христа, Христом и для Христа. Он буквально 
является источником и смыслом всего. 

В отрывке из Второзакония, который евреи называют Шма, 
Бог говорит Своему народу, что только Он является Богом, и 
повелевает им любить Его всем своим естеством (Втор. 6:4–9). 
Им было велено использовать физические напоминания, чтобы 
ставить Бога на первое место в разуме — будь то дома или 
вне дома, для себя или для других, публично или в личной 
жизни, просыпаясь или готовясь ко сну. Они должны постоянно 
размышлять о Его достоинстве и величии, погружаясь в них.

В 1600-е монах брат Лоуренс говорил о «пребывании в Божьем 
присутствии», имея в виду постоянное осознание присутствия 
Господа и общение с Ним. Для меня такие отношения означают 
смотреть на все с Его точки зрения. Вместо того чтобы 
представлять себя сидящим напротив Него, я представляю, что 
сижу у Него на коленях к Нему спиной. Я слышу Его голос,  
когда Он хочет обратить на что-то мое внимание.
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Такая исключительная концентрация на Боге влияет на мои 
отношения с другими людьми. Я представляю себе это как очки 
с двумя линзами. Первая линза сфокусирована на тех, с кем у 
меня постоянные отношения (семья, друзья, соседи, сотрудники, 
одноклассники). Вторая относится к тем, с кем у меня нет 
постоянных отношений.

С помощью первой линзы Бог фокусирует мое внимание на 
близких взаимоотношениях. Бог поместил каждого из нас в 
определенный круг родных, друзей и знакомых по определенной 
причине. Он хочет использовать нас, чтобы прославиться среди 
них. Нам следует управлять своими долгосрочными отношениями 
с этими людьми так же, как деньгами, временем и любыми 
другими ресурсами. Возможно, кто-то из этих людей сейчас не 
расположен к Богу. Но поскольку Бог поместил меня рядом с 
ними, моя задача заключается в том, чтобы быть постоянным  
в молитве, являя им Божью любовь и провозглашая им истину  
о Боге. В отношении их мне нельзя сдаваться.

Что касается тех, с кем у меня нет постоянных отношений, 
я целиком полагаюсь на Божье руководство относительно 
того, когда и на чем фокусироваться. Эта линза направлена на 
последних, наименьших и погибших. Именно таких людей ищет 
Бог. В Писании много доказательств того, что Бог особенно 
заботится о тех, кто презираем, забыт, отвергнут, обездолен и 
бессилен. Но Бог часто непредсказуем, поэтому я должен быть 
внимателен, когда Он побуждает меня с кем-то поговорить.

В этом отношении я заметил, что Господь часто направляет меня 
к тем, с кем Он уже ведет Свою работу, приближая их к Себе. 
Поэтому, помимо моего близкого круга, я внимателен к Божьему 
голосу, чтобы услышать, когда Он побуждает меня помочь 
обездоленным и показывает мне тех, с кем Он уже ведет  
Свою работу.

Чтобы побудить людей быть более внимательными к своим 
отношениям, я предлагаю верующим, которых наставляю, 
составить список из ста людей, с которыми они знакомы. Затем 
они делят их на три группы: христиане, неверующие и те, о чьем 
отношении к вере им неизвестно. Их дальнейшие действия будут 
зависеть от того, к какой группе относится человек. В отношении 
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тех, о чьем духовном состоянии неизвестно, первой задачей будет 
определить их отношение к вере; в отношении неверующих — 
евангелизировать; в отношении христиан — обучать и ободрять.

Многие люди воспринимают духовность в рамках двух разных 
групп. Для них каждый человек находится либо в Царстве, либо за 
его пределами. На первой диаграмме показано такое ограниченное 
мышление; на второй диаграмме изображено центрированное 
мышление.

Ограниченное мышление Центрированное мышление 

В ограниченном мышлении нет ничего плохого. Оно полезно и 
актуально. Действительно, каждый человек находится либо в 
Царстве Божьем, либо за его пределами. Ограниченное мышление 
помогает подчеркнуть важность того, чтобы человек вошел в 
Царство. Ценность этого можно увидеть в истории Иисуса о 
добром пастыре, который оставляет девяносто девять овец, чтобы 
найти одну заблудшую (Лк. 15:4–7).

Важно также помнить и о центрированном мышлении. На 
диаграмме, изображающей центрированное мышление, 
посвящение человека обозначается направлением стрелки. 
Стрелка, указывающая на крест, означает, что человек посвятил 
свою жизнь Иисусу. Однако стрелки имеют разную длину, и длина 
каждой из них обозначает степень посвящения. Некоторые люди 
устремляют все силы на достижение цели, в то время как другие 
делают это менее ревностно. Кто-то, следуя за Христом,  
горит для Него, а кто-то — едва теплый.

Божье желание (и, надеюсь, наше тоже) заключается в том, чтобы 
перенаправить все стрелки таким образом, чтобы они указывали 
на крест. Бог не хочет ничьей смерти (Иез. 18:23, 32; 33:11). Он 
не желает, чтобы кто-либо погиб (2 Пет. 3:9), и хочет, чтобы все 
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пришли к вере (1 Тим. 2:3–4). Мы должны руководствоваться 
этими истинами в отношениях со всеми, кто еще не знает Бога.

Бог также хочет сделать более длинными те стрелки, которые уже 
указывают на крест. Тем, кто уже посвятил свою жизнь Христу, 
следует повышать уровень своего посвящения. Это касается всех 
нас. Нет никого, кто любил бы Бога всем своим сердцем, разумом, 
душой и силой двадцать четыре часа в сутки 365 дней в году. 
Надеюсь, мы приближаемся к этой цели, хотя многие верующие 
двигаются в противоположном направлении.

Это означает, что каждый раз, когда мы общаемся с теми, кто 
любит Господа и служит Ему, нам следует стараться усилить их 
любовь к Нему. Мы должны внимательно размышлять о том, как 
лучше это сделать. «Будем внимательны друг ко другу, поощряя к 
любви и добрым делам» (Евр. 10:24). Нам всем необходимо какое-
то ободрение со стороны других, независимо от того, сильнее их 
посвящение, чем наше, или слабее. 

Что касается тех, кто еще не знает Господа, к ним также можно 
применять центрированное мышление. Оно помогает нам понять, 
что стрелку можно разворачивать постепенно, шаг за шагом, пока 
она не станет указывать на крест, и что у разных людей разный 
уровень противления или принятия по отношению к Богу. 

Этот принцип проиллюстрирован с помощью следующей 
таблицы. Отношение обозначено осью «y», а знание — осью 
«x». Итак, сатана оказался бы в крайней правой точке (высокий 
уровень знания) в самом низу (плохое отношение, полное 
противление Богу). Обычно неверующий начинает с низкого 
уровня знания и негативного отношения к Богу. Но благодаря 
большому числу контактов, изображенных в таблице, постепенно 
происходят перемены в знании и отношении, и человек движется 
ближе к кресту. В центрированном мышлении это можно показать 
с помощью поворота стрелки по направлению к кресту, а также 
увеличения ее длины. 
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Это хороший способ визуализировать процесс приближения к 
Господу людей, с которыми вы регулярно общаетесь. Обычно 
люди неоднократно сталкиваются с христианами, все больше и 
больше приближаясь к Христу, пока не примут решение следовать 
за Ним. 

Что касается людей, с которыми у вас нет повторяющихся 
контактов, это служит напоминанием быть внимательными к 
людям, которые близки к тому, чтобы последовать за Господом, и 
искать возможности подтолкнуть их к этому решению. Это также 
снижает давление, связанное с чувством долга приводить к этому 
решению каждого человека при каждой встрече. Таким образом, 
подчеркивается тот факт, что ваше взаимодействие с ними —  
один из серии шагов, которые Бог использует для их  
приближения к Себе.

Однако отношение ко всему с Божьей точки зрения выходит 
далеко за рамки личного взаимодействия с людьми. Оно 
охватывает все аспекты жизни. Как Творец, Бог вовлечен во 
все существующее и заботится о нем. Он желает искупить не 
только людей, но также все творение (Рим. 8:18–23). Он может 
помочь нам управлять творением, правильно и творчески его 
использовать. Он также открывается нам через природу. Слушая 
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Бога, мы можем узнать о Нем из Его творения и сделать свой 
вклад во все отрасли обучения.

Мы можем быть любознательными, постоянно задавая вопросы о 
том, что видим. Я часто спрашиваю у Бога, чему я могу научиться 
из того или другого. Некоторые из этих вопросов привели к 
определенным открытиям и прорывам в моем мышлении. Я 
интересовался компанией «Кока-кола», морской пехотой США, 
велосипедами, фермерством, фотографией, волнами, спуском 
на канате, каяками, музыкальными инструментами и скуба-
дайвингом. Я задавал вопросы о слонах, кроликах, лошадях, 
мулах, ящерицах, лягушках, морских звездах, осьминогах, 
дельфинах, гусях, утках и других животных. Я интересовался 
технологиями коммуникаций, коммерческой практикой, 
экономикой, правительством, транспортом, принципами 
образования и многим другим. 

Много идей относительно наставничества, открытия церквей и 
миссиологии я почерпнул из этих различных источников, а не 
в семинарии или из богословских книг. Божье знание в каждой 
отрасли безгранично. Почему бы не задать Ему вопрос?

Мы также можем делать свой вклад во все отрасли обучения, 
благодаря открытиям, которые дает нам Бог. У Джорджа 
Вашингтона Карвера была привычка обо всем спрашивать у Бога. 
Он работал в Алабаме, где я сейчас живу. Его жизнь и наследие, 
как последователя Христа, ученого и педагога, впечатляют. 
Занимая пост президента в Институте Таскиги, он в самых 
невероятных условиях сделал открытие, изменившее мир.  
Ричард Фостер рассказывает об этом в своей книге  
«Святилище души: путь к осмысленной молитве»:

Джон Вашингтон Карвер был одним из величайших ученых; 
он часто молился, обращаясь к Богу «Господин Творец». 
Однажды он шел по лесу и молился: «Господин Творец, 
зачем Ты создал вселенную?» Он прислушался и услышал в 
ответ: «Маленький человек, этот вопрос слишком большой 
для тебя. Задай какой-нибудь другой!» На следующий день 
он пошел в лес и помолился: «Господин Творец, зачем 
Ты создал человека (человечество)?» Он прислушался и 
услышал в ответ: «Маленький человек, этот вопрос все еще 



 132 ЕДИНСТВЕННЫЙ

слишком большой для тебя. Задай какой-нибудь другой!» 
На третий день он пошел в лес и помолился: «Господин 
Творец, зачем Ты создал арахис?» В ответ он услышал: 
«Маленький человек, этот вопрос соответствует твоему 
уровню. Слушай, и Я буду учить тебя». 

После этого Карвер изобрел сотни способов использования 
арахиса, что изменило экономику Юга Америки.

В какой отрасли вы бы ни работали, Бог знает о ней намного 
больше, чем вы или кто-либо другой. Он многое вам покажет, если 
вы просто попросите Его об этом. Как сказал святой Августин, 
«вся истина — Божья истина». 

Осознавать Божье участие во всех аспектах жизни — это также 
часть развития духовной чувствительности. В Соф. 1:12 люди, не 
различающие Божье действие в мире, названы «самодовольными». 
Это определенно не нравится Господу.

У каждого человека есть мировоззрение — образ восприятия 
окружающего мира, — хотя многие люди никогда осознанно не 
размышляли о своем мировоззрении и не оценивали его каким-
либо формальным способом. Мировоззрение включает в себя семь 
основных аспектов:

1. Эпистемология: Что есть истина?
2. Метафизика: Что реально?
3. Космология: Какова природа и цель вселенной?
4. Телеология: В чем заключается цель и предназначение 

всего?
5. Теология: Какова природа и цель Бога (или богов)?
6. Антропология: Какова природа и цель человечества?
7. Аксиология: Что имеет значение, ценность и красоту?

Очевидно, что в этой книге я не могу подробно рассмотреть 
аспекты мировоззрения в целом или христианское мировоззрение 
в частности. Но у христиан Бог должен находиться в центре и 
быть источником в отношении всех аспектов их мировоззрения. 
Только Он может определять, что есть истина. Он создал и 
установил все, что реально. Вселенная существует по Его замыслу 
и для Его радости. Он бесконечно благ и велик. Он создал нас и 
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определил для нас цель. Только Он определяет значение, ценность 
и красоту.

По этой причине очень важно прилагать максимум усилий, чтобы 
знать и понимать Его. Существует только один способ правильно 
воспринимать мир и все существующее. Следовательно, главной 
сутью христианского мировоззрения является Теопраксия — 
жизнь, сосредоточенная и основанная на Боге.

Если вы хотите изучить эту тему глубже, есть много книг, и 
многие люди посвятили свою жизнь изучению христианского 
мировоззрения и его применения. Вы можете найти список 
людей, изучавших христианское мировоззрение с разных сторон 
и писавших о нем, на сайте christianworldview.net. Затем вы 
можете обратиться к другим источникам, чтобы больше узнать об 
их взглядах. Я считаю, что лучше всего начать с изучения работ 
Фрэнсиса Шеффера. Он пишет доступно, но не размыто,  
и опирается на обоснованные аргументы.

В Евр. 11 мы видим пример христианского мировоззрения 
в действии. Самым распространенным вопросом, который 
скептики задают христианам, является вопрос: «Если Бог такой 
благой и всемогущий, почему с хорошими людьми случается 
плохое?» В Евр. 11 мы находим ответ на этот вопрос. В этой 
главе рассматривается тема веры. Сначала в ней описана жизнь 
знаменитых героев христианской веры: Авеля, Еноха, Ноя, 
Авраама, Исаака, Иакова, Иосифа, Моисея, Раав, Гедеона, Варака, 
Самсона, Иеффая, Давида, Самуила и пророков (Евр. 11:4–35). Это 
великие герои веры, которым Бог дал победу и славу. Но далее в 
этой главе описаны другие, которые не были такими знаменитыми 
и побеждающими, как минимум, с мирской точки зрения: 

«Иные же замучены были, не приняв освобождения, дабы полу-
чить лучшее воскресение; другие испытали поругания и побои, 
а также узы и темницу, были побиваемы камнями, перепиливае-
мы, подвергаемы пытке, умирали от меча, скитались в милотях и 
козьих кожах, терпя недостатки, скорби, озлобления;  те, которых 
весь мир не был достоин, скитались по пустыням и горам, по 
пещерам и ущельям земли». (Евр. 11:35б–38).
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Кем были эти люди, которые так много пострадали? Я не знаю. 
Я не знаю, о ком идет речь. Но Бог знает. И Бог говорит обо всех 
них — знаменитых и неизвестных, победивших и проигравших:

«И все сии, свидетельствованные в вере, не получили обещанно-
го, потому что Бог предусмотрел о нас нечто лучшее, дабы они не 
без нас достигли совершенства» (Евр. 11:39–40).

В стихах 32–35а герои после страданий побеждают. Однако в 
стихах 35б–38 герои терпят поражение, пытки и насильственную 
смерть. Почему эти люди названы героями веры?

Очевидно, что с небесной точки зрения земные результаты 
или результаты веры никак не связаны с тем, что происходит с 
человеком, который верен. Напротив, характерной чертой верного 
человека является его готовность полностью доверять Богу, чтобы 
воздать Ему славу. Иногда Он прославляется через удивительное 
спасение, а иногда — через готовность Его детей страдать и 
умереть в неизвестности ради Его имени. Бог прославляется, когда 
Его дети ради служения Ему готовы всем рискнуть и принести 
в жертву все что угодно. Как иначе можно доказать то, что Он 
занимает первое место в их жизни?

Как мы видим из этого отрывка, в христианском мировоззрении 
страдания объясняются тем, что этот падший мир — еще не все, 
и существует жизнь веры, через которую прославляется Бог, 
независимо от того, что происходит на земле. В конечном итоге те, 
кто доверяет воле Божьей, получат победу и награду в вечности. 
Тех, кто на земле живет верой, ожидает счастливый конец.

Христианское мировоззрение противоречит любому другому 
мировоззрению, поскольку считает Бога единственным, Кто 
определяет значение, истину, цель, ценность и предназначение. 
Нам следует стремиться смотреть на все с позиции вечности, 
принимая во внимание совет Павла: «И не сообразуйтесь с веком 
сим, но преобразуйтесь обновлением ума вашего, чтобы вам 
познавать, что есть воля Божия, благая, угодная и совершенная» 
(Рим. 12:2).
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Господь, обнови мой разум. Помоги мне видеть все аспекты 
моей жизни в Твоем свете. Помоги мне воспринимать 
взаимодействие с другими в свете того, как помочь им больше 
ценить и познавать Тебя. Научи меня вечным истинам с 
помощью того, что я переживаю в этой временной жизни. 
Помоги мне быть Твоим проводником благословения во всем, 
что я говорю и делаю. 

Прочитайте�следующие�вопросы,�затем�помолитесь�и�спросите�
у�Бога,�чего�Он�ждет�от�вас —�чему�вы�должны�научиться�и�что�
должны�делать.�Прислушайтесь.�

Просмотрите�свой�дневник.�Есть�ли�обещания,�которые�вы�так�
и�не�выполнили?�Если�нужно,�установите�новые�даты�для�их�
выполнения.

1.� Воспринимаю�ли�я�свои�отношения�с�Богом,�как�один�из�
жизненных�аспектов,�или�же,�как�определяющее�основание�
для�всех�аспектов�моей�жизни?�Как�мне�всегда�помнить�о�
Божьем�присутствии�и�о�Его�точке�зрения?�

2.� Есть�ли�в�моем�мировоззрении�аспекты�(эпистемология,�
метафизика,�космология,�телеология,�теология,�антропология�
и�аксиология),�в�которых�мне�нужно�больше�сосредоточиться�
на�Боге?

3.� Насколько�действенно�я�управляю�отношениями�в�своей�
жизни?�Как�я�могу�более�целенаправленно�помочь�тем,�кто�
уже�любит�Бога,�продолжать�возрастать�в�Нем?�Как�я�могу�
более�целенаправленно�помочь�тем,�кто�не�знает�Бога,�прийти�
к�Нему�и�начать�строить�с�Ним�отношения?�

4.� Стремлюсь�ли�я�всегда�быть�благословением�для�каждого�
человека,�которого�встречаю?�Как�мне�начать�делать�это�
чаще?

5.� Есть�ли�у�меня�привычка�просить�у�Бога�духовных�открытий�в�
моей�повседневной�жизни?�Как�мне�выработать�эту�привычку?

6.� Прошу�ли�я�на�постоянной�основе�у�Бога�мудрости�в�вопросах,�
связанных�с�моей�работой�и�жизнью?�Как�мне�выработать�эту�
привычку?

ВОПРОСЫ

МОЛИТВА



 136 ЕДИНСТВЕННЫЙ

7.� Каких�конкретных�действий�ожидает�от�меня�Бог�после�
прочтения�этой�главы?�(Запишите�их�в�свой�дневник�и�
отметьте�в�своем�календаре.)

8.� С�кем�(как�минимум�одно�имя)�Бог�побуждает�меня�поделиться�
тем,�что�я�узнал?

Попросите�Господа�сделать�вас�способными�исполнить�эти�
обещания�и�подготовить�сердца�тех,�с�кем�вы�будете�делиться�
этими�идеями.



Необходимо стремиться воспитывать учеников, которые 
постоянно возрастают и оптимально сочетают обучение, 

действия и свидетельство другим людям.

«Как возлюбил Меня Отец, и Я возлюбил вас; пребудьте в любви 
Моей. Если заповеди Мои соблюдете, пребудете в любви Моей, 
как и Я соблюл заповеди Отца Моего и пребываю в Его любви».

— Ин. 15:9–10 

Лучший способ улучшить свою способность слышать Бога — 
отвечать незамедлительно и всецело, когда вы слышите, что Он к 
вам обращается. Мы несем ответственность перед Богом за то, как 
реагируем на возможности и указания, которые Он нам посылает. 
Его отношения с нами, а также наш рост и развитие в будущем 
напрямую связаны с тем, как мы реагируем сейчас.

Бог определяет ценность иначе, чем этот мир. Земная экономика 
основана на обмене. У меня есть что-то, что нужно вам (например, 
бутерброд с ветчиной). У вас есть что-то, что нужно мне (деньги). 
Вы даете мне часть своих денег в обмен на бутерброд с ветчиной. 
Вы платите мне за то, что вам нужно. Я не отдаю вам это 
бесплатно.

В небесной экономике, напротив, я приобретаю, отдавая. Я 
получаю прибыль от того, что отдаю бесплатно. Рассмотрим 
в качестве примера Божий взгляд на прощение. В притче в 

14 3/3:�Модель�жизни�в�верности

137



 138 ЕДИНСТВЕННЫЙ

Мф. 18:23–35, а также непосредственно в Мф. 6:14–15 Иисус 
говорит, что Бог безвозмездно прощает нас, если мы безвозмездно 
прощаем других. Бог обильно благословил нас. Мы должны 
передавать благословение дальше. Мы получаем благословение, 
когда отдаем безвозмездно. Мы приобретаем, отдавая. 

Этот парадоксальный принцип часто повторяется в Новом Завете. 
Иисус говорит в Мф. 10:8: «Даром получили, даром давайте»; и в 
Лк. 12:48: «И от всякого, кому дано много, много и потребуется». 
Павел говорит Тимофею передавать дальше то, что он получил 
(2 Тим. 2:2), и ссылается на учение Иисуса: «Блаженнее давать, 
нежели принимать» (Деян. 20:35).

Бог дает нам. Мы управляем тем, что Он нам дал, и несем 
ответственность за то, чтобы передавать это другим. Главная суть 
притчи о талантах, записанной в Мф. 25:14–30, в том, что Бог 
возлагает на нас ответственность за то, как мы управляем тем, что 
Он нам дал. 

Принципы небесной экономики можно увидеть также и в Ветхом 
Завете. С самого начала в отношениях Бога с людьми мы видим, 
что Он благословляет нас, чтобы мы могли благословлять других. 
Когда Бог призвал Аврама (еще до того, как Он изменил его имя 
на «Авраам»), Он сказал: 

«Пойди из земли твоей,  
от родства твоего, 
и из дома отца твоего,  
в землю, которую Я укажу тебе;  
и Я произведу от тебя великий народ,  
и благословлю тебя,  
и возвеличу имя твое,  
и будешь ты в благословение;  
Я благословлю благословляющих тебя,  
и злословящих тебя прокляну;  
и благословятся в тебе все племена земные».  
(Быт. 12:1–3, выделение добавлено).

Бог пообещал благословить Авраама, но у Него была четкая 
цель: Авраам должен был стать благословением для других — в 
сущности, для всех народов на земле. В Божественной экономике 
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мы получаем, чтобы отдавать. Авраам получил благословение, 
чтобы быть благословением.

Бог говорит нам, что избрал Авраама отцом Своего народа, 
потому что Авраам был Ему послушен (Быт. 22:15–18; 26:2–5). 
Это послушание стоит в самом центре духовной экономики 
и ответственности перед Богом. Его следует внимательно 
исследовать. Авраам не был совершенным. Например, он 
пытался выдать Сарру за свою сестру, и даже дважды. Однако 
он неоднократно проявлял немедленное, всецелое послушание, 
которое многого ему стоило.

Бог призвал Авраама покинуть свою страну, дом своего отца 
и родственников, и пойти туда, куда Он ему укажет. Авраам 
пошел. Он повиновался немедленно (Быт. 12:1–4). Это было 
очень рискованно. Авраам покидал безопасное, знакомое, 
густонаселенное место, чтобы бродить по пустынной местности, 
полной враждебных жителей.

В Быт. 17 описано другое испытание. Бог изменил имя Аврама 
на «Авраам» и повелел ему обрезать всех мужчин в своем доме 
в знак завета. Помимо очевидного физического дискомфорта, 
существовал также вопрос физической безопасности, который 
следовало учитывать. В Быт. 34:13–31 потомки Авраама 
уничтожили целое племя после того, как были обрезаны его 
мужчины, потому что они были неспособны защищаться, не 
восстановившись после этой процедуры. Однако Авраам не 
колебался. Мы читаем дважды, и это очень важно, что в тот самый 
день, когда Бог сказал ему, он обрезал себя, своего сына Измаила, 
всех лиц мужского пола, рожденных в его доме и приобретенных 
за деньги (Быт. 17:23–27).

Ставки повышаются в Быт. 21:9–19. Сарра огорчилась из-за того, 
что Измаил (сын Авраама от ее служанки Агарь) насмехался 
над ее сыном Исааком. Она потребовала, чтобы Авраам отослал 
Измаила и Агарь прочь. Авраам был сильно обеспокоен 
перспективой изгнания своего сына. Однако Бог повелел ему 
выполнить просьбу Сарры. Не медля, он встал рано утром на 
следующий день и отослал их прочь.
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В Быт. 22:1–14 послушание Авраама проходит величайшее 
испытание. Бог сказал ему принести своего сына Исаака в жертву. 
Исаак был сыном обетования, которого Авраам ждал до ста лет. 
Авраам повиновался, не медля и не колеблясь. Он встал рано 
утром на следующий день и отправился на гору, на которой Бог 
повелел ему совершить этот немыслимый поступок. Как только он 
поднял свой нож, чтобы убить Исаака, Бог остановил его и послал 
заместительную жертву в виде овна. 

Авраам был готов повиноваться Богу любой ценой. В Евр. 
11:17–19 мы читаем, что его готовность исходила из веры в то, что 
Бог может воскресить его сына из мертвых и что Он это сделает. 
Об этой истории определенно можно сказать следующее: Авраам 
любил Бога и полностью доверял Ему, и это было угодно Богу. В 
сущности, Бог пообещал, что его наследие будет многочисленным, 
как звезды небесные или песок на морском берегу (Быт. 22:15–17).

Почему непоколебимое послушание Авраама было так важно 
для Бога? С точки зрения Бога, любовь к Нему — самый важный 
аспект жизни человека (Мф. 22:34–38), а наша любовь измеряется 
нашим послушанием (Ин. 14:15; 1 Ин. 5:3). Другими словами, 
немедленное, всецелое послушание любой ценой является 
проявлением и необходимым следствием того, что мы любим Бога 
всем сердцем, разумом, душой и силой. Именно таких людей Бог 
называет Своими друзьями. По этой причине Бог избрал Авраама 
духовным отцом Своего народа.

Авраам назван отцом нашей веры, и нам велено следовать его 
примеру. Мы также должны проявлять свою любовь к Богу через 
немедленное и всецелое послушание любой ценой. Мы можем 
ожидать, что Он будет говорить с нами. У нас есть возможность 
любить Его и полностью доверять Ему, благодаря всему, что Он 
сделал, чтобы спасти нас от вечной смерти и сделать нас Своими 
любимыми детьми и соработниками. Это главная мера нашей 
любви к Нему.

Но на самом деле нам часто не хватает такого немедленного и 
всецелого послушания любой ценой. Мы часто колеблемся, ищем 
оправдания или просто отказываемся повиноваться. Тем не менее, 
с Божьей помощью мы должны ставить перед собой цель идти 
вперед по направлению к полному послушанию. 
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Но как? Одного нашего желания для этого недостаточно. 
В этом нам может помочь взаимная подотчетность среди 
верующих братьев и сестер. Мы подотчетны друг другу в том, 
чтобы делать то, чего ожидает от нас Бог. Таким образом, мы 
помогаем друг другу возрастать в послушании, лучше управлять 
благословениями, которые послал нам Бог, и больше переживать 
благословения, которые Бог дает Своим послушным детям. 

Подотчетность часто воспринимают, как что-то неприятное, 
особенно в контексте работы, где она может подразумевать 
наказание за плохие результаты. Но в христианской среде быть 
подотчетными — одно из самых прекрасных состояний, в котором 
мы можем находиться. Мы делаем это из-за искреннего желания, 
чтобы другие более глубоко познавали Господа и ощущали 
радость и полноту жизни, которую Он предназначил для нас. 
Мы хотим, чтобы они лучше слышали Бога и ощущали радость 
от исполнения того, что им предназначил Бог. Мы хотим, чтобы 
они приобретали по принципу духовной экономики, верно 
повинуясь тому, что слышат от Господа, и передавая другим то, 
что Он им открыл. Лучшее, что я могу сделать для других, — это 
помочь им установить жизненную модель обучения, действия 
и свидетельства о том, что им сказал Бог. Мы делаем это через 
взаимную подотчетность. 

Как жить таким образом, чтобы это стало нашим естественным 
и привычным образом действий? Предлагаю представить 
нашу жизнь в виде стула с тремя ножками: познание, 
действие(послушание) и свидетельство другим. Ученичество без 
баланса так же бесполезно, как треногий стул с неодинаковыми 
ножками. Наше познание должно находиться в равновесии с 
действиями и свидетельством. Иначе наше ученичество будет 
неполноценным и даже бесполезным с точки зрения Бога. 

В церкви часто много внимания уделяется изучению Библии, 
что отождествляется со зрелостью. Это печально. Знание без 
послушания бесполезно. В сущности, такой подход более чем 
бессмысленен, поскольку навлекает дополнительный суд. Как 
сказал Иисус, «раб же тот, который знал волю господина своего,  
и не был готов, и не делал по воле его, бит будет много; а который 
не знал, и сделал достойное наказания, бит будет меньше» 
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(Лк. 12:47–48). Знание без действия навлекает дополнительное 
наказание. Иаков пишет: «Итак, кто разумеет делать добро и не 
делает, тому грех» (Иак. 4:17).

Единственным истинным критерием зрелости является 
изменение человека в соответствии с образом Христа (Еф. 4:13). 
Такое преображение — воля Божья для нас (Рим. 8:29). Мы 
заблуждаемся, если сравниваем себя с чем-либо другим, помимо 
того, что предназначил нам Бог, или если пытаемся исполнить 
Его волю каким-то другим способом без Его Духа.

Для зрелости необходимо время. Однако время не гарантирует 
зрелости. Многие люди остаются духовными младенцами, 
хотя являются христианами уже много лет. Вместо зрелости 
нам следует сосредоточиться на верности. Это то, что может 
продемонстрировать даже новообращенный. Человек, только 
начавший следовать за Христом, может быть верным в 
соответствии с мерой своего познания. Если мы будем верны Богу 
каждый день, со временем Он сделает нас зрелыми. Это следствие 
духовной экономики. Бог — мудрый инвестор. Он вкладывает 
в тех, кто верен. В этом заключается главный урок притчи о 
талантах, записанной в Мф. 25:14–30.

Наиболее практическим способом достижения верности является 
соблюдение равновесия с помощью трех ножек стула, о чем 
я уже говорил ранее, — познания, действия и свидетельства. 
Обратите внимание на следующий рисунок. На нем изображены 
три человека с одинаковым уровнем духовного познания. Они 
обладают одним и тем же знанием, однако угождают Богу в разной 
мере.
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Первый человек на рисунке — верен. Он действует в соответствии 
с тем, что знает, и свидетельствует другим. Второй человек — 
лицемер. Он знает, как нужно поступать, и проповедует об этом 
другим, но не применяет это в своей жизни. Третий человек — 
эгоист. Он приобретает знание и применяет его в своей жизни,  
но не свидетельствует об этом другим.

Как треногий стул бесполезен, если его ножки не будут 
одинаковой длины, так и ученик, не имеющий равновесия 
между этими тремя аспектами, не может быть верным Божьему 
призванию. В физическом мире, если бы мы вдыхали и никогда 
не выдыхали, то умерли бы уже через десять минут. Но мы так 
поступаем в духовном мире, постоянно принимая новые знания 
и не применяя их в своей жизни, или не свидетельствуя о них 
другим, кто может получить от них пользу.

Помимо подотчетности, существуют несколько практических 
подходов, которые вы можете ввести в свою повседневную 
жизнь, чтобы развивать равновесие и последовательность в своем 
духовном дыхании. Первый из них я называю «три третьих»  
(или 3/3). Три третьих выглядят так:

1.) Смотри назад 2.) Смотри наверх 3.) Смотри вперед

Они соответствуют трем ножкам стула. Треть «смотри наверх» 
представляет знание. Трети «смотри назад» и «смотри вперед» 
сосредоточены на оценке и планировании того, чтобы действовать 
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и свидетельствовать другим. Другими словами, мы смотрим 
назад, оценивая свои действия и свидетельство в прошлом, и 
смотрим вперед, определяя, как Бог призывает нас действовать и 
свидетельствовать, и как нам выполнить Его указания.

Мы используем эту структуру в нашей домашней церкви. Я также 
использую ее в своем ежедневном изучении Библии, обучении 
и наставлении, и на лидерских встречах. Я провожу одну треть 
отведенного времени, оглядываясь назад, чтобы оценить, что 
произошло с момента последней встречи, особенно в отношении 
наших решений действовать и свидетельствовать другим. 
Вторая треть сосредоточена на том, чтобы обратиться к Богу 
в поиске новых откровений и идей из Писания или от Святого 
Духа. Наконец, мы смотрим вперед и строим конкретные планы 
применять то, что узнали, и свидетельствовать другим. Благодаря 
аспекту «смотри вперед», мы никогда не перестаем приобретать 
знания и всегда действуем и свидетельствуем в соответствии с 
тем, чему научились. 

Поскольку подход «3/3» стал моей неотъемлемой привычкой, 
каждый раз, когда я открываю Библию или с кем-то общаюсь, 
я думаю о том, есть ли что-то, чему Богу хочет меня научить 
(знание), что-то, что я должен делать или о чем свидетельствовать. 
Это помогает мне оставаться тем, кто дает, а не только принимает. 
Это также помогает мне не стать лицемером, навлекающим на 
себя суд за то, что он приобретает знания и свидетельствует о них 
другим, но никогда не применяет их в своей жизни.

Объясняя подход «3/3», я часто слышу два возражения: (1) 
верующие впадут в ересь, поощряя людей толковать и применять 
Писание без богословской подготовки, и (2) верующие впадут 
в законничество, основанное на делах, призывая людей ставить 
конкретные цели действовать и свидетельствовать, и заставляя 
их отчитываться за это. Я рассмотрю оба этих возражения по 
очереди. 

Проблема еретического богословия распространена настолько 
широко, что я хочу рассмотреть ее более подробно. Оценивая эту 
проблему, нам следует спросить, предотвращают ли еретические 
убеждения лидеры, прошедшие хорошую богословскую 
подготовку. В 2018 году организации «Lifeway Ministries» и 
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«Ligonier Ministries» опубликовали результаты масштабного 
исследования в области богословия. Вы можете более подробно 
прочитать об этом на сайте thestateoftheology.com. На сайте есть 
ссылка внизу, по которой вы можете перейти, чтобы просмотреть 
все данные исследования.

Часть исследования посвящена убеждениям евангельских 
христиан — тех, кто заявляет, что твердо верит, что Библия 
является наивысшим авторитетом, евангелизм очень важен, от 
греха можно избавиться только через смерть Иисуса, а спасение 
приходит только через веру в Иисуса как Спасителя.

Исследование показало, что евангельские христиане имеют 
еретические убеждения в отношении как минимум 12 основных 
доктрин. Например, менее четверти из них верят, что Иисус 
вечен, и признают, что Он не был сотворен. Менее трети из них 
верят, что Дух Святой — это личность. Только 30% верят, что Дух 
Святой дает новую жизнь только после того, как человек поверил 
в Иисуса. Только 41% верит, что люди имеют грешную природу. 
Только 40% верят, что даже наименьший грех заслуживает 
вечного наказания. Это не второстепенные вопросы, а ключевые 
доктрины. В итоге много евангельских христиан в Соединенных 
Штатах придерживаются еретических убеждений в главных 
вопросах богословия.

Это фактический результат системы, в которой богословски 
подготовленные церковные лидеры являются главными учителями 
доктрин. Ожидается, что такая богословская подготовка приведет 
к преподаванию правильного учения с кафедры, что, в свою 
очередь, приведет к распространению правильного учения 
среди прихожан. Как показывает исследование, этот подход не 
принес ожидаемых результатов. В сущности, оказалось, что у 
большинства евангельских христиан серьезные заблуждения в их 
богословии. До недавних пор эта проблема не была очевидной, 
преимущественно потому, что обычно прихожан в церковной 
среде не спрашивают о том, во что они на самом деле верят. 
Предполагается, что они понимают то, чему их учат, и верят  
в это. Очевидно, что это не так.

Мы воспринимаем членов церкви, как пассивных получателей 
в духовных вопросах. Их не учат нести ответственность 
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за свой рост, развитие или служение другим. Служение, 
главным образом, считается обязанностью профессиональных 
служителей. Большинство христиан не призывают и не 
делают ответственными за то, чтобы быть послушными 
последователями и активными распространителями веры,  
делая из них духовных потребителей.

Поэтому, ставить богословски обученных лидеров проповедовать 
пассивным прихожанам — неэффективный способ в борьбе 
с ересью. Как насчет использования подхода «3/3» в группе? 
Не приведет ли это к заблуждениям в богословии? Если вы 
работаете с группой новообращенных, используя подход «3/3» для 
толкования и применения Писания, вы, вероятней всего, услышите 
некоторые еретические или сомнительные высказывания. Вы 
услышите их, потому что людям дается возможность говорить.  
Их учат самостоятельно толковать и применять Писание. 

Со временем их убеждения будут становиться более правильными, 
по мере того, как они будут больше познавать Писание и учиться 
его толковать и применять. Это происходит в сочетании с 
практическим подходом, представленным в следующей главе, 
в результате которого каждый человек читает двадцать пять 
или более глав в неделю. Эта модель отображена на рисунке 
ниже, где представлена ось времени, движущаяся слева направо. 
Горизонтальная ось представляет правильное учение или 
убеждение. Кривая обозначает отклонения от правильного 
понимания.

Применяя в группах подход «3/3», со временем мы замечаем 
улучшение в понимании и соблюдении общепризнанной 
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христианской истины. Мы не замечаем подобного улучшения с 
течением времени среди людей, которые, неделя за неделей, сидят 
на церковной скамье как пассивные потребители. Нам следует 
пересмотреть некоторые привычные церковные традиции. 

Когда я был вице-президентом по вопросам глобальной стратегии 
в Южной баптистской международной миссии, одним из 
отделов, которыми я руководил, был Департамент глобальных 
исследований. Этот Департамент провел десяток масштабных 
официальных исследований в движениях, использовавших 
подход «3/3» вместе с прочтением больших отрывков Писания. 
Исследование касалось недостигнутых групп, которые постепенно 
превратились в быстрорастущие церкви. В этой среде не было 
зрелых верующих, поскольку все последователи Христа были 
новообращенными. Существовали опасения относительно того, 
что в результате среди них могут возникнуть ереси. Чтобы 
предотвратить предвзятое отношение, исследования проводились 
командами исследователей из разных организаций. Они включали 
подробные собеседования с представителями разных слоев 
общества, а также, когда это было возможно, с христианами из 
других этнических групп и неверующими в этом регионе, чтобы 
получить всестороннюю оценку. 

Среди десятка этих движений не было обнаружено значительных 
признаков ереси. Наиболее приближенная к ереси идея была 
обнаружена среди народа Куи в Ориссе, Индии, где люди 
усвоили обычай откладывать водное крещение до тех пор, 
пока новообращенные не докажут, что достойны его. Такой 
взгляд противоречит Библии, но этот вопрос не является 
первостепенным. Сроки принятия водного крещения, 
определенно, не являются настолько важным вопросом, как ереси, 
распространившиеся среди американских евангельских христиан, 
перечисленные выше. Я не утверждаю, что использование этого 
подхода полностью исключает риск возникновения ереси, однако, 
исходя из десятка проведенных исследований, можно уверенно 
сказать, что этот риск снижается. 

Приведу практический пример. Когда я работал в Китае, в одном 
университете в течение осеннего семестра покаялось около 
десяти студентов. Все они были из атеистической среды и никогда 



 148 ЕДИНСТВЕННЫЙ

раньше не сталкивались с христианством. В середине весеннего 
семестра мы организовали семинар для этих новообращенных. 
Мы провели библейскую викторину, задав им в общем 700 
библейских вопросов. Студенты работали над ответами вместе. 
Общими силами они правильно ответили на 698 (или 99.7%) из 
700 вопросов. 

Я много раз проводил библейскую викторину для верующих 
в США и могу сказать вам, что результаты тех, кто уже давно 
является христианином, были не такими впечатляющими. 
Помните этот пример, когда будете читать следующую главу, 
поскольку причиной их успеха было чтение Писания в большом 
количестве, а также совместное глубокое исследование 
библейских отрывков. Суть в том, что их не просто учили, а 
побуждали учиться самостоятельно. В результате они быстро 
достигли такого уровня библейского познания, который редко 
встретишь в наших американских церквях, и который кажется 
нереальным для новообращенных.

Это имеет смысл с точки зрения теории образования. Наиболее 
действенные методы обучения — это делать открытия 
самостоятельно, применять новые знания, повторять их и обучать 
других. Подход «3/3» включает в себя все эти приемы. Повторение 
происходит тогда, когда человек учит других и слышит в ответ их 
мнение и их идеи.

Представьте себе, что человеку, никогда не ездившему на 
велосипеде, сказали в течение 21 дня сидеть и смотреть Тур де 
Франс. Он может смотреть, в качестве примера, на наилучших 
велосипедистов мира. Затем представьте, что после окончания 
турнира этого человека выводят на улицу и говорят ему начать 
ехать на велосипеде. Это не сработает! Тогда почему мы ожидаем, 
что прихожане в церкви научатся толковать Писание, просто 
наблюдая, как это делает пастор? Чтобы научиться ездить на 
велосипеде, нужно сесть на него, несколько раз упасть и много 
тренироваться. Именно так мы приобретаем новые навыки. 
Подобным образом, чтобы научиться толковать и применять 
Писание, нужно тренироваться делать это самостоятельно 
(возможно, сначала это будет получаться плохо), а не просто 
смотреть, как это делают другие.
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Обычно, учась ездить на велосипеде, люди много раз падают. То 
же самое происходит, когда мы учимся толковать и применять 
Писание. Мы будем совершать ошибки. Но это не является 
причиной удерживать людей от того, чтобы они учились. По мере 
того, как они будут тренироваться, у них будет получаться все 
лучше и лучше.

Итак, чтобы воспитывать сильных учеников, нужно объединить 
их в небольшие группы, в которых они будут учиться 
самостоятельно открывать для себя Божью истину, применять 
ее и свидетельствовать о ней другим. Воспитывать учеников — 
неотъемлемая часть того, чтобы быть учеником, поэтому каждому 
следует иметь все три ножки стула (Мф. 28:18–20).

Крик «Законничество!» — это второе возражение против 
модели «3/3», в которой нужно брать на себя ответственность за 
определенные обязательства действовать и свидетельствовать. 
Однако законничество возникает тогда, когда один человек 
говорит другому, что ему следует делать, и критикует его, если он 
этого не делает (как фарисеи критиковали Иисуса за субботу). В 
группах «3/3» это не происходит. В группах «3/3» каждый человек 
молится и спрашивает у Бога, каких действий Он ожидает от него 
в ответ на данный отрывок Писания. Затем он рассказывает о 
своих планах другим членам группы. 

На следующей встрече они рассказывают о том, как им удалось 
осуществить эти планы. Здесь нет такого, что один человек 
возлагает на другого ответственность за то, что, по его мнению, 
от него хочет Бог. Человек несет ответственность за то, что сам 
услышал от Бога, и чем сам поделился с остальными в группе. 
Ударение делается не на внешних стандартах поведения, а на 
состоянии сердца человека перед Господом. Через подотчетность 
члены группы проявляют любовь, поскольку знают, что 
единственный путь к радости — делать то, что говорит  
Бог, и свидетельствовать об этом другим.
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О, Господь, Ты больше всего ценишь немедленное и всецелое 
послушание любой ценой. Помоги мне идти в этом 
направлении. Помоги мне помогать другим также идти в этом 
направлении. Только исполняя Твои повеления, я могу 
пребывать в Твоей любви. Именно этого я и хочу. Вырви с 
корнем все, что тянет меня назад. Во имя Иисуса, аминь.

Прочитайте�следующие�вопросы,�затем�помолитесь�и�спросите�
у�Бога,�чего�Он�ждет�от�вас —�чему�вы�должны�научиться�и�что�
должны�делать.�Прислушайтесь.�

Просмотрите�свой�дневник.�Есть�ли�обещания,�которые�вы�так�
и�не�выполнили?�Если�нужно,�установите�новые�даты�для�их�
выполнения.

1.� С�чем�я�справляюсь�хуже�всего —�с�познанием,�действием�или�
свидетельством?�Как�я�могу�это�улучшить?�

2.� Как�я�наставляю�новообращенных —�говорю�им,�во�что�верить,�
или�побуждаю�их�учиться�самостоятельно?�Как�мне�больше�
развивать�второй�подход?

3.� Как�я�могу�ввести�в�свою�жизнь�модель�«3/3»?

4.� Каких�конкретных�действий�ожидает�от�меня�Бог�после�
прочтения�этой�главы?�(Запишите�их�в�свой�дневник�и�
отметьте�в�своем�календаре.)

5.� С�кем�(как�минимум�одно�имя)�Бог�побуждает�меня�поделиться�
тем,�что�я�узнал?

Попросите�Господа�сделать�вас�способными�исполнить�эти�
обещания�и�подготовить�сердца�тех,�с�кем�вы�будете�делиться�
этими�идеями.

ВОПРОСЫ

МОЛИТВА



Постоянно быть подотчетным крайне важно для того,  
чтобы ежедневно познавать Господа и следовать за Ним.

«Верный в малом и во многом верен, а неверный в малом неверен 
и во многом».

— Лк. 16:10

Христианская жизнь подобна диете или фитнес-программе. 
Решение съесть один гамбургер вряд ли приведет к набору 
веса. Спортивные достижения (или их отсутствие) зависят от 
тысяч маленьких решений. Так же и духовный рост (или его 
отсутствие) зависит от повторяющегося цикла познания, действий 
и свидетельства (или его отсутствия). Ежедневные привычки — 
это кирпичики, из которых строится здание вашей жизни. Я хочу 
рассказать о привычках, которые помогают мне и многим другим 
строить жизнь в Теопраксии. Две полезные привычки — это 
ежедневное чтение Писания с дневником и еженедельное общение 
с партнером по подотчетности.

Выделяя время для чтения Писания, я ежедневно читаю четыре-
пять глав — минимум двадцать пять глав в неделю. Каждый 
день я выбираю из прочитанного от одного до четырех стихов, 
которые Бог положил мне на сердце. Я записываю в дневник 
свои откровения, исходя из этих стихов, используя следующую 
структуру:
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Писание (записать стихи)

Наблюдение (записать основную идею или перефразировать 
стихи)

Применение (определить, каких действий или изменений ожидает 
от меня Господь)

Молитва (написать молитву о применении)

Свидетельство (написать имя одного или нескольких человек,  
с кем я поделюсь этими откровениями)

Кроме того, я регулярно общаюсь (обычно каждую неделю, по 
телефону или видеосвязи) со своим партнером по подотчетности. 
Мы обсуждаем, что Господь показал нам, как это на нас повлияло, 
кому мы об этом засвидетельствовали, и другие вопросы, которые 
помогают нам быть подотчетными. 

Вопросы подотчетности охватывают широкий диапазон 
актуальных аспектов, связанных со святой жизнью. Они являются 
системой заблаговременного предотвращения, предупреждая 
меня о сферах, в которых я начинаю двигаться по плоти, а не 
по Духу. Они помогают мне определять проблемы еще до того, 
как они станут привычкой и пустят корни. Когда проявляются 
эти вопросы, я исповедую их перед Богом и партнером по 
подотчетности и разбираюсь с ними до того, как они могут стать 
серьезными проблемами (Иак. 5:16).

Партнером по подотчетности должен быть человек того же пола, 
что и вы, который посвящен тому, чтобы возрастать в отношениях 
с Богом. Необходимо иметь взаимопонимание и соблюдать 
конфиденциальность. Вы можете согласовать, какие отрывки из 
Писания читать каждую неделю. Во время встречи вы отвечаете 
на вопросы относительно того, что произошло с вами с момента 
последней встречи.

Я использую вопросы, похожие на вопросы, которые использовал 
основатель методизма Джон Уэсли в своих знаменитых малых 
группах, а также мой дорогой друг Нэйл Коул в группах 
«Преобразования жизни». 
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Вот мой список вопросов:

1. Как твои откровения после чтения на прошлой неделе 
повлияли на твою жизнь и твое мышление?

2. С кем ты поделился откровениями прошлой недели, и как 
люди это восприняли?

3. Как ты искал Бога на работе?

4. Свидетельствовал ли ты на прошлой неделе о величии Иисуса 
Христа своими словами и делами?

5. Сталкивался ли ты с материалами сексуального характера и 
допускал ли неприемлемые сексуальные мысли?

6. Помнил ли ты о Божьем руководстве, распоряжаясь деньгами?

7. Завидовал ли ты кому-либо?

8. Не причинил ли ты вред чьей-то репутации или чувствам 
своими словами?

9. Не был ли ты нечестен и не преувеличивал ли в своих словах  
и поступках?

10. Не предавался ли ты лени, отсутствию дисциплины или 
плохим привычкам?

11. Не был ли ты рабом одежды, друзей, работы или имущества?

12. Не затаил ли ты непрощение?

13. Что тебя волнует или беспокоит? Не начал ли ты жаловаться 
или роптать? Есть ли в твоем сердце благодарность?

14. Проявлял ли ты уважение, понимание и щедрость в 
отношениях с близкими?

15. С какими искушениями в мыслях, словах или делах ты 
столкнулся, и как ты реагировал?

16. Как ты использовал возможности служить другим и 
благословлять их, особенно верующих?

17. Получил ли ты конкретные ответы на молитвы?

18. Прочитал ли ты все, согласно плану прошедшей недели?

Иногда, среди людей с низким уровнем грамотности, необходимо 
вносить коррективы в эти ежедневные и еженедельные схемы. 
Вместо этого списка вопросов я предлагаю людям выучить 
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наизусть несколько отрывков из Писания (например Гал. 5:19–23; 
1 Ин. 2:15–16; 1 Кор. 13:4–7; 2 Тим. 3:16–17) и использую 
их в качесте основания для обсуждения вопросов духовной 
подотчетности. Вместо того, чтобы каждую неделю читать по 
двадцать пять или более глав из Библии, они слушают Писание на 
телефоне или аудио Библию.

Как уже говорилось в предыдущей главе, чтобы научиться 
практической герменевтике (то есть навыкам толкования и 
применения Библии), необходимо читать Писание в больших 
количествах. Цель каждого ученика Иисуса состоит в том, чтобы 
научиться самостоятельно толковать и применять Писание.  
Это невозможно без близкого знакомства с Библией в целом.

Используя модель «3/3» на еженедельных церковных собраниях, 
вы регулярно получаете дозы детального изучения кратких 
отрывков. При использовании подхода «3/3» в группе из восьми 
человек обычно уходит около трех часов, чтобы охватить двадцать 
стихов. Пытаться охватить сразу несколько глав — непрактично.

Никакое глубокое изучение коротких отрывков никогда не 
приведет к всестороннему набору инструментов для толкования 
Писания. Чтобы уловить такие важные аспекты, как влияние 
жанра, сведения о первоначальной аудитории, влияние контекста 
и умение сравнивать и противопоставлять места Писания, нужно 
брать большие отрывки. Вы можете узнать об этих аспектах 
толкования Библии, слушая проповеди или читая книги, но 
для того, чтобы научиться самостоятельно толковать Писание, 
нужно изучать более длинные отрывки. Могу заверить вас, что 
именно это и делали те, кто пишет или говорит о ключевых идеях. 
Примечательно, что никто другой не может в точности сказать 
вам, как вы должны применять Писание в соответствии с тем, чего 
от вас ожидает Бог. Это может прийти только непосредственно от 
Него. Когда вы наполняетесь Писанием, у вас появляется хорошее 
основание, чтобы слышать Бога.

Безусловно, можно бездумно поглощать большие отрывки 
Писания, поэтому важно использовать список вопросов 
для дневника, о котором я уже упоминал. Он помогает 
сосредоточиться на применении прочитанного. Он также 
открывает возможности «копать глубже» каждый день. 
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Я рекомендую вести дневник так, чтобы лучше усваивать то, чему 
учит вас Господь, а также применять это и свидетельствовать 
об этом другим. Когда вы записываете, информация лучше 
запечатлевается в разуме. Это также дает вам возможность время 
от времени просматривать дневник, чтобы проверить, не осталось 
ли каких-либо невыполненных обещаний. Если у вас идеальная 
память, то вам не нужен дневник для этой цели. Если вы подобны 
большинству из нас и серьезно относитесь к тому, что говорит 
Господь, вам нужен дневник. Если вы сделали то, что Он вам 
сказал, вам уже не придется к этому возвращаться. Но пока вы 
этого не сделали, вам необходимо напоминание. 

Помните, что во время встреч подотчетности вы будете иметь 
дело с актуальными вопросами и общими принципами. Дневник 
сосредоточен на более конкретном применении того, что Святой 
Дух открывает вам во время встреч «3/3» и ежедневного чтения 
Библии.

Насколько это возможно, вопросы в процессе «3/3» и ведении 
дневника должны стать конкретным и обозримым применением, 
а не общими принципами. Нам необходимо составить план 
действий, а не сформулировать желание. Гораздо более 
действенным будет сформулировать четкое обещание: «Сегодня я 
помогу жене помыть посуду», чем сказать: «Мне следует больше 
помогать другим». 

Сначала это может показаться трудным, особенно для тех, кто 
является христианином уже какое-то время. Мы привыкли 
во время проповедей слышать применение, основанное 
на принципах. Это необходимо, поскольку пасторам и 
проповедникам нужно показывать общие принципы применения, 
актуальные для всех. Мы же ищем руководства от Господа 
относительно того, каким образом мы лично должны применять 
эти принципы или идеи в своей жизни. Это крайне важно для того, 
чтобы учиться слышать Его голос и составлять план действий, за 
которые мы несем ответственность. 
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Господь, помоги мне быть верным в малом. Помоги мне 
развивать в своей жизни привычки, чтобы установить цикл 
познания, действий, свидетельства и повторения. Покажи мне, 
каких конкретных перемен Ты ожидаешь от меня в моих 
ежедневных и еженедельных привычках.

Прочитайте следующие вопросы, затем помолитесь и спросите 
у Бога, чего Он ждет от вас — чему вы должны научиться и что 
должны делать. Прислушайтесь. 

Просмотрите свой дневник. Есть ли обещания, которые вы так 
и не выполнили? Если нужно, установите новые даты для их 
выполнения.

1. Способствуют ли мои ежедневные и еженедельные привычки 
тому, чтобы жить в подотчетности и возрастать в верности? 
Какой из инструментов, описанных в этой главе, мне стоит 
использовать? 

2. Каких конкретных действий ожидает от меня Бог после 
прочтения этой главы? (Запишите их в свой дневник и 
отметьте в своем календаре.)

3. С кем (как минимум одно имя) Бог побуждает меня поделиться 
тем, что я узнал?

Попросите Господа сделать вас способными исполнить эти 
обещания и подготовить сердца тех, с кем вы будете делиться 
этими идеями.

МОЛИТВА

ВОПРОСЫ



Нам следует возрастать в том, чтобы постоянно  
пребывать в молитве.

«И они постоянно пребывали в учении Апостолов, в общении и 
преломлении хлеба и в молитвах».

— Деян. 2:42

Молитва — это разговор с Богом. Это очень важный аспект 
того, чтобы глубже Его познавать. Наш разговор с Ним многое 
показывает относительно характера наших с Ним отношений. 
Хороший разговор с Богом подразумевает много слушать. Нужно 
слушать, чтобы понять и исполнить Его волю. Это основание 
жизни во Христе. В этой главе мы рассмотрим три инструмента, 
которые помогут улучшить вашу молитвенную жизнь. 

Мы учимся смотреть на мир с точки зрения Бога во время 
молитвенной «прогулки». Это лучший способ развивать в себе эту 
способность. Это также помогает нам учиться распознавать голос 
Святого Духа и исполнять повеление Иисуса молиться о том, 
чтобы воля Божья была на земле, как и на небе (Мф. 6:10). 

Под молитвенной прогулкой имеется в виду, что вы молитесь, 
когда гуляете, о том, что видите во время прогулки. Лучше всего 
с кем-то разделять молитвенную прогулку. Таким образом, 
строится трехсторонняя коммуникация между вами, вашим другом 
и Господом. В этом случае вы получаете двойную пользу — 
слышите, что Бог говорит вам, и что Он говорит другому человеку. 

157
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Часто в результате этого вы назидаетесь молитвами друг друга и 
идете в том направлении, в котором ни один из вас не пошел бы, 
если бы молился один.

Есть четыре способа определить, о чем молиться во время 
молитвенной прогулки:

1. Наблюдение
2. Откровение
3. Исследование
4. Молитва, основанная на отрывке из Писания

Наблюдение означает, что вы молитесь о том, что видите, слышите 
или осязаете во время прогулки. Например, гуляя, вы видите 
детский велосипед во дворе чьего-то дома и начинаете молиться 
за семью, живущую там, или за детей в этом районе, или даже за 
транспортные нужды людей.

Откровение связано с мыслями, которые вам посылает Бог, и 
которые не связаны с тем, что вы видите. Иногда это может быть 
образ, а иногда — просто тема или мысль.

Мы также можем молиться о том, что узнали из проведенного 
исследования. Например, вы прочитали о проблеме безработицы, 
ранней беременности или наркотической зависимости. Тогда вы 
молитесь об этих вопросах во время прогулки. Для исследования, 
очевидно, необходимо предварительное планирование и 
преднамеренность.

Молитву, основанную на отрывке из Писания, можно планировать 
заранее, или же вы можете вспомнить какой-то стих во время 
прогулки. Это более вероятно, если вы хорошо знаете Писание.

В практическом смысле, мы ищем несоответствие между волей 
Божьей и ситуацией на земле. В молитве «Отче наш» Иисус 
учил нас молиться: «Да будет воля Твоя и на земле, как на 
небе» (Мф. 6:10). Во время прогулки мы замечаем конкретные 
ситуации, в которых не осуществляется воля Божья, и просим Бога 
исправить это, выражая свою готовность, чтобы Он использовал 
нас, отвечая на эту молитву. Во время молитвенной прогулки 
мы вступаем в разговор с Богом, прося Его открыть нам, что 
Он думает о том, что мы наблюдаем. Вы можете задавать Богу 
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вопросы о том, что видите во время молитвенной прогулки, и Он 
будет направлять вас к молитве за людей, которых вы встречаете, и 
к разговору с ними. Все это развивает нашу способность слышать 
Бога и смотреть на ситуацию с Его точки зрения.

Со временем это становится привычкой, и вместо того, чтобы 
молиться только в определенное время и в определенном месте, 
мы начинаем жить молитвенно. Именно это имел в виду Павел, 
когда повелел нам: «Непрестанно молитесь» (1 Фес. 5:17). На 
молитвенной прогулке мы учимся смотреть на мир так, как 
смотрит на него Бог. Это крайне важно для жизни в Теопраксии.

К молитве следует относиться так же, как мы относимся к 
воздуху, воде или пище. Мы просто не можем без нее жить. Иисус, 
несомненно, думал так же. Он говорил, что Его пища — исполнять 
волю Отца и выполнять Его труд (Ин. 4:34). Он сказал, что не 
хлебом единым будет жить человек, но всяким словом, исходящим 
из Божьих уст (Мф. 4:4). Можно ли слышать каждое слово, если 
не слушать постоянно? Молитва — это не разовое событие,  
а постоянный образ жизни, который нужно развивать.

Можно молиться так, что это не будет иметь смысла. Иисус 
предостерегал, что те, кто молится публично, «чтобы показаться 
перед людьми», не получат награды от Отца (Мф. 6:5–6). Молитва 
должна быть личным взаимодействием с Богом, а не публичным 
выступлением. Когда мы осознаем Божье присутствие, нам трудно 
Его игнорировать. Представьте себе, что вы стоите перед земным 
королем. Разве вы смогли бы его проигнорировать? Нет, вас бы 
очень волновало то, что он думает о ваших поступках или словах. 
Нам следует делать то же самое, когда мы находимся в Божьем 
присутствии (что происходит постоянно). Мы искренне желаем 
знать, что Он думает о наших поступках, словах и отношении. 

Мы можем часто не знать, о чем молиться. Когда это происходит 
со мной, я предпочитаю молчать и слушать. Иногда это означает, 
что пришло время задать вопрос. Если нам нужно что-то сказать 
Богу в молитве, у нас есть невероятное преимущество, когда 
Святой Дух ходатайствует за нас воздыханиями неизреченными, 
которые Отец слышит и понимает в совершенстве (Рим. 8:26).
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Часто в нашем перегруженном мире трудно сосредоточиться 
во время молитвы. Нас многое отвлекает. Давайте рассмотрим 
еще один практический инструмент: молитвенное колесо, 
которое изобрел Дик Истмен из организации «Каждый дом 
для Христа». (Используется с разрешения. Дик Истмен, Час, 
изменяющий мир, Grand Rapids, MI: Chosen Books, 2002). Это 
простой способ провести час в молитве, не отвлекаясь. Этот круг 
разделен на двенадцать разделов, каждый из которых посвящен 
определенному виду молитвы (как показано ниже). Цель 
заключается в том, чтобы посвятить пять минут молитвы каждому 
разделу. Таким образом, двенадцать разделов создают хорошую 
структуру для часовой молитвы. 

Как провести час в молитве, используя молитвенное колесо: 
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1.  ХВАЛА: Начните молитвенный час, восхваляя Господа. 
Прославьте Его за то, что вспомните в данный момент. 
Прославьте Его за что-то особенное, что Он сделал в вашей 
жизни на прошлой неделе. Прославьте Его за благость, 
явленную вашей семье. (Пс. 33:2) 

2.  ОЖИДАНИЕ: Проведите время в ожидании перед Господом. 
Позвольте Ему направить ваши мысли. Подумайте о 
предстоящем часе и том, чего вы ожидаете от Господа в своей 
жизни. (Пс. 26:14) 

3.  ПОКАЯНИЕ: Попросите Духа Святого указать вам на то, 
что в вашей жизни огорчает Его. Попросите Его показать вам 
неправильное отношение, а также конкретные поступки, в 
которых вы еще не раскаялись. Затем исповедуйте это перед 
Господом и провозгласите 1 Ин. 1:9, чтобы быть чистыми, 
продолжая молиться, а после этого прочитайте Слово. 
(Пс. 50:1–19)

4.  МОЛИТВЕННОЕ ЧТЕНИЕ СЛОВА: Проведите время, читая 
Божьи обещания из Псалтири, пророческих книг и отрывков о 
молитве из Нового Завета. Используйте симфонию. (Пс. 118:97)

5.  ПРОШЕНИЕ: Это молитвы о ваших нуждах или о нуждах 
других людей, возможно, с использованием молитвенного 
списка или молитвенных карточек. (Евр. 4:16) 

6.  ХОДАТАЙСТВО: Особенная молитва за других людей. 
Целенаправленно молитесь о нуждах других людей, о которых 
вам известно. (Рим. 15:30–33) 

7.  МОЛИТВА СЛОВОМ: Теперь откройте Писание и начните 
молиться, цитируя его. Некоторые стихи из Пс. 118 прекрасно 
вписываются в молитву. (Пс. 118:38–46) 

8.  БЛАГОДАРЕНИЕ: Проведите эти минуты, воздавая Господу 
благодарность за происходящее в вашей жизни, в церкви, в 
жизни ваших близких, на работе и в жизни вашей общины. 
(Флп. 4:6) 

9.  ПЕНИЕ: Откройте сборник песен и спойте молитвенную 
песню, песню хвалы и песню о победе или песню 
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свидетельства. Пусть это время будет временем хвалы. 
(Пс. 58:17) 

10.  РАЗМЫШЛЕНИЕ: Попросите Бога обратиться к вам. 
Приготовьте ручку и бумагу, чтобы записать откровения, 
которые Он вам пошлет. (Пс. 62) 

11.  СЛУШАНИЕ: Проведите время, объединяя все то, что вы 
прочитали из Слова, о чем молились, за что благодарили 
Господа и о чем пели, и наблюдайте, как Бог использует все 
это, чтобы говорить с вами. (1 Цар. 3:9–10) 

12.  ЗАВЕРШЕНИЕ ХВАЛОЙ: Прославьте Господа за время, 
проведенное с Ним. Прославьте Его за откровения, которые Он 
вам послал. Прославьте Его за молитвенные нужды, о которых 
Он вам напомнил. (Пс. 144:1–13) 

У людей, особенно в США, ограниченное внимание и, 
следовательно, ограниченная способность молиться. Молитвенное 
колесо может быть хорошим способом помочь многим людям 
развить эту способность. Оно также помогает людям иметь 
больше равновесия в их молитвенной жизни, особенно 
относительно того, чтобы больше слушать, что является важным 
аспектом следования за Господом. 

Еще один молитвенный инструмент, который оказался 
неожиданно действенным, — это молитва за врагов. Все мы 
знаем, что Божье «перевернутое» Царство включает в себя 
повеление любить наших врагов и молиться за тех, кто нас 
преследует. Трижды в моей жизни люди нанесли мне глубокую 
рану, перевернувшую мою жизнь. К счастью, оглядываясь назад, 
я четко вижу, как Господь использовал все эти ситуации мне во 
благо. Однако так происходит не всегда. Значение многих таких 
травмирующих событий мы до конца поймем лишь в вечности.

Однако я принял решение ежедневно молиться за каждого из 
этих трех человек. Я молюсь, учитывая свой список вопросов 
применения, который я составил в начале своего дневника. 
(Кстати, я делаю то же самое в отношении многих других людей, 
которые находятся в моем ежедневном молитвенном списке.) 
Например, недавно я прочитал Лк. 21:34–36, где Иисус говорит: 
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«Смотрите же за собою, чтобы сердца ваши не отягчались 
объядением и пьянством и заботами житейскими, и чтобы день 
тот не постиг вас внезапно, ибо он, как сеть, найдет на всех 
живущих по всему лицу земному; итак бодрствуйте на всякое 
время и молитесь, да сподобитесь избежать всех сих будущих 
[бедствий] и предстать пред Сына Человеческого».

Общее применение заключается в том, что мы должны избегать 
всего, что может ослабить или отвлечь нас от того, чтобы 
бодрствовать и ожидать пришествия Христа, а также быть 
готовыми к трудностям, которые будут ему предшествовать. Мы 
также должны молиться о силе переносить эти трудности. Молясь 
о людях из своего молитвенного списка, я спрашивал у Господа, 
какие конкретные аспекты применения актуальны для каждого 
человека, и затем целенаправленно об этом молился.

Часто во время своих ежедневных молитв за «врагов» я получал 
дополнительные откровения о тех нюансах применения, 
которые я не заметил бы, если бы молился только за себя или 
за своих близких. Эти молитвы помогают мне осознать аспекты 
добродетели, испорченности, мотивации и искушения, о которых 
бы я никогда не задумался иначе. Я не перестаю удивляться тому, 
какое влияние на меня оказывает эта простая привычка. Она 
приносит мне много благословений. Она также помогает мне 
лучше понимать и любить людей, за которых я молюсь.

Молитва объединяет слушание и единство. Молитва должна быть 
как общей, так и личной. Молитва «Отче наш» из Мф. 6:9–13 
записана во множественном числе: «Отче наш,… хлеб наш 
насущный… и прости нам долги наши,… не введи нас… избавь 
нас». Многие из повелений о молитве, записанных в посланиях, 
также стоят во множественном числе. 

Учитывая то, что Иоанн подчеркивает любовь, умение слушать  
и единство, неудивительно, что он записал известное обещание  
о молитве в 1 Ин. 5:14–15 во множественном числе: 

«И вот какое дерзновение мы имеем к Нему, что, когда просим 
чего по воле Его, Он слушает нас. А когда мы знаем, что Он 
слушает нас во всем, чего бы мы ни просили, — знаем и то, что 
получаем просимое от Него».
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Это означает, что мы должны посвящать время совместной 
молитве. Это также означает, что мы должны молиться друг за 
друга в согласии друг с другом. Такая молитва очень важна. Мы 
видим пример этого в Мф. 18:19–20, где Иисус говорит: «Истинно 
также говорю вам, что если двое из вас согласятся на земле 
просить о всяком деле, то, чего бы ни попросили, будет им от Отца 
Моего Небесного, ибо, где двое или трое собраны во имя Мое, там 
Я посреди них».

Мы можем быть наиболее уверенными в том, что Божья воля в 
наших совместных и индивидуальных молитвах исполняется в тех 
вопросах, которые напрямую связаны с распространением вести о 
Божьем величии и Его Царстве. В этом заключается главная цель 
Бога. Моисей (Числ. 14:11–19), Даниил (Дан. 9:1–19) и другие 
верные святые понимали этот аспект молитвы. Было бы хорошо, 
если бы мы сделали это главным направлением своих молитв.

Это должно быть для нас главным в молитве. Божья воля 
осуществляется в соответствии с Его целями. Иоанн ясно говорит 
об этом в 1 Ин. 5:14–15, как уже упоминалось ранее. Если мы 
молимся согласно Его воле, то можем быть уверены, что получим 
просимое. Чем больше мы познаем Господа и понимаем Его волю, 
характер и пути, тем более уверенными и сильными становятся 
наши молитвы.
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1. 

Господь, прости меня. Я мало молюсь по причине своего 
неверия. Я мало молюсь, потому что на самом деле не верю,  
что не могу ничего делать без Тебя. Я не верю, что Ты слышишь  
и пошлешь ответ. Прости меня. Научи меня непрестанно 
молиться. Научи меня непрестанно слышать Твой голос и 
стремиться понять Твой взгляд на все, что происходит вокруг 
меня. Помоги мне преодолеть преграды и сосредоточиться  
на Тебе. Научи меня молиться.

Прочитайте следующие вопросы, затем помолитесь и спросите 
у Бога, чего Он ждет от вас — чему вы должны научиться и что 
должны делать. Прислушайтесь. 

Просмотрите свой дневник. Есть ли обещания, которые вы так 
и не выполнили? Если нужно, установите новые даты для их 
выполнения.

1. Будет ли для меня полезным использовать молитвенную 
прогулку, молитвенное колесо и молитву за моих врагов?  
Как я введу это в свою повседневную жизнь? 

2. Каких конкретных действий ожидает от меня Бог после 
прочтения этой главы? (Запишите их в свой дневник и 
отметьте в своем календаре.)

3. С кем (как минимум одно имя) Бог побуждает меня поделиться 
тем, что я узнал?

Попросите Господа сделать вас способными исполнить эти 
обещания и подготовить сердца тех, с кем вы будете делиться 
этими идеями.

МОЛИТВА

ВОПРОСЫ





Нам следует использовать цикл обучения,  
целенаправленно работая над тем, чтобы обучать  

учеников, которые будут воспитывать новых учеников.

«И что слышал от меня при многих свидетелях, то передай 
верным людям, которые были бы способны и других научить».

— 2 Тим. 2:2

Быть последователем Христа включает в себя воспитание новых 
последователей Христа. Евангелие от Матфея завершается 
заключительным повеление Иисуса, данным Его ученикам, 
которое еще называют Великим поручением (Мф. 28:18–20). «И, 
приблизившись, Иисус сказал им: дана Мне всякая власть на небе 
и на земле. Итак, идите, научите все народы, крестя их во имя 
Отца и Сына и Святого Духа, уча их соблюдать все, что Я повелел 
вам; и се, Я с вами во все дни до скончания века».

В определенном смысле Великое поручение — это итоговая 
заповедь Иисуса. Главный глагол стоит в повелительном 
наклонении: «Научите». Остальные глаголы («идите», «крестя», 
«уча») в греческом тексте оригинала стоят в деепричастной 
форме, описывая то, как мы должны научить народы. Одной из 
таких характеристик является «уча их соблюдать [исполнять] все, 
что Я повелел вам». Следовательно, мы наставляем учеников, уча 
их исполнять повеления Иисуса. Результатом процесса воспитания 
учеников должны быть ученики, исполняющие повеления 
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Иисуса. И, конечно же, одно из Его повелений — научить других. 
Следовательно, послушный ученик, по определению, — тот, кто 
наставляет учеников. 

Как нам делать это эффективно? Как нам воспитывать учеников, 
которые соблюдают заповеди Иисуса, включая повеление 
воспитывать новых учеников? Как мы можем быть уверены, что 
учимся соблюдать все заповеди Христа, и учить этому других, 
которые, в свою очередь, будут учить этому новых учеников? Как 
нам делать это таким образом, чтобы этот процесс продолжался 
дальше от одного духовного поколения к другому? 

В этом может помочь цикл обучения ППНО. ППНО — 
аббревиатура, которая описывает четыре фазы этого цикла 
обучения: Показать, Помогать, Наблюдать, Оставить.

Давайте рассмотрим пример: мы учим кого-то ездить на 
велосипеде. Используем для этого четыре фазы ППНО. Показать 
пример не занимает много времени, но это необходимо. Прежде 
чем человек научится ездить на велосипеде, ему нужно увидеть, 
как это делает кто-то другой. Цель примера состоит в том, чтобы 
дать человеку представление о том, чему он должен научиться. 
Это происходит в тот момент, когда он видит, как кто-то другой 
едет на велосипеде. Во время этой фазы учитель выполняет 
действие, а ученик наблюдает. 

Фаза «помогать» занимает больше времени. Здесь ученик сам 
садится на велосипед, но учитель ему помогает — возможно, 
идет рядом и придерживает велосипед. Эта фаза может быть 
относительно короткой; ученик получает базовое понимание того, 
что значит ехать на велосипеде. Не стоит помогать слишком долго, 
чтобы не мешать развитию самостоятельности.

Фаза «наблюдать» занимает намного больше времени. Теперь 
ученик становится более самостоятельным по мере того, как 
учитель обучает его новым навыкам, например, как садиться на 
велосипед, отталкиваться, объезжать препятствия, тормозить, 
ехать в гору и с горы, где и когда ехать безопасно, как выполнять 
правила дорожного движения и т.д. 
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Когда ученик усвоил все основы, учитель может оставить его. 
Теперь человек, научившийся ездить на велосипеде, может ездить 
самостоятельно и даже начать учить этому других.

Эти четыре фазы цикла обучения можно назвать уровнями 
развития. Людям на уровне 1 нужен пример. На уровне 2 им 
нужны помощь и руководство. Ученикам уровня 3 нужно 
оттачивать навыки и понимание. Уровень 4 означает, что они 
усвоили базовые навыки и способны учить этому других.

Конечно же, люди не могут во всем находиться на одном и том же 
уровне — их уровень зависит от навыка. Я нахожусь на уровне 1 
в вопросе сращивания генов, на уровне 2 — в йодлинге, на уровне 
3 — в игре на губной гармошке и на уровне 4, как аквалангист, 
поскольку у меня есть сертификат, позволяющий обучать 
дайвингу.

Обычно люди обучают определенному навыку того, кто владеет 
им как минимум на один уровень хуже. Поскольку обучать кого-то 
навыку — наилучший способ овладеть этим навыком еще лучше 
самому, мы побуждаем людей принимать участие в обучении, как 
только они достигли уровня 2.

Когда учитель ведет ученика в процессе цикла обучения, он 
должен быть гибким. На уровне 1 людям нужны четкие указания. 
На уровне 2 им нужны четкие указания плюс поддержка. На 
уровне 3 им нужна поддержка и меньше указаний. Более того,  
их нужно побуждать проявлять инициативу относительно тем  
и скорости их дальнейшего роста. Все, что нужно людям на  
уровне 4, — это общение с теми, кто также практикует этот навык.

Продолжительность фаз обучения также отличается. 
«Показать» — очень короткая фаза, «помогать» — относительно 
короткая, а «наблюдать» — довольно длительная. Первые две 
фазы в большинстве случаев происходят лицом к лицу и очень 
интенсивны. Фазу наблюдения часто можно проводить на 
расстоянии, особенно учитывая доступные сегодня средства 
электронной связи, она имеет более ситуативный характер.

Наконец, если я веду кого-то в изучении ряда связанных между 
собой вопросов и навыков, я использую контрольный список 
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коучинга. Когда я вижу, что ученик достиг уровня 3 во всех 
навыках, я даю ему контрольный список, чтобы он оценил свой 
уровень в каждом из навыков. Это помогает мне убедиться, 
что ученик готов взять на себя ответственность за остаток 
процесса обучения, и подтверждает, что мы имеем одинаковое 
представление о его достижениях.

Ниже представлена таблица с контрольным списком коучинга, 
которую я использую в наставничестве. Не обращайте внимание 
на темы в левой колонке. Они приведены в качестве примера, вы 
можете использовать свои собственные.
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КОНТРОЛЬНЫЙ СПИСОК КОУЧИНГА
Показывать 
НЕЗНАЮЩИЕ 

Преподавать новую 
информацию и 

удостовериться в 
понимании.

Помогать 
НЕОБУЧЕННЫЕ 

Остановиться и 
находиться  

с ними, пока они  
не усвоят основы.

Наблюдать 
ЗНАЮЩИЕ 

Наблюдать за тем,  
как ученики  

приобретают  
знание.

Оставить  
ОБУЧЕННЫЕ 

Двигаться вперед, 
оставив их и найдя 

других, нуждающихся 
в обучении. 

Роль наставника
Наставник дает указания 

и информацию
Наставник дает указания 
и оказывает поддержку

Наставник оказывает 
поддержку и ободрение

Наставник находит 
новых учеников

Как составляются планы
ИНСТРУМЕНТЫ 
ОБУЧЕНИЯ Наставник решает

Наставник и ученик 
обсуждают, наставник 

решает

Наставник и ученик 
обсуждают, ученик 

решает
Ученик решает

Наставничество утенка

Расскажите свою историю 
[Свидетельство]

Управление отношениями — 
список из 100 человек

Скорость

Непоследовательное служение

Формат групп «3/3»
Простая церковь — любить 
Бога/ближних, воспитывать 
учеников
Принадлежать к двум церквям

Цикл обучения

Группы подотчетности

Самостоятельное питание:

– Ежедневное чтение 
Слова[послушание]

– Молитва — говорить и 
слушать [молитвенный цикл]

– Жизнь в Теле — общение  
[друг с другом]

– Гонения и страдания

Видеть, где нет Царства

Искать человека мира  
[Мф. 10, Лк. 10]

Молитвенная прогулка

Быть Церковью:

– Общение [Есть вместе,  
друг с другом]

– Хвала и поклонение
– Библия [послушание, 

обучение]
– Рассказывать людям об 

Иисусе [свидетельство]
– Крещение
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В ситуациях со сложным набором навыков и идей подобный 
контрольный список помогает удостовериться в том, что навыки 
передаются во всей полноте, и что все навыки, способности и 
отношение последующих поколений останутся неизменными. 
Кроме того, если вы ведете несколько человек одновременно, 
это помогает вам помнить, что вы охватили и чего не охватили с 
каждым из них. 

Когда ученик достигает уровня 4 во всех соответствующих 
навыках, отношения наставник-ученик переходят в партнерские 
отношения. Освоить весь цикл обучения — это почти всегда 
последний пункт, по которому мы определяем достижение 
человеком уровня 4. Причина, по которой человеку нужно достичь 
четвертого уровня, чтобы считаться «выпускником», заключается 
в том, что только тогда он проявляет способность успешно 
выполнять все задачи, связанные с тем, чтобы быть учителем. 
Ему нужно вовремя оставить поколение 1, когда поколение 1 
наблюдает за поколением 2; в то же время поколение 2 помогает 
поколению 3, а поколение 3 показывает пример поколению 4. Это 
занимает некоторое время, особенно если речь идет о сложном 
наборе навыков и идей. У большинства людей это не получается 
с первого раза, и необходимо эффективное обучение для всех 
четырех поколений.

Применение цикла обучения — важный навык не только в 
обучении учеников, но также в любом обучении или снаряжении, 
которое мы хотим воспроизводить в следующих поколениях. 
Чтобы делать это хорошо, необходима дисциплина. Если кто-то из 
учеников, которых вы ведете, в процессе проявляет неверность и 
отсутствие мотивации, не стоит вкладывать в него много времени. 
Вместо этого вкладывайте в тех, кто верен в применении и 
передаче того, что вы им даете. Вкладывайте много в небольшое 
количество людей так, чтобы они делали то же самое по 
отношению к другим. Через несколько поколений такой подход 
принесет много плода.

Я настоятельно рекомендую пройти онлайн-обучение «Зуме», 
чтобы освоить цикл обучения и другие инструменты, о которых 
я рассказал. «Зуме» в переводе с греческого означает «закваска». 
В Мф. 13:33 Иисус сказал: «Царство Небесное подобно закваске, 
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которую женщина, взяв, положила в три меры муки, доколе не 
вскисло все». Эта иллюстрация показывает, что обычные люди, 
используя обычные ресурсы, могут оказывать невероятное 
влияние в Царстве Божьем.

«Зуме» — это бесплатный онлайн-курс, обучающий умножать 
учеников и простые церкви. Его можно найти на сайте 
zumeproject.com. Он переведен на сорок языков, поэтому его 
можно использовать в большинстве стран мира. Приняв участие 
в «Зуме», вы получите доступ к коучу, который будет вести вас 
в процессе применения того, что вы выучили, и отвечать на 
вопросы, которые у вас возникнут.

Начав применять эти модели, вы, возможно, захотите 
присоединиться к движению «24:14» (2414now.net), получившему 
свое название из Мф. 24:14: «И проповедано будет сие Евангелие 
Царствия по всей вселенной, во свидетельство всем народам; и 
тогда придет конец». Участники движения «24:14» объединили 
свои усилия и стремятся к тому, чтобы к концу 2025 г. подходы 
умножения учеников применялись среди всех народов по всему 
миру. С помощью этого движения вы можете получить больше 
знаний и поддержки на своем пути воспитания учеников.

Наконец, важно детально размышлять о том, в чем именно 
заключаются повеления, данные Христом, поскольку это 
неотъемлемая часть воспитания учеников. Рекомендую вам 
прочитать серию блогов «Заповеди Христа», которую можно 
найти, среди прочих материалов, на сайте obeygc2.com. В ней 
рассматривается много конкретных практических сфер жизни. 
Нам будем полезно исследовать свою жизнь в свете этих 
конкретных повелений.
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Отец Небесный, Ты дал мне задание воспитывать учеников, 
которые послушны Тебе и воспитывают еще больше учеников. 
Помоги мне делать это хорошо. Приведи меня к верным людям. 
Помоги мне учить их так, как Иисус учил 12 учеников. Дай мне 
терпение, но не слишком много, потому что я не хочу быть 
удовлетворенным статусом-кво. Пошли мне верность, 
жертвенность и дисциплину. Научи меня учить их учить других, 
чтобы распространялось Твое Царство и прославлялось Твое имя!

Прочитайте следующие вопросы, затем помолитесь и спросите 
у Бога, чего Он ждет от вас — чему вы должны научиться и что 
должны делать. Прислушайтесь. 

Просмотрите свой дневник. Есть ли обещания, которые вы так 
и не выполнили? Если нужно, установите новые даты для их 
выполнения.

1. Сосредоточен ли я на том, чтобы воспитывать учеников? Если 
нет, с чего мне следует начать? Если да, то какие аспекты цикла 
обучения у меня получаются хуже всего? Как мне улучшить эту 
фазу?

2. Каких конкретных действий ожидает от меня Бог после 
прочтения этой главы? (Запишите их в свой дневник и 
отметьте в своем календаре.)

3. С кем (как минимум одно имя) Бог побуждает меня поделиться 
тем, что я узнал?

Попросите Господа сделать вас способными исполнить эти 
обещания и подготовить сердца тех, с кем вы будете делиться 
этими идеями.

МОЛИТВА

ВОПРОСЫ



ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ 
МАТЕРИАЛЫ

ВЕБ-САЙТЫ

zumeproject.com: «Зуме» — это бесплатный онлайн-
курс, обучающий умножению учеников и простых 
церквей. Он состоит из десяти двухчасовых занятий. 
Формат маленькой группы. Используется видео-формат. 
Предлагается коучинг. Материалы доступны на разных 

языках. Веб-сайты, которые будут доступны вскоре: zume.training 
и zume.vision.

metacamp.org: веб-сайт нашего учебного 
центра миссионерства и наставничества в 
Дейдвилле, Алабама. На этом сайте также 
можно найти мой блог. Вы можете просмотреть 
расписание наших мероприятий или отправить 

запрос на проведение обучающего семинара в вашей местности.

2414now.net: движение, посвященное 
распространению подходов умножения 
учеников среди всех народов по всему миру до 
2025 года.

multiplyingdisciples.learnnn.com: некоторые дополнительные 
обучающие материалы, связанные с наставничеством. Качество 
этих видео не очень высокое, но содержание очень хорошее. 

obeygc2.com: мой личный веб-сайт. Здесь можно найти 
информацию об этой книге и скачать другие материалы. На этом 
сайте вы можете получить купон на бесплатную электронную 
или аудио версию книги.

МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ СКАЧИВАНИЯ

4 видео об отношениях (https://www.youtube.com/
watch?v=dvIvArV_Zf0) рассказывает историю человечества 
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от сотворения до нового творения во Христе с использованием 
«Зуме» в качестве метода евангелизации.

Свидетельство автора (https://zume.life/testimony-1/)  
о некоторых вопросах из этой книги.

Брошюра благословения (https://zume.life/wp-content/
uploads/2019/02/Blessing-booklet.pdf): этот материал мы 
используем, чтобы помочь детям строить жизнь в Теопраксии. 
(31.9 MB)

Живописные псалмы (https://zume.life/wp-content/
uploads/2019/02/Scenic-Psalms-2-page-view.pdf): художественное 
представление некоторых стихов из Псалтири. (24.3 MB) Чтобы 
открыть видео в правильном формате, в программе Adobe Reader 
выберите «Просмотр», затем «Отображение страницы», затем 
«Две страницы».  Это просто для вашего ободрения.

Больше учеников (взято с Amazon) — единственный ресурс 
в этом списке, которым нельзя воспользоваться бесплатно. 
В этой книге, написанной Дагом Лукасом, более подробно 
рассматриваются инструменты, о которых упоминается в третьем 
разделе данной книги. Также есть связанный с ней веб-сайт 
(moredisciples.com). Все доходы от продаж идут на проект «Зуме».



ОБ АВТОРЕ
Доктор Кертис Серджент служил в Совете Международной 
миссии (IMB) в качестве первого миссионера и основателя 
церквей среди недостигнутой группы в Китае. Когда в результате 
его работы церкви начали быстро умножаться, и в нем больше 
не нуждались, Кертис организовал служение обучения других 
тому служению, которое он совершал раньше. Таким образом, он 
обучил сотни людей из разных организаций, народов и конфессий, 
совместные усилия которых привели к мощному движению, 
основавшему миллионы домашних церквей. 

Несколько лет спустя Кертис начал работать с большой сетью 
домашних церквей в Китае, как наставник и консультант. Позже он 
занимал должность вице-президента IMB по вопросам глобальной 
стратегии, управляя департаментом исследований и в то же время 
выполняя преподавательскую работу. 

После этого Кертис начал работать в Saddleback Church 
директором по основанию церквей. Работая в Saddleback Church, 
он помогал разрабатывать онлайн-программу обучения в области 
миссии и возглавлял важные масштабные проекты по основанию 
церквей, в частности в Индии. В этот период он также сыграл 
важную роль в открытии служения основания церквей в почти 
сотне недостигнутых групп. Кертис также в течение трех лет был 
международным вице-президентом организации e3 Partners. 

В данный момент Кертис управляет центром воспитания учеников 
и подготовки миссионеров MetaCamp в Дейдвилле, Алабама.  
Он также является одним из руководителей «Зуме» и «24:14».  
У Кертиса и его жены Деби двое взрослых детей, Натан и Меган, 
которые уже создали свои семьи.
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ПРИЛОЖЕНИЕ 1: 
МОЛЕНИЯ ЦАРСТВА

Эта часть книги содержит молитвы, которые я написал, когда 
проводил время с Богом, и которые охватывают разные духовные 
вопросы, связанные с жизнью в теопраксии. Я составил сборник 
из тридцати молитв, чтобы вы могли использовать по одной 
каждый день в течение месяца.

Позвольте кратко объяснить название этого сборника. Я назвал 
их «Моления Царства», потому что они сосредоточены, в первую 
очередь, на Царстве Небесном и на Боге, нашем Царе. Безусловно, 
это не единственная тема для молитвы. Все темы, влияющие на 
нашу жизнь, от возвышенных до самых незначительных, стоят 
того, чтобы о них молиться. Нашего Творца волнуют все аспекты 
нашей жизни, даже число волос на нашей голове. Однако эти 
молитвы сосредоточены на том, чтобы прийти к пониманию 
Царства и нашего места в нем, а также чтобы больше восхищаться 
нашим Царем. Некоторые люди часто пренебрегают этим 
аспектом молитвы.

Слово моления — это всего лишь синоним слова «молитвы». 
Оно, безусловно, устарело, но так задумано. Через новый 
завет Бога с нами в Иисусе Христе мы понимаем, что являемся 
Божьими детьми и даже Божьими друзьями. Следовательно, 
молитва становится личным переживанием. Мы можем и должны 
постоянно вести разговор с Правителем вселенной! Однако 
отношение некоторых людей к молитве со временем становится 
обыденным или даже небрежным. 

Я использовал слово моления, чтобы привлечь внимание 
читателей его необычностью. Сами молитвы носят формальный 
характер — более формальный, чем мои обычные ежедневные 
молитвы, — потому что я хочу вызвать чувство восхищения 
и почтения. Хотя Бог действительно близок к нам, Он также 
совершенно иной и неизреченный. Эти молитвы направлены  
на то, чтобы напомнить нам об этом аспекте Его личности.
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Я надеюсь, что эти молитвы моего сердца обновят ваше сердце, 
приблизят вас к вечному Царю и Его Царству, и усилят вашу 
любовь к Нему и ваше желание использовать каждое мгновение, 
каждую встречу, каждую возможность, чтобы еще больше 
познавать и прославлять Его. Пусть Бог использует вашу 
жизнь, чтобы побудить тех, кто находится рядом с вами, сделать 
следующий шаг на духовном пути, который прославит Господа  
и порадует Его сердце.

Я не утверждаю, что молюсь лучше других, но, возможно, эти 
молитвы помогут вам вспомнить разные аспекты христианского 
поклонения или послужат отправной точкой для того, чтобы 
сформулировать более конкретные молитвы за людей или 
ситуации в вашей жизни.

Благодатный Спаситель, сотвори во мне веру, чтобы я жил в Тебе, 
не желая ничего иного, чтобы Ты был моей надеждой, моей целью 
и моей славой. Будь моим путем и проводником, моим примером 
для подражания и горшечником, который меня формирует.

Ты — мое основание и убежище. Ты — Пророк, наставляющий 
меня, Священник, ходатайствующий за меня, и Царь, 
управляющий мной. Помоги мне полностью полагаться на Тебя, 
любить Тебя и служить Тебе всем своим сердцем, разумом, душой 
и силой.

Помоги никогда не постыдиться Тебя и Твоих слов, и с радостью 
сносить гонения и жертвы, с которыми я столкнусь из-за верности 
Тебе; помоги считать это привилегией и славой, отождествляя 
себя с Тобой.

Помоги мне не огорчать Твое сердце своими падениями, 
упущениями или поступками. Помоги мне никогда не отступать и 
не медлить, когда Ты говоришь мне идти вперед. Помоги мне быть 
настолько внимательным к Твоим желаниям и указаниям, чтобы 
одного только Твоего взгляда было достаточно для моего полного 
и всецелого послушания.

День 1
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Сохрани меня от этого нечестивого мира и его влияния. Защити 
меня от его соблазнов, запугивания, пороков и ошибок. Наполни 
мое сердце такой сильной любовью к Тебе, чтобы в нем не 
осталось места для любви к чему-то другому, включая похоть глаз, 
похоть плоти и гордость житейскую.

Постоянно напоминай мне о том, что я — гражданин Твоего 
Царства и всего лишь странник на этой земле. Помоги мне 
стремиться к Твоему Царству, постоянно являя Твою волю и 
Твои пути в своих словах и делах, и служа верным посланником, 
который призывает других подчиниться Тебе, как премудрому и 
всеблагому Царю.

Пусть я верой яснее услышу Твой голос и увижу Твою работу в 
моей жизни и в мире. Помоги мне каждый день больше познавать 
Твою волю на земле, чтобы стремиться исполнить ее, пока она не 
будет исполнена, как на небе. Прославься во мне и через меня.

Молитва исповедания,  
вдохновленная Отцами ранней Церкви

Отец Небесный, Ты создал меня для того, чтобы я служил Тебе и 
следовал за Тобой. С печалью и раскаянием в сердце я признаю 
перед Тобой все свои ошибки и падения.

Мою неспособность соответствовать даже своим собственным 
требованиям; 
Мой самообман перед лицом искушения; 
Когда я выбираю худшее, зная, что лучше; 
О Господь, прости!

Мое молчание, когда я должен был говорить, и мои слова,  
когда Ты ожидал от меня молчания; 
Мои действия, когда я должен был ожидать Тебя, и мои колебания, 
когда Ты ожидал от меня действий;  
Мое равнодушие по отношению к ошибкам, которые на меня не 
влияют, и мою излишнюю обеспокоенность теми, которые влияют; 
О Господь, прости!

Мой недостаток сочувствия и милосердия к угнетенным и погибшим; 
Мою гордость и заботу только о собственном комфорте,  
а не о нуждах других людей; 
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Мою слепоту по отношению к страданиям других и 
медлительность в том, чтобы учиться; 
О Господь, прости!

Мою неспособность соответствовать требованиям,  
которые у меня есть к другим людям; 
Мою медлительность в том, чтобы видеть хорошее в других  
и плохое в себе; 
Мое жестокосердие по отношению к ошибкам ближних и 
готовность проявлять снисходительность к себе самому; 
О Господь, прости!

Мою неготовность признавать, что Ты призвал меня к маленькому 
труду, а моего брата — к большему; 
Мой ропот и неблагодарность, когда Ты открываешь передо  
мной возможность проявиться Твоей благодати; 
Мою неспособность увидеть Твою любящую руку во всем,  
что меня касается; 
О Господь, прости!

Святой Господь, прости меня. Я вижу, что моя жизнь все так же 
запятнана гордостью и неверием. Мне не удается видеть Тебя так, 
как должно, во всей Твоей святости, силе, любви и доброте, и 
жить в свете этого понимания. В результате я неправильно смотрю 
на самого себя. Я сравниваю себя с другими грешниками, а не с 
Тобой, и не с красотой и совершенством, которых Ты требуешь и 
заслуживаешь. В результате я ошибаюсь в своих желаниях, целях, 
стандартах, самовосприятии и своей повседневной жизни.

Пожалуйста, заверши доброе дело, начатое во мне. Преобразуй 
и обнови мой разум, чтобы я мог увидеть Тебя во всей Твоей 
славе и затем правильно воспринимать себя и других. Помоги 
мне полагаться на Твою праведность и подчиняться ей, чтобы 
преобразовываться в образ Христа. Полностью управляй моим 
разумом, телом, душой и духом, и очисти меня от всего, что 
искушает меня жить для чего-то другого, кроме Тебя.

Благодарю Тебя за Твой труд любви во мне, как через общение с 
Тобой в молитве, Писании и Твоем теле, так и через очищающий 

День 2
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огонь страданий, который Ты посылаешь, чтобы благословить и 
подготовить меня к более полной радости в Твоем присутствии. 
Не избавляй меня от испытаний, которые помогут мне больше 
угодить Тебе и принести Тебе больше славы. Удали от меня все, 
что затмевает сияние Твоей благодати или мешает мне радоваться 
в Тебе.

Молитва о защите от «духовных» версий 
семи смертных грехов

Господь, я понимаю, что, хотя через Твою благодать я стал менее 
восприимчив к искушениям, которые раньше доставляли мне 
много трудностей, я все еще подвержен «духовным» версиям 
этих искушений. Я знаю, что эти новые версии не безобидны, и 
необходимо постоянно быть бдительным, чтобы избежать грехов  
в этой сфере.

Гордость: Господь, я осознаю, что духовная гордость еще хуже 
плотской, потому что еще больше посягает на Твою славу. 
Защити мое сердце от искушения думать, что что-либо хорошее 
исходит от меня, а не от Твоего действия во мне. Я знаю, что 
любая добродетель и праведность приходит от Тебя. Я знаю, что 
все мои духовные дары приходят от Тебя. Я знаю, что все плоды 
в служении приходят от Тебя. Я знаю, что все благословения, 
которые люди получают через меня, приходят от Тебя. Помоги 
мне думать не о себе, а о Тебе и о других людях. Помоги мне не 
считать себя лучше других. Ты — лоза. Я — всего лишь ветвь.  
Я ничего не могу делать без Тебя. 

Алчность: Господь, защити меня от духовной алчности. Подобно 
тому, как алчность по отношению к мирским вещам побуждает 
меня желать больше, чем мне нужно, духовная алчность ведет 
меня к искушению желать больше, чем Ты дал мне в духовных 
вопросах. Я могу желать больше восхищения в служении, больше 
духовных даров, чем те, которыми я могу управлять, и больше 
влияния, чем я могу использовать для блага других и для Твоей 
славы. Помоги мне заботиться о том, чтобы мудро распоряжаться 
дарами и влиянием, которое Ты мне дал. Помоги мне заботиться  
о глубине моего служения, а его масштабы доверить Тебе.
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Похоть: Господь, защити меня от духовной похоти, от желания 
иметь то, чего Ты решил мне не давать. Помоги мне не 
поддаваться искушению жажды славы. Помоги мне не желать 
власти над другими в вопросах Твоего Царства. Помоги мне 
любить больше Тебя, чем благословения, которые Ты мне 
посылаешь, и дары, которые Ты мне даешь.

Зависть: Господь, защити меня от духовной зависти. Защити 
меня от попыток сравнивать себя с другими. Защити меня от 
неудовлетворенности Твоими благими дарами. Защити меня 
от желания иметь то, что есть у других, будь то их репутация, 
влияние в служении, отношения с Тобой или любое другое благо, 
которое Ты им дал. Помоги мне быть довольным тем, как Ты 
меня создал и поставил служить с той любовью и посвящением, 
на которые я способен, отдавая Тебе лучшее, вместо того чтобы 
желать того, чего у меня нет. 

Объедение: Господь, сохрани меня от духовного объедения. 
Защити меня от того, чтобы поглощать больше, чем мне нужно, 
и от неспособности заботиться о нуждах других людей. Сохрани 
меня от духовного эгоизма — от искушения потреблять, а 
не отдавать, желать того, чтобы служили мне, а не служить 
другим, принимать благословения, вместо того чтобы быть 
благословением для других. 

Гнев: Господь, сохрани меня от духовного гнева. Не позволь 
чувству разочарования, раздражения или нетерпения по 
отношению к другим людям помешать мне их любить. Напомни 
мне о Твоем прощении и терпении ко мне, а также о Твоей 
снисходительности к моим незрелым мотивам. Напомни мне о 
том, сколько преимуществ, привилегий и возможностей Ты мне 
дал, и о том, что я все еще далек от Твоих намерений в отношении 
меня. Помоги мне любить тех, кто терпит неудачу, как самого 
себя, желая им лучшего.

Лень: Господь, защити меня от духовной лени. Помоги мне 
правильно распоряжаться возможностями, духовными дарами, 
влиянием, отношениями, ресурсами, мудростью и другими 
благословениями, которыми Ты так щедро меня наделил. 
Я знаю, что не заслуживаю всего этого. Помоги мне мудро 
использовать все это для служения Тебе, для Твоей славы и для 
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распространения Твоего Царства. Помоги мне заботиться не о 
своем комфорте, удобстве и удовольствии, а о том, как угодить 
Тебе и послужить другим.

Я знаю, что все эти «духовные» грехи являются проявлением 
неправильной любви к Тебе и к другим людям. Научи меня 
любить Тебя всем сердцем, всем разумом, всей душой и всей 
силой, и любить ближних, как самого себя. 

День 3

Отец, благодарю Тебя за праведность, которую я имею во Христе. 
Прошу Тебя сегодня и каждый день совершать Твой труд во 
мне, преображая меня в образ Христа. Направь меня и сделай 
способным жить, видеть, чувствовать и служить так, как это делал 
Он во время Своей жизни на земле. Помоги мне помнить, что я 
умер для греха, чтобы быть слепым к его искушениям и глухим к 
его голосу. Помоги мне всегда жить только для Тебя.

Укрепи моего внутреннего человека, чтобы моя жизнь была 
жизнью веры, надежды и любви — жизнью святости. Помоги мне 
ежедневно умирать для своих эгоистичных желаний, наполняясь 
любовью и благодарностью по отношению к Тебе. Открой мои 
глаза, чтобы я мог видеть вечную действительность Твоего 
Царства и отказаться от того, что отвлекает меня и мешает мне 
следовать Твоими путями и исполнять Твою волю. Пусть Твоя 
совершенная любовь изгонит из меня весь страх.

Я чрезмерно благодарен за множество Твоих благословений в 
моей жизни — за семью, друзей, достаток и честь. Храни мое 
сердце, чтобы я никогда не сделал эти благословения своим 
идолом и не позволил им занять Твое место, и овладеть моим 
вниманием и восхищением. Помоги мне жить только для Тебя. 
Помоги мне любить Тебя всем сердцем, всем разумом, всей душой 
и всей силой, и любить ближних, как самого себя. Помоги мне 
всегда полагаться на Тебя с детским доверием.

Пусть во всех путях моей жизни осуществляется Твоя 
воля. Помоги мне быть благословением для каждого, кого я 
повстречаю, — ободрением для моих братьев и сестер во Христе 
и свидетельством Твоей славы и величия для тех, кто Тебя не 
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знает. Мгновение за мгновением, наполняй меня Твоим Духом 
и благодатью, чтобы я мог быть источником чистой воды, из 
которого не будет течь горькая вода, что бы ни случилось. 

Плавание
Господь, оставайся моим Капитаном в этом плавании по морю 
жизни, направляя меня через глубины к месту назначения. Хоть я 
не вижу, что находится за горизонтом, я доверяю Твоей навигации. 
Хоть море вокруг меня штормит, я знаю, что Ты допустил эти 
волны, чтобы я больше полагался на Тебя, и Ты управляешь всеми 
волнами и ветрами. Дай мне благодати все выдержать до конца и 
прославься в этом путешествии, как через тихие воды, так и через 
шторм. Твоя любовь — ветер, вера — мой парус, а надежда — мой 
якорь. Все, в чем я нуждаюсь, — это Ты.

День 4

Господь, без Тебя я ничто — даже меньше, чем ничто: я мертв.  
Я слеп — будь моим светом и видением. Я невежественен — будь 
моей мудростью и знанием. Я заблудившийся странник — будь 
моим путем и проводником. Я мертв — будь моей жизнью. 
Помоги мне быть мертвым для греха, зла и эгоизма, но живым 
для Тебя. Пусть в моей жизни исполнится Твоя воля, а в моих 
поступках проявятся Твои пути.

Сделай меня твердым и сосредоточенным на Тебе, каким бы 
сильным не был шторм вокруг меня. Позволь мне слышать и 
распознавать Твой голос, какими бы хаотичными не были мои 
обстоятельства. Помоги мне видеть Твое действие в своей жизни 
и в мире в целом, как в больших, так и в маленьких вещах, чтобы 
я мог понять Твой характер и Твои намерения. Помоги мне 
повиноваться даже малейшему Твоему взгляду.

Помоги мне радовать Твое сердце. Помоги мне жить, любить и 
служить так, чтобы приносить Тебе радость и славу. Помоги мне 
видеть и отображать Твою красоту для тех, кто окружает меня. 
Помоги мне побуждать Твоих детей к еще большей любви и 
добрым делам. Покажи мне, как правильно использовать время, 
отведенное мне на земле. Используй меня, чтобы направлять 
других людей к Тебе и побуждать их больше любить и познавать 
Тебя, чтобы Ты принял всю честь, которой Ты достоин.
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Путешествие

Господь, Ты — мой пункт назначения, а также мой Путь. Ты — 
мой Проводник. Ты создал обстоятельства и поставил преграды. 
Ты приготовил все для Своей славы и для моего блага. Помоги 
мне идти, имея цель и понимание. Помоги мне помогать другим 
на этом пути и призывать заблудившихся вернуться на истинный 
путь. Приведи меня к победе, чтобы я был примером для других.

День 5

Господь, будь моей силой. Когда я переживаю печаль или 
усталость, дай мне благодати выстоять — не в угрюмом смирении, 
а в радости и благодарности за то, что Ты используешь эту 
ситуацию для моего блага и Твоей славы. Также дай мне сил 
противостать приятным и легким вещам, которые противоречат 
Твоей воле. Помоги мне не отвлекаться на поиски чего-то другого, 
помимо того, что Ты для меня приготовил.

Направляй мои мысли и намерения так, чтобы я выбирал между 
хорошим и лучшим, а не между хорошим и плохим. Помоги мне 
находить удовлетворение не в комфорте и удовольствиях, а в 
угождении Тебе и в том, чтобы делать и говорить только то, что 
соответствует Твоим целям и намерениям. Помоги мне жить ради 
Твоей, а не моей радости и славы. Пусть Твоя жизнь отображается 
во мне и через меня.

Прости меня, когда я ухожу от Твоей воли и Твоих путей, когда в 
своих словах, мыслях или делах я ищу своей воли, а не Твоей.  
Дай мне смелости отвергнуть себя и умереть для себя. 

Научи мое сердце славить и благодарить Тебя в процессе из-за 
моей веры в Твою любовь ко мне, превосходящую мою любовь 
к себе; из-за надежды на награду, превосходящую все, что 
предлагает этот мир; и из-за моей любви к Тебе, к Твоей сущности 
и Твоему достоинству.

Сохрани меня от того, чтобы искать радость или удовольствие 
в чем-либо, кроме Тебя. Сохрани меня от радости или 
удовлетворения, приходящих из-за моих стремлений к 
собственной славе или власти. Помоги мне следовать за Тем,  
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Кто отдал Себя для служения другим и пожертвовал Собой 
ради них и ради Тебя. Пошли мне смирение и совершенное 
послушание, которые исходят из чистой любви к Тебе и ведут к 
жизни, наполненной жертвенной любовью к другим.

Благодарю Тебя за то, что Ты благословил меня, хотя я был Твоим 
врагом. Ты возлюбил меня. Ты не относишься ко мне, как к рабу, 
хотя я раб и действительно недостоин. Ты относишься ко мне, 
как к другу и Своему сыну. Помоги мне расти и формируй меня, 
преображая в образ Иисуса, чтобы Ты мог мною гордиться. Веди 
меня в радость Твоего вечного Царства. Пусть меня волнует не 
то, насколько легким или трудным будет путь, а то, чтобы более 
ясно видеть Твое лицо, пока не настанет день, когда я увижу Тебя 
лицом к лицу.

Аромат
Творец всего, Ты наполнил творение удивительными сюрпризами 
на каждом шагу. Аромат — это неожиданное проявление Твоей 
красоты. Твоя невыразимая полнота больше всего ощущается 
в тонком, богатом аромате сладких, цветущих деревьев и 
кустарников, который окутывает нас весной. Эмили Дикинсон 
выразила это такими словами: «Я опьянена воздухом». Твой Дух 
позволяет нам это переживать. Твоя жизнь излучала это, когда Ты 
жил на земле, как Человек. Наполни меня Своей любовью, чтобы 
я распространял такое же невыразимое сияние.

День 6

Бесконечный Триединый Бог, я не могу постичь Твое величие. 
Прошу Тебя, день за днем расширяй мое понимание и 
воображение, чтобы я мог больше восхищаться Твоей славой  
и восхвалять Твое достоинство. 

Я не могу представить, что Ты находишься вне времени и 
обладаешь способностью видеть конец от самого начала. Я не 
могу представить, что для Тебя тысяча лет — как один день,  
а один день — как тысяча лет. 

Я поражаюсь мысли, что возникновение и исчезновение целых 
галактик, империй, людей и одноклеточных организмов находится 
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под Твоим полным контролем и в Твоей власти. Такая бесконечная 
сила, знание и вездесущность для меня непостижимы.

Я не могу представить ту огромную любовь, которую Ты явил, 
послав Христа умереть для того, чтобы непокорный человек 
мог познать Тебя и снова преобразиться в образ, данный при 
сотворении. Я не могу постичь такую жертву ни разумом, ни 
душой.

Пусть эта возвышенная реальность отвлечет меня от 
незначительных вещей. Напомни мне, что возможности ответить 
на Твои необычные дары в этом мире ограничены, чтобы я мог 
использовать любую возможность делать то, что прославляет 
Тебя.

Научи меня использовать время для служения другим и для 
их блага, чтобы они прославили Тебя. Покажи мне, как я могу 
еще больше воздать Тебе славу. Помоги мне жить в полной 
зависимости от Тебя, являя Твою волю и Твои пути.

Музыка
Господь всех тайн, я не могу понять, как невероятным образом нас 
может касаться музыка. Мелодия может растрогать наши души; 
гармония может вызвать у нас чувство радости или печали. Научи 
мое сердце поклоняться Тебе так, как оно может делать только 
через музыку. Позволь мне возвеличить и превознести Тебя с 
помощью небесных мелодий. Покажи мне, как общаться с Тобой  
в новых песнях, которые Ты вкладываешь в мое сердце. 

Ты — дирижер. Сделай меня способным воспроизводить музыку, 
которой Ты меня учишь, воплощая в жизнь мелодию, которую Ты 
в меня вложил. Пусть эти звуки будут приятными для Твоих ушей 
и привлекают других людей к Тебе, как к Господу хора и оркестра 
всей вселенной.

День 7

Господь, пошли в мою жизнь единство — единство мысли, 
желания, эмоций и поступков. Пусть моя единая сущность будет 
полностью сосредоточена на том, чтобы служить и угождать 
Тебе. Прости меня за те моменты, когда разлад внутри меня 
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мешает мне быть тем, кем хочешь видеть меня Ты. Пусть жизнь 
Христа полностью проявится во мне в такой гармонии, чтобы я 
полностью соответствовал Твоим намерениям.

Дай мне душу и дух, которые будут созвучны с Твоей волей. 
Пусть моим единственным страхом будет страх разочаровать 
Тебя. Помоги мне надеяться только на искупление всего 
творения в Твоем вечном присутствии через вечность. Помоги 
мне думать только о том, чтобы исполнить Твою волю. Помоги 
мне любить только Тебя и других людей через Тебя. Пусть моим 
единственным желанием будет больше познавать Тебя, чтобы я 
мог больше свидетельствовать о Тебе и больше любить Тебя.

Пусть моя мудрость, мое богатство и моя сила кроются в Тебе. 
Помоги мне увидеть пустоту ложной мудрости, богатства и силы, 
которые предлагает этот мир. Пусть все мое счастье будет сокрыто 
в Твоем образе, Твоем присутствии, Твоей благости и служении 
Тебе. Ты — моя мудрость, мое сокровище и моя сила.

Земледелие
Господь, создав Адама, Ты поселил его в саду, чтобы он 
возделывал его и заботился о нем. Благодарю Тебя за то, что Ты 
сохранил остатки этого высокого призвания в фермах. Покажи 
мне Твои пути в этом мире на примере фермы. Помоги мне видеть 
Твой порядок, Твою красоту и дисциплину в чистой жизни. Когда 
я вижу, как Ты взращиваешь поля, деревья и виноградники, 
пусть во мне горит желание постоянно возрастать в служении 
Тебе, благословляя других и прославляя Тебя. Покажи мне 
силу и исполнение цели, когда я вижу, как вьючные животные 
подчиняются своим хозяевам. Научи меня ценности того, чтобы 
благословлять других и служить для общего блага, когда я 
наблюдаю за тяжким трудом и упорством фермера. Помоги мне 
проявлять те же качества в служении Тебе, когда Ты обрезаешь 
меня, чтобы достичь Твоих целей и принести много плода для 
Твоей славы.

День 8

Дорогой Отец, мои дни пусты и бессмысленны, если я не провожу 
их в Твоем присутствии, не посвящаю их служению Тебе и не 
использую их для Твоей славы. Только благодаря Твоей благодати, 
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силе, мудрости и помощи я могу делать что-либо, в то числе и 
каждый свой вдох. Дай мне возможность полностью положиться 
на Тебя и не тратить напрасно то, что Ты даешь. Направляй меня и 
мягко руководи мной, чтобы я доверялся Тебе каждое мгновение,  
в каждом слове, на каждом шагу и в каждой мысли.

Дай мне непрестанное желание познавать Тебя и 
свидетельствовать о Тебе, воздавать Тебе славу, являть Твою 
любовь и распространять Твое Царство. Помоги мне настолько 
посвятить себя Твоему делу, чтобы я стал проводником 
благословения для всех, кого встречаю. Помоги мне быть Твоими 
руками, ногами и голосом везде, куда бы Ты ни повел меня,  
и используй меня так, чтобы Твоя воля совершалась на земле,  
как на небе.

Правление
Царь царей, я жажду Твоего совершенного правления. Ты 
дал нам несовершенных правителей. Они — только тень того 
совершенного правления, которое Ты задумал. Помоги нам 
учиться у них и подчиняться им, когда мы вместе стремимся 
достичь Твоих целей быть послушными и благословлять друг 
друга, как Ты благословил нас. Пусть их недостатки будут для нас 
напоминанием о Твоем величии, в то время как мы стремимся к 
лучшему. 

Помоги нам стремиться лучше исполнять Твою волю и вести 
образ жизни, превосходящий букву человеческого закона, чтобы 
явить дух Твоей воли. Помоги нам, как Твоему народу, являть 
любовь друг другу и тем, кто еще не принадлежит к Твоей 
семье, чтобы весь мир мог увидеть совершенство нашего Царя и 
подчиниться Твоему правлению. Помоги нам жить в соответствии 
с законами Твоего Царства, которые Ты ясно изложил в Своих 
заповедях. Помоги нам исполнять цели Твоего Царства, живя в 
любви и спасая тех, кто еще не принадлежит к Твоему народу. 
Помоги нам использовать свои ресурсы в соответствии с Твоими 
приоритетами. Помоги нам правильно использовать свое время и 
силы для достижения Твоих целей. Помоги нам жить, осознавая 
Твое присутствие, чтобы мы могли всегда быть внимательными к 
Твоим намерениям. Ты — наш Царь.
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День 9

Милосердный Отец, источник всего благого, дай мне находить 
полное удовлетворение в Тебе, не ища чего-то другого. Пусть 
ничто другое, кроме Тебя, никогда не сможет удовлетворить 
меня. Помоги мне никогда не путать благословения, которые Ты 
посылаешь, с Тобой, или дары с Дающим, или мои небольшие 
желания с тем великим, что меня ожидает. Дай мне все больше 
с каждым днем преображаться в образ Иисуса и ежедневно 
умерщвлять все, что отличается от Его образа.

Пусть Ты будешь моей отрадой. Помоги мне угождать Тебе, а не 
себе или другим людям. Помоги мне быть достойным страдать 
за Тебя, когда другие будут считать мою веру глупостью, мою 
кротость — слабостью, мое рвение — безумием, мою надежду — 
иллюзией, а мою любовь к Тебе — сумасшествием. В моих 
стремлениях к вечным сокровищам поддержи меня надеждой и 
силой с неба. Пусть все видят, что я всегда живу только для Тебя.

Горшечник
Ты — горшечник, а все творение — глина. Ты действуешь в 
соответствии со Своим замыслом. Я всего лишь маленький комок. 
Спасибо, что Ты заботишься обо мне. Прошу, сделай из меня 
что-то прекрасное, отображающее Твое величие и славу. Я знаю, 
что Тебе нужно удалить из меня много нечистого, чтобы осталась 
только чистая глина. Я знаю, что Ты можешь использовать 
давление, чтобы формировать меня. Я знаю, что мне нужно 
пройти через пламя, чтобы сохранить ту форму, которую Ты 
задумал для меня. Стоит пройти через это, чтобы угодить Тебе. 
Делай все, что нужно. Сделай меня Своим сосудом  
и благословением для других.

День 10

Господь, Твоя благость и доброта не только дают мне жизнь и 
все духовные благословения, но также испытывают, очищают 
и делают действенной мою веру. Помоги мне с благодарностью 
принимать то, что Ты во мне совершаешь, независимо от того, 
насколько это приятно или нет. Я знаю, что Ты допускаешь 
трудности для моего блага и Своей славы, уча меня послушанию, 



 192 ЕДИНСТВЕННЫЙ

совершенствуя меня и позволяя мне преображаться в образ 
Христа.

Расширь мои желания и увеличь мои ожидания. Пусть вера 
формирует мою надежду, чтобы я мог понять Твой вечный взгляд 
на мое формирование для вечности. Подготовь меня к вечному 
служению и общению с Тобой. Подготовь меня не только к 
процветанию и трудностям, которые я встречу на земле, но также 
для Твоих вечных целей, совершаемых через меня и во мне.  
Ты — все, в чем я нуждаюсь. Я люблю Тебя и доверяю Тебе.

Общение/Откровение 
Господь, спасибо за то, что Ты общаешься и строишь со мной 
отношения. Твой творческий подход очевиден в удивительном 
разнообразии способов, через которые Ты говоришь. Твое 
творение, Твои дела, Твой народ, Твое Слово (живое и 
написанное) и Твой Дух — все это постоянно являет Твой 
характер, Твою природу, волю и цель, а также конкретные 
намерения относительно каждого из нас.

Настрой наши сердца на частоту Твоего послания. Дай нам 
чувствительность распознавать Твой голос, веру исполнять 
услышанное, и мудрость, чтобы изменяться. Преобразовывай нас 
в Свой образ и Свою волю. Благодарю Тебя за то, что Твое Слово 
является сильным и действенным не только в сотворении, но 
также в восстановлении.

Сделай меня способным передавать услышанное от Тебя другим 
людям, чтобы я мог быть проводником Твоих благословений. 
Используй меня для распространения Твоего Царства, как 
посланника Твоего славного величия.

День 11

Господь, помоги мне не отказываться от креста, который я 
должен нести. Будь со мной так же терпелив, как с двенадцатью 
учениками, напоминая так часто, как это будет необходимо, что 
путь жизни проходит через смерть. Помоги мне оставаться в этом 
процессе смиренным, зависимым, благодарным и радостным.  
Я хочу покоиться в Тебе, как грудной ребенок на руках у матери, 



 Приложение 1: Моления Царства 193

наслаждаясь Твоим присутствием. Я принадлежу Тебе. Формируй 
и изменяй меня, как Тебе угодно.

Истина
Ты — Истина. Ты — Мерило. Ты — Образец. Ты — Пример. 
Ты — наивысшая реальность. Помоги мне приблизиться к 
истине и подчиниться ей. Дай мне жить так, чтобы являть и 
распространять Твою истину, и свидетельствовать о ней. Дай мне 
такое ясное понимание истины, чтобы я мог сразу же заметить 
малейшее отклонение от нее. Если это отклонение произойдет во 
мне, сделай меня способным исправить его через действие Твоего 
Духа. Если оно произойдет в окружающих меня людях, помоги 
мне действовать в любви и смирении так, как Ты повелеваешь. 
Если оно произойдет в мире, покажи мне, как реагировать, чтобы 
я мог быть инструментом для распространения Твоей воли на 
земле.

День 12

Бессмертный и вечный Бог, научи меня служить Тебе в смиренном 
почтении и благочестивом страхе. Не позволяй мне скрыть в своем 
сердце грех или допустить мирское отношение или желания. 
Очисти меня, чтобы я мог наслаждаться Твоим присутствием. 
Направь мое сердце, чтобы у меня не было земных стремлений. 
Помоги мне быть равнодушным к земным владениям, должностям 
или стремлениям. Пошли мне чистую и святую жажду Твоей 
праведности и Твоего присутствия. 

Сформируй во мне характер, для которого главной ценностью 
будет служение Тебе. Очисти меня от всей гордости, страха и 
стыда, чтобы я мог смело свидетельствовать о Твоем величии 
и стремиться еще больше познать Твое сердце. Наполни меня 
Твоей мудростью и любовью. Помоги мне служить другим людям, 
проявляя свою любовь к Тебе. Наполни меня Твоим Словом и 
миром, чтобы я мог быть источником света и ободрения для 
других.

Сила
Вся сила и власть принадлежат Тебе. Ты — могущественный и 
сильный, Ты — всемогущий. Ты делаешь все в соответствии со 



 194 ЕДИНСТВЕННЫЙ

Своей волей. Я не могу этого постичь, но я прославляю Тебя за 
это. Я чрезмерно благодарен за то, что Твоя сила проявляется в 
милости, благодати, справедливости, благости, доброте и любви. 

Когда я чувствую себя слабым и уставшим, когда я близок к тому, 
чтобы потерять надежду, напомни мне о Твоей силе и дай мне все 
необходимое, чтобы совершать Твою волю. Пусть мой внутренний 
человек непрестанно ищет Твоих путей, не взирая на трудности и 
зная, что Ты приведешь меня к Своей цели. Помоги мне укреплять 
других, напоминая им о Твоей могущественной силе.

День 13

Отец, сделай меня похожим на моего старшего брата Иисуса. 
Пусть Твой свет сияет во мне и через меня. Покажи мне путь, 
который Ты приготовил и предназначил для меня. Храни мое 
сердце от соблазнов врага и этого мира. Я знаю, что мое сердце 
будет слабым и обманутым, если я не буду держаться за Тебя.

Пусть мои уста и моя жизнь приведут других на новые высоты 
жизни в вере и любви. Пусть мой пример побуждает тех, 
кто ленив, быть более прилежными. Пусть те, кого влекут 
удовольствия или сила этого мира, сместят свой фокус на вечное, 
видя мою решимость и внимательность. Пусть мой пример 
вдохновит и наполнит смелостью тех, кто боится.

Сделай меня отображением Твоей благодати, чтобы являть 
радость служения. Пусть моя радость в Тебе сияет для тех, кто 
разочарован. Покажи через меня, как человек может совершать 
земное служение, занимая позицию вечности. Наполни мое сердце 
Твоим состраданием к тем, кто не знает Тебя или находится в 
нужде, чтобы они могли пережить истинную любовь.

Научи меня ходить, видеть, слышать и мыслить, как это делал 
Иисус, и видеть Твое действие в окружающем меня мире, как 
в малом, так и в большом. Каждый день облекай меня в Его 
смирение, чтобы я мог почитать других выше себя и служить 
«наименьшим из братьев» из любви к Тебе.
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Власть
Господь, Ты господствуешь над всем творением. Ты управляешь 
всем для Своей славы. Ты совершаешь все так, чтобы испытывать 
наши сердца, помогать нам преображаться в образ Христа и учить 
нас ходить верой. Помоги нам быстро усваивать уроки, которые 
Ты нам посылаешь, и возрастать в понимании Тебя и в любви к 
Тебе.

Ты посылаешь великие и незначительные события, чтобы 
приближать людей к Себе, производя неудовлетворение через 
боль, скорбь, страдания и пустоту, или являя Свою любовь, 
благость и величие. Даруй тем, кто еще не знает Тебя, веру 
принять Твое искупление и пошли Твоих детей указать путь.

Помоги мне быть благодарным за все Твои дела, независимо от 
того, были ли они для меня приятными. Помоги мне правильно 
реагировать во всех ситуациях, независимо от того, понимаю 
ли я, почему так происходит. Покажи мне Твои желания, чтобы 
я мог просить, искать и стучать со смелостью, меняя то, что Ты 
хочешь изменить, и терпеливо сносить с радостью то, что Ты мне 
посылаешь. Помоги мне быстро усваивать Твои уроки.

Пусть Тебе подчинятся народы, как добровольно и смиренно, 
так и под воздействием Твоей силы. Пусть духовные силы тьмы 
будут повержены перед Твоими целями. Да придет Царство Твое 
и да будет воля Твоя на земле, как и на небе. Пусть вскоре все 
признают Твою власть. Гряди скоро, Господь!

День 14

Господь, укрепи меня, чтобы я мог еще больше искать и познавать 
Тебя, пока Ты не будешь полностью царствовать во мне. Пусть 
каждая мысль, каждое слово и каждый поступок отображают Твой 
характер через чистое сердце, полное веры и любви. Помоги мне 
побеждать зло в этом мире делами, основанными на вере и любви. 
Помоги мне приблизиться к Тебе сердцем, разумом, душой и силой.

Яви мне милость и благодать, когда я падаю и когда я слаб. 
Помоги мне являть такую же милость другим, когда они будут 
в ней нуждаться. Защити меня от атак врага с помощью Твоей 
духовной брони. Укрепи меня перед лицом противостояния и 
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пошли мне стойкость для забега, который Ты мне приготовил. 
Помоги мне побеждать Твоей силой.

Причиной моей неспособности воспользоваться благословениями, 
которые Ты мне даешь, является недостаток понимания и 
веры. Умножь во мне веру. Зажги во мне ревность, чтобы я не 
сомневался и не отступал от Твоего призыва идти вперед. Иду ли 
я вперед, спотыкаюсь ли, помоги мне быть смиренным, признавая 
свои ошибки, когда я не делаю то, что должен, и делаю то, чего 
делать не следует.

Напоминай мне, что время коротко, работы много, 
ответственность огромна, а вечность близко. Помоги мне всегда 
помнить, что Ты все видишь и слышишь, и жить так, чтобы всегда 
угождать Тебе и исполнять Твою волю. Продолжай трудиться во 
мне, пока Ты не станешь биением моего сердца, центром моих 
мыслей, управляющим моими устами и путем для моих ног.

Верность
Господь, благодарю Тебя за то, что Ты — великий «Я Есмь», 
вчера, сегодня и вовеки Тот же. Ты — единственный, на Кого 
можно полностью положиться. Мы зависим только от Тебя. Ты — 
основание и вершина, источник и завершение всего.

Помоги мне никогда даже на мгновение не возлагать надежду, 
веру или упование на что-либо, помимо Тебя, чтобы не 
разочаровываться и не вкладывать свои силы во что-то другое. 
Помоги мне указывать другим людям на Твою абсолютную 
надежность. Я прославляю Тебя, моя Скала, потому что только  
Ты один достоин.

День 15

Господь, дай мне не растратить Твою милость и благодать. Помоги 
мне не позорить Твое имя своими поступками или бездействием. 
Помоги мне служить другим в любви для их пользы и Твоей 
славы. Помоги мне радовать Твое сердце и быть полезным для 
Твоего Царства, принося Тебе славу.

Сделай мою жизнь живым свидетельством Твоих действий и 
Твоего отношения в словах и делах. На пути, который Ты мне 
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предназначил, помоги мне быть эффективным, призывая других 
присоединиться ко мне. Дай мне быть примером света и соли для 
окружающих. Дай мне быть примером любви к Тебе.

Пошли мне Божественный свет, чтобы у меня была мудрость 
и способность к различению в любых ситуациях. Очисти мое 
сердце, чтобы я всегда был готов к выполнению своего долга, как 
в комфорте, так и в страданиях. Помоги мне служить с отличием 
не только в этой жизни, но еще больше в вечности, чтобы радовать 
Твое сердце вовеки.

Святой, и в то же время имманентный;  
далекий, и в то же время близкий

Превознесенный и святой Господь, Ты совершенно иной, 
полностью отделенный от Своего творения, и в то же время Ты 
стал нам доступен. Ты совершенно непостижим, и в то же время 
позволил нам близко Тебя познавать. Через Христа Ты построил 
мост и приблизился к нам. Посредством Святого Духа Ты вошел  
в нас, обитая в нас и преобразовывая нас.

Нет слов, чтобы описать этот удивительный дар. Я не могу 
этого постичь. Я поражен и восхищен. Я изумлен. Помоги мне 
никогда не утратить это восхищение. Завладей моим вниманием, 
чтобы я пребывал в постоянном поиске удивительной истины 
познания Тебя. Помоги мне выйти за рамки своего естественного 
восприятия жизни и видеть Твой сверхъестественный замысел и 
действие, которым Ты совершаешь все в соответствии со Своей 
целью и открываешь Свой характер и величие.

Используй меня, как инструмент, чтобы побудить других людей 
больше познавать Тебя и восхищаться Твоим бесконечным 
достоинством. Яви через меня жизнь, предназначенную для 
восстановленного творения, глубокое понимание Твоих целей, 
определяющих мои повседневные действия. Подготовь меня 
к жизни в новом творении через глубокие отношения с Тобой, 
послушание Твоим путям, правильное восприятие Твоих целей  
и обновленную жизнь в Твоем Царстве.
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День 16

Господь, Духом Твоим живи во мне и через меня. Пусть Твое 
дыхание будет в моих молитвах. Прими мою хвалу. Говори через 
мои слова. Вдохнови мои мысли. Пусть мои руки выполняют Твой 
труд, а мои ноги ходят Твоими путями. Пусть Твои желания станут 
моим сердцебиением. Преобрази меня полностью в Твой образ, 
чтобы я отображал на земле небеса.

Милость с правосудием

Святой Бог, Твоя праведность абсолютна. Благодарю Тебя за 
то, что Ты настолько чист, что ни один грех не устоит перед 
Твоим святым присутствием. Твое совершенство абсолютно. Но, 
любящий Отец, я еще больше благодарен за Твою милость. В 
Своей мудрости и любви Ты предложил тем, кто примет Твой дар 
в Иисусе, строить с Тобой близкие отношения.

Мы не заслуживаем этого. И никогда не сможем заслужить. Ты 
принес Себя в жертву, чтобы сделать это возможным, чтобы 
даровать нам Свою чистоту и совершенство. Научи меня жить 
так, чтобы отображать труд, который Ты во мне начал. Покажи 
мне, как приносить радость Твоему сердцу в моих повседневных 
мыслях, словах и делах. Заверши процесс преобразования меня в 
образ Христа. Используй меня, чтобы призывать других к этому 
бесценному приключению.

Научи меня относиться к людям так же, как и Ты. Помоги мне 
быть одновременно справедливым и милосердным. Помоги 
мне самоотверженно любить других, чтобы явить этим Твою 
сущность. Покажи во мне и через меня то, какой Ты задумал 
жизнь в Твоем Царстве. Пусть удивительный и даже шокирующий 
пример этой любви привлекает многих людей к Тебе, как автору 
любви и жизни. Дай мне силу продолжать так жить и любить, 
несмотря на все противостояние врага.

День 17

Господь, формируй мои мысли и дай мне во всем видеть Твое 
действие. Дай мне видеть Твою любовь не только в кресте и в 
Твоей церкви, но также и в окружающем мире, как в приятных 
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событиях, так и в скорби. Помоги мне видеть истинную сущность 
Твоего наказания и обучения — выражение глубокой любви, когда 
Ты снаряжаешь и готовишь Своих детей для вечности. 

Пусть солнце напоминает мне о превосходящем все Солнце 
праведности. Пусть дождь напоминает мне о потоках воды, 
которыми Ты оживляешь мою душу. Пусть реки напоминают 
мне о реке в вечном городе. Пусть временная тень красоты в 
творении побуждает мою душу стремиться к вечному, нетленному, 
неописуемому творению, которое Ты готовишь.

Сделай меня способным непрестанно и все больше Тебя 
познавать, чтобы я мог все больше свидетельствовать о Тебе 
другим. Помоги мне понимать Тебя более глубоко, чтобы я мог 
больше преображаться в Твой образ. Помоги мне постоянно 
различать Твой голос, чтобы я мог отвечать Тебе более 
внимательно.

Троица
Отец, Сын и Дух Святой, Твое вечное единство и 
природа отношений — это откровение. Как может полная 
самоотверженность сочетаться с такой сильной идентичностью? 
Как взаимодополняемость может быть настолько полной, 
чтобы превращаться в союз? Как единство может сочетаться с 
такой многогранностью? Ты самодостаточен, и в то же время 
приглашаешь Своих детей присоединиться к Тебе, принимая их в 
единую семью.

Отец, Ты правишь над всем как Источник, Предназначение и 
Автор. Сын Божий, Ты являешь Отца, чтобы мы могли постичь 
Его. Ты — действующая сила творения и спасения. Ты служишь 
Отцу, чтобы все подчинить Ему, чтобы Он, в Свою очередь, 
подчинил все Твоей власти. Святой Дух, Ты обитаешь в нас, 
наставляешь нас и преобразовываешь нас в образ Христа. Ты 
облекаешь наши стремления в слова и погружаешь нас в Свое 
естество. 

Удивительная Троица, веди нас, формируй нас и соединяй нас 
с Собой. Твори Свою любовь в нас и через нас, как Твое тело, 
беспрепятственно являя Себя через нас друг другу, как проявление 
Твоей сущности, и тем, кто находится вне Твоего тела, как 
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свидетельство Твоего единства в мире. Пусть наше единство будет 
могущественным проявлением Твоего превосходства.  
Твое превосходство достойно всей чести и славы.

День 18

Отец, чем больше я Тебя познаю, тем больше я вижу свои 
недостатки и падения. Я вижу, что мои даже самые лучшие 
поступки запятнаны эгоистичными мотивами. Чем больше я 
осознаю Твою силу, тем больше признаю свою слабость. Чем 
больше я понимаю Твою мудрость, тем больше я вижу свою 
полную слабость и неспособность. 

Поэтому, помоги мне жить по Духу, а не тратить время зря на 
жизнь по плоти. Наполни меня до края. Покрой меня, чтобы я 
не просто сосредоточился на Твоем Царстве, но делал это в силе 
Святого Духа. Пусть мое восприятие себя и мотивация исходят 
не из наслаждения служением, а только из наслаждения Твоим 
достоинством и Твоим присутствием.

Будь моей мудростью, силой, стойкостью, верой, надеждой, 
любовью и всем, что мне нужно, чтобы приносить радость Твоему 
сердцу. Без Тебя я не могу делать абсолютно ничего. В Тебе у меня 
есть все, даже если я потеряю всех друзей и все, что имею, или 
если весь мир вокруг меня будет гореть. Более того, теряя земное, 
я больше осознаю Твое достоинство и Твою полноту.

У меня нет даже малейшего представления о том, что нужно, 
чтобы жить и служить на новом небе и новой земле. Я верю, что 
Ты приготовишь меня для этой чудесной привилегии, чего бы это 
ни стоило здесь на земле. Используй меня для того, чтобы помочь 
как можно большему количеству людей приготовиться для этой 
цели. Пусть все Твои дети понимают Твои пути и цели, чтобы мы 
могли присоединиться к труду, который Ты в нас совершаешь.

Вездесущность
Господь, я не могу до конца понять, как Ты можешь 
присутствовать везде и постоянно. Ты обитаешь во всей 
вселенной, и Твое руководство ощутимо от тайн субатомных 
частиц до управления миллиардами галактик. Несмотря на 
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всеобщее присутствие во всем мире, Ты вовлечен во все творение 
и лично о нем заботишься. 

Я превозношу Тебя за эту непостижимую безграничность. Покажи 
мне, как плыть с полной самоотдачей, имея уверенность в Твоем 
суверенном управлении и бесконечной благости. Помоги мне быть 
в полном соответствии с Твоими действиями, не противясь и не 
сомневаясь в Тебе. Пусть моим ответом будет чистая любовь и 
доверие. Позволь мне свидетельствовать о Твоем величии другим, 
чтобы они могли еще больше прославить Тебя.

День 19

Отец, я с нетерпением ожидаю того дня, когда больше не будет 
печали, боли и потерь; когда не будет ослабевать ревность, не 
будет одолевать усталость и не будет мешать грех; когда никакое 
неверие, страх или гордость во мне или других не будут огорчать 
Тебя и создавать между нами преграду; когда ничто не будет 
отвлекать меня от пути, который Ты для меня приготовил.

Дай мне благодати быть выше этих временных проблем. Помоги 
мне жить во святости, взирая только на Тебя. Пусть Твоя любовь 
будет моим утешением, Твоя слава — моей радостью, Твои 
цели — моим путем, а Твоя воля — местом моего покоя. Пусть 
все трудности и неудачи только усиливают мою жажду больше 
познавать Тебя и мою надежду, чтобы я мог верно все перенести.

Всезнание
Господь, Ты знаешь все до мелочей, видимое и невидимое, во всем 
творении. Твое знание является постоянным и совершенным. Ты 
знаешь каждую причину, каждое влияние, все взаимодействия 
и все взаимоотношения. Ты предвидишь каждую реакцию и 
видишь будущее. Ты управляешь всеми событиями и решениями, 
независимо от того, происходят они по Твоей воле, в противовес 
Твоей воле или в полном незнании. В Своей мудрости Ты 
используешь все, чтобы достичь Своих целей. 

Научи меня всегда следить за тем, чтобы исполнять Твои желания 
и не тратить время зря на поиск своих собственных путей. Пусть 
мои мысли следуют за Твоими. Дай мне мудрости искать Твоих 
действий и намерений, чтобы я мог правильно управлять своей 
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повседневной жизнью. Позволь мне говорить о Твоем глубоком 
познании и неопровержимых суждениях другим, чтобы они могли 
еще больше почтить Тебя.

День 20

Бог, видящий сердце, не дай мне успокоиться, пока мое сердце 
не станет непорочным перед Тобой — не просто формально, 
но проявляясь в ежедневных поступках. Не позволяй мне 
довольствоваться тем, что я рожден от Духа, но помоги мне 
стремиться к тому, чтобы наполняться Им, быть внимательным  
к Его побуждениям и ходить в Нем.

Не позволяй мне довольствоваться провозглашением убеждений, 
если я не являю эти убеждения через жизнь веры в послушании,  
в добрых делах и в служении. Пусть моя искренность проявляется 
через страх огорчить Тебя, желание знать Твою волю и готовность 
отвергнуть себя ради Тебя.

Пусть ничто, ни внутри меня, ни снаружи, не побуждает меня 
огорчать Тебя, быть слепым к Твоей славе, обижать Твоих 
детей, отворачиваться от Твоих наставлений или забывать Твои 
обещания. Не позволяй моим земным поступкам навредить моей 
духовной жизни, не дай моим земным заботам затмить духовные 
цели.

Не позволь чему-либо затмить единственное, что мне нужно, — 
быть в Твоем присутствии. Напротив, дай мне сердце, 
внимательное к Тебе, чувствительное к Твоему руководству, 
принимающее Твое наказание и готовое следовать Твоим 
указаниям. Научи меня искусству пребывания в Тебе, чтобы я был 
не от мира, а Твоим инструментом в нем.

Очисти мое сердце, чтобы Ты правил во всех моих мыслях и 
мотивах. Будь моим единственным желанием, прославляясь во 
мне и через меня. Пусть мое стремление больше познать Тебя 
вдохновляет других делать то же самое. Пусть результатом будет 
еще больше славы для Тебя, когда грешники обратятся к Тебе,  
а святые еще больше приблизятся к Тебе.
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Всемогущество
Господь, масштабы Твоей силы безграничны, величие Твоей 
власти невозможно измерить. Твое безграничное величие 
невозможно описать, а Твоя непревзойденная слава превосходит 
понимание. Твоя власть — неизреченная, а Твое правление — 
неоспоримо. Всемогущий Бог, все существующее и происходящее 
находится под Твоим руководством, и Ты совершаешь все в 
соответствии со Своей волей. 

Я могу находиться в полном покое, зная, что Ты способен 
привести все к совершенству с милостью и любовью. Когда у меня 
нет никакой надежды выровнять искривленное и восстановить 
разбитое, я знаю, что Ты можешь все сделать новым.

Я не понимаю, почему Ты решил ограничить Себя, действуя через 
слабых людей, но в Своей мудрости Ты проявляешь сдержанность 
и таким образом являешь удивительную способность действовать 
даже через слабость. Развивай во мне уверенность в Твоей 
непостижимой способности являть Свою силу через мою 
слабость. Научи меня быть мягким и терпеливым, как Ты, с 
теми, кто страдает. Научи меня проявлять кротость и смирение 
к слабым и сострадание к нуждающимся. Благодарю Тебя за то, 
что Ты относишься ко мне с милостью и благостью. Помоги мне 
относиться к другим так, как относишься ко мне Ты.

День 21

Господь, прими награду за Свои страдания. Пусть неисчислимое 
количество людей добровольно и радостно подчинятся Твоему 
руководству. Пусть все признают Твое правление, и Твоя воля 
распространится по земле. Используй меня для этого, как 
пожелаешь. Прославься, в успехе ли моем или в страдании, в 
здоровье ли моем или в болезни, через жизнь мою или через 
смерть. Покажи мне, как перенести все до конца, и укрепи меня 
в этом. Позволь мне выполнить отведенную Тобой роль в том, 
чтобы привести все в повиновение Твоей силе и власти.

Поскольку я полностью принадлежу Тебе, помоги мне с радостью 
принимать любые обстоятельства, допущенные Тобой, зная, что 
Ты можешь прославиться в страданиях так же, как и в победе. 
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Дай мне мудрость различать, что приходит от Твоей руки, а 
что — от атак врага, чтобы я не принимал преграду или бремя, 
через которые он хочет навредить мне. Очисти мою душу от 
разочарования, горечи и страха, направив мои желания только  
на Себя. Дай мне довольствоваться Твоими благими дарами.

Покажи мне, что делать и чего не делать, чтобы я мог вкладывать 
все дарованные Тобой способности в то, что достойно. Дай мне 
находить удовлетворение в Твоем призвании и присутствии. 
Благодарю Тебя за честь служить Тебе еще больше, но еще 
больше за честь быть Твоим сыном и участвовать в Твоем труде 
на этой земле. Приготовь меня к служению Тебе не только в 
этой жизни, но и в вечности, когда Твоя воля отобразится в 
полностью восстановленном совершенстве всего творения. 
Сейчас же сотвори во мне тень или аспект этого состояния, как 
свидетельство и трофей Твоей благодати.

Вечная природа
Вечный Бог, я не могу постичь тот факт, что Ты находишься вне 
времени и способен видеть конец в самом начале. Ты — великий 
«Я Есмь», живущий в вечном «сейчас». Ты уже одержал победу. 
Ты уже достиг Своих целей. Ты не только «прочитал книгу до 
конца», но и написал ее. 

Научи меня жить верой в свете вечности. Помоги мне держать 
свой взгляд и сосредотачивать свою надежду на вечном. Научи 
меня настраивать свое сердце на непрестанную хвалу Тебе. 
Помоги мне ходить в реальности Твоих обещаний, которые я пока 
не могу увидеть своими земными глазами. Даруй мне способность 
доносить вечную истину до людей, которые ищут только земного. 
Используй меня в качестве вестника веры и надежды для людей, 
оказавшихся в ловушке настоящего.

День 22

Милосердный Господь, сделай меня милосердным. Дай мне 
служить, как Ты, безнадежным и разбитым людям. Дай мне быть 
благословением для бездомных, подавленных, душевнобольных, 
порабощенных грехом, безнадежных, скорбящих и беспомощных. 
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Покажи мне способы являть Твою любовь, показывать Твою 
благость и служить, а не искать того, чтобы служили мне. Пусть в 
результате много людей приблизятся к Тебе и прославят Твое имя.

Благость

Дорогой Небесный Отец, я перед Тобой в огромном долгу за 
Твою доброту, благость, милость и сострадание. Я недостоин и 
всегда буду недостойным этих благословений. Моей единственной 
добродетелью является то, что Ты возлюбил меня. Я не могу 
понять этот факт, но всегда буду за это благодарен. 

Научи меня подражать Тебе, как ребенок подражает любимым 
родителям. Научи меня следовать Твоему примеру, являя Твой 
характер. Преобразовывай меня в образ Христа. Меняй мое 
сердце, готовя его к вечности с Тобой. Помоги мне благословлять 
других, как Ты благословил меня, независимо от того, достойны 
ли этого люди, которых я люблю и которым служу. Поскольку 
я ограничен, покажи мне, на ком сосредоточиться, являя Твою 
любовь. Помоги мне совершить все добрые дела, которые Ты для 
меня приготовил.

День 23

Господь, прошу Тебя, Духом Твоим продолжай очищать и 
улучшать мой характер. Облеки меня в смирение. Освещай мой 
путь шаг за шагом. Усиливай мою ревность и посвящение Тебе. 
Помоги мне осознать кратковременность земной жизни и направь 
мои шаги соответственно. Избавь меня от глупости промедления и 
нерешительности. Прославься через меня.

Источник, Творец, Автор
Господь, Ты являешься Первопричиной. Своим словом Ты 
создал все существующее. Ты — Автор жизни и спасения. Ты 
все сотворил. Через грех мы исказили, повредили и испортили 
Твое совершенное творение. Благодарю Тебя за то, что Ты все 
восстановишь в новом творении. Мы с нетерпением ожидаем того 
дня, когда будет восстановлен Твой совершенный замысел. 

Господь, пожалуйста, продолжай и заверши доброе дело, которое 
Ты начал в нас, чтобы приготовить нас к служению, жизни и 



 206 ЕДИНСТВЕННЫЙ

поклонению в новом творении. Мы не можем представить себе эту 
прекрасную жизнь в Твоем присутствии, когда мы наконец ясно 
увидим Тебя в Твоей великой славе и ощутим Твое непостижимое 
великолепие.

Мы поклоняемся Тебе. Как удивительно и поразительно то, 
что Ты используешь даже искажение, разбитое состояние 
и испорченность, возникшие из-за греха, чтобы готовить, 
очищать, обучать, снаряжать и испытывать нас. Твоя мудрость 
непостижима. Ты превращаешь смерть в жизнь, поражение —  
в победу, слабость — в силу, и унижение — в славу. 

Мы доверяемся Тебе. Мы — глина в Твоих руках. Формируй нас. 
Используй нас. Спасибо Тебе!

День 24

Господь, прости меня за мое недостойное поклонение. Настрой 
мое сердце, чтобы оно было в гармонии с поклонением ангелов, 
которые видят Тебя лицом к лицу. Прости меня за совершенно 
неуместное чувство превосходства. Помоги мне видеть 
удивительные и незаслуженные блага, которые Ты уже мне дал, 
и немыслимые чудеса, которые Ты для меня готовишь, чтобы я 
радовался в благодарности за Твою щедрость.

Помоги мне не отвлекаться из-за земных дел и забот. Наполни 
все мое естество размышлениями, сосредоточенными на Тебе и 
Твоем Царстве, чтобы моя жизнь, мое поклонение и моя душа 
были пропитаны Твоей сущностью. Пусть моей пищей и водой 
будет Твое Слово и Твой голос. Пусть моя вера наполняет меня 
миром по мере того, как мой дух все больше погружается в Твое 
присутствие.

Открытые сердца, руки, дома, небеса 
Господь, Ты — единственный, Кто открывает, и никто не сможет 
закрыть. Пожалуйста, открой сердца Твоих детей, чтобы они 
любили, что Ты любишь, ненавидели, что Ты ненавидишь, и 
желали того, что Ты желаешь. Открой сердца тех, кто еще не 
любит Тебя, чтобы они приняли Твою любовь. Пошли им веру 
ответить на Твое величие повиновением, благодарностью и 
посвящением.
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Открой руки Твоих детей, чтобы они служили, являя Твои 
благословения, благодать, милость и любовь. Мы получили 
благословение, так помоги же нам быть благословением для 
других. Пусть наша щедрость и сострадание к другим людям 
будет свидетельством единства, которое приносит славу Твоему 
имени. Пусть наша забота о страждущих и тех, кто в нужде, будет 
проявлением Твоей благодати, которая побудит людей прославлять 
Твое имя. Пусть наша жертвенность в служении отображает Твою 
жертвенность, привлекая людей к Тебе.

Пусть наши дома станут местом непрестанного поклонения и 
трофеями Твоей благодати. Научи нас быть гостеприимными, 
чтобы мы могли предложить отдых, общение и поддержку душам 
тех, кто в них входит. Когда они входят в наши дома и видят 
отношения и общение, основанные на Твоей жизни в нас, пусть  
их дух обновляется и больше жаждет Тебя.

Открой небеса, чтобы излить благословения жизни с избытком 
на Твоих детей на земле. Дай нам быть проводниками Твоих 
благословений. Мы — странники на земле, так пусть же в Твоих 
детях формируется культура Твоего Царства, как нечто необычное 
и чудесное в этом падшем мире. Помоги нам сосредоточиться на 
открытых небесах, чтобы всегда повиноваться Твоей воле и Твоим 
путям. Сделай нас чувствительными к Твоим намерениям  
и указаниям.

День 25

Прославленный Спаситель, Ты — моя жизнь, надежда, радость, 
мир, сокровище, слава и конец. Меняй меня в соответствии с 
Твоим характером, волей и путями, чтобы я был инструментом в 
Твоих руках для благословения других людей вокруг меня. Пошли 
меня, куда захочешь, направляя мои шаги и действия, чтобы я был 
проводником благословений в служении другим. Прими мою любовь.

Дай мне отображать небесный свет так ясно, чтобы я горел Твоим 
присутствием, проливая свет во тьме. Помоги мне вдохновлять 
Твоих детей больше посвящать себя Тебе и пробуждать жажду 
познания Тебя в тех, кто еще не последовал за Тобой. Дай мне 
быть примером, который чтит Твое Имя. Продолжай Свой труд  
во мне, преображая меня в Твой образ.



 208 ЕДИНСТВЕННЫЙ

Освященные чувства
Господь, даруй мне новые чувства для восприятия реалий Царства. 
Ты дал мне новую жизнь. Помоги мне так жить каждый день во 
всей полноте. Помоги мне уже сейчас наслаждаться полнотой 
жизни с избытком, а не откладывать это до времен нового неба  
и новой земли.

Открой мои уши, чтобы я мог слышать Твой голос, указывающий 
мне путь и говорящий к моему сердцу на моем земном пути. 
Открой мои глаза, чтобы я мог видеть Твое действие вокруг 
меня, нужды, которые Ты хочешь восполнить, и пустоту, 
которую Ты хочешь заполнить, используя меня, чтобы Твоя воля 
совершалась на земле, как на небе. Дай мне обоняние, способное 
различать аромат Твоего действия и зловоние этого мира, чтобы 
я всегда распространял Твой прекрасный аромат, куда бы я ни 
пошел. Дай мне язык, который желает питаться каждым Твоим 
словом и удерживается от обманчивых речей врага. Сделай мое 
тело способным ощущать Твое действие и распознавать Твое 
прикосновение, когда Ты обращаешься к Своей Церкви, чтобы 
влиять на все творение.

Пусть все эти источники информации помогают мне 
охотно распознавать Твою волю. Пусть они непрестанно 
преобразовывают мою душу и мой дух в соответствии с Твоим 
образом и желанием. Помоги мне все больше и больше жить 
верой, а не полагаться на физические чувства. В то же время 
используй мои духовные чувства, чтобы укреплять мою надежду 
на окончательное искупление. Помоги мне стремиться к жизни, 
наполненной Твоею любовью и Твоим характером, а не мелкими 
заботами и временными вопросами. Пусть послушание моего 
сердца, души, разума и силы выражается в жизни, полностью 
подчиненной Тебе.

Дай, чтобы моя жизнь принесла Тебе славу и радость Твоему 
сердцу.

День 26

Господь, пусть мои отношения с Тобой будут настолько 
всепоглощающими и всеобъемлющими, чтобы все остальные 
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интересы показались только слабой тенью. Пусть мое внимание 
будет захвачено Твоими целями и сосредоточено на них. Сохрани 
меня от самообмана. Не дай мне быть религиозным человеком, 
который не желает меняться. Помоги мне быть воином, 
продвигающим Твое дело, а не бесполезным глупцом.

Дай мне сердце, которое постоянно обновляется и учится 
распознавать Твои желания. Пусть моя надежда на Тебя будет 
непоколебимой, а любовь — совершенной. Пусть моя внутренняя 
сила растет, даже если мое тело слабеет. Пусть все неудачи, 
скорби, разочарования и боль помогают мне еще больше 
переживать Твою полноту.

Искупление взаимоотношений: с Богом, с другими 
людьми, с самим собой, с творением

Дорогой Господь, благодарю Тебя за Твое искупление в прошлом, 
настоящем и будущем. Ты искупил нас, Ты продолжаешь делать 
это сейчас и окончательно завершишь этот процесс. Благодарю 
Тебя за искупление всего творения, которое Ты восстанавливаешь 
и проявляешь через него Свою славу и величие. 

Благодарю Тебя за то, что Твое искупление включает в себя 
восстановление всех аспектов наших взаимоотношений: с Тобой,  
с другими людьми, с самими собой и с остальным творением.

• Ты примирил нас с Собой, не вспоминая наших грехов, 
но вменив нам праведность Христа и сделав нас Своими 
возлюбленными детьми.

• Ты разрушил стены, разделявшие нас с другими людьми.

• Ты дал нам новую идентичность во Христе, чтобы мы могли 
любить других людей, как самих себя.

• Ты дал нам обновленное поручение управлять всем творением.

Я молюсь о том, чтобы мы каждый день возрастали в познании и 
практическом применении этих удивительных условий, которые 
Ты нам дал. 

• Помоги нам смело приходить к Тебе и всегда жить в Твоем 
присутствии и под Твоим руководством. 



 210 ЕДИНСТВЕННЫЙ

• Помоги нам самоотверженно служить друг другу, как Ты 
послужил нам. 

• Помоги нам находить утешение, веря, что Ты хранишь нас в 
Своем сердце. 

• Помоги нам всегда помнить о Твоем замысле, чтобы все 
творение свидетельствовало о Твоей силе и мудрости, и 
управлять им соответственно.

Мы ожидаем того дня, когда все станет совершенным в Твоем 
присутствии на всю вечность. Пусть надежда того дня укрепляет 
нас в это время и направляет наши усилия на дни, данные Тобой 
на этой земле.

День 27

Уровни общества 
Святая Троица, подобно тому, как Ты строишь отношения в 
полном единстве и взаимном подчинении внутри Себя, помоги и 
нам строить такие же отношения индивидуально и в общине. 

• Пусть наши семьи отображают Твою любовь и 
свидетельствуют о Твоей заботе во всех жизненных аспектах. 

• Пусть наши общины будут примером Твоей взаимной заботы и 
сотрудничества. 

• Пусть наши города и селения будут сосредоточены на Тебе и 
освещены Тобой, предвозвещая город Божий в новом творении. 

• Пусть наши народы отображают свет Твоей славы в единстве,  
а наши сердца бьются в унисон с Твоим сердцем. 

• Пусть наше общество глобально будет площадкой для 
распространения знания о Тебе, когда все мы будем ценить 
Твою мудрость во взаимодействии с Твоим творением.

Пять пунктов воздействия в обществе
Господь, направляй дела людей разными способами. Ты 
установил, что на общество по всему миру влияет общая модель 
поведения людей. Прошу Тебя, усиль Свое влияние на дела людей, 
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внедряя принципы Царства в различные аспекты общих ценностей 
и замыслов в следующих сферах.

Правительство: Поставь подготовленных Тобой людей на 
руководящие должности. Дай им Свою мудрость. Дай им осознать 
их неспособность выполнить возложенные на них обязанности, 
а затем побуди их обратиться к Тебе за руководством. Сделай 
их защитниками угнетенных. Формируй их мысли, чувства и 
приоритеты, чтобы они соответствовали Твоим.

Торговля: Пусть бизнес, торговля и финансовый сектор будут 
отображением Твоего замысла, чтобы люди осознавали, что 
отдавать — блаженнее, чем принимать. Пусть финансовые 
системы и модели будут честными и используются как 
благословение для восполнения практических потребностей 
каждого. Пусть процветание не ведет к гордости, а побуждает 
людей почитать и благодарить Тебя за Твою благость и 
обеспечение.

Образование: Пусть дома и семьи будут главным местом для 
выполнения важной задачи наставления молодого поколения. 
Пусть они делают это с великой любовью и заботой, осознавая 
важность и влияние этой задачи. Пусть учителя в школах и 
других учебных заведениях руководствуются и укрепляются 
Тобой, вкладывая в тех, кого Ты им доверил. Пусть все системы 
образования направляют людей к Тебе, как великому Учителю.

Средства коммуникации: Формируй обмен мыслями и идеями 
таким образом, чтобы люди начали замечать пропасть между 
Твоей волей и текущим состоянием дел. Дай людям, стоящим во 
главе средств массовой информации, чувство ответственности за 
влияние на общество, и побуди их сосредоточиться на том, что 
приведет людей к поиску Твоих путей. Дай знающим Тебя людям 
влияние и понимание, как прославить Тебя и привлечь к Тебе 
людей.

Религия: Используй тех, кто провозглашает Твое Имя, и тех, 
кто предан чему-то другому, для того, чтобы привлекать людей к 
Тебе. Пусть те, кто называется Твоими детьми, не дадут никакого 
повода сомневаться в Твоей славе или в Твоем характере. Пусть 
они являют Твою благодать, любовь и доброту везде, где бы они 
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ни были, как лично, так и публично, как индивидуально, так и в 
общине. Пусть все увидят фальшь, притворство и искаженность 
всех других религий. Не дай врагу ослепить людей, оказавшихся в 
этих религиях. Помоги им осознать свое заблуждение и прийти к 
Тебе. Пошли Твой народ спасти их.

Благодарю Тебя за Твою непрестанную заботу и участие в делах 
людей. Привлеки всех людей к Себе, чтобы Ты прославился во 
всем на земле.

День 28

Молитва БЛАГОСЛОВЕНИЯ 
Дорогой Отец, Твои намерения несут людям благо и процветание, 
позволяя им переживать всю благость Твоего творения и замысла. 
Мы молимся за каждый аспект жизни людей.

Тело: Пусть тела людей будут сильными и здоровыми, чтобы 
они могли служить Тебе активно и энергично, как Ты этого 
заслуживаешь. Пусть их благополучие побуждает их к хвале  
и благодарности за Твою доброту.

Труд: Дай им задачи, которые Ты для них предназначил. Дай им 
находить удовлетворение, радость и эффективность в той работе, 
которую Ты им послал. Покажи им, как они могут почитать Тебя 
через свою работу.

Финансы: Обеспечь их нужды с избытком, чтобы они могли 
щедро жертвовать для тех, кто в нужде. Дай им испытать радость 
в том, чтобы отдавать. Пусть Твои финансовые благословения в их 
жизни побуждают их к хвале и благодарности за Твою доброту.

Эмоции: Дай им чувствовать то, что чувствуешь Ты. Настрой их 
сердца, чтоб они бились в унисон с Твоим. Помоги им находить 
радость в Тебе и радовать Твое сердце. Пусть они огорчаются, 
когда не исполняется Твоя воля. Помоги им во всем отображать 
Твой характер.

Отношения: Восстанови их отношения. Пусть их взаимодействие 
с людьми несет жизнь, а не печаль. Пусть их взаимоотношения 
в обществе привлекают людей к Тебе и побуждают их больше 
познавать Тебя. 
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Духовная сфера: Помоги им жить под руководством и 
водительством Святого Духа. Пусть в их духовной жизни будет 
более чем достаточно силы, чтобы побеждать во всех жизненных 
аспектах. Пусть их духовный избыток изливается на других 
людей, привлекая их к Тебе. Приготовь их к вечности с Тобой.

Познавая Бога: Его природу, цели, волю,  
пути, мысли, сердце, желания

Я хочу познавать Тебя. Без Тебя жизнь пуста и бессмысленна.  
В Твоем присутствии жизнь полна смысла и радости. 

Помоги мне понять Твою природу. Я не могу постичь бесконечное, 
помоги мне им восхищаться. Помоги мне восхищаться Твоим 
совершенством. Помоги мне смотреть на все с Твоей точки зрения, 
в соответствии с критериями, по которым Ты все измеряешь и обо 
всем судишь.

Помоги мне понять Твои цели. Я не могу даже представить Твое 
достоинство, поэтому помоги мне понять множество путей, 
через которые Ты это открываешь. Помоги мне следовать Твоим 
путям и свидетельствовать о Твоей славе, чтобы я мог действенно 
отображать и провозглашать ее.

Сделай меня способным распознавать Твою волю в ситуациях, 
в которых я оказываюсь, и в обстоятельствах, которые Ты мне 
посылаешь. Формируй мои желания, чтобы они соответствовали 
Твоим. Помоги мне всегда поступать в соответствии с Твоими 
намерениями и стремиться к тому, чтобы Твоя воля совершалась 
на земле, как на небе.

Научи меня Твоим путям, чтобы я непрестанно отображал 
Твой характер и искал осуществления Твоих целей. Дай мне не 
потерять Тебя из виду и не свернуть в неправильном направлении. 
Помоги мне принимать то, что Ты совершаешь, даже если это не 
соответствует моим ожиданиям.

Открой мне Свои мысли. Я хочу не только видеть Твои дела, 
но также понимать Твой образ мыслей, чтобы еще больше 
восхищаться Тобой. Сделай мое мышление более глубоким, 
открыв мне Свой образ мыслей. По мере того, я как я буду 
познавать Твой разум, дай мне предвидеть Твою работу. 
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Позволь мне проникнуть в глубины Твоих желаний, чтобы Твоя 
слава была видима, отображалась и провозглашалась через 
творение, и особенно через людей. Пусть мое сердце меняется под 
Твоим влиянием. Пусть мои чувства формируются под влиянием 
Твоих, чтобы я реагировал так, как Ты.

Сделай меня способным предвидеть Твои желания, чтобы я 
восхищался тем, что радует Тебя. Дай мне не искать других целей, 
помимо Твоих намерений. Я хочу, чтобы Твои желания полностью 
определяли мои, потому что Ты, как любящий Творец, знаешь, что 
лучше.

День 29

Реакция на страдания и польза страданий

[Эта молитва является кратким изложением серии постов в блоге 
«Гонения и страдания» в 2017 году, которую можно бесплатно 
скачать на сайте obeygc2.com. Вы можете найти места Писания, 
подтверждающие все перечисленные здесь просьбы.]

Господь, я хочу правильно реагировать на трудности, которые 
Ты допускаешь в моей жизни. Когда я попадаю в трудные 
обстоятельства, помоги мне Духом Твоим принимать их, 
прославлять Тебя и возрастать в верности и зрелости, делая 
следующее:

Размышлять о том, как на это 
смотришь Ты;

Ожидать Тебя и Твоего утешения;

Надеяться на Тебя и искать Тебя;

Повиноваться Тебе;

Отвечать Тебе и людям смиренно;

Не жаловаться и не роптать;

Исследовать свою жизнь;

Поклоняться Тебе;

Взывать к Тебе;

Не бояться;

Скорбеть;

Посвящать свою жизнь служению 
даже в трудностях;

Избегать того, что отвлекает от 
целей Царства;

Стремиться посреди трудностей 
угодить Тебе;

Поступать правильно, даже если 
это ведет к гонениям;

Торжествовать;

Радоваться;

Не противиться нечестивым людям, 
восстающим на меня;



 Приложение 1: Моления Царства 215

Любить своих врагов;

Молиться за тех, кто притесняет 
меня;

Любить Тебя больше всех, в том 
числе больше, чем близких;

Ставить Тебя на первое место в 
жизни;

Быть готовым всем ради Тебя 
пожертвовать;

Отвергать свою волю и желания 
и ежедневно служить Твоим 
целям;

Не быть эгоистичным и 
самолюбивым;

Смиренно считать других выше 
себя и служить их интересам;

Не злоупотреблять своим 
положением, а служить другим 
людям;

Смирять себя и быть готовым 
пострадать ради блага других;

Быть удовлетворенным;

Продолжать благовествовать об 
Иисусе лично и публично;

Продолжать свидетельствовать о 
Царстве лично и публично;

Распространять Царство, куда бы  
я ни шел;

Выполнять указания, связанные с 
Царством, даже если это ведет  
к страданию;

Быть примером служения 
среди страданий для других 
верующих;

Подражать последователям Христа, 
которые переносят страдания за 
служение Тебе;

Быть настойчивым, проявлять веру 
и терпение;

Быть исполненным Духа;

Воспринимать испытания как 
единение с Тобой;

Продолжать провозглашать истину 
Царства, в которую я поверил;

Не унывать;

Сосредотачиваться на невидимых и 
вечных реалиях Царства, а не на 
текущей ситуации;

Не быть преткновением для других;

Проявлять выносливость во всех 
неприятных обстоятельствах и 
ситуациях;

Жить в чистоте, понимании, 
терпении и доброте;

Являть наполненную Духом жизнь, 
полную искренней любви, 
истины и Божественной силы;

Являть праведную жизнь в 
духовной войне перед лицом 
любой реакции;

Не противиться, если придется 
столкнуться с ложью, побоями, 
бедностью, горем и смертью;

Усердно трудиться ради Царства;

Быть готовым столкнуться 
с любыми трудностями, 
опасностями, неудобствами  
и скорбями;

Заботиться о благе других;
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Хвалиться своей слабостью;

Радоваться, когда я прохожу через 
слабости, обиды, трудности и 
гонения;

Прославлять Тебя в страданиях;

Разделять Твои страдания;

Считать себя агнцем, готовым к 
закланию и жертве;

Быть готовым потерять свою 
свободу;

Считать все земное пустым по 
сравнению с познанием Христа;

Участвовать в Твоих страданиях и 
быть готовым умереть;

Намеренно ограничивать себя 
через самодисциплину и 
самоотверженность в служении;

Стремиться угодить Тебе;

Считать свое служение и 
жертвенность наименьшим, что 
я могу для Тебя сделать;

Умереть для себя с Тобой;

Не сдаваться;

Исполнять Твои повеления;

Быть Твоим посланником и 
представлять Твои пути и 
желания другим;

Ревностно и со слезами молиться 
Тебе об избавлении;

С почтением подчиниться Тебе;

Помнить о Твоей верности, 
явленной в прошлых 
страданиях;

Поддерживать других людей, 
которые переживают страдания;

С радостью принимать потерю 
имущества;

Жить верой;

Не отступать назад в служении 
Тебе и свидетельстве о Тебе;

Предпочитать страдания с Твоим 
народом тому, чтобы скрывать 
свое небесное гражданство ради 
избавления от страданий;

Ценить Твои сокровища больше 
земных;

Быть готовым на любую жертву, 
которой Ты от меня потребуешь;

Любить Бога всем своим сердцем, 
всей душой, всем разумом и 
всей силой;

Исполнять Твои заповеди;

Принимать любое противление, 
неудобство или боль ради Тебя;

Бороться против греха, 
даже до смерти;

Не пренебрегать дисциплиной;

Не унывать;

Переносить трудности, зная об их 
пользе;

Почитать Тебя и повиноваться Тебе;

Считать это радостью;

Позволить терпению принести 
плоды;

Быть терпеливым и стойким;

Переносить несправедливые 
страдания;
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Переносить несправедливые 
страдания терпеливо;

Не грешить и не обманывать во 
избежание трудностей;

Не гневаться на тех, кто причиняет 
мне боль;

Не угрожать;

Довериться Тебе, зная, что Ты 
судишь справедливо;

Не бояться угроз;

Почитать Тебя как Господа;

Быть готовым свидетельствовать 
о своей надежде с кротостью и 
уважением;

Вооружиться Твоим отношением и 
готовностью страдать, как Ты;

Не удивляться огненным 
испытаниям и искушениям, 
поскольку они ожидаемы;

Радоваться возможности разделить 
с Тобой страдания;

Быть трезвым и бдительным;

Противостоять дьяволу твердой 
верой;

Знать о том, что верующие по 
всему миру страдают за веру;

Не бояться грядущих страданий и

Быть верным даже до смерти.

Когда я буду реагировать таким 
образом, прошу Тебя: несмотря 
на страдания,

Помоги мне благословлять других;

Испытывай и изменяй меня и мою 
веру;

Даруй мне надежду;

Покажи мне, что Твоя любовь 
неизменна, что Ты благ и что 
Ты — все, в чем я нуждаюсь;

Покажи мне, что Ты близок и 
слышишь меня;

Благослови меня;

Утешь меня;

Помоги мне утешать других;

Приготовь меня к тому, чтобы 
наследовать Царство;

Умножь мою награду на небесах;

Открой мне истинную и настоящую 
жизнь в Тебе;

Помоги мне глубже Тебя познавать;

Помоги мне становиться более 
похожим на Тебя и полностью 
отождествлять себя с Тобой;

Помоги мне приобретать Твой 
характер;

Яви мне постоянство и силу Твоей 
любви ко мне;

Сохрани мою жизнь в Тебе;

Дай мне приносить больше плода;

Научи меня миру;

Научи меня надеяться на вечное 
утешение и благословение в 
будущем;

Яви мне Твое доверие и честь;

Пошли мне радость;

Открой нам Твое послание;

Укрепляй других людей в их вере;
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Яви любовь моим братьям и 
сестрам по вере;

Покажи мое достоинство Царства;

Осуществи Твою справедливость;

Яви во мне Твою силу;

Яви во мне Твою жизнь;

Предвозвести мою будущую славу 
(как в Твое воскресение);

Привлекай других людей к Себе;

Пусть мое самоотверженное 
служение вызывает 
благодарность у людей;

День за днем обновляй меня через 
Себя;

Пошли вечную награду;

Докажи мою искренность;

Подтверди мое служение;

Подтверди мои слова;

Сделай мою жизнь известной;

Обогащай жизнь других людей;

Покажи, где мои истинные 
сокровища, и где мое сердце;

Помоги мне оставаться смиренным;

Дай мне стойкость, благочестивый 
характер и надежду;

Почти меня;

Покажи, что я — Твое дитя и 
наследник Твоей славы;

Покажи мою жизнь победителя  
в Тебе;

Распространяй Евангелие;

Дай уверенность другим 
верующим;

Покажи мою веру в Тебя, которая 
является моей праведностью;

Яви мне силу Твоего воскресения  
и помоги мне разделить ее;

Открой доступ к Твоей жизни и 
помоги мне править с Тобой  
в вечности;

Дай мне силу выстоять;

Венчай меня славой и честью;

Совершенствуй меня;

Учи меня послушанию;

Будь особенно внимателен к моим 
молитвам;

Сделай меня способным 
стремиться к лучшим и вечным 
сокровищам;

Открой путь для принятия Твоих 
обещаний;

Будь путем спасения;

Покажи, что мир недостоин, 
а Ты — достоин;

Открой возможности для 
удивительных побед, которые 
прославят Тебя;

Учи меня дисциплине;

Усиливай мою святость;

Произведи в моей жизни плоды 
праведности и мира;

Производи терпение, 
совершенствуй меня и сделай 
меня полноценным в Тебе;



 Приложение 1: Моления Царства 219

Сделай меня способным являть 
Твою милость и сострадание;

Докажи искренность моей веры;

Произведи плод хвалы, славы и 
чести Тебе;

Помоги мне обрести Твое 
благоволение;

Осуществи мое призвание;

Постыди врагов Царства;

Освободи меня от соблазна греха;

Помоги мне стремиться больше 
исполнять Твои желания и Твою 
волю;

Умножь мою радость в будущем;

Умножь в моей жизни Твою славу  
и полноту Святого Духа;

Восстанови меня, укрепи меня, 
сделай меня твердым и 
непоколебимым;

Сделай меня способным принять 
венец победителя и

Осуществи в моей жизни Твои 
благие цели.

Все это может произойти только 
Твоей милостью и благодатью. 
Благодарю Тебя за Твою 
милость и благодать!

День 30

Слушать, принимать, быть внимательным

Господь, дай мне способность от Тебя полностью сосредотачивать 
свое внимание на Тебе, чтобы не пропустить даже малейших 
деталей Твоих намерений. Пусть мое внимание будет полным и 
всецелым. Помоги мне распознавать Твой малейший взгляд или 
жест. Позволь мне различать Твой тихий шепот даже посреди 
шума и смятения. Настрой мои духовные чувства на восприятие 
и распознавание Твоих действий вокруг меня и дай мне мудрости 
улавливать Твое руководство. Благодарю Тебя за то, что Ты всегда 
заботишься о каждой мелочи в моей жизни.

Тоска по дому (Маранафа!)

Отец, вместе со всем творением я стенаю, ожидая завершения 
Твоего искупления. Я жажду осуществления нового творения. 
Я ожидаю совершенства моего нового тела. Я жажду того дня, 
когда увижу Тебя лицом к лицу во всей Твоей славе. Я тоскую 
по обновлению всех взаимоотношений. Я жажду постоянного и 
глубокого осознания Твоего присутствия, которое осияет вечный 
день. Мое глубочайшее желание — Твое славное пришествие. 
Гряди скоро! Маранафа!


