
 صرف  صرف 
ہی ہیا�یک  ا�یک 



یکق �
ث یکقتو� �
ث تو�

�یک  ذہانت،  کی  سطح   
ق

یک
ق

حقیقی ہ  و ہے۔  بہتر  میںیک  سب  ہم  سارجنٹ   ِ
ٹِس

کر� کہ  ہے  کہا  اکثر  نے  مَیںیک  وئے،  �ہُوُ کرتے  بات  کی  تحر�یک  مشن 

�یک  ۔  یک �ہُو ج  یک
ق نتیجہ

� کا  مجموعہ  جوش  پُر  اسِی  یکں  یکک� تحر� کی  بادشاہی  میںیک  ا  یک
نتیجہ

د� ساری  ہے۔  رکھتا  جذبہ  جوش  پُر  ور  ا حل�یکمی 
مستند  یک�ان،  دھ� سُو 

ہے  ڈالا  کچھ  جو  میںیک  کتاب  سی  چھوٹی  اسِ  نے  اُس  پائے۔  بنانے  نہ  وقوف  یک �ج کو  آپ  �یک  نتیجہ  لیکنیک ہے  سکتی  ہو  معلوم  ادی  یک
نتیجہ

�ج ور  ا سادہ  کتاب 

ے۔
ئ

یک�ج� �
د توجہ  لہٰذا  ہے،  کھڑکی  کی  رُوح  والی  بدلنے  کو  ا  یک

نتیجہ
د� کتاب  �یک  ہے۔  یک�د  کل� کی  بنانے  شاگرد  کرنےوالے  بڑھوتی  ہ  و دراصل 

کول  یک  ِ
نتیجہ

کول  � یک  ِ
نتیجہ

� 

یک  �ہُو شامل  میںیک  جن  مصنف  کا  کتابوں  ور  ا شخص  ادی  یک
نتیجہ

�ج کا  وں  تحر�یک یک�ائی  یکس� کل� اتی  نامیایک  عالمی 

، (PrimalFire)  فائر پرِمل    (OrganicChurch)  چرچ ک 
نتیجہ

 آرگ�یک�

(RisingTides) دز 
ٹِس

ٹا�یک رائزنگ  ور  ا

طور  مکمل  ہی   ا�یک  وں؟ صرف  کیویک وں۔  �ہُوُ جانتا  مَیںیک  آج  جتنا  ہے  ڈالا  اثر  ادہ  ز�یک یک  کہِیںہُوِ سے  اُس  پر  �وں 
نتیجہ

�
ث

م� کے  ا  یک
نتیجہ

د� نے  سارجنٹ  کرٹس 

آپ  اپنے  نے  مَیںیک  ہے۔  کرتی  ظاہر  کو  سوچ  ور  ا دل  کے  شخص  بھسم  طرح  پوری  ساتھ  کے  بادشاہی  کی  وع  �یک ور  ا شدہ  فروخت  پر 

زور  پُر  مَیںیک  ہے،  �ا 
نتیجہ
یککھ� د� کو  توسیعیک  کی  بادشاہی  کی  دا  ُ

نتیجہ
� میںیک  ا  یک

نتیجہ
دُ� آرزُو  کی  آپ  اگر  ہے۔  ا  پا�یک شکار  کا  ج 

نتیجہ
یک چیلنج

گہرے� ور  ا مجرم  متاثر،  بار  بار  کو 

۔ کر�یک تبد�یک  کو  زندگی  کی  آپ  کہ  د�یک  اجازت  کو  اصولوں  انِ  بلکہ  یکں  پڑھ� کو  کتاب  اسِ  صرف  نہ  کہ  وں  �ہُوُ کرتا  سفارش 

   (FelicityDale)  (FelicityDale)  ڈ�یک ی 
ٹِس یکس� فل� ڈ�یک   ی 
ٹِس یکس� فل�      

مصنف۔ معاون  کا   SmallIsBig ور  AnArmyofOrdinaryPeopleا مصنف 

جامہ  عملی  کو  ان  اِ�یک اپنے  کہ  گا  ے  د چنوتی  کو  آپ  جو  ہے  ا  کِِیایک کام  ر  شاندا کا  کرنے  جمع  کو  آلات  ور  ا تصورات  عملی  نے  سارجنٹ  کرٹس 

گا۔ ے  د بنا  انقلابی  کو  وقت  خاموش  کے  آپ  ساتھ  کے  وند  دا ُ
نتیجہ

� �یک  ۔  یک
ئ

پہنا�

   (PaulEshleman)  (PaulEshleman)  نتیجہ میںیک لے 
ث

ی� ا� نتیجہ  پال  میںیک لے 
ث

ی� ا�  پال 
ٹِس یک پرا�ج فلم  زز 

نتیجہ یک �ج دنٹ 
ٹِس

ز�یک
نتیجہ

پر�یک سابق  ور  ا   (FinshingtheTask)  ٹاسک ی  د  فنشنگ  دنٹ، 
ٹِس

ز�یک
نتیجہ

پر�یک

کرٹس  بھی  و  َ
ق

� وں۔  �ہُوُ جانتا  پر  کےطور  آدمی  مند  عقل  ور  ا والے  حکمت  یک 
ظ

عظیم ا�یک  سے  برسوں  پر  طور  ذاتی  کو  سارجنٹ  کرٹس  مَیںیک 

اسِ  جو  کر�یک  اطاعت  کی  اسُ  ور  ا ہوں  طالب  کے  ح 
مس�یک

کر  بڑھ  سے  سب  لوگ  دوسرے  ور  ا خُود  ہ  و کہ  ہے  خواہش  والی  بجھنے  نہ  کی 

کرٹس  جائے۔  ا  کِِیایک مجبور  پر  ہونے  مکمل  میںیک  ح 
مس�یک

پر   
ق

یکم� ق� ہر  کو  نتیجہ  یک
ئ

قار� کہ  ہے  کوشش  کی  کرٹس  ہے۔  چلاتی  کو  نبض  کی  کتاب 

ہماری  متعلق  کے  نمونے  کے  دا  ُ
نتیجہ

� اثرات  کے  اُن  پر   
ق ابد�یک ور  ا وں  زندگیویک ہماری  ا  گو�یک ہے،  لکھتا  ساتھ  کے   

ق یک
نتیجہ

ا� �یک کی  توجہ  ور  ا عجلت 

یکں۔ یککھ� �
د مطابق  کے  اسِ  کو  د  موا کے  کتاب  اسِ  کہ  گا  دوں  چنوتی  کو  آپ  مَیںیک  ۔  یک �ہُو کرتے  ہ  و ۔  یک �ہُو زن  متوا ساتھ  کے  سمجھ 

  (JohnHeerema) (JohnHeerema) ا ز�یک یک �ہُو ا جون  ز�یک یک �ہُو  جون 

لائف �جِ  صدر،  و  بانی 



لئے  کے  بادشاہی  کی  دا  ُ
نتیجہ

� ور  ا اتحا  ساتھ  کے  لوگوں  کے  دا  ُ
نتیجہ

� قربت،  اپنی  ساتھ  کے  دا  ُ
نتیجہ

� �یک  ہے۔  کان  کی  سونے  کتنی  سچائی  کی  بائبل 

ہے۔ وئی  �ہُوُ بھری  سے  یک�زت  جص� � ر  شاندا لئے  کے  بڑھانے  کو  اثر  کے  آپ 

  (DanHitzhusen)(DanHitzhusen)  نتیجہ سینیک زو 
نتیجہ ٹِس �ہُو نتیجہ  نتیجہ  ڈ�یک سینیک زو 
نتیجہ ٹِس �ہُو نتیجہ   ڈ�یک

  (Director,IssacharInitiative)  یک�و �
ٹِس

� �یک
ث

یکس �
نتیجہ
�

ا اسکار  ز 
ٹِس  ڈائر�یک

(e3 Partners) پارٹنرز  3 ای  دنٹ 
ٹِس

ز�یک
نتیجہ

پر�یک وائس   
نتیجہ ث

یک
نتیجہ

انٹر� سابقہ  ور  ا

میںیک  ال  یک
نتیجہ

� زے  میریک ہے۔  کرتا  تلاش  تعلق  کامل  ان  درمیایک کے  "کرنے"  ور  ا "ہونے"  لئے  کے  دا  ُ
نتیجہ

� طرح  کسی  ہی  ا�یک  صرف 

کہ   
ق

د�یک یک  ہُو
نتیجہ

� توجہ  پر  کرنے  واضح  �یک  �اً 
ق
یکق� حق� ہی  ا�یک  ہے۔ صرف  رہتا  میںیک  چوراہے  اسِی  مصنف  کا  کتاب  اسِ  کہ  ہے  �یک  وجہ  کی  اسِ 

کی  کتاب  اسِ  لوگ  ادہ  ز�یک سے  میںیک  ہم  اگر  کہ  ہے  نتیجہ  یک
ق

�یک مجھے  نتیجہ  لیکنیک جائے۔  لائی  ک�یسے  تحر�یک  ساز  شاگرد  سے  لحاظ  کے  عملی  حکمت 

حکمت  کی  حل  فوری  ور  ا جات  فارمولا  کتاب  �یک  کہ  ہے  وجہ  کی  اسِ  گی۔  یک 
ئ

جا� بڑھ  ر  وا وانہ  د�یک یکں  یکک� تحر� تو  سکیںیک  کر  عمل  پر  ات  ہدا�یک

گا۔  ملے  یک  ہُو
نتیجہ

� نظر  نقطہ  مبنی  پر  بائبل  ادہ  ز�یک کو  آپ  جائے۔  ا  بنا�یک ک�یسے  شاگرد  کہ  ہے   
ق

د�یک یک�ان  دھ� پر  اسِ  بجائے  کی   
نتیجہ

د�یک توجہ  پر  عملی 

اں  ہُو �یک پُرعزم۔  لئے  کے  بچانے  سے  جہنم  کو  لوگوں  والا  چلنے  چیلنج�یک�چھے  �
کے  ح 

مس�یک
یکم،  حل� اتنا  جو  گا  ملے  یک  ہُو

نتیجہ
� مصنف  کوئی  کبھی  کو  آپ  ور  ا

۔ کر�یک عمل  پر  کتاب  اسِ  ور  ا کر�یک  مُُطاالعہ  کا  بائبل  تو  یک  �ہُو چاہتے  بننا  یک  �ج وع  �یک آپ  اگر  ہے:  لائن  نچلی 

   (DoughLucas)  (DoughLucas)  لوقس ؤگ  لوقس  ڈا ؤگ   ڈا

 (TeamExpansion)  ںنتیجہ
ث

س
نتیجہ
� یکک�چیلنج �

ا یک 
ٹِس

� صدر،  ور  ا بانی 

کو  مہم  کی  کاری  م 
نتیجہ

� ُ
ق
�

ور  ا جاننے  کو  محبت  کی  باپ  ذر�یک  کے  زندگی  ور  ا میںیک  زندگی  کی  آپ  ہی  ا�یک  صرف  کرنا  اطِلاق  ور  ا پڑھنا 

ہماری  نے  دا  ُ
نتیجہ

� یک  �ج یک  �ہُو رہے  کاٹ  فصل  کر  رو  رو  مَیںیک  ور  ا کرٹس  ۔  یک �ہُو جاتے  بھی  جب  ور  ا بھی  جہاں  آپ  گا  ے  د  
ق تقو�یک

جب  ہے۔  باندھا  ساتھ  ا�یک  لئے  کے  کام  کے  بنانے  شاگرد  قابل  کے  کرنے  بڑھوتی  ور  ا مقصد  بھرے  سے  خوشی  کو  وں  زندگیویک

کے  ہی"  ا�یک  "صرف  ور  ا گے  کر�یک  ان  یک �ج ساتھ  کے  دوسروں  گے،  کر�یک  اطلاق  گے،  یک 
نتیجہ

سُُنیں گے،  یکں  پڑھ� در 
ٹِس

�
نتیجہ

یکل� ک� دہ،  جر�یک آپ 

ور  ا  ، ذر�یک کے  اسُ   ، میںیک دا  ُ
نتیجہ

� آپ  تاکہ  گا  کرے  متوجہ  طرف  اپنی  کو  آپ  القدس  رُوح  تو  گے  کر�یک  دعا  ذر�یک  کے  باب  ہر 

کہتا  سے  آپ  مَیںیک  کہا  سے  یکم�ان  سل�  
ٹِس

یک �ج اپنے  میںیک   20:28  
نتیجہ یک

ر� توا  -۱ نے  ؤد  دا یک  ۔ �ج ر�یک گزا زندگی  پور  بھر  واسطے  کے  اسُ 

! کر�یک ہی  ا  ا�یک آپ  ور  ا کر"  کام  سے  حََووصلہ  ور  ا باندھ   
ق

مِّ� وں۔ "�ہُو �ہُوُ

ملر  ملر  کولن   کولن 

  (GlobalAllianceforSaturationChurch)  پلانٹنگ چرچ  نتیجہ  ث
چیلنج�ور�یک یک� س� فار  الائنس   گلوبل 

راہنما یک 
ئ

� دُعا  میںیک 

ار  یک
ق نتیجہ

ا� کا  اُس  پر  رنے  گزا زندگی  سے  طور  مکمل  واسطے  کے  دا  ُ
نتیجہ

� ور  ا ذر�یک  کے  دا  ُ
نتیجہ

� میںیک  دا  ُ
نتیجہ

ہے! � ا  کِِیایک دوبارہ  �یک  نے  سارجنٹ  کرٹس 

دہ  یک ج
نتیجہ

سنجید کرٹس  ہے۔  چاہتا  کرنا  بسر  زندگی  کر  رکھ  میںیک  ذہن  کو  بادشاہی  ابدی  کی  دا  ُ
نتیجہ

� جو  گا  ے  د حوصلہ  کو  زوکار  یک �چیلنج بھی  کسی  کے  ح 
مس�یک

گئی  کی  اخذ  سے  مطالعہ  ذاتی  ور  ا تجربے  عملی  ز  اندا لنگر  پر  طور  گہرے  میںیک  مقدس  کتاب  کہ  جو  ہے  کرتا  کام  یک 
ظ

عظیم کا   
نتیجہ

د�یک ک  درا ا

آسان  لئے  کے   
نتیجہ

د�یک  
ق یک تر�ج کو  ں  دوسرو  ور  ا لاگُُووکرنے  پر  زندگی  کی  انسان  �یک  نتیجہ  ہےلیکنیک جامع  تک  حد  نتیجہ  یک

ق
�یک ناقابل  کتاب  �یک  ۔  یک �ہُو



کا  تحر�یک  لئے  کے  چلنے  ج  قر�یک کے  وع  �یک میںیک  وں  زندگیویک کی  لوگوں  ز  د�یک شمار  بے  میںیک  ا  یک
نتیجہ

ور� ا میںیک  زندگی  زی  میریک کرٹس  ہے۔  بھی 

اطلاق   ،
نتیجہ نتیجہ

سُُننے ہوگا۔  ہی  ا  ا�یک بھی  میںیک  زندگی  کی  آپ  کہ  ہے  د  امیدیک مجھے  تو   ، یک �ہُو پڑھتے  کتاب  �یک  آپ  جب  ہے۔  رہا  ذر�یک  یک 
ظ

عظیم ا�یک 

ہے۔ رہا  بُلا  لئے  کے  بننے  ا  کِیایک ور  ا کرنے  ا  کِیایک دا  ُ
نتیجہ

� کہ  یک  ر�ہُو ار  یک
ق

� لئے  کے  بتانے  کو  دوسروں  ور  ا کرنے 

   (JeradNelms)  (JeradNelms)  یکلمس �
نتیجہ
�

زڈ  یک یکلمس  �ج �
نتیجہ
�

زڈ  یک  �ج

 (TheTimothyInitiative)  یک�و �
ٹِس

� �یک
ث

یکس �
نتیجہ
�

ا ھی 
ق

یکم� ٹِس� �
دی  صدر،  نائب   

ساتھ  کے  راہنمائی  عملی  ور  ا افزائی  حوصلہ  نظر  قطع  سے  ثقافت  ا  �یک یک 
ق

� پرورش،  مقام،  کو  روں  اندا ا�یک میںیک ہی"  ا�یک   "صرف 

اعظم  رشاد  ا ساتھ  کے  سارجنٹ  کرٹس  مجھے  ہے۔  چلنا  یسے  ک� چیلنج�یک�چھے  �
کے  وع  �یک ساتھ  کے  وجود  پورے  اپنے  کہ  جاتاہے  ا  کِِیایک ار  یک

ق نتیجہ
ا� با 

لئے  کے  ح 
مس�یک

الفاظ  کردہ  ز  تحر�یک اں  ہُو �یک کہ  وں  �ہُوُ سکتا  ے  د گواہی  مَیںیک  ور  ا ہے  وا  �ہُوُ حاصل  ز  اعزا کا  کرنے  محنت  شر�یک  میںیک  کام  کے 

انِ  ہے۔  کرنا  حاصل  کچھ  بہت  سے  بھائی  جوش  پُر  اسِ  یک  ہُو
� ۔  یک �ہُو پھل  کا  ری  تابعدا سے  خوشی  کی  مشن  کے  اُس  ور  ا محبت  کی  اسُ 

دائے  ُ
نتیجہ

� ہمارے  پر  طور  جومکمل  یک  �ہُو لازمی  پڑھنا  لئے  کے  شخص  ہرا�یک  یک  �ہُو ر  وزا ا عملی  ور  ا یک 
ئ

دُعا� جواسباق،  اندر  کے  صفحات 

ہے۔  لائق  کے  قدرت  ور  ا عزت  ور  ا جلال  سارے  تک   
ث یک �ہُو سے   

ث یک �ہُو دا  ُ
نتیجہ

� جو  ہے  مند  خواہش  کا  رنے  گزا زندگی  تابع  کے  ثالوث 

ور  ا کام  سچا  کا  ان  اِ�یک �یک  ہے۔  ا  کِِیایک اب  یک
ق

دستیا کے   
ق

یکم� ق� کسی  ز  یک
نتیجہ

�ج کو  بدن  عالمی  کے  ح 
مس�یک

بکس  ٹوُل  روحانی  ا  یک
نتیجہ

� �یک  نے  کرٹس  کہ،  ہے  شکر  ور  ا

ہے۔  محنت  کی  محبت 

   (KurtNelson)  (KurtNelson)  یکلسںنتیجہ �
نتیجہ
�

یکلسںنتیجہ  کرٹ  �
نتیجہ
�

 کرٹ 

 (EastWestMinistries)  ز
نتیجہ

منسٹر�یک ٹِس  و�یک ٹِس  ا�یک صدر، 

ہی"  ا�یک  "صرف  اں  ہُو �یک گہرائی  کی  یک�زت  جص� � سے  قدمی  چہل  ج  قر�یک ور  ا طو�یک  کی  اُس  ساتھ  کے  وع  �یک وند  دا ُ
نتیجہ

� ور  ا عاجزی  کی  کرٹس 

پہلے  آپ  جو  ہے  ادہ  ز�یک سے  اسُ  کثافت  کی  د  موا ونکہ  کیویک یکں  پڑھ� آہستہ  آہستہ  کو  اسِ  کر  لے  بائبل  میںیک  ہاتھ  ا�یک  ہے  جاتی  پائی  میںیک 

ہے۔  یک  ہُو
نتیجہ

� ضائع  لفظ  بھی  ا�یک  ہے۔  ملتی  راہنمائی  مکمل  کی  ے 
نتیجہ

ی� � حج ساتھ  کے  وع  �یک کو  آپ  اں  ہُو ۔ �یک یک �ہُو سکتے  سوچ 

  (SteveParlato)  (SteveParlato)  پالاٹو و  یک
ٹِس

پالاٹو  سٹیو و  یک
ٹِس

 سٹیو

بانی کا  تحر�یک  میںیک  ا  یک
ث ا�یک مشرقی  جنوب 

کی   
نتیجہ

د�یک افزائش  ور  ا یک 
ث ق

� کی  یک�اؤں  یکس� کل� مند  صحت  سے  لحاظ  ج 
ئ

با� میںیک  بھر  ا  یک
نتیجہ

د� کےدل،  پاسبان  لئے   کے  شاگرد  ا�یک  کرٹس 

یک�ات  � ہُوُ ال� ماہرعلم  ا�یک  کےلئے  کرنے"  یک 
ق ق

� پر  طور   
یک

"صحیح کو  مقدس  کتاب  ور  ا ذہن  کا  والے  بنانے  عملی  حکمت  لئے  کے  ضرورت 

تاکہ  ہے  کرتی  فراہم  راستہ  ا�یک  لئے  کے  زوکار  یک �چیلنج جوش  پُر  کے  ح 
مس�یک

کوشش  نتیجہ  تر�یک تازہ  �یک  میںیک  مجموعہ  ہے۔  کرتا  ظاہر  کو  ذہانت  کی 

شہر،  محلے،  تو  ہے  جاتا  ا  کِِیایک تلاش  میںیک  دوسروں  جب  جسے  رشتہ،  گہرا  ا�یک  ہے:  چاہتا  ا  کِیایک سے  سب  ہم  دہندہ  نجات  کہ  کرے  معلوم 

میںیک  اسِ  ہے،  کرنا  تجربہ  کا  اسِ   ! یک ہُو
نتیجہ

� پڑھنا  صرف  کو  اسِ  ہو۔  رکھتا   
ق صلاحیتیک کی  کرنے  تبد�یک  میںیک  معنوں   

ق
یک

ق
حقیقی کو  علاقہ  ا  �یک ملک 

کہ  چاہتا  یک  ہُو
نتیجہ

� �یک  صرف  دا  ُ
نتیجہ

� ہے۔  چاہتا  ہ  و یک  �ج ہے  کرتی  راہنمائی  کی  آپ  میںیک   
نتیجہ

د�یک عزت  کو  دا  ُ
نتیجہ

� �یک  کہ  ہے  �ا 
نتیجہ
یککھ� د� ور  ا ہے  گزرنا  سے 

۔ کر�یک بھی   
ث

یک �چیلنج سامنے  کے  ا  یک
نتیجہ

دُ� کو  اُس  آپ  کہ  ہے  چاہتا   ، یک
نتیجہ

جا� کو  اسُ  آپ 

پوپ  وڈ  پوپ  ڈ�یک وڈ   ڈ�یک

 (IssacharInitiative)  یک�و �
ٹِس

� �یک
ث

یکس �
نتیجہ
�

ا اسکار  ز 
ٹِس ڈائر�یک  سابقہ 

 (GlobalChurchPlanting) ورک ٹِس  یک
نتیجہ

� پلانٹنگ  چرچ  گلوبل  ور  ا



عملی  تو  �یک  ۔  یک ہُو
نتیجہ

� نام  کا  ہونے  منظم  سے  گواہی  ور  ا عبادت  ر  اندا ا�یک زندگی،  یک 
ئ

دُعا� گہری  مطالعہ،  کے  بائبل  مطلب  کا   
ق شاگرد�یک

ور  ا انکاری  خود  صرف  بننا  ا  یک �ج ح 
مس�یک

ی 
نتیجہ

یکع� � ہے  نام  کا  ے 
نتیجہ

یککھ� س�
چلنا  میںیک  ری  فرمانبردا لئے  کے  آگاہی  کی  دا  ُ

نتیجہ
�  

ق شاگرد�یک نتیجہ  لیکنیک  ، یک �ہُو ار  یک
ق �ہُو

کے  ے 
نتیجہ

یککھ� س�
کے  پہننے  جامہ  عملی  میںیک  زندگی  طرز  کو  اُن  ور  ا کرنے  افت  در�یک اں  یک

ئ
سچا� �یک  کو  نتیجہ  یک

ئ
قار� کتاب  �یک  ہے۔  آتا  سے  ری  تابعدا

بھی  لئے  کے  شخص  والے  کرنے  سرپرستی  کی  دوسروں  ور  ا لئے  کے  جماعت  کی   
ق شاگرد�یک کی  لوگوں  متعدد  �یک  ہے۔  جاتی  لے  پر  سفر 

ہے۔ ا  کِِیایک عہد  کا  بڑھنے  ساتھ  کے  احتساب  باہمی  نے  جنہوں  ہے  راہنما  یک 
ظ

عظیم ا�یک 

(JeryRankin)(JeryRankin) کںنتیجہ
نتیجہ

ر�یک� زی  یک کںنتیجہ  �ج
نتیجہ

ر�یک� زی  یک  �ج
نتیجہ ث نتیجہ

کنو�یک س�ٹِس 
ٹِس

� ج�یک�چیلنج � ساؤتھ  بورڈ،  مشن  ل 
ث

یک� �
نتیجہ
انٹر� صدر،  سابقہ 

لئے  کے  یک�ا  یکس� کل� ن  دورا کے  وقات  ا انِ  ور  ا کلام  نبوتی  ا�یک  کتاب  کی  کرٹس  ۔  یک �ہُو رہے  رہ  میںیک  دور  ز 
نتیجہ یک

نتیجہ
� ہنگامہ  ور  ا وئے  �ہُوُ بدلتے  ہم 

کی  شخص  حامل  کے  تجربے  الاقوامی  نتیجہ  یک �ج ور  ا تناظر  عالمی  �یک  ہے،  عملی  ادہ  ز�یک بہت  بھی  و  َ
ق

� ہے  عبادتی  ور  ا روحانی  گہری  �یک  ہے۔  لنگر  ا�یک 

ہے۔ لازمی  پڑھنا  کو  اسِ  لئے  کے  بننے  اری  معیایک ہے۔  ز  تحر�یک

�ز 
نتیجہ

�
ٹِس
سک�یک�  

نتیجہ �ز  فر�یک
نتیجہ

�
ٹِس
سک�یک�  

نتیجہ  فر�یک

(TheWheelModel) ماڈل  و�یک  ی  د  مصنف  �ز، 
ٹِس �یک�

نتیجہ
یک� رڈ� کوا  

نتیجہ ث
یک

نتیجہ
انٹر� ۔  ٹِس یک پرا�ج ھںنتیجہ 

ق
نتیجہ�

�
جو

اب  کامیایک  
ق نہا�یک پر  رض  ا کرہ  اسِ  شُبہ  بلا  �یک  ہے۔  زوکار  یک �چیلنج ر  دا پھل  ور  ا مخلص  کا  ح 

مس�یک
وع  �یک وند  دا ُ

نتیجہ
� سے  وں  یک

ئ
دہا� سارجنٹ  کرٹس 

جزوی  لئے  کے  وں  تحر�یک متعدد  کی  بنانے  شاگرد  ا  �یک ہے  حامل  کا  عمل  ا�یک  پر  طور  ذاتی  �یک  ہے،  سےا�یک  میںیک  والوں  بنانے  شاگرد 

پہلی  اسِ  اپنی  ۔  یک �ہُو وئے  �ہُوُ دا  یک �چیلنج شاگرد   
ق

یک
ق

حقیقی لاکھوں  میںیک  ج  یک
ق نتیجہ

� کے  اسُ  ور  ا یک  �ہُو وئی  �ہُوُ یکلی  چیلنجھ� �
میںیک  ا  یک

نتیجہ
د� پوری  جو  ہے  ر  دا ذمہ  پر  طور 

گرد  کے  رہنے  قائم  میںیک  ح 
مس�یک

ور  ا ری  فرمانبردا یک�دت،  عق� سب  ہ  و ہے۔  کھولتا  کو  یک�دوں  جھ� � کے  ری  دا پھل  روحانی  اپنی  ہ  و میںیک  کتاب 

کر  یک  ہُو
نتیجہ

� سفارش  کافی  کی  کتاب  اسِ  مَیںیک  ۔  یک �ہُو سکتے  کر  یک�د  قل�
ق

� کی  اصولوں  کے  اُس  بھی  وقت  کسی  بھی،  یک  کہِیںہُوِ ر  اندا اِ�یک ۔  یک �ہُو گھومتے 

۔ یک
ئ

اٹُھا� لطف  کا  معموری  کی  ل  جلا  کے  خدا  ور  ا کر�یک  قبول  چنوتی  یکں،  پڑھ� کر  سمجھ  سوچ  اسِے  سکتا۔ 

   (DavidServant)  (DavidServant)  ٹِس نتیجہ سرو�یک وڈ  ٹِس  ڈ�یک نتیجہ سرو�یک وڈ   ڈ�یک

 (Heaven’sFamily)  یکملی ف�
ونز  یک �ہُو صدر 

کو  لوگوں  پاس  آس  کے  اسُ  بہاؤ  کا  جذبہ  کے  اسُ  لئے  کے  وؤں  �ہُوُ کھوئے  ور  ا دا  ُ
نتیجہ

� ہے۔  کرتا  زندہ  کو  ام 
نتیجہ

یک �چیلنج کے  کتاب  اسِ  کرٹس 

کے  خدمت  دا  ُ
نتیجہ

� ہے۔  کرتی  مدد  میںیک  ہونے  ر  دا پھل  ور  ا ر  اندا ا�یک د  مز�یک کو  شاگردوں  سرپرستی  ور  ا  
ق یک تر�ج کی  اُس  ہے۔  کرتا  متاثر 

مشق  کی  خدا  کتاب  �یک  ہے۔  کرتا  دا  یک �چیلنج یکں  یکک� تحر� ساز  شاگرد  میںیک  سباق  و  اق  سیایک مختلف  ہ  و جو  ہے  ا 
ق د�یک برکت  کو  وں 

ق
طر�یک موثر  ور  ا سادہ 

بھی  کو  اروں  یک
ق �ہُو دہ  ُ

ث
� ثابت  کے  ترقی  میںیک  اسِ  ور  ا ہے  کرتی  کااحاطہ  پہلوؤں  دونوں  اجتماعی  ور  ا دی  انفرا کے   (Theopraxy)

۔ د�یک توجہ  پر  ام 
نتیجہ

یک �چیلنج اہم  اسِ  سے  خوشی  لوگ  سے  بہت  کہ  ہے  دُعا  زی  میریک ہے۔  کرتی  شامل 

سمتھ  دی 
ٹِس نتیجہ سمتھ  ا�یک دی 
ٹِس نتیجہ نتیجہ ا�یک ث

یک
نتیجہ

انٹر�  
نتیجہ

ا�یک ا�یک  و  ا  ، (Evangelization)  نتیجہ ث
ونجلائز�یک ا�یک برائے  �ز 

ٹِس �یک�
نتیجہ
یک� رڈ� کوا  

نتیجہ ث
یک

نتیجہ
انٹر�

لئے  کے  ہونے  نمائندہ  کا  سلامتی  کی  دا  ُ
نتیجہ

� کہ  یک  �ہُو جانتے  بھی  �یک  ہ  و سکتے۔  کر  یک  ہُو
نتیجہ

� ادت  یک
ق

� پر  جگہ  خالی  ہ  و کہ  یک  �ہُو جانتے  راہنما  کار  تجربہ 

کسی  ا�یک  صرف  کی  سارجنٹ  کرٹس  ہے۔  ہوتی  ضرورت  کی  ہونے  دم  تازہ  مسلسل  طرح  اسِ  ہے  ضرورت  کی  ہونے  خالی  روز  ہر 



کرتی  زالہ  ا کا  اسِ  کرکے  مدد  میںیک  کرنے  بھروسا  پر  خدا  لئے  کے  خدمت  ور  ا رکھنے  میںیک  تابل  کو  زندگی  ور  ا دل  کے 

ہے۔ ار  یک
ق �ہُو ا  یک

نتیجہ
� ا�یک  پر  بورڈ   

ث ڈ�یک کے  زندگی  زی  میریک کتاب  �یک  ادہ  ز�یک سے  پڑھنے  بار  ا�یک  صرف  ہے۔ 

  (NateVanderStelt)(NateVanderStelt) یکل�ٹِس �
ٹِس

س� در 
ٹِس نتیجہ و�یک ٹِس  یک

نتیجہ
یکل�ٹِس  � �

ٹِس
س� در 

ٹِس نتیجہ و�یک ٹِس  یک
نتیجہ

� 

ںنتیجہ  
ث

یکس چیلنجل�یکک� �
ملٹی  چرچ  برائے  الائنس  گلوبل  صدر،  نائب  یک�و  �

ٹِس
یکک� ز�

نتیجہ  ا�یک

(GlobalAllianceforChurchMultipication)

زندگی  زی  میریک ہے۔  رتا  گزا زندگی  پر  طور  ہی     کے  ا�یک  پر  صرف  طور  مستند  سارجنٹ  کرٹس  مُُطاابق  کے  علم  زے  میریک

 
نتیجہ

د�یک �یک  ہے  ذر�یک  طاقتور  ا�یک  کتاب  �یک  سے۔  زندگی  کی  اُس  بلکہ  یک  ہُو
نتیجہ

� سے  نظر�یک  کے  اسُ  گئی-  بدل  یککس�ز  � سمت  کی 

ا  کِیایک کا  ے 
نتیجہ

ی� � حج لئے  کے  اسُ  ور  ا وس�یلے  کے  اُس   ، میںیک بادشاہ  ور  ا خدا  جلالی  ہمارے  کہ  لئے  کے  مدد  میںیک  کرنے  تجربہ  ور  ا

۔ کر�یک اطلاق  کا  اسِ  ور  ا کر�یک  مُُطاالعہ  کا  اسِ  تو  ہے  دِکھتی  یکسی  ک� کتاب  �یک  کہ  یک  �ہُو چاہتے  جاننا  آپ  اگر  ہے۔  مطلب 

وکِٹر وکِٹر ٹوم   ٹوم 

 (TheGreatCoalition)  ںنتیجہ
ث

یکس ل�
کو نتیجہ  ث

کمیشنیک ٹِس  گر�یک دی  صدر، 

دوست  ج  قر�یک زے  میریک ہے۔  ضرورت  اشد  کی  ام 
نتیجہ

یک �چیلنج اسِ  یک  ہُو
� میںیک  ثقافت  پرست  انا  ور  ا غرض  خود  اسِ  کی  آج 

زندگی  مرکوز  پر  دا  ُ
نتیجہ

� ور  ا سوچ  مرکوز  پر  دا  ُ
نتیجہ

� سے   
ق

طر�یک ر  شاندا ہی"  ا�یک  "صرف  کردہ  ز  تحر�یک کی  سارجنٹ  کرٹس 

ساتھ  کے  دُعا  ور  ا آہستہ  آہستہ  کو  کتاب  اسِ  ہے۔  کرتی  وضاحت  کی  طاقت  ور  ا مقصد  کے  راستے  رنےکے  گزا

کر�یک  ز  تحر�یک نقل  ا�یک  لئے  کے  دوست  کسی  ز  ِ �چیلنج ۔  یک
ئ

جا� کرتے  ز  تحر�یک جوابات  اپنے  میںیک  نامچہ  روز  اپنے  ور  ا یکں  پڑھ�

ہے۔ والی   
نتیجہ

د�یک بدل  کتاب  �یک  ۔  کر�یک ال  یک
نتیجہ

� بتادلہ  پر  اُس  کر  مِِل  ور  ا یکں  پڑھ� اسُے 

رن وا رن رِک  وا  رِک 

پاسبان۔ بانی  کا  چرچ  یک  �ج دل 
ٹِس

سیڈیک ور  ا زندگی  ج�امقصد  ف�
نتیجہ
مص�

حاصل  علم  صرف  �یک  نتیجہ  لیکنیک ہے  مضبوط  پر  طور  یکف�ائی  ص�� �یک  ہے۔  لئے  کے  والوں  کرنے  عمل  ور  ا  
نتیجہ

د�یک خواب  کتاب  �یک 

صرف  ہے،  بننا  ک�یسے  والے  کرنے  کام  سے  وں 
ق

طر�یک عملی   
ق نہا�یک کہ  ہے  بتاتی  کتاب  �یک  ہے۔  یک  ہُو

نتیجہ
� کتاب  والی  کرنے 

 
ق یک

نتیجہ
روحا� ور  ا قربت  ساتھ  کے  دوسرے  ا�یک  ور  ا دا  ُ

نتیجہ
� جو  ہے  ار  یک

ق �ہُو لاجواب  ا�یک  کتاب  �یک  ۔  یک ہُو
نتیجہ

� والے   
نتیجہ نتیجہ

سُُننے کلام 

کرنے  عمل  پر  وئے  �ہُوُ لکھے  اپنے  بلکہ  ہے  یک  ہُو
نتیجہ

� اتی  نظر�یک کرٹس  ہے۔  پہنچاتی  تک  دوسروں  کو  اصولوں  کے  بڑھوتی  کی 

جلال  کے  دا  ُ
نتیجہ

� ور  ا گا  پائے  برکت  شخص  ہر  والا  کرنے  اطلاق  ور  ا پڑھنے  کو  اسُ  ہے  ا  کِِیایک ان  یک �ج کچھ  جو  نے  اُس  ہے۔  والا 

ہوگا۔ لیسیک  لئے  کے  بننے  دونوں  ر  دا پھل  ور  ا ر  اندا ا�یک لئے  کے 

وُوڈ وُوڈ لی   لی 

(TheOneBodyGlobal) گلوبل باڈی  ون  صدر،  و  بانی 



 صرف 
ہی ا�یک 

خُدا میں، اسُ کے وسیلے اور اسُ کے لئے جینا

کرٹس سارجنٹ

Available at missionbooks.org



ا
نتیجہ یک �ج لئے  کے  اُس  ور  ا وس�یلے  کے  اُس   ، میںیک دا  ُ

نتیجہ
� ہی:  ا�یک   صرف 

سارجنٹ۔ کرٹس   2019 یک  �ہُو وظ 
نتیجہ نتیجہ

مخفو  
ق نتیجہ

ج
� وق 

ق
حْْقو  ُ �ج  

۔ یک �ہُو محفوظ  حقوق  جملہ 

ا  �یک جاسکتا  ا  کِِیایک یک  ہُو
نتیجہ

� محفوظ  میںیک  نظام  کے  ہافت  باز  سکتا،  جا  ا  کِِیایک یک  ہُو
نتیجہ

�  
ث

یک �چیلنج دوبارہ  حصہ  بھی  کوئی  کا  کتاب  اسِ  ز  یک
نتیجہ

�ج کے  اجازت  زی  تحر�یک کی  ناشر 

کے  جائزوں  میںیک  اخبار  ا  �یک رسالوں  ماسوائے  سکتا،  جا  ا  کِِیایک یک  ہُو
نتیجہ

� ترجمہ  میںیک  صورت  بھی  کسی  ا  �یک ارڈنگ  ر�یک گرافی،  فوٹو  یککل،  �
نتیجہ
� مک�یک زونک، 

ٹِس الیکٹریک

 permissions@wclbooks.com کر�یک  یکل  م� ای  لئے،  کے  اجازت  کے۔  اقتباسات  مختصر  والے  ہونے  استعمال  میںیک  سلسلے 

جملہ  ۔  یک �ہُو گئے  لئے  سے  بائبل  ارُدو  وائزڈ  ر�یک اقتباسات  تمام  کے  مقدس  کتاب  جائے  ا  کِِیایک نہ  بند  قلم  طرح  دوسری  تک  جب 

۔  یک �ہُو محفوظ  سوسائٹی  بائبل  ۔.پاکستان  بحق  حقوق 

ا گیایک ا  کِِیایک استعمال  سے  اجازت 

ا  گیایک ا  کِِیایک شائع  سے  جانب  کی  پبلشنگ  زی  کیریک ولیمیک  میںیک  اصل 

missionbooks.org

کنندہ شائع 

MetaCamp
Highway 49 South  8487

Dadeville, Alabama
metacamp.org

۔ ا  گیایک ا  کِِیایک ترجمہ  سے  جانب  کی  گ�وا 
نتیجہ

لِ� کرسچن 

ISBNs: 9791-6-9889932-8-(epub)

ا گیایک ا  کِِیایک یک 
ق ق

� میںیک  بھر  ا  یک
نتیجہ

دُ�

نمبر: کنٹرول  کانگر�یک  آف  زی  لائبر�یک

(English)  2019945985



مشمولات فہرستِ 
باب؛ ا  کِِیایک عمل  ور  ا پڑھا  کب  نے  آپ   ۱ یک  

ئ
لگا� نشان  میںیک   خانے 

ا؛  کِِیایک کب  پر  زندگی  اپنی  اطلاق  کا  د  موا نے  آپ   2    

د؛ موا ا  سکھا�یک کو  کسی  نے  آپ  کب    3 

یککھ�ا؛ س� نے  اُس  اجو  کِِیایک شروع  عمل  کب  نے  شخص  اُس   4 

تھا۔ ا  سکھا�یک کو  اسُ  نے  آپ  جو  ا  سکھا�یک کو  ور  ا کسی  نے  شخص  نے  اُس  کب   5

xixi لکھی وں  کیویک کتاب  �یک  نے  لکھیمَیںیک  وں  کیویک کتاب  �یک  نے  مَیںیک 

xivxiv تشکر تشکراظہار  اظہار 

xviixvii یکقہ طر� کا  پڑھنے  کو  کتاب  یکقہاسِ  طر� کا  پڑھنے  کو  کتاب  اسِ 

xxxx تعارف کا  ری  دا
نتیجہ تعارفد�یک کا  ری  دا
نتیجہ د�یک

پہلو دی  انفرا کے  پہلو  دی  انفرا کے   (Theopraxy) (Theopraxy) مشق کی  دا  ُ
نتیجہ

� وّل:  ا مشقحصّہ  کی  دا  ُ
نتیجہ

� وّل:  ا حصّہ 

 5   4   3   2   ۱  

3       راستہ ز  گیریک ہمہ  کا  زندگی   ۱۔  

9      ہے زندگی  ا�یک  صرف  لئے  کے  ے 
نتیجہ

ی� � حج پاس  ہمارے   2۔  

۱5        ہے حصول  ادی  یک
نتیجہ

�ج ہمارا  جاننا  کو  دا  ُ
نتیجہ

�  3۔  

23        ہے کرتی  راہنمائی  ہماری  بادشای  کی  دا  ُ
نتیجہ

�  4۔  

33        یک �ہُو دشمن  ہمارے  غرور  ور  ا خوف  5۔  

4۱       ہے رستہ  ہمارا  سہنا  دُکھ   6۔  

پہلو اجتماعی  کے  ری  دا
نتیجہ د�یک پہلو  اجتماعی  کے  ری  دا
نتیجہ د�یک  (Theopraxy) (Theopraxy) مشق کی  دا  ُ

نتیجہ
� دوئم:  مشقحصّہ  کی  دا  ُ

نتیجہ
� دوئم:  حصّہ 

 5   4   3   2   ۱  

53      عہد ا  یک
نتیجہ

�  7۔  

6۱       حکم ا  یک
نتیجہ

�  8۔  

7۱       یک
نتیجہ

سُُنیں ز  آوا کی  دا  ُ
نتیجہ

� کر  کر  مِِل   9۔  

79       ہے مثال  ہماری   
ث

یک� ل�
ث

�
ق
� مقدس  لئے  کے  انگت  �یک  ۱0۔  

93       ہے نمونہ  ہمارا  دا  ُ
نتیجہ

لئے� کے  رابطے   ۱۱۔   

آلات کے  ترقی  میںیک  ری  دا
نتیجہ د�یک ور  ا تصورات  عملی  آلات  کے  ترقی  میںیک  ری  دا
نتیجہ د�یک ور  ا تصورات  عملی   (Theopraxy)(Theopraxy) مشق کی  دا  ُ

نتیجہ
� سوئم:  مشق حصّہ  کی  دا  ُ

نتیجہ
� سوئم:  حصّہ 

 5   4   3   2   ۱  

۱03       بھی وند  دا ُ
نتیجہ

� ور  ا ہے  بھی  منجی  ح 
مس�یک

۱2۔

 ۱۱4       ہے ری  وفادا خاص  ہماری  پاس  کے  ح 
مس�یک

 ۱3۔

۱25       نمونہ ا�یک  لئے  کے  زندگی  ر  اندا ا�یک  :3/3  ۱4۔

۱39                                                                                     رنا گزا زندگی  جوابدہ   ۱5۔

۱45                                    کرنا ترقی  میںیک  دُعا   ۱6۔



۱53       یک
ئ

بنا� شاگرد  آگے  تاکہ  د�یک   
ق یک تر�ج کو  شاگردوں   ۱7۔

۱6۱۱6۱  وسائل وسائل اضافی  اضافی 

۱63۱63   میںیک بارے  کے   مصنف  میںیک بارے  کے  مصنف 

۱65۱65   یک
ئ

دعا� کی  بادشاہی   :  یک
ئ

دعا� کی  بادشاہی   :۱۱ یکمہ  م�
نتیجہ

یکمہ ص م�
نتیجہ

ص



xi   

لکھی وں  کیویک کتاب  �یک  نے  مَیںیک 
گا۔  ہو  بادشاہ  کا  ا  یک

نتیجہ
دُ� ساری  وند  دا ُ

نتیجہ
� ور  وند ا دا ُ

نتیجہ
� ور  ا

گا  ہو  وند  دا ُ
نتیجہ

وند� دا ُ
نتیجہ

� ہی  ا�یک  روز  اسُ 
ہوگا  واحد   نام  کا  اُس  ور  ا

9:۱4 اہ  زکر�یک

بارے  چلنے  ساتھ  کے  وع  �یک سے  کام  کے  کے ابتدائی مشن  وں  یک
ئ

دہا� نے  مَیںیک  جو  تاکہ  ہے  لکھی  ب  کتا  �یک  نے  مَیںیک 

اصول  تھے،  ملکی  ز  یک
نتیجہ

� مقامات  اگرچہ  سُکُووں۔  بتا  کو  آپ  ہ  و ہے  یککھ�ا  س� سے  جگہوں  تار�یک  کچھ  کی  نتیجہ  زمیںیک میںیک 

ہے۔  چاہتا  چلنا  چیلنج�یک�چھے  �
کے  وع  �یک جو  ہے  ہوتا  پر  شخص  اُس  ہر  اطلاق  کا  انُ  ۔  یک �ہُو یک�ز  لمگ�

عا

کی۔  حاصل  سبقت  میںیک  اُس  ڈالا  ہاتھ  کو  ز 
نتیجہ یک �چیلنج بھی  جس  نے  مَیںیک  ن،  دورا کے  سالوں  یک 

ئ
اٹھا� پہلے  کے  زندگی 

 
ق سمیتیک زے  میریک ور  ا تھا۔  اعتماد  خود  انتہائی  مَیںیک  پر،  طور  کے  ج  یک

ق نتیجہ
� تھا۔  کھلاڑی  ور  ا علم  طالب  نتیجہ  بہتر�یک ا�یک  مَیںیک 

 
نتیجہ

د�یک وسعت  کو  بادشاہی  کی  اُس  ور  ا ماننے  کو  کلام  کے  دا  ُ
نتیجہ

جو� تھا  �ا 
ق
یککھ� د� طور  کے  مس�یک�ی" 

"اچھے  ا�یک  مجھے  کوئی  ہر 

تھا۔  رہا  کر  کام  لئے  کے 

توجہ  پر  پہنچنے  تک  جماعت  کی  لوگوں  ز  درا دور  میںیک  ماحول  والے  پابندی  تھلگ،  الگ   ، قد�یک ا�یک  نے  مَیںیک 

ف  معرو کم  بھی  سے  سو  ا�یک  نتیجہ  لیکنیک تھی  نتیجہ  ملینیک سات  جاً  تقر�یک آبادی  کی  زے  جز�یک بڑے  ا�یک  دی۔  کر  شروع  ا 
نتیجہ د�یک

پہلی  �اً 
ق
یکق� حق� مجھے  تھا۔  یک  ہُو

نتیجہ
� کافی  کام  ور  ا  

ق
یک� جل� قا� زی  میریک کہ  ا  کِِیایک افت  در�یک نے  مَیںیک  میںیک  تناظر  اسُ  تھے۔  ر  اندا اِ�یک

وحنا  (�یک سکتے"  کر  یک  ہُو
نتیجہ

� کُچھ   ُ
ق

� کر  ہو  جُدا  سے  جھ  مُ�
" ا،  فرما�یک نے  اسُ  جب  تھا  دہ  یک ج

نتیجہ
سنجید بالکل  وع  �یک کہ  وا  �ہُوُ احساس  بار 

(5:۱5

نے  مَیںیک  میںیک   
ق ق

یک
ق

حقیقت جب  تھا  پر  چوٹی  مَیںیک  کہ  تھا  ال  یک
نتیجہ

� زا  میریک تھا۔  اُلٹ  بالکل  نظر  نقطہ  زا  میریک کہ  وا  �ہُوُ احساس  مجھے 

۔  یک �ہُو معنی  بے  سب  تو  یک  �ہُو جُدا  سے  دا  ُ
نتیجہ

� اگر  اں  یک ا�ج کامیایک ور  ا یک 
ث ث

کو� تمام  زی  میریک تھا۔  ا  کِِیایک یک  ہُو
نتیجہ

� ہی  شروع  چڑھنا 

واحد  کا  رنے  گزا زندگی  کی  مرضی  کی  دا  ُ
نتیجہ

� گی۔  یک 
ئ

پا� کر  نہ  پورا  کو  مقاصد  کے  دا  ُ
نتیجہ

� بھی  کبھی  یک 
ث ث

کو� اپنی  زی  میریک

جائے۔  ا  یک �ج ساتھ  کے  قدرت  کی  اُس  ور  ا وقت  کے  اُس   ،
ق

طر�یک کے  اُس  مرضی  کی  اُس  کہ  تھا  راستہ 



لکھی  وں  کیویک کتاب  �یک  نے  مَیںیک  xii  

مطلب  کا  اسِ  ہوتا۔  بڑھنا  آگے  کم  بہت  پر  طور  اپنے  ور  ا  
نتیجہ نتیجہ

سُُننے ادہ  ز�یک لئے  کے  رنے  گزا زندگی  کی  طرح  اسِ 

ا:  لِِیایک سمجھ   
ق آ�یک کی  زندگی  اپنی  کو   30:3 وحنا  �یک نے   مَیںیک  کہ،  �یک   

نتیجہ
ظر�یک ستم  ہوگا۔  ہونا  کم  زا  میریک ور  ا بڑھنا  کا  اُس 

ا  کِیایک کا   
ق آ�یک اُس  کہ  ا  کِِیایک شروع  سمجھنا  تھوڑا  نے  مَیںیک  پر،  موقع  اسِ  �وں۔"  ُ

ٹِس
گھ�

مَیںیک  ور  ا بڑھے  ہ  و کہ  ہے  ضرُور   "

تھا۔ مطلب 

دوسروں  ا  (�یک کئے  ار  یک
ق

� اصول  ور  ا آلات  موجود  میںیک  کتاب  اسِ  نے  مَیںیک  ن  دورا کے  سالوں  پانچ  والے  آنے 

ور  ا نے  مَیںیک  ور  اا کِِیایک شروع  کرنا  تجربہ  کا  قربت  ساتھ  کے  وع  �یک ور  ا یک 
ق

� خوشی،  نے  مَیںیک  کئے)۔  جمع  سے 

سالوں  پانچ  شروع    کئے۔  �ا 
نتیجہ
یککھ� د� پھل  میںیک  ز  اندا نئے  تو  کی  محنت  میںیک   (UUPG) جی وپی  �یکُ و  �یکُ نے  وی  یک �ج زی  میریک

ا  د�یک پر  طور  کے  مقصد  کے  خواہش  کی  بھر  زندگی  نے  مَیںیک  خواب  کا  جس  ا  د�یک پھل  ہ  و نے  مَیںیک  تک  آخر  کے 
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نے  مَیںیک  بعد  کے  کرنے  سرپرستی  ور  ا  
ق یک تر�ج ذر�یک  کے  م  پرگرا سخت  کے  ماہ  ا�یک  تک  سال  سات  ا۔  کِِیایک تجربہ  کا 
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مجھے  جہاں  یکں  � جگ�ہُو � ہ  و سفر کرنا تھا،  طو�یک  لئے  کے  پہنچنے  تک  مقامات  نتیجہ  تر�یک تار�یک  پر  طور  روحانی  مجھے  اب  ونکہ  کیویک

کی  دا  ُ
نتیجہ

� کہ  رکھی  مرکوز  پر  بات  اسِ  توجہ  تر  تمام  اپنی  نے  مَیںیک  تھا۔  ا  گیایک ا  �یک بلا  پر  طور  کے  علم  طالبِ  کے  سکول  ہائی 

ہوگا۔  ڈالنا  اثر  ا  کِیایک پر  جگہوں  تار�یک  انُ  لئے  کے  بادشاہی 



مرکوز  توجہ  پر  جگہوں  ور  ا جماعتوں  کی  لوگوں  ز  درا دُور  کے  ا  یک
نتیجہ

دُ� وئے  �ہُوُ کرتے  کام  سے  امر�یک  سال  ارہ  گیایک ز  ِ �چیلنج

پر  لوگوں  کے  امر�یک  کوشش  آدھی  اپنی  مَیںیک  کہ  چاہتاہے  ہ  و کہ  ا  دکھا�یک پر  طور  واضح  مجھے  نے  دا  ُ
نتیجہ

� بعد  کے  رکھنے 

لوگوں  کے  ملک  اسِ  وہی  تھا  رہا  سُناتا  میںیک  �وں 
نتیجہ

�
ث

م� سرحدی  مَیںیک  کچھ  جو  کہ  تھا  چاہتا  ہ  و دں۔  کر  شروع  کرنا  مرکوز 

سے  سالوں  کئی  مَیںیک  یک  �ج تھے  اندھے  ہی  ا�یک  مس�یک�ی 
یککںنتیجہ  امر� سے  بہت  کہ  ا  دکھا�یک مجھے  نے  اُس  سُناؤں۔  کو 

کی  اُس  ور  ا یک  �ہُو کرتے  ار  یک �چیلنج سے  دا  ُ
نتیجہ

� ہ  و ہے۔  اب  یک
ق

دستیا زندگی  کی  کثرت  لئے  کے  انُ  کہ  تھے  جانتے  یک  ہُو
نتیجہ

� ہ  و تھا، 

جو  یک  �ہُو رہے  کر  کچھ  وہی  ہ  و ۔  یک �ہُو جانتے  بہتر  ہ  و کو  جس  سے   
ق

طر�یک اُس  یک  �ہُو کرتے  کوشش  کی  کرنے  خدمت 

کے  لوگوں  دونوں  کھڑے  پر  منبر  ور  ا ھے 
ٹِس ج�ی� � پر  نشستوں  �یک  تھی۔  جاتی  کی  د  امیدیک سے  اُن  جو  ور  ا ہے  ا  گیایک ا  سکھا�یک کو  انُ 

ہے۔  کچھ  بہت  واسطے  ہمارے  پاس  کے  اُس  تو  لیںیک  سیکھیک  کرنا  زوی  یک �چیلنج پر  طور  مکمل  کی  دا  ُ
نتیجہ

� ہم  اگر  نتیجہ  لیکنیک ہے۔  سچ  لئے 

حال  صورت  کُُننتیجہ  وس  ما�یک ا�یک  مجھے  نے  دا  ُ
نتیجہ

� کہ  تھی  �یک  وجہ  واحد  کی   
نتیجہ

د�یک یکقہ  طر� گہرا  کا  رکھنے  زندہ  کو  ان  ا�یک اپنے 

ا۔  دِ�یک کر  سےمنقطع  خلفشار  ا�یک  ہر  سے  نظام  کے  مدد  زونی  یک �ج بھی  کسی  ہ)  علاو کے  ج  ڈ�یک وی  یک �ج زی  (میریک ڈالا،  میںیک 

مَیںیک  د  شا�یک ز،  یک
نتیجہ

�ج کے  اسِ  تھا۔  مجبور  پر  کرنے  بھروسا  پر  اُسی  صرف  مَیںیک  ور  ا تھا  سامنا  کا  کمزوری  اپنی  مجھے  وہاں 

ہوگا۔ ا  د�یک یک  ہُو
نتیجہ

� یکقہ  طر� کوئی  کا  رکھنے  زندہ  کو  ان  ا�یک اپنے  نے 

۔  یک �ہُو خلفشار  ز  ناگز�یک ور  ا نظام  مددگار  کافی  پاس  کے  اُن  ملا۔  یک  ہُو
نتیجہ

� کبھی  موقع  �یک  کو  روں  اندا ا�یک کے  امر�یک  شمالی 

وس  ُ
نتیجہ

ما� ز  یک
نتیجہ

� ہ  و ونکہ  کیویک یک  �ہُو کرتے  مخالفت  کی  وں  تحر�یک میںیک  سمت  اسِ  جو  یک  �ہُو بھی  یک 
ٹِس

رکاو� میںیک  شکل  کی  لوگوں  اُن 

یک  �ہُو کرتے  شکنی  حوصلہ  کی  شخص  اسُ  طرح  اسِ  ور  ا ۔  یک �ہُو کرتے  محسوس  خطرہ  سے  تعارف  کے  ت  تاثرا  روحانی 

ہے۔ اٹُھاتا  ل  سوا پر  نمونوں  وس  ُ
نتیجہ

ما� جو 

علاقوں  کے  مشن  سرحدی  بھی  اں  ہُو �یک دا  ُ
نتیجہ

� وں۔  �ہُوُ رہا  ے  د توجہ  پر  امر�یک  وقت  آدھا  سے  سال  ت  سا  مَیںیک  اب 

یک 
ٹِس

رکاو� میںیک  راہ  کی  یکل  ج� �
نتیجہ
�

ا پر  جگہ  ہر  ۔  یک �ہُو ہوتی  اں  خامیایک ور  ا اں  یک خو�ج اپنی  کی  ثقافت  ہر  ہے۔  رہا  کر  کام  طرح  کی 

۔  یک �ہُو ہوتی 

چیلنج�یک�چھے  �
کے  وع  �یک کہ  ہے  نمونہ  غالب  کا  اسِ  دُشمن  بڑا  سے  سب  کا   

ق شاگرد�یک اصلی  میںیک  امر�یک  کہ  ہے  ان  اِ�یک زا  میریک

زا  میریک کرے۔  استعمال  لئے  کے  بدلنے  نظر�یک  �یک  کو  کتاب  اسِ  دا  ُ
نتیجہ

� کہ  ہے  دُعا  زی  میریک ہے۔  مطلب  ا  کِیایک کا  چلنے 

کے   
ق

یک� یک�� مس� پرست  اد  یک
نتیجہ

�ج ہے۔  چاہتا  زندگی  ادی  یک
نتیجہ

�ج ا�یک  لئے  کے  فرزندوں  تمام  اپنے  وند  دا ُ
نتیجہ

� کہ  ہے  ان  اِ�یک

کہ  چاہئے  تو  وں  �ہُوُ  ِ
ئ

قا� میںیک  اُس  مَیںیک  کہ  ہے  کہتا  �یک  کوئی  "جو  ہے۔  غلط  انتہائی  پر  طور  اسی  سیایک کرنا  بات  میںیک  بارے 

6:2)۔ وحنا  (�یک تھا"  چلتا  ہ  و طرح  �جِ  چلے  طرح  اُسی  بھی  �یک 
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صرف  کہ  ہے  رہی  پالیسییک  زی  میریک رہا۔  جاتا  کہا  کو  کرنے  یکق  �
ث تو� کی  کتابوں  وئی  �ہُوُ لکھی  کی  دوسروں  مجھے  فوقتاً،  وقتاً 

کی۔  مفکروں  عاری  سے   
ق ق

یک
ق

کی  حقیقت نہ  جائے  کی  یکق  �
ث تو� کی  کتابوں  کردہ  ز  تحر�یک کی  یکںنتیجہ  ف�

نتیجہ
مص�

اب  کامیایک میںیک  عمل 

کئے؟ یک  ہُو
نتیجہ

� ہی  دا  یک �چیلنج بچے  کبھی  نے  جس  گا  چاہے  پڑھنا  کون  کتاب  کی  شخص  اُس  وئی  �ہُوُ لکھی  متعلق  کے  نتیجہ  والد�یک

لکھی  نے  مَیںیک  کی۔  یک  ہُو
نتیجہ

� خواہش  کی  لکھنے  بھی  ا�یک  کبھی  نے  میںیک  ہے۔  لکھی  کتاب  اپنی  بار  پہلی  نے  مَیںیک  اب، 

ہوگی  میںیک  فائدے  زے  میریک ہی  اُتنی  �یک  کہ  ہے  شک  مجھے  کہا۔  کو  لکھنے  �یک  سے  مجھ  نے  دا  ُ
نتیجہ

� کہ  ہے  ان  اِ�یک زا  میریک ونکہ  کیویک

ہوتا  محسوس  سا  یک�ج  ج� ع� کچھ  مجھے  تو  وں  �ہُوُ کرتا  غور  پر  ار  معیایک کے  یکق  �
ث تو� اپنی  مَیںیک  جب  نتیجہ  لیکنیک کے۔  ور  ا کسی  جتنی 

نہ   — یک ہُو
نتیجہ

� دعویٰ  کا  ہونے  عامل  اب  کامیایک کا  اسُ  مجھے  ہے  کی  بات  پر  ز 
نتیجہ یک �چیلنج بھی  جس  میںیک  کتاب  اسِ  نے  مَیںیک  ہے۔ 

اں  ہُو �یک مَیںیک  کی  جس  ہے  ا  کِِیایک اطلاق  کا  زندگی  طرز  اسُی  تر  ادہ  ز�یک میںیک  زندگی  مرہ  روز  اپنی  نے  مَیںیک  کا۔  ہونے  مسلسل 

جب  یک  ہُو
نتیجہ

� کامل  پولسُ  نتیجہ  لیکنیک ہے۔  خواہش  بھی  ر  و  ا ابھی  کی  پہلوؤں  کچھ  میںیک  فطرت  نتیجہ  لیکنیک وں،  �ہُوُ کرتا  سفارش 

زا  میریک وں"۔  �ہُوُ بنتا  د 
نتیجہ

ِ
نتیجہ

ما� کی  ح 
مس�یک

مَیںیک  ا  یک �جَ بنو  د 
نتیجہ

ِ
نتیجہ

ما� زی  میریک  ُ
ق

�" کہا  سے  روں  اندا اِ�یک میںیک   ۱ یک�وں  ھ�
ق

نتیجہ�
�

کر  -۱ نے  اُس 

راہنمائی  زی  میریک نے  جنہوں  کے  کر  ارڈ  ر�یک کو  اصولوں  اُن  کروں  مدد  کی  لوگوں  مَیںیک  کہ  ہے  چاہتا  دا  ُ
نتیجہ

� ہے  ان  اِ�یک

ہے۔

تھا: موجود  اقتباس  �یک  سے    (TheodoreRoosevelt)  ٹِس رُوسو�یک وڈور  یک
ق

� پر  نتیجہز  میریک زی  میریک سے  سالوں  کئی 

جہاں  ا  �یک ہے،  کھاتا  ٹھوکر  ک�یسے  آدمی  مضبوط  کہ  ہے  کرتا  نشاندہی  آدمی  نہ  کرتا  یک  ہُو
نتیجہ

� شمار  کرنےوالا  د  یک
ق نتیجہ ق

�

ہے،  میںیک  ن  دا میدیک  
ق ق

یک
ق

درحقیقت جو  ہے  سر  کے  آدمی  اُس  سہرا  تھا۔  سکتا  کر  کام  بہتر  سے  اُن  والا  کرنے  کام  پر 

جو بار بار  ہے؛  جوغلطی کرتا  ہے؛  کوشش کرتا  سے  جو بہادری  ہے؛  آلودہ  ور خون  ا ے 
نتیجہ

ی� چیلنج�� � خاک،  کا چہرہ  جس 

کی  کرنے  کام  جو  میںیک  اصل  نتیجہ  لیکنیک ہوتی  یک  ہُو
نتیجہ

� خالی  سے  وں  خامیویک ور  ا غلطی  کوشش  بھی  کوئی  ونکہ  کیویک ہے  پڑتا  کم 

مقصد  اہل  ا�یک  کو  آپ  اپنے  جو  ہے۔  جانتا  کو  یک�دتوں  عق� بڑی  کو،  خروش  و  جوش  بڑے  جو  ہے،  کرتا  کوشش 

طرح  بری  کرے  ہمت  بہت  کم  ز  ا کم  جو  ہے۔  جانتا  کو  فتح  کی  ابی  کامیایک اعلیٰ  میںیک  آخر  جو  ہے۔  کرتا  خرچ  میںیک 

یک   کو جانتی �ہُو
ق یک ور بزدل روحوں کے ساتھ کبھی نہ ہو جو نہ حیتج تاکہ اُس کی جگہ انُ ٹھنڈی ا ناکام ہو جاتا ہے۔ 

کو۔ ہار  نہ 

ساتھ  کے  دا  ُ
نتیجہ

� میںیک  سالوں  نے  مَیںیک  وں۔  �ہُوُ کرتا  شش  کو  مَیںیک  وں۔  �ہُوُ والا  کرنے  عمل  ا�یک  مَیںیک  سے  لحاظ  اسِ 

ہے  کچھ  جو  آگے  کہ  ہے  دُعا  زی  میریک ہے۔  ملتی  توقع  ور  ا د  امیدیک بڑی  مجھے  سے  اسِ  یککھی ہے۔  �
ترقی د میںیک  چلنے  اپنے 

ج�وں  �
نتیجہ

یکل� � حچیلنج
ان  درمیایک کے  حالت  موجودی  کی  ترقی  کی  آپ  ور  ا خلاؤں  کردہ  ان  یک �ج زے  میریک آپ  میںیک  پڑھنے  کو  اُس 

کرنے  خدمت  کی  اُس  ساتھ  کے  جذبہ  روز  ہر  ور  ا کرنے  ار  یک �چیلنج سے  اُس  ور  ا جاننے  کو  دا  ُ
نتیجہ

� بلکہ  ہوں  نہ  وس  ما�یک سے 

ہے۔ سامنے  ہمارے  جو  یک 
ئ

آ� چلے  کھنچے  میںیک  تعاقب  ر  شاندا کے  موقع  ز 
نتیجہ یک

نتیجہ
ا� زت  �یک کے 
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مَیںیک  کہ  ہے  نتیجہ  یک
ق

�یک پختہ  زا  میریک ہے۔  نسخہ  ا�یک  �یک  ہے۔  یک  ہُو
نتیجہ

�  
یک

تشر� محض  �یک  نتیجہ  لیکنیک ہے  کی  خواہش  کتاب  �یک  اگرچہ 

تعاقب  لئے  کے  خوشی  کی  ح 
مس�یک

سے  طرف  کی  زوکار  یک �چیلنج ہر  کے  ح 
مس�یک

ہ  و یک  �ہُو کی  ان  یک �ج یک 
ق

با� جو  میںیک  کتاب  اسِ  نے 

۔ یک �ہُو ذر�یک  کا  عمل  ور  ا
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تشکر اظہار 
ور  ا ری  شکرگزا ساری  بالآخر  ہے۔  مخلوق  ور  ا تحفہ  کا  وند  دا ُ

نتیجہ
� ہ  و ہے  ا  کِِیایک ذکر  اں  ہُو �یک نے  مَیںیک  کا  جس  شخص  ہر  بلاشُبہ 

ہے۔ سرچشمہ  کا  ز 
نتیجہ یک �چیلنج اچھی  ہر  ہ  و ہے۔  لئے  کے  اسُی  عزت 

مختلف  ور  ا یک 
ق

� زی  میریک سے  طرح  بہت  ہ  و ہے۔  دوست  زی  میریک ور  ا اثر   
نتیجہ

زمینییک بڑا  بہت  پر  مجھ  ج  ڈ�یک وی  یک �ج زی  میریک

ہے۔ افزائی  حوصلہ  ور  ا  
ق حما�یک سے،  وں 

ق
طر�یک دونوں  اند�یکھے  ور  ا د�یکھے  باطنی،  ور  ا ی  ظاہر 

میںیک  کرنے  استعمال  کو  وں  زندگیویک اپنی  لئے  کے  وند  دا ُ
نتیجہ

� ہ  و کہ  ا  کِِیایک ظاہر  نے  نمونے  کے  وں  زندگیویک کی  نتیجہ  والد�یک زے  میریک

تھی۔ اد  یک
نتیجہ

�ج یک 
ظ

عظیم ا�یک  ہ  و تھے۔  دہ  یک ج
نتیجہ

سنجید

نے  مَیںیک  ۔  یک �ہُو اثر  بڑا  ور  ا ا�یک  میںیک  زندگی  زی  میریک والے)  مستقبل  ور  ا (موجودہ  بچے  کے  اُن  ور  ا بچے  زے  میریک

تجربے  ذاتی  کے  ہونے  دا  دا ور  ا باپ  زے  میریک حصہ  تر  ادہ  ز�یک کا  اُس  یککھ�ا  س� کچھ  جو  میںیک  بارے  کے  ہونے  فرزند  کا  دا  ُ
نتیجہ

�

ہے۔ ا  پا�یک یک 
ث ق

� سے 

نے   (MarkAspinwall) ل وا نتیجہ  یک اسُنیںچیلنج مارک  ور  ا  (BruceBarron) بارن بروس  زوں،  مد�یک زے  میریک

جو  کی  معاونت  عملی  بڑی  زی  میریک میںیک  کرنے   
ث

یک �چیلنج پر  طور  موثر  کو  ام 
نتیجہ

یک �چیلنج کے  اسِ  ور  ا کرنے  ار  یک
ق

� ڈھانچہ  کا  کتاب  اسِ 

ضرورت  اشد  کی  راہنمائی  مضبوط  نتیجہ  لیکنیک مہربان  کی  اُس  ور  ا ا  اُٹھا�یک قدم  پہلا  نے  بروس  تھا۔  سکتا  کر  یک  ہُو
نتیجہ

� ا  اکیلایک مَیںیک 

قابل  د  مز�یک کو  اطلاقات  حصّہ  ور  ا جائے  دی  یک 
ج

تر� ک�یسے  رائے  کی  دوسروں  کہ  کی  کوشش  نے  مَیںیک  جب  تھی۔ 

میںیک  کتاب  ہ  و کہ  تھا  مددگار  انتہائی  بھی  �یک  کی۔  فراہم  بھی  معاونت  انمول  نے  مارک  تو  جائے  ا  بنا�یک ک�یسے  استعمال 

ا۔ بنا�یک بھی  قابل  کے  پڑھنے  د  مز�یک اُسے  نے  اُس  ہے۔  ماہر  کا  کرنے  عمل  پر  وں 
ق

طر�یک گئے  یک 
ئ

د�

کی  خدمت  بھری  محبت  ور  ا دِل  بادشاہی  کردہ  فراہم  سے  طرف  کی  لوگوں  کے  گ 
نتیجہ

�
ث

چیلنجلس ج� � زی  کیریک ولیمیک  مَیںیک 

 ،(MelissaHicks) ِکس ہُو � یک��ا  یکل� م�  ،(DeniseWynn) وائن یک 
نتیجہ ڈ�یک میںیک  جن  وں  �ہُوُ کرتا   

نتیجہ
تعر�یک

ز 
ٹِس یک

ئ
را� یک 

ئ
ما� ور  ا  (KetieMCGaffey) یکف�زی � حج یکک  م� ی 

ٹِس یک� ک�  ،(AndrewSloan) سلوآن و  در�یک
ٹِس نتیجہ ا�یک

۔ یک �ہُو (MikeRiester) شامل 

کی،   
ق یک تر�ج نے  مَیںیک  کی  جن  وں  �ہُوُ مشکور  بھی  کا  روں  دا شراکت  زوں 

ٹِس نتیجہ سینکڑیک میںیک  رفت   
ث

یک �چیلنج کی  بادشاہی  مَیںیک 

ور  ا بنانے  شاگرد  میںیک  علاقہ  ہر  کے  نتیجہ  زمیںیک نے  جنہوں  یک 
ق

عور� ور  ا مرد  ہ  و ا۔  کِِیایک کام  ساتھ  کے  انُ  ور  ا کی  راہنمائی 

ور  ا رہے  والے  کرنے  افزائی  حوصلہ  ور  ا دوست  زے  میریک ہ  و یک  ِ
کِیں خرچ  اں  زندگیایک اپنی  میںیک  کرنے  قائم  یک 

ئ
یک�ا� یکس� کل�
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یکں  یکک� تحر� ر  ہزا ا�یک  جاً  تقر�یک ہ  و پر  طور  اجتماعی  کرتےرہے۔  راغب  طرف  کی  کاموں  یک 
نتیجہ

� ور  ا محبت  مسلسل  مجھے 

میںیک  سالوں  نتیجہ  یک ِ
ق

� پچھلے  ور  ا یک 
ئ

و� �ہُوُ قائم  یک 
ئ

یک�ا� یکس� کل� و  گھر�یک لاکھوں  میںیک  ج  یک
ق نتیجہ

� کے  جس  وئے  �ہُوُ استعمال  میںیک  چلانے 

بات  کی  ز  اعزا ور  ا عزت  ا�یک  کرنا  کام  ساتھ  کے  اُن  ور  ا جاننا  کو  انُ  ا۔  لِِیایک سمہ 
ق
� ج�چیلنج �

نے  لوگوں  ادہ  ز�یک سے  نتیجہ  ملینیک اسی 

ہے۔

ہے۔  شناخت  کی  انُ  ہ  و ونکہ  کیویک سمتھ  و  یک
ٹِس

سٹیو مرحوم  گا،  لُُووں  نام  ا�یک  لئے  کے  نمائندگی  کی  جماعت  پوری  اسُ  مَیںیک 

ی  �ج
ٹِس یک� �

سٹر میںیک  ا  یک
ث ا�یک میںیک  دہائی  کی   ۱990 مَیںیک  جب  تھی  وئی  �ہُوُ  

ق
یک� واقف� تب  سے  اسُ  زی  میریک تھے۔  عمر  ہم  جاً  تقر�یک ہم 

کچھ  نے  مَیںیک  ز  ِ �چیلنج تھا۔  رہا  ے  د  
ق یک تر�ج کو  اسُ  میںیک   (StrategyCoordinator) 

ق یک تر�ج کی  �ز 
ٹِس �یک�

نتیجہ
یک� رڈ� کوا

رہبر  والا،   
نتیجہ

د�یک  
ق یک تر�ج عامل،  اب  کامیایک ا�یک  ور  ا کارندہ  معاون  ا�یک  ہی  جلد  ہ  و نتیجہ  لیکنیک کی  راہنمائی  کی  اُس  عرصہ 

کتاب  اسِ  گئی،  لکھی  میںیک   20۱8  ،(SpiritWalk ز  سیریک روحانی  کتاب  آخری  کی  (اُس  ا۔  گیایک بن  مصنف  ور  ا

سال  کئی  نے  ہم  تھے۔  رتے  گزا یک�اں  �
ٹِس

چیلنجھ� � اکٹھے  خانہ  اہل  ہمارے  ہے)۔  کرتی  ذکر  کا  معاملات  جلتے  ملتے  سے 

تھے۔  ہوتے  خوش  سے  دوسرے  ا�یک  سے  دُور  ہم  ا۔  کِِیایک کام  میںیک  ملک  ہی  ا�یک 

آغاز  کا  اتحاد   ۱4:24 لئے  کے  کرنے  فراہم  مدد  میںیک  ہونے  متحد  کو  وں  تحر�یک سی  بہت  نے  و  یک
ٹِس

سٹیو جب  میںیک  ہی  حال 

معاون  ساتھ  زے  میریک کہ  کہا  سے  مجھ  نے  اُس  جب  تو  تھا  اُبھرا  سے  جَڑوں  مشترکہ  میںیک  دہائی  کی   ۱990 جو  ا   کِِیایک

چلا  پتا  تو  وا  �ہُوُ آغاز  کا  اسِ  جُونہی  ا۔  کردِ�یک شروع  رنا  گزا اکٹھے  وقت  ادہ  ز�یک دوبارہ  نے  ہم  تو  کر�یک  خدمت  پر  طور  کے 

کو  بہتوں  سے  میںیک  ہم  ہ  و ا  گیایک کر  کوچ  سے  فانی  جہانِ  ہ  و بعد  کے  عرصہ  کم  بھی  سے  ماہ  اٹھارہ  ور  ا ہے  س�ز 
نتیجہ
� ک�یک اسُے  کہ 

تھا۔ زو  یک �ہُو کا  بادشاہی  ہ  و تھا  وا  ُ �چیلنج پر  طور  گہرے  نے  زندگی  کی  اُس  کو  جن  گا  آئے  اد  �یک

مجھے  کہ  ہے  بات  کی  ز  اعزا لئے  زے  میریک ۔  یک �ہُو رہے  پڑھ  کتاب  �یک  جو  وں  �ہُوُ مشکور  کا  لوگوں  آپ  مَیںیک  میںیک  آخر 

کا  اسباق  شامل  میںیک  کتاب  اس  آپ  تک  حد  جس  ملا۔  موقع  کا  کرنے  بات  سے  آپ  ذر�یک  کے  صفحات  انِ 

مشکور  کا  آپ  مَیںیک  لئے  کے  اسُ  ور  ا ہوگی  برکت  لئے  زے  میریک گے،  یک 
ئ

پہنچا� تک  دوسروں  ور  ا کر�یک  اطلاق 

وں۔ �ہُوُ

سارجنٹ   کرٹس 

20۱9  ،۱3 مارچ 
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یکقہ طر� کا  پڑھنے  کو  کتاب  اسِ 
مرہ  روز  کے  زندگی  کی  آپ  مقصد  کا  اسِ  ہے۔  متعلق  کے  لانے  میںیک  عمل  روزانہ  کو  زندگی  مس�یک�ی 

کتاب  �یک 

زندگی  اپنی  نتیجہ  لیکنیک یک  �ہُو سوچتے  متعلق  کے  اسِ  ور  ا پڑھتے  کو  اسِ  آپ  اگر  لئے،  اسِ  ہے۔  کرنا  تبد�یک  کو  نمونوں 

ہوگا۔ یک  ہُو
نتیجہ

� حاصل  فائدہ  مطلوبہ  کو  آپ  تو  بناتے  یک  ہُو
نتیجہ

� منصوبہ  خصوصی  کا  بدلنے  کو  نمونوں  کے 

منصوبہ  کی  م  اقدا عملی  مخصوص  ور  ا ٹھہر�یک  وقت  تھوڑا  بعد  کے  پڑھنے  کو  باب  ا�یک  ہر  آپ  کہ  ہے  ز 
نتیجہ

تجو�یک زی  میریک

پر  پہلوؤں  ذ�یک  مندرجہ  کو  وقت  کے  کرنے  خوض  و  غور  کے  آپ  ۔  کر�یک خوض  و  غور  پر  اسُ  لئے  کے  بندی 

چاہئے: ہونا  مشتمل 

(چاہے  کر�یک  درج  جوابات  اپنے  میںیک  روزنامچہ  اپنے  ور  ا یکں  پڑھ� کو  سوالات  گئے  یک 
ئ

د� بعد  کے  باب  ۱۔  ہر 

زونک)۔
ٹِس الیکٹریک ا  �یک ہو  نقل 

اطِلاق  یکں،  یککھ� س�
سے  میںیک  باب  آپ  کہ  ہے  چاہتا  ا  کِیایک ہ  و کہ  یکں  چیلنجھ� �

پو سے  وند  دا  ُ
نتیجہ

�  ، ر�یک گزا وقت  میںیک  2۔  دُعا 

۔ یک
نتیجہ

سُُنیں سے  خاموشی  ز  ِ �چیلنج ۔  کر�یک ان  یک �ج ور  ا کر�یک 

ا�یک  کی  بائبل  آپ  کہ  ہے  ہوسکتا  آسان  اتنا  �یک  ہے؟  چاہتا  کروانا  عمل  خاص  سا  کون  سے  آپ  ہ  الف۔ و

ز 
نتیجہ یک پر�ہُو سے  باتوں  عام  ۔  یک

ئ
جا� افغانستان  آپ  کہ  ہے  ہوسکتا  بڑا  اتنا  ا  �یک لیںیک  کر  حفظ   

ق آ�یک متعلقہ 

کہ  یکں  چیلنجھ� �
پو سے  دا  ُ

نتیجہ
� کرے۔  ظاہر  قدم  مخصوص  اگلا  کا  آپ  پر  آپ  ہ  و یک  کہِیںہُو سے  دا  ُ

نتیجہ
� ۔  کر�یک

سے  دا  ُ
نتیجہ

� "مجھے  ی، 
نتیجہ

یکع� �) سے  خواہش  ا�یک  ہے  مقصد  ۔  یک
ئ

اٹُھا� قدم  کو  آپ  کہ  چاہتاہے  کب  ہ  و

الارم  اپنا  مَیںیک  رات  "آج  ی، 
نتیجہ

یکع� �) چاہئے  بڑھنا  طرف  کی  منصوبے  دچاہئے")  کرنا  ار  یک �چیلنج ادہ  ز�یک

ملے")۔ وقت  کا  کرنے  دُعا  کو  صبح  مجھے  تاکہ  گا،  لگاؤں  پہلے  منٹ  یک  ِ
ق

�

ال  یک
نتیجہ

� کا  باب  اسُ  آپ  کہ  ہے  چاہتا  ہ  و ساتھ  کے  جس  یکں  چیلنجھ� �
پو نام  کا  ز کم ا�یک شخص  سے کم ا دا  ُ

نتیجہ
� ب۔

چاہئے۔ بانٹنا  کب  اُسے  کو  آپ  ور  ا ہے  ا  کِیایک ال  یک
نتیجہ

� ہ  و  ، یک
ٹِس نتیجہ

با�

۔ لیںیک کر  درج  یکں  �
نتیجہ

� �یک
تار پر  در 

ٹِس
�

نتیجہ
یکل� ک� ور  ا میںیک  روزنامچہ  اپنے  ور  ا لیںیک  لکھ  کو  م  اقدا ج۔ انُ 

کو  دلوں  کے  لوگوں  اُن  ور  ا کرنے  عمل  پر  وعدوں  انِ  کو  آپ  کہ  کر�یک  درخواست  سے  وند  دا ُ
نتیجہ

� د۔

۔ یک �ہُو چاہتے  بانٹنا  یک�زت  جص� � آپ  ساتھ  کے  جن  بنائے  قابل  کے  کرنے  ار  یک
ق

�
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آپ  کہ  یک 
ئ

بتا� کو  انُ  تو   ، یک �ہُو رہے  پڑھ  کتاب  کر  مل  ساتھ  کے  دوسروں  آپ  اگر  اری)  یک
ق نتیجہ

ہ۔ (ا�

دُعا  متعلق  کے  وعدوں  انُ  ۔  یک �ہُو کئے  وعدے  ا  کِیایک نے  آپ  ور  ا ہے  یککھ�ا  س� ا  کِیایک سے  وند  دا ُ
نتیجہ

� نے 

 
ث

یک �چیلنج کی  آپ  کب  ساتھی  کے  آپ  ور  ا آپ  کہ  کر�یک  یک 
نتیجہ

� ۔  نکالیںیک وقت  کچھ  لئے  کے  کرنے 

جمع  لئے  کے  جانے  پر  باب  اگلے  آپ  کہ  ہے  سکتا  ہو  وقت  ہ  و اکثر  (�یک  گے  لیںیک  جائزہ  کا  رفت 

)۔ یک �ہُو ہوتے 

۔  لیںیک جائزہ  کا  وعدوں  اپنے  سے  میںیک  باب  پچھلے  ور  ا کھولیںیک  نامچہ  روز  اپنا  پہلے  سے  کرنے  آغاز  کا  باب  3۔  نئے 

۔ لیںیک کر  مقرر  یکں  �
نتیجہ

� �یک
تار نئی  تو  ہے  گئی  کھو   

نتیجہ یک
تار� کوئی  کی  ہدف  اصل  سے  آپ  اگر 

گا۔ جائے  ا  دلا�یک اد  �یک کرنا  م  اقدا �یک  کو  آپ  پر  اختتام  ور  ا ابتدا  کی  باب  ہر 

اطِلاق  لانے،  میںیک  عمل  کو  ترقی  اپنی  استعمال  کا  اطلاقات  ور  ا د  موا موجود  پر  صفحہ  کے  فہرست  کہ  رکھیںیک  اد  �یک

تعلق  سے  آپ  ور  ا زندگی  کی  آپ  مقصد  کا  کتاب  اسِ  چاہئے۔  ہونا  لئے  کے  بڑھانے  ور  ا  
نتیجہ

د�یک یک 
ق

� کرنے، 

ہے۔ کرنا  تبد�یک  کو  وں  زندگیویک کی  والوں  رکھنے 

جامہ  عملی  کو  اسِ  ہے۔  یک  ہُو
نتیجہ

� یک�دہ  چیلنج� یک� چیلنج� � �یک  گی۔  ہو  یک  ہُو
نتیجہ

� مشکل  میںیک  پڑھنے  کتاب  �یک  کو  آپ  کہ  ہے  د  اُمیدیک مجھے 

د  اُمیدیک مجھے  ۔  یک �ہُو سکتے  ہو  کُُننتیجہ  ان 
ث پر�یک اثرات  کے   

نتیجہ
د�یک کو  ح 

مس�یک
زندگی  پوری  اپنی  ہوگا۔  چنوتی  ا�یک  پہنانا 

مشق  کی  دا  ُ
نتیجہ

� میںیک  اُس  یک  �ہُو سکتے  کر  کچھ  جو  ساتھ  کے  زندگی  اپنی  آپ  گے۔  کر�یک  قبول  کو  چنوتی  آپ  کہ  ہے 

ہے،  کچھ  جو  پاس  کے  آپ  ہے۔  یک  ہُو
نتیجہ

� اہم  ا  �یک بہتر  ز 
نتیجہ یک �چیلنج کوئی  ادہ  ز�یک سے  کرنے  قبول  کو  ج 

نتیجہ
یک چیلنج

� کے   (Theopraxy)

۔ ےد�یک د میںیک  ے 
نتیجہ

ی� � حج لئے  کے  دا  ُ
نتیجہ

� طرح  پوری  ہ  و

xix جائے پڑھا  ک�یسے  کو  اب 
ق

کِِیا اسِ  



کا  ری  دا
نتیجہ  د�یک

تعارف
ہے- زندگی  والی  جانے  ری  گزا لئے  کے  اُس  ور  ا ساتھ  کے  اُس   ، میںیک دا  ُ

نتیجہ
� ری  دا

نتیجہ  د�یک

زندگی۔ مرکوز  پر  دا  ُ
نتیجہ

� صرف 

سے  جانے  بُلائے  اپنے  تھے  گئے  بُلائے  جو  یکں  � م�ہُو ُ
ق
�

چُنانچہ  رُوح۔  ہی  ا�یک  ور  ا ہے  بدن  ہی     ا�یک 

سب  ور  6ا سِمہ۔   
ق
� ج�چیلنج �

ہی  ا�یک  ان۔  اِ�یک ہی  ا�یک  ہے۔  وند  دا ُ
نتیجہ

� ہی  5ا�یک  ہے۔    ہی  ا�یک  بھی  د  اُمّیدیک

ہے۔ اندر  کے  سب  ور  ا ان  درمِیایک کے  سب  ور  ا اوُپر  کے  سب  جو  ہے۔  ہی  ا�یک  باپ  ور  ا دا  ُ
نتیجہ

� کا 

6-4:4 یک�وں  —اف��

کو  تقاضوں  کے  زندگی  آپ  ا  کِیایک ؟  یک �ہُو کرتے  جدوجہد  لئے  کے  کرنے  زن  متوا کو  وں  ر�یک دا ذمہ  ور  ا وعدوں  اپنے  آپ  ا  کِیایک

ا  کِیایک تو  پڑتا  کرنا  طرح  اچھی  کام  ہی  ا�یک  کو  آپ  اگر  ؟  یک �ہُو کررہے  کوشش  مسلسل  کی  کرنے  کام  اضافی  لئے  کے  کرنے  پورا 

ہوگی؟  مطلوب  سادگی  �یک  ا  کِیایک ہوگا؟ 

دوسری  توجہ  اپنی  ہم  کہ  دی  دعوت  یک  ہُو
� نے  اسُ  کہا۔  کو  رہنے  طرح  اسِی  یک  ہُو

� نے  اسُ  ونکہ  کیویک تھا،  سوچتا  ا  ا�یک بظاہر  وع  �یک

کے  اُس  کتاب  �یک  پر۔  چلنے  چیلنج�یک�چھے  �
کے  اُس  پر  جاننے  کو  اُس   — یک 

ئ
لگا� یک�ان  دھ� پر  اسُ  صرف  ور  ا یک 

ئ
ہٹا� سے  زوں 

نتیجہ یک �چیلنج تمام 

ہے۔  متعلق 

یک  �ج اُس  جاننے،  کو  ح 
مس�یک

جو  ہے  زندگی  طرز  ا�یک  عمل")  کا  دا  ُ
نتیجہ

�" پر  طور  (لغوی  یک   �ج اُس  جاننے،  کو  ح 
مس�یک

جو  ہے  زندگی  طرز  ا�یک  عمل")  کا  دا  ُ
نتیجہ

�" پر  طور  (لغوی   (Theopraxy)(Theopraxy) مشق دا کی  ُ
نتیجہ

مشق � دا کی  ُ
نتیجہ

�

مرضی،  کی  اُس  لئے،  کے  اسِ  ہے۔  نام  کا   
نتیجہ

د�یک سے  نظر  کی  دا  ُ
نتیجہ

� کو  ز 
نتیجہ یک �چیلنج ہر  ور  ا ہونے  طالب  کے  بادشاہی  کی  دا  ُ

نتیجہ
� مرضی، ہونے،  کی  اُس  لئے،  کے  اسِ  ہے۔  نام  کا   

نتیجہ
د�یک سے  نظر  کی  دا  ُ

نتیجہ
� کو  ز 

نتیجہ یک �چیلنج ہر  ور  ا ہونے  طالب  کے  بادشاہی  کی  دا  ُ
نتیجہ

� ہونے، 

کا  کرنے  ری  تابعدا ور  ا آہنگی  ہم  ساتھ  کے  الات  یک
نتیجہ

� ور  ا خواہشات  فطرت،  ر،  کردا مقاصد،  کے  اسُ  وں، 
ق

طر�یک کے  کا اُس  کرنے  ری  تابعدا ور  ا آہنگی  ہم  ساتھ  کے  الات  یک
نتیجہ

� ور  ا خواہشات  فطرت،  ر،  کردا مقاصد،  کے  اسُ  وں، 
ق

طر�یک کے  اُس 

کرنا۔ ساتھ  کے   
ق

یک� ہُول� ا� دی  کی  دا  ُ
نتیجہ

� سے،   
ق

طر�یک کے  دا  ُ
نتیجہ

� کام،  کا  دا  ُ
نتیجہ

� ہے  مطلب  کا  اسِ  ہے۔  کرنا۔نام  ساتھ  کے   
ق

یک� ہُول� ا� دی  کی  دا  ُ
نتیجہ

� سے،   
ق

طر�یک کے  دا  ُ
نتیجہ

� کام،  کا  دا  ُ
نتیجہ

� ہے  مطلب  کا  اسِ  ہے۔  نام 

کی  پہچاننے  کو  ز  آوا کی  اسُ  بجائے  کی  اُس  ہے  کہتا  جو  دا  ُ
نتیجہ

� میںیک  اسِ  ہے۔  سادہ  �یک  نتیجہ  لیکنیک ہے۔  یک  ہُو
نتیجہ

� آسان  زندگی  ر  دا
نتیجہ د�یک

�یک  ج 
نتیجہ

یک چیلنج
� سےبڑا  سب  ہمارا  گا۔  کرے  عطا   

ق
یک� جل� قا� کو  آپ  کی  جس  گا  کہے  کو  کرنے  وہی  کو  آپ  ہ  و ہے۔  ہوتی  ضرورت 

ہ  و جو  یک  �ہُو رہتے  ناکام  میںیک  کرنے  ختم  کو  زوں 
نتیجہ یک �چیلنج انُ  سے  زندگی  اپنی  ہم  کہ  �یک  بلکہ  ہے  کہتا  دا  ُ

نتیجہ
� جو  سکتے  کر  یک  ہُو

نتیجہ
� ہ  و ہم  کہ  یک  ہُو

نتیجہ
�

کام  سے  بہت  ہم   — یک  �ہُو کرتے  محسوس  نتیجہ  یک �چیلنج بے  ور  ا ف  مصرو بہت  ہم  کہ  ہے  وجہ  ہُو  �یک ہے۔  کہتا  کو  کرنے  یک  ہُو
نتیجہ

� سے  ہم 

جانب  ز  یک
نتیجہ

� بری،  ا  �یک یک  �ہُو ہوتی  اچھی  ہ  و اکثر  ۔  یک �ہُو بری  ز�یک 
نتیجہ یک �چیلنج ہ  و کہ  یک  ہُو

نتیجہ
ا� ا�یک ۔  یک

ئ ہُو
چا� کرنے  یک  ہُو

نتیجہ
� یک  ہُو

� جو  یک  �ہُو رہے  کر 

ہے۔ رہا  کہہ  کو  کرنے  سے  ہم  دا  ُ
نتیجہ

� وقت  اسِ  جو  یک  ِ
ق

ہو� یک  ہُو
نتیجہ

� ہ  و �یک  نتیجہ  لیکنیک ۔  یک �ہُو ہوتی  ر  دا

 xx  



واقف  سے  اصطلاح  اسِ  لوگ  سے  بہت  جانب،  دوسری  ہے۔  یک  ہُو
نتیجہ

� لفظ  عام  ا�یک   (Theopraxy) مشق کی  دا  ُ
نتیجہ

�

سے  یک�دہ  عق�  
یک

صحیح ا  �یک یک�دہ  العق� راسخ   (Orthopraxy) پراکسی آرتھو  مشق۔   
یک

صحیح ا  �یک  (orthopraxy) پراکسی آرتھو  یک  �ہُو

 
ق

یک
ق

حقیقی کو  اُن  اگر  یک  �ہُو ہوتے  کار  بے  ق�اد) 
ق
الع� (راسخ  عقائد   

یک
صحیح میںیک  بارے  کے  دا  ُ

نتیجہ
� کہ  ہے  �یک  بات  ہے۔  ہوتی  متصادم 

ہے۔ جاتا  جوڑا  یک  ہُو
نتیجہ

� ساتھ  کے  یک�دہ)  العق� (راسخ  عقائد  کے  زندگی 

 
ق صلاحیتیک کی  رکھنے  زندہ  کو  مشق  ور  ا محرک  چیلنج�یک�چھے  �

کے  مشق  �یک  ہے۔  جاتی  آگے  قدم  ا�یک   (Theopraxy) مشق کی  دا  ُ
نتیجہ

�

ہے۔ سرچشمہ  کا  طاقت  کی  کرنے  ا  ا�یک ہ  و ور  ا کرنا  زوی  یک �چیلنج کی  دا  ُ
نتیجہ

� ہے  مقصد  ہے۔  کرتی  بات  کی 

ہے، فرماتا  وع  �یک

 ِ
نتیجہ

دا� میںیک  بادشاہی  کی  آسمان  ا�یک  ہر  سے  میںیک  انُ  یک  �ہُو کہتے  وند!  دا ُ
نتیجہ

� اےَ  وند  دا ُ
نتیجہ

� اےَ  مُُجھےج  جو 

یک  کہِیںہُو سے  جھ  مُ�
یک�زے  �

ق
ہُو� � جُ � دِن  اُس  ہے۔  چلتا  پر  مرضی  کی  باپ  آسمانی  زے  میریک جو  وُہی  مگر  گا  ہو  نہ 

سے  نام  زے  یک
ق

� ور  ا کی  یک  ہُو
نتیجہ

� وّت  جُ
نتیجہ

� سے  نام  زے  یک
ق

� نے  ہم  ا  کِیایک وند!  دا ُ
نتیجہ

� اےَ  وند  دا ُ
نتیجہ

� اےَ  گے 

اُن  مَیںیک  وقت  دِکھائے؟ اسُ  یک  ہُو
نتیجہ

� زے 
نتیجہ

جِ� معُ�
سے   

ق ہُو ُ �ج سے  نام  زے  یک
ق

� ور  ا نِکالا  یک  ہُو
نتیجہ

� کو  بدرُوحوں 

چلے  سے  پاس  زے  میریک بدکارو  اےَ  تھی۔  نہ   
ق

� واقفِ�یکّ سے   ُ
ق

� کبھی  زی  میریک کہ  گا  دُوں  کہہ  صاف  سے 

جاؤ۔
23-2۱:7 —متی 

کے  وع  �یک ور  ا تھے  والے  کرنے  کام  یک 
نتیجہ

� ہ  و کہ  ہے  لگتا  تھا  رہا  جا  ا  ج یک �ج میںیک  سزا  کی   
ث یک �ہُو کو  لوگوں  جن   ، میںیک حوالے  اسِ 

نے  اُنہوں  تھا  رہا  کہہ  کو  کرنے  سے  انُ  ہ  جوو تھا۔  ا  کِِیایک یک  ہُو
نتیجہ

� پورا  کو  مرضی  کی  باپ  نے  انُہوں  تاہم  تھے۔  رہے  کر  میںیک  نام 

اُنہوں  تھا۔  چاہتا  کروانا  ہ  و میںیک  ال  یک
نتیجہ

� کے  اُن  جو  ا  کِِیایک ہ  و نے  انُہوں  برعکس،  کے  اسِ  ا۔  دِ�یک جواب  کا  اسُ  نہ  ور  ا  
نتیجہ

سُُنی کی  اُس  نہ 

قصہ  تھے۔  یک  ہُو
نتیجہ

� جانتے  کو  اُس  ونکہ  کیویک تھے  یک  ہُو
نتیجہ

� پہچانتے  کو  ز  آوا کی  اسُ  ہ  و تھے۔  یک  ہُو
نتیجہ

� سنتے  ہ  و ونکہ  کیویک دھرا  نہ  کان  نے 

اُن  پاس  کے  اُن  طرح،  اسِ  تھا۔  کہا  نے  دا  ُ
نتیجہ

� جو  تھے  رہے  کر  یک  ہُو
نتیجہ

� کام  ا�یک  ہ  و تھے،  رہے  کر  بھی  کام  یک 
نتیجہ

� ہ  و اگر  مختصر، 

رہے  کر  کام  سے  قوت  اپنی  بلکہ  یک  ہُو
نتیجہ

� بھی  میںیک  قدرت  کی  القدس  روح  ہ  و پر  طور  واضح  تھا۔  سبب  ا  �یک مقصد  غلط  کا  کےاعمال 

ہے۔ سکتی  ہو  خامی  بھی  میںیک  الاعتقادی  راسخ  کہ  ہے  بتاتا  حوالہ  �یک  طرح  اسِ  تھے۔ 

یک  ہُو
نتیجہ

� �یک  سے  ہم  �یک  ہے۔  مانتی  دا  ُ
نتیجہ

� کو  کاموں  یک 
نتیجہ

� جو  ہوتی  یک  ہُو
نتیجہ

� مذہب  ناواقف  کوئی   (Theopraxy) کرنا مشق  کی  د  ُ
نتیجہ

�

داخلہ  ہمارا  میںیک  بادشاہی  کی  دا  ُ
نتیجہ

� کہ  کرتی  یک  ہُو
نتیجہ

� انکار  سے  بات  اسِ  �یک  ۔  یک
ئ

کما� نجات  اپنی  ور  ا کر�یک  کام  یک 
نتیجہ

� ہم  کہ  کہتی 

رجوع  سے  یک�دت  عق� میںیک  توبہ  کہ  ہے  کرتی  یک 
ق

� �یک  برعکس  کے  اسِ  تھے۔  یک  ہُو
نتیجہ

� مستحق  ہم  کے  جس  پر  اد  یک
نتیجہ

�جُ کی  فضل  اسُ 

ہے۔ شامل  کرنا  بھروسہ  پر  ز 
نتیجہ یک �چیلنج ور  ا کسی  ہ  علاو کے  کرنے  توکل  پر  اسُی  صرف  ور  ا پرستش  کی  دا  ُ

نتیجہ
� ا  �یک کرنا 

کے  اُس  یک�دت،  عق� ور  ا ری  گزا شکر  محبت،  ہماری  تو  یک  �ہُو کرتے  بھروسہ  پر  اسُی  ور  ا ہوتے  وقف  لئے  کے  دا  ُ
نتیجہ

� ہم  جب 

ہم  کہ  ہے  ہوتی  خواہش  ہماری  ہے۔  ہوتی  ظاہر  سے  عزم  کے  کرنے  خوش  اُسے  ور  ا کرنے  خدمت  کی  اُس  چلنے،  چیلنج�یک�چھے  �

لیسیک  القدس  روح  جب  یک  �ہُو ہوسکتی  تب  صرف  ز�یک 
نتیجہ یک �چیلنج �یک  ۔  رکھیںیک رفاقت  ج  قر�یک ور  ا یک 

نتیجہ
جا� پر  طور  گہرے  ادہ  ز�یک کو  اسُ 

xxi   ن عنوا کا  باب  
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ہے۔  (Theopraxy) کرنا مشق  کی  دا  ُ
نتیجہ

� سفر  �یک  ہے۔  بخشتا  ار  یک
ق نتیجہ

ا� ور  ا کرتا 

ہے کرتا  اظہار  خُوب  کا  جذبہ  اسِ  میںیک  دُعا  اسِ  باخ  در 
ٹِس

لیڈیک زی  گیریک دوست  زا   میریک

:( یک �ہُو گئے  لئے  سے  وی  ا�یک  آر  نتیجہ  ا�یک جات  حوالہ  (تمام   

کے  اُس  ہے  رہا  کر  کام  میںیک  جذبات  کے  رُوح  ز  میریک ور  ا مرضی  ور  ا ذہن  زے  میریک جو  روح  زا  یک
ق

�

یک�وں  ھ�
ق

نتیجہ�
�

(۱-کر ہو  عقل"  کی  ح 
مس�یک

" میںیک  مجھ  تاکہ  ہے  رہا  بدل  سے  اندر  مجھے  و  ُ
ق

� سے  وس�یلے 

جائے"   بس  میںیک  مجھ  روح  کا  ح 
مس�یک

"  (4۱:9 مرقس  دُوں"  گواہی  کی  نام  کے  ح 
مس�یک

"  ۱6:2

ح 
مس�یک

"،(۱6:۱0 یک�وں  ھ�
ق

نتیجہ�
�

کر  -۱) ہوجاؤں  شر�یک  میںیک  خُون  کے  ح 
مس�یک

"  ،(8:92 وں  رومیویک

آئے"  "خوشبو  کی  ح 
مس�یک

سے  مجھ   (۱6:۱0 یک�وں  ھ�
ق

نتیجہ�
�

۱-کر جاؤں"  ہو  شر�یک  میںیک  بدن  کے 

 ،(۱4:5 یک�وں  ھ�
ق

نتیجہ�
�

(2-کر جاؤں"  ہو  "مجبور  سے  محبت  کی  ح 
مس�یک

"  ،(۱5:2 یک�وں  ھ�
ق

نتیجہ�
�

(  2-کر

کے  ح 
مس�یک

" روز  ہر   ،(۱0:۱۱ یک�وں  ھ�
ق

نتیجہ�
�

2-کر   وں ر�ہُوُ قدم  ثابت   " میںیک سچائی  کی  ح 
مس�یک

"

 ،(27:۱ یک�وں  چیلنج� (  فل� وں  ر�ہُوُ خوشخبری"سُناتا  کی  ح 
مس�یک

"  ،(6:۱ یک�وں  �
ق
گل�   ) وں  ر�ہُوُ میںیک  فضل" 

وں  یک
نتیجہ

(  عبرا� رہوں  شر�یک  ساتھ  کے  وں  یک
ئ

بھا� خدمت  ہم  اپنے   " شر�یک میںیک  ح 
مس�یک

" بطور 

کلام"  کا  ح 
مس�یک

" ور  ا  ،(۱5:3 یک�وں  (  کل�� وں  ر�ہُوُ طالب  کا  بننے  خادم"  ر  وفادا کا  ح 
مس�یک

"  ،(۱4:3

کی  ہونے"  مصلوب  ساتھ  کے  ح 
مس�یک

" مجھے   ،(۱6:3 یک�وں  (  کل�� رہے  بستا  میںیک  رُوح  زی  میریک

ادہ  ز�یک روز  ہر  سکوں   جی   " میںیک ح 
مس�یک

"زندگی  اپنی  مَیںیک  تاکہ   ،(۱9:2 یک�وں  �
ق
(گل� بخشے  قوت 

وحنا  �یک  -۱) وں  �ہُوُ بھی  مَیںیک  میںیک  ا  یک
نتیجہ

دُ� ہی  و�یک  ہے  و  ُ
ق

� جسے  30:۱)۔  یک�وں  ھ�
ق

نتیجہ�
�

(۱-کر ادہ  ز�یک سے 

وں  (رومیویک وں"  ُ
نتیجہ �ج شکل  ہم  کا  ح 

مس�یک
" کہ  وں  �ہُوُ ا  گیایک ا  بلا�یک لئے  اسِی  ور  ا تھا  بنا  لئے  اسِی  مَیںیک  ۱7:4)۔ 

غالب  مَیںیک  پر  جس  ز 
نتیجہ یک �چیلنج ہر  ہے،  سامنا  مجھے  کا  جس  ز 

نتیجہ یک �چیلنج ہر  وں۔  �ہُوُ کرتا  مَیںیک  جو  کام  ہر   (29:8

بنائے۔ ا  یک �ج اپنے  مجھے  روز  ہر  و  ُ
ق

� تاکہ  ہے-  لئے  کے  مقصد  اسِی  وں  �ہُوُ بنا  مَیںیک  کچھ  جو  ور  ا وں   �ہُوُ

موقع  ا�یک  کا  ترقی  لئے  زے  میریک ج 
نتیجہ

یک چیلنج
� ا  �یک انتخاب  ہر  میںیک  لمحے  ہر  کے  دِن  زے  میریک  

 " مَیںیک کہ  ا  یک "�ج جاؤں  پہنچ  تک  زے  اندا کے  قد  پورے  کے  ح 
مس�یک

"تاکہ  ہے 

-۱۱:4 یک�وں  (اف�� کر"  ہو  وستہ  یک �چیلنج ساتھ  کے  ح 
مس�یک

ی 
نتیجہ

یکع� � ہے  سر  جو  ساتھ  کے  اُس 

گا" کرے  ہی  ا  ا�یک ہ  و �ہ�ہے  سچا  والا  بلانے  زا  "میریک  ، نتیجہ لیکنیک سکتا  کر  یک  ہُو
نتیجہ

� �یک  مَیںیک   ۱6)۔ 

24:5)۔ یک�وں  یکک� �
نتیجہ
ھ�ل�

ق
�

-۱)

۔ نتیجہ آمیںیک وں۔  �ہُوُ کرتا  دُعا  مَیںیک  میںیک  نام  کے  وع  �یک

حصّہ



حصّہ۱

کرنے مشق  کی  دا  ُ
نتیجہ

کرنے � مشق  کی  دا  ُ
نتیجہ

� 
کے  کے    (Theopraxy)(Theopraxy)    

پہلو دی   پہلو انفرا دی    انفرا





ہمہ۱  کا   زندگی 
راستہ ز  گیریک  

دونوں  ہے—  کرتا  وضاحت  کی  حصے  ہر  کے  زندگی  جو  ہے  ڈھانچہ  ا�یک  کا  کا  حوالہ  کرنے  مشق  کی  دا  ُ
نتیجہ

�

۔ یک �ہُو کرتے  وں  کیویک ور  ا یک  �ہُو کرتے  ا  کِیایک ہم  کہ  یک  �ہُو میںیک  بارے  اسِ  ہی 

کے  انُ  جو   
ئ

لِِئے کے  اُس  بلکہ  یکں  �
ئ

� حجِ نہ   
ئ

لِِئے اپنے  کو  آگے  ہ  و یک  �ہُو ے 
ق

�ی� حجِ جو  کہ  مُُوؤا  واسطے  کے  سب   
ئ

لِِئے اسِ  ہ  و ور  ا

اُٹھا۔ جی  پِھر  ور  ا مُُوؤا  واسطے 
۱5:5 یک�وں  ھ�

ق
نتیجہ�

�
کر  2—

تاکہ  ہے  ا 
ق د�یک  

ق
یکّ تر�جِ یک  ہُو

� ور  ہے۔ ا باعِِثث  کا  نجات  کی  وں  آدمِیویک سب  جو  ہے  ؤا  �ہُوُ ز  ظا�ہُوِ فضل  ہ  و کا  دا  ُ
نتیجہ

� ونکہ  کیویک

نتیجہ  دِ�یک ور  ا بازی  راست  ور  ا زگاری 
نتیجہ یک پر�ہُو میںیک  جہان  مَُووجُودہ  اسِ  کے  کر  انِکار  کا  �وں 

ث
سِ خوا�ہُو وی  یکَ

نتیجہ
دُ� ور  ا  

نتیجہ
د�یک بے 

کے  ح 
مسِ�یک

وع  ُ �یکِ ی  �ج ّ
نتیجہ

مُ�
ور  ا دا  ُ

نتیجہ
� بزُرگ  اپنے  ی 

نتیجہ
یکع� � د  اُمّیدیک مُبارک  اُس  ور  ۔ ا ر�یک دا

نتیجہ
گُُذ زِندگی  ساتھ  کے  ری  دا

کر  ہو  فِد�یک  تاکہ  ا  دِ�یک ے  د واسطے  ہمارے  کو  آپ  اپنے  نے  ۔ �جِ  یک ر�ہُو ِ�ز 
ظ

�
ق
�

نتیجہ
مُ� کے  ہونے  ز  ظا�ہُوِ کے  جلال 

بنائے  امُّت   
یک

اَ� ا�یک   
ئ

لِِئے کے   
ق

� ِلکِ�یکّ م خاص  اپنی  کے  کر  پاک  ور  ا لے  زا 
ٹِس ُ �چیلنج سے   

نتیجہ
دِ�یک بے  کی  طرح  ہر  یک  ہُو

�

ہو۔ سرگرم  میںیک  کاموں  یک 
نتیجہ

� جو 
۱4-۱۱:2 —طُِ�س 

اُس  ہم  تاکہ  مُُووا  لئے  اسِ  ہ  و ۱5:5)۔  یک�وں  ھ�
ق

نتیجہ�
�

کر  -2) یک  �ہُو ے 
ق

حج�ی� وں  کیویک ہم  کہ  ا  گیایک مر  لِئےیک  کے  بدلنے  �یک  وع  �یک

-۱۱:2 (ط�س  یک  �ہُو رہتے  ہم   ک�یسے  کہ  ہے  �یک  مطلب  کا  فضل  کے  اُس  ور  ا لئے۔  اپنے  ناکہ  یکں  �
ئ

� حج لئے  کے 

کئی  اسِے  بائبل  ہے۔  زندگی  کی  کرنے  مشق  کی  دا  ُ
نتیجہ

� �یک  مشتاق۔"  کے  یک 
نتیجہ

�" ہے،  بننا  لوگ  کے  اسُ  یک  ہُو
� ۱4)۔ 

ہے۔ کرتی  ان  یک �ج سے  وں 
ق

طر�یک

3   
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 	(52  ،9:۱3 ۱7:9؛  3۱؛   ،8:4 4:2؛  (اعمال  ہونا  معمور  سے  روح 

 	(7-5:۱ وحنا  ۱-�یک 8:5؛  یکس�وں  اف� 35:۱2؛  9:۱۱؛  ۱2:8؛  وحنا  (�یک چلنا  میںیک  نور 

4:6)۔	  وں  (رومیویک چلنا  میںیک  زندگی  نئی 

 	 (25  ،۱6:5 یک�وں  �
ق
گل� 4:8؛  وں  (رومیویک چلنا  میںیک  روح 

2:5)؛ 	  یک�وں  اف�� ۱5:۱4؛  وں  (رومیویک چلنا  میںیک  محبت 

 	 (7:5 یک�وں  ھ�
ق

نتیجہ�
�

(2کر چلنا  میںیک  ان  اِ�یک

3-4)؛	   ،۱:۱ وحنا  (3�یک چلنا  میںیک  سچائی 

۱3:4)۔	  24؛   ،6:3 27:2-28؛  وحنا  ۱-�یک 9-۱0؛   ،7-4:۱5 وحنا  (�یک رہنا  قائم  میںیک  ح 
مس�یک

۱7:۱4)؛	  وحنا  (�یک رہنا  قائم  میںیک  القدس  روح 

۱0:2)؛	  وحنا  (۱�یک رہنا  قائم  میںیک  ور  َ
نتیجہ

�

24:2)؛	  وحنا  (۱�یک رہنا  قائم  میںیک   
ٹِس

یک �ج ور  ا باپ 

6:2)؛	  وحنا  (۱�یک تھا  چلتا  وع  �یک یک  �ج چلنا  ا�یک 

ور	  ا ۱0:۱)؛  یک�وں  (کل�� چلن  چال  لائق  کے  وند  دا ُ
نتیجہ

�

۱:4)۔	  یک�وں  (اف�� چلنا  مطابق  کے  ے  بلاو

کا  ا  د  ُ
نتیجہ

� چاہئے۔  ہونا   " میںیک "سب  ساتھ  کے  پہلو  ہر  کے  زندگی  اپنی  کو  روں  اندا ا�یک کہ  یک  �ہُو کرتے  ظاہر  انات  یک �ج �یک 

ہے۔ رکھتا  میںیک  قابو  کو  پہلو  ہر  کے  زندگی  جو  ہے  تجربہ  مکمل  ا�یک  ہونا 

ور  ا فضل  ز 
نتیجہ یک

نتیجہ
ا� زت  �یک کے  دا  ُ

نتیجہ
� اہل  ور  ا والے  کرنے  ار  یک �چیلنج �یک  ہوتی۔  یک  ہُو

نتیجہ
� کوشش  کی  کمانے  نجات  زندگی  مذہبی 

دا  ُ
نتیجہ

� ور  ا یک  �ہُو ر  دا حق  کے  ز 
نتیجہ یک �چیلنج کس  ہم  کہ  یک  �ہُو جاتے  پہچان  ہم  جب  ور  ا ہے۔  ہوتا  جواب  ر  گزا شکر  کا  رحمت  یک 

ظ
عظیم

مرضی  اپنی  بظاہر  لوگ  وئے  �ہُوُ کئے  د  آزا کے  وند  دا ُ
نتیجہ

� جب  ہوگا۔  فہم  ناقابل  جواب  ور  ا کوئی  تو  ہے  ا 
ق د�یک ا  کِیایک یک  ہُو

�

ہے۔ وجہ  کی  اٹُھانے  ل  سوا پر  صداقت  کی  نجات  کی  توانُ  یک  �ہُو آتے  نظر  رتے  گزا زندگی  وقوف  یک �ج سے 

(http://www.dwillard.org/articles/individual/live- کہا  نے  زڈ 
ئ

وا� ڈالاس  یک  �ج

ہوتا  عمل  ا�یک  کوشش  ہے۔  خلاف  کے  کمائی  �یک  ہے۔  یک  ہُو
نتیجہ

� مخالف  کا  کوشش  فضل   life-to-the-full)

کے  رکھنے  زندہ  کو  ان  ا�یک اپنے  ہ  و کہ  کرتا  توقع  سے  فرزندوں  کے  دا  ُ
نتیجہ

� عہدنامہ  ا  یک
نتیجہ

� ہے۔  ہوتا  رو�یک  ا�یک  کمانا  ہے۔ 

۔  کر�یک م  اقدا لئے 



5   راستہ ز  گیریک ہمہ  کا  زندگی  

توبہ  مثلاً   ہے،  کرتا  بات  کی  پہلوؤں  ابتدائی  کے  ان  ا�یک مصنف  ہے۔  کرتا  ظاہر  کو  نقطہ  اسِ  باب   6 وں  یک
نتیجہ

عبرا�

ا  د�یک میںیک  جس  ہے،  ا 
ق د�یک یک�ج  �

نتیجہ
ترع کی   

نتیجہ
د�یک زور  پر  پختگی  کو  نتیجہ  یک

ئ
قار� اپنے  ہ  و نتیجہ  لیکنیک  ،(3-۱:6) زندگی  کی   

ث یک �ہُو ور  ا

کہ   
ئ

لِِئے "اسِ  ہے  کہتا  ہ  و  ، میںیک  ۱2-  ۱0 ات  آ�یک ز  ِ �چیلنج (4-6)۔  یک  �ہُو رتے  گزا ک�یسے  زندگی  اپنی  ہ  و کہ  گا  جائے 

طرح  اسِ  واسطے  کے  نام  کے  اُس  نے   ُ
ق

� جو  جائے  ول  ُ �ج کو  ق 
ّ مُُحبّتج اسُ  ور  ا کام  ہُو�ارے  م� ُ

ق
� جو  یک  ہُو

نتیجہ
� انِصاف  بے  دا  ُ

نتیجہ
�

ہر  سے  میںیک   ُ
ق

� کہ  یک  �ہُو مند  آرزُو  کے  بات  اسِ  ہم  ور  ا ہو۔  رہے  کر  ور  ا کی  دمت  ِ
نتیجہ

� کی  دّسوں 
ق

مُُقد کہ  کی  ز  ظا�ہُوِ

کی  انُ  بلکہ  جاؤ  ہو  نہ  سُست   ُ
ق

� رہے۔ تاکہ  کرتا  ز  ظا�ہُوِ  
ث ثِ

کو� طرح  اسِی  تک  ز  ِ
نتیجہ

آ� واسطے  کے  د  اُمّیدیک پُوری  شخص 

۔" یک �ہُو ہوتے  رِث  وا کے  وعدوں  باعِِثث  کے  �ملُّ 
ق
�

ور  ا ان  اِ�یک جو  بنو  د 
نتیجہ

ِ
نتیجہ

ما�

یک  ہُو
نتیجہ

� سُست  یک  ہُو
� ہے۔  کرنا  مظاہرہ  کا  تندہی  میںیک  اُن  یک  ہُو

� دراصل،  ہے۔  کرتا  پرواہ  کی  کاموں  ہمارے  دا  ُ
نتیجہ

�

ور �یک بھی ظاہر کرتی ہے کہ ہم  ان کو ظاہر کرتی ہے ا دا کے کام کرنے میںیک ہماری محنت ہمارے اِ�یک ُ
نتیجہ

� ہونا چاہئے۔ 

ح کا خُون 
مس�یک

" یک بتاتا ہے کہ  ہُو
�  ۱4:9 وں  یک

نتیجہ
عبرا� ۔  یک رث �ہُو دا کے وعدوں کے وا ُ

نتیجہ
یک جو � انُ لوگوں میںیک سے �ہُو

ہے"۔  کرتا  پاک  لئے  کے  کرنے  عبادت  کی  دا  ُ
نتیجہ

� زندہ  یک  ہُو
�

نجات   ! یک ہُو
نتیجہ

� جی  ۔  یک �ہُو سکتے  کما  نجات  اپنی  سے  طرح  کسی  ہم  کہ  �یک  پہلی  ۔  یک �ہُو سکتے  کر  یک�اں  ل��
نتیجہ

� نتیجہ  یک
نتیجہ

سنگین دو  ہم  اں  ہُو �یک

دوسری  8:2-9)۔  یک�وں  "   (اف�� یک ہُو
نتیجہ

� سے  اعمال  ہے۔۔۔  ملتی  سے  ہی  فضل  سے  یکلہ  وس� کے  ان  "اِ�یک صرف 

یک  �ہُو پاچکے  نجات  ہم  ۔  یک ہُو
نتیجہ

�  
ق یک ا�ہُو کوئی  کی  اعمال  پائی،  نجات  سے  ہی  فضل  نے  ہم  چونکہ  کہ  ہے  سوچ  �یک  غلطی 

۔  یک �ہُو سکتے  لے  آسان  کو  اسِ  اب  ور  ا

طرف  کی  عمل  یک  ہُو
نتیجہ

� طرف  کی  عملی  بے  یک  ہُو
� دا  ُ

نتیجہ
� ہے۔  وئی  �ہُوُ یکلی  چیلنجھ� �

ادہ  ز�یک غلطی  دوسری  �یک  میںیک  زمانے  ہمارے 

میںیک  نظر  کی  دا  ُ
نتیجہ

� لئے۔  کے   
ث یک �ہُو ور  ا اب  ہوں،  شر�یک  ساتھ  کے  اُس  میںیک  کام  کے  بادشاہی  —تاکہ  ہے  بلاتا 

کے  اُس  میںیک  کرنے  مکمل  کام  ہ  و یک  ہُو
� اب  نتیجہ  لیکنیک پرہے  کام  کے  ح 

مس�یک
انحصار  کا  بازی  راست  ور  ا نجات  ہماری 

24:۱)۔ یک�وں  (کل�� ہے  ا  کِِیایک شروع  نے  اسُ  جو  ہے  جاتا  ا  بلا�یک لئے  کے  ہونے  شر�یک  ساتھ 

دا  یک �چیلنج نجات  اعمال  یک 
نتیجہ

� کہ  رہا  کہہ  یک  ہُو
نتیجہ

� �یک  یکعق�وب  � ہے۔  "مُردہ"  کے  اعمال  ز  یک
نتیجہ

�ج ان  اِ�یک  26–۱4:2 یکعق�وب  �

یک  �ہُو علامت  کی  ان  اِ�یک والے  دلانے  نجات  اعمال  ہے۔  ہوتی  ظاہر  نجات  سے  کاموں  کہ  �یک  بلکہ  یک  �ہُو کرتے 

سے  ذات  اپنی   — ہے  ناممکن  ز  یک
نتیجہ

�ج کے  اعمال  والے  کرنے  ظاہر  کو  ان  اِ�یک ان،  اِ�یک ۔  یک �ہُو یک  ہُو
نتیجہ

� ذر�یک  کا  نجات 

ور  ا پر  باتوں  پر،  وں  زندگیویک ہماری  وہی  یک  �ہُو کرتے  خواہش  ور  ا جانتے  اہم  ور  ا رکھتے  نتیجہ  یک
ق

�یک ہم  جو  ہے۔  تصادم 
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ق

یک
ق

حقیقی ہماری  وہی  یک  �ہُو کرتے  استعمال  یک  کو�ج وسائل  ور  ا توانائی  وقت،  اپنے  ہم  گا۔  ڈالے  اثر  عملی  پر  اعمال  ہماری 

۔ یک �ہُو کرتے  ظاہر  کو  ری  وفادا ہماری  یک 
نتیجہ

� ہمارے  ہے۔  کرتا  ظاہر  کو  ات  یک تر�ج ور  ا ر  اقدا

مطلب  �یک  کا  اسِ  سکتے۔  کر  یک  ہُو
نتیجہ

� کچھ  ہم  کر  ہو  جُدا  سے  اسُ  کہ  ہے  کہتا  سے  ہم  وع  �یک  ، میںیک  ۱7-۱:۱5 وحنا  �یک

اسِ  چاہئے۔  کرنا  یک  ہُو
نتیجہ

� کام  کر  ہو  جُدا  سے  اسُ  یک  ہُو
� کہ  ہے  مطلب  کا  اسِ  چاہئے۔  کرنا  یک  ہُو

نتیجہ
� کام  یک  ہُو

� کہ  یک  ہُو
نتیجہ

�

یک  ر�ہُو قائم  میںیک  اُس  ہم  اگر  ہے۔  کرتا  کا  رہنے  قائم  جتنا  ہے  کرتا  ہی  اتُنا  بھی  ذکر  کا  لانے  پھل  وع  �یک  ، میںیک حوالہ 

اپنی   : یک �ہُو کرنے  یک  ہُو
� تو  ہے  کرتا  ذکر  کا  اعمال  اُن  بار  بار  ہ  و گے۔  د�یک  جلال  کو  اسُ  ور  ا یک 

ئ
لا� پھل  سا  بہت  ہم  تو 

زندگی  ہماری  ہے۔  لانا  پھل  ور  ا ہے  ہونا  شر�یک  میںیک  کام  کے  اُس  ہے،  ماننا  کو  حکموں  کے  اسُ   ، یک �ہُو  
نتیجہ

د�یک یک 
نتیجہ

جا�

رکھتا  منصوبہ  کا  لگانے  پر  کام  یک  ہُو
� ہ  و ور  ا یک  �ہُو کے  اُس  ہم  ہے۔  سکتی  پا  معنی  ذر�یک  کے  اُس  ور  ا میںیک  اُس  صرف 

ہے۔ 

�یک  ہوتا۔  یک  ہُو
نتیجہ

� حاصل  حق  کا  مارنے  ی 
نتیجہ

�یک�
ث

س
یک  ہُو
� سے  اُن  یک  �ہُو کرتے  کام  جو  کےواسطے  بادشاہی  ور  ا بادشاہ  اپنے  ہم 

ہے: ا  بتا�یک رو�یک  �یک  پر  طور  واضح  میںیک   ۱0-7:۱7 لوقا   ۱ نے  وع  �یک ہوتاہے۔  ج  یک
ق نتیجہ

� فطری  کا  زوی  یک �چیلنج کی  اُس  صرف 

سے  اسُ  تو  آئے  سے   
ق

یک� کھ� ہ  و جب  ور  ا ہو  کرتا  بانی  گلّہ  ا  �یک جوتتا  ہل  وکر  َ
نتیجہ

� کا  �جِ  ہے  کََوون  ا  اَ�یک سے  میںیک   ُ
ق

� مگر 

کمر  وں  یکُ �چیلنجِ کھاؤُں  مَیںیک  تک  جب  ور  ا کر  ار  یکّ
ق

� کھانا  زا  میریک کہ  کہے  نہ  �یک  ور  ا ھ؟ 
ٹِس یک� � جَ � کھانے  کھانا  کر  آ  جلد  کہ  کہے 

اُس  کہ  گا  مانے  احِسان  کا  وکر  َ
نتیجہ

� اُس   
ئ

لِِئے اسِ  ہ  و ا  کِیایک ا؟ 
نتیجہ لینایک پی  کھا  خُود  و  ُ

ق
� بعد  کے  اُس  کر۔  دمت  ِ

نتیجہ
� زی  میریک کر  باندھ 

ؤا  �ہُوُ حُُکم  یکں  � م�ہُو ُ
ق
�

کا  جِن  کی  باتوں  سب  انُ  جب  بھی   ُ
ق

� طرح  اسِی  کی؟  یکل  عمِ�
ق

�
ؤا  �ہُوُ حُُکم  کا  جِن  کی  باتوں  انُ  نے 

ا۔" کِِیایک وُہی  تھا  فرض  کرنا  پر  ہم  جو  ۔  یک �ہُو وکر  َ
نتیجہ

� کِمےّ 
نتیجہ

� ہم  کہ  کہو  تو  و  �چیلنجُ کر  یکل  عمِ�
ق

�

کے  پانے  نجات  لئے  کے   ہونے  شر�یک  میںیک  کام  کے  دا  ُ
نتیجہ

� ور  ا پانے  نجات  وس�یلے  کے  فضل   10-8:2 ی�وں  افس�

ملی  لئے  کے  کرنے  کام  یک 
نتیجہ

� بلکہ  ملی  یک  ہُو
نتیجہ

� نجات  لئے  کے  ے 
نتیجہ

ھ�
ٹِس یک� ج� �

یک  ہُو
� ہے۔  کرتی  واضح  کو  تعلق  ج  قر�یک ان  درمیایک

: یک �ہُو کئے  ار  یک
ق

� لئے  کے  کسی  ہر  سے  میںیک  ہم  پر  طور  خاص  نے  اُس  جو  ہے 

کی  دا  ُ
نتیجہ

� ۔  یک ہُو
نتیجہ

� سے  طرف  ہُو�اری  م� ُ
ق
� �یک  ور  ا ہے  مِِلی  نجات  سے  ہی  فضل  سے  یکلہ  وسِ� کے  ان  اِ�یک کو   ُ

ق
� ونکہ  کیویک

ور  ا یک  �ہُو زی  کارِ�یک کی  اُسی  ہم  ونکہ  کرے۔ کیویک نہ  فخر  کوئی  تاکہ  ہے  سے  سبب  کے  اعَمال  نہ  ور  ہے۔ ا  
ث

سِ
ث

س
نتیجہ

ج� �

 
ئ

لِِئے کے  کرنے  ہمارے  سے  پہلے  نے  دا  ُ
نتیجہ

� کو  جِن  وئے  �ہُوُ لُ�وق 
نتیجہ

م� واسطے  کے  اَعمال  یک 
نتیجہ

� اُن  میںیک  وعؔ  ُ �یکِ ح 
مسِ�یک

تھا۔  ا  کِِیایک ار  یکّ
ق

�



کوئی  سے  چلن  چال  ا  �یک رو�یک  ہمارا  کا  محبت  کی  دا  ُ
نتیجہ

� لئے  ہمارے  کہ  یک  �ہُو  
ق

د�یک زور  پر  بات  اسِ  لوگ  اکثر  طرح  اسِی 

کر  یک  ہُو
نتیجہ

�  
ث

یک �ج کمی  میںیک  اسِ  ہے  رکھتا  محبت  جتنی  سے  ہم  دا  ُ
نتیجہ

� کہ  ہے  جاتا  ا  کِِیایک اظہار  بات  اسِ  اکثر  ۔  یک ہُو
نتیجہ

� تعلق 

یکل�وس  ف� کی  اُس  �یک  رکھنا  محبت  اصطلاح)  ادی  یک
نتیجہ

�ج کے  محبت  کی  دا  ُ
نتیجہ

�) ہے  سچ  لئے  اگاپےکے  کی  اُس  �یک  اگرچہ  سکتا۔ 

محبت)۔  جوش  پر  ا  �یک درانہ  (برا ہے  یک  ہُو
نتیجہ

� سچ  لئے  کے  محبت 

حوالہ  انِ  �یک  ہے۔  کرتا  محبت  طرح  اسِی  سے  لوگوں  تمام  دا  ُ
نتیجہ

� ہے۔  د  آزا سے   
ق

یک� ہُول� ا� ہماری  محبت  اگاپے  کی  دا  ُ
نتیجہ

�

انحصار  کا   
ق

ج� سم��
یکل�و ف� کی  دا  ُ

نتیجہ
� تاہم،  8:5۔  وں  رومیویک ور  ا ۱6:3؛  وحنا  �یک  45-44:5 متی  ہے  واضح  سے  جات 

واضح: سے   27:۱6 وحنا  �یک �یک  ہے۔  پر  جواب  کو  اُس  ہمارے 

کہ  ہو  لائے  ان  اِ�یک ور  ا ہے  رکھا  ز 
نتیجہ

عزِ�یک کو  جھ  مُ�
نے   ُ

ق
� ونکہ  کیویک ہے  رکھتا  ز 

نتیجہ
عزِ�یک کو   ُ

ق
� ہی  آپ  تو  باپ  کہ   

ئ
لِِئے "اس 

نِکلا"۔ سے  طرف  کی  باپ  مَیںیک 

کی  اُس  جب  لئے  کے  کرنے  ظاہر  کو  محبت  کی  وع  �یک لئے  کے  وحنا  �یک  2:20 وحنا  �یک  3 ہے  وا  �ہُوُ استعمال  یکل�وس  ف� لفظ  

مَیںیک  ہے۔   
ق

د�یک کر  الگ  کو  وحنا  �یک  
ق

یک� خصوص� ازی  یک
ق

امتیا �یک  تھا۔"  رکھتا  محبت  وع  �یک سے  جس  "شاگرد  ا  گیایک کہا  بابت 

پسند  کو  اُس  رہنا  ساتھ  کے  جس  وں  �ہُوُ چاہتا  بننا  شخص  ہ  و مَیںیک  وں۔  �ہُوُ چاہتا  رکھنا  رشتہ  ہی  ا  ا�یک ساتھ  کے  وند  دا ُ
نتیجہ

�

وں  �ہُوُ چاہتا  جانا  لے  سبقت  میںیک  کرنے  کام  ہ  و مَیںیک  لئے  اسِ  وں۔  �ہُوُ چاہتا  بننا  والا  کرنے  خوش  کو  اُس  مَیںیک  ہے۔ 

توجہ  پر  مرضی  کی  اُس  لئے  اپنے  مَیںیک  وں۔  �ہُوُ چاہتا  بننا  والا   
نتیجہ

د�یک جواب  کا  خواہشات  کی  اُس  مَیںیک  ہے۔  کہتا  ہ  و جو 

کی  دُعا  میںیک  الف   ۱2  – ب   9:۱ یک�وں  کل�� نے   پولسُ  لئے  کے  جس  وں  �ہُوُ چاہتا  کرنا  تجربہ  مَیںیک  وں۔  �ہُوُ چاہتا  ا 
نتیجہ د�یک

تھی:

چال  ہُو�ارا  م� ُ
ق
� تاکہ  جاؤ۔  ہو  مُعمُوور  سے  عِِلم  کے  مرضی  کی  اسُ  ساتھ  کے  سمجھ  ور  ا  

ق
حِِکمت رُوحانی  کمال   ُ

ق
� کہ 

پھل  کا  م  کا  یک 
نتیجہ

� کے  طرح  ہر  میںیک   ُ
ق

� ور  ا آئے۔  پسند  سے  طرح  ہر  کو   اُس  ور  ہوا لائق  کے  وند  دا ُ
نتیجہ

� چلن 

قوی  سے  قوت  کی  طرح  ہر  موافق  کے  قدرت  کی  جلال  کے  اُس  ور  ا جاؤ۔  بڑھتے  میںیک  پہچان  کی  دا  ُ
نتیجہ

� ور  ا لگے 

رہو۔ کرتے  شُکر  کا  باپ  ور  سکو ا کر  تحمل  صبرو  سے  صورت  ہر  ساتھ  کے  خوشی  تاکہ  جاؤ  ہوتے 

7   راستہ ز  گیریک ہمہ  کا  زندگی  
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دُعادُعا

زی  یک
ق

� ور  ا ساتھ  زے  یک
ق

� مجھے  کہ  بنا  لئے  اسِ  فضل  زا  یک
ق

� وں۔  ر�ہُوُ زندہ  لئے  زے  یک
ق

� مَیںیک  تاکہ  ا  گیایک مر  و  ُ
ق

� وند!  دا ُ
نتیجہ

� اےَ 

سے  طرح  اسِ  مَیںیک  کہ  کر  مدد  زی  میریک رکھوں۔  اد  �یک �یک  مَیںیک  کہ  کر  مدد  زی  میریک ملے۔  مدد  میںیک  کرنے  کام  لئے  کے  بادشاہت 

سُست  اکثر  مَیںیک  نتیجہ  لیکنیک ہے۔  ہوتی  زندگی  ممکنہ  بہتر  ہی  زندگی  والی  جانے  ری  گزا لئے  زے  یک
ق

� کہ  وں  �ہُوُ جانتا  مَیںیک  وں۔  یک �ج

ے۔  د فرما  ظاہر  پر  مجھ  م  اقدا پہلے  زے  میریک مرکوز  پر  بادشاہی  ے۔  د کر  معاف  مجھے  وں۔  �ہُوُ جاتا  ہو  غرض  خود  ا  �یک گمراہ  ا  �یک

کے  انُ  مجھے  ور  ا ے۔  د کر  ظاہر  م  اقدا اگلے  سے  انُ  ور  ا اگلے  پر  مجھ  ز  ِ �چیلنج ے۔  د فرما  عطا  حوصلہ  کا  اٹُھانے  م  اقدا �یک  مجھے 

ے۔  د کر  عطا  حوصلہ  بھی  لئے 

سوالاتسوالات

۔  کر�یک ور  ا یکں  یککھ� س�
آپ  کہ  ہے  چاہتا  ا  کِیایک ہ  و کہ  یکں  چیلنجھ� �

پو سے  دا  ُ
نتیجہ

� ور  ا کر�یک  دُعا  ز  ِ �چیلنج یکں،  پڑھ� کو  سوالات  ذ�یک  مندرجہ 

۔  یک
نتیجہ

سُُنیں سے  خاموشی 

پورا  کو  وعدوں  انُ  آپ  میںیک  جن  لیںیک  لکھ   
نتیجہ یک

تار� ۔  لیںیک کر  نوٹ  کوئی  سے  میںیک  سوالات  ذ�یک  مندرجہ  میںیک  دے  جر�یک اپنے 

۔ یک �ہُو رکھتے  دہ  را ا کا  کرنے 

ک�یسے؟ لئے؟  ااپنے  �یک وں  �ہُوُ زندہ  لئے  کے  وع  �یک مَیںیک  ا  ۱۔ کِیایک

رہا  کر  کام  سے  سرگرمی  لئے  کے  بادشاہی  کی  دا  ُ
نتیجہ

� ا  �یک وں  �ہُوُ رہا  کر  پر  طور  فعال  ز  یک
نتیجہ

� انتظار  اجرکا  ابدی  اپنے  2۔  مَیںیک 

ک�یسے؟ وں؟  �ہُوُ

میںیک  زندگی  زی  میریک بادشاہی  کی  دا  ُ
نتیجہ

� کہ  ہے  ہوتا  ظاہر  سے  اسُ  وں  �ہُوُ رتا  گزا یک  �ج وقت  اپنا  وں  �ہُوُ کرتا  کچھ  جو  3۔  مَیںیک 

ک�یسے؟ ہے۔  قوت  محرک  ا�یک 

روزنامچہ  اپنے  کو  (اُن  اٹُھاؤں؟  مَیںیک  کہ  ہے  چاہتا  م  اقدا مخصوص  سے  کون  دا  ُ
نتیجہ

� میںیک  جواب  کے  باب  4۔  اسِ 

)۔ لیںیک ے  د ج  یک
ق

تر� میںیک  در 
ٹِس

�
نتیجہ

یکل� ک� اپنے  ور  ا لیںیک  لکھ  میںیک 

یکں)۔ لکھ�
نام  ا�یک  کم  ز  ا (کم  کروں  بانٹوں  اُسے  مَیںیک  کہ  ہے  چاہتا  ساتھ  کے  کس  دا  ُ

نتیجہ
� ہے  یککھ�ا  س� کچھ  جو  نے  5۔  مَیںیک 

قابل  کے  کرنے  ار  یک
ق

� کو  دلوں  کے  لوگوں  اُن  ور  ا کرنے  عمل  پر  وعدوں  انِ  کو  آپ  کہ  کر�یک  درخواست  سے  وند  دا ُ
نتیجہ

�

۔ یک �ہُو چاہتے  بانٹنا  یک�زت  جص� � آپ  ساتھ  کے  جن  بنائے 



پاس 2       ہمارے 
ہے زندگی  ا�یک  صرف  لئے  کے  ے 

نتیجہ
ی� � حج

ہے۔  ہورہا  دُور  مسلسل  �یک  ور  ا ہے  تحفہ  ی 
ق

یکم� ق� ا�یک  لئے  ہمارے   وقت 

۔ ر�یک گزا طرح  اچھی  کو  وقت  اپنے  ہم  کہ  ہے  ضرور  چنانچہ 

دل  دانا  ہم  کہ  ا  ا�یک سکھا  گننا  دِن  اپنے  کو  ہم  ۔  کر�یک صرف  طرح  اچھی  کو  وقت  اپنے  ہم  کہ  ہے  ضرور  لہٰذا 

۔ کر�یک حاصل 
۱2:90 —زبور 

کے  دا  ُ
نتیجہ

� کو  اسِ  ہم  کہ  ہے  تقاضا  کا   (Theopraxy) کرنے مشق  کی  دا  ُ
نتیجہ

� ہے۔  رنا  گزا ہی  وقت  یک  ہُو
� میںیک  زندگی  اسِ 

۔ ر�یک گزا لئے 

گی۔  جائے  گزر  جلد  "�یک  زندگی،  ا�یک  صرف 

ا۔ گیایک ا  کِِیایک لئے  کے  ح 
مس�یک

جو  گا  رہے  باقی  وہی  صرف 

ز  (ا  " (Only One life) زندگی ا�ی  "صرف  ں  زا ا —اقتباس 

(C.T. Studdد
ٹِس

یک
ٹِس

سٹیڈ ٹی۔  سی۔ 

میںیک   (ChurchofNativity) ٹی یک�و  �
ٹِس

� �یک
نتیجہ
� آف  چرچ  کے  لحم   

ق یک �ج �یک 

تھا،  مترجم  کا  ولگاتا  ی 
نتیجہ

یک� لاط� زوم  یک �ج ہے۔  ز  تصو�یک کی  مجسمے  کے  زوم  یک �ج مقدس 

کتاب  ھ�ولک 
ق

یک� ک� سرکاری  تک  عرصے  ادہ  ز�یک سے  سال   ۱500 نے  جس 

اہم  سے  سب  کا  بائبل  پوری  میںیک   
نتیجہ یک

تار� کو  اسِ  ور  ا ا  کِِیایک کام  پر  طور  کے  مقدس 

ہے۔ جاتا  سمجھا  ترجمہ 

9   



ہی  ا�یک  صرف  ۱0  

یک  ِ
ق

� نے  اُس  ور  ا تھا  یکم  مق� زوم  یک �ج جہاں  تھا،  ا  گیایک ا  کِِیایک ز  یک
ق

� اوُپر  کے  سلسلے  کے  غاروں  ور  ا سرنگوں  ٹی  یک�و  �
ٹِس

� �یک
نتیجہ
� آف  چرچ 

جُڑی  کھوپڑی  انسانی  ا�یک  ساتھ  کے  ٹخنے  یک 
ئ

با� کے  مجسمے  کے  زوم  یک �ج ا۔  کِِیایک کام  پر  ترجمہ  تک  عرصہ  ادہ  ز�یک سے  سال 

اُسے  تاکہ  تھا  رکھتا  کر  باندھ  ساتھ  کے  ٹانگ  اپنی  کو  کھوپڑی  ا�یک  زوم  یک �ج مطابق،  کے   
ق روا�یک ہے۔   

ق
د�یک دِکھائی 

کہ  ا  ا�یک سکھا  گننے  دِن  اپنے  کو  "ہم   ۱2:90 زبور  تھی   
ق آ�یک کی  زندگی  کی  اُس  ہے۔  مختصر  زندگی  کہ  رہے  دلاتی  اد  �یک

قابل  کے  ڈالنے  اثر  تر  وسیعیک  پر  ا  یک
نتیجہ

دُ� لئے  کے  بادشاہی  کے  دا  ُ
نتیجہ

� اسُے  نے  توجہ  کی  اسُ  ۔"  کر�یک حاصل  دِل  دانا  ہم 

تھا۔ ا  دِ�یک بنا 

 
نتیجہ

ج یک �ج سے  دہلی  نئی  ہے۔  مشکل  ادہ  ز�یک یک  کہِیںہُوِ سے  پہلے  د  شا�یک رکھنا  ر  برقرا کو  توجہ  کی  طرح  اُس  میںیک  زمانے  ہمارے 

نئی  میںیک  وں  زندگیویک کی  لوگوں  ور  ا آبادی  وئی  �ہُوُ بڑھتی  تک،  ارک  �یک و  یک
نتیجہ

� سے  لندن  تک،  پولو  ساؤ  سے  لاگوس  تک، 

وں  �ہُوُ رہتا  کہتا  مَیںیک  کہ  ا  یک �ج کو۔  غربت  کی  ا—وقت  دِ�یک جنم  کو  احساس  نئے  کے  غربت  ور  ا  
ق

یک� مصروف� نے  یکک  �
نتیجہ
ک�

ق
�

اعتراضات  متعلق  کے  کمی  کی  وقت  بار  بار  مجھے  ور  ا دو   
ق یک تر�ج کی  بنانے  شاگرد  بھی  کو  انُ  آگے  ور  ا بناؤ  شاگرد  کے 

۔  یک �ہُو ملتے  کو  سننے 

کو  یکک  �
نتیجہ
ک�

ق
� والی  بچانے  وقت  سا  بہت  ور  ا توقعات  کی  زندگی  لمبی  ۔  یک �ہُو گھنٹے   24 میںیک  دِن  ہر  بھی  آج  وں؟  کیویک

ہے؟  بدلا  ا  کِیایک کرے۔  دا  یک �چیلنج احساس  کا  رنے  گزا وقت  ادہ  ز�یک بجائے  کی  کم  کہ  چاہئے 

سُنا  سے  باپ  جو  ہے  کرتا  ہی  ہ  و کہ  کہا  بار  بار  نے  اُس  ہ  و ا۔  دِ�یک یک 
ث ق

� نمونہ  کا  زندگی  مرکز  کا  توجہ  ا�یک  نے  وع  �یک

ے 
نتیجہ

ی� � حج طرح  اسِ  ۱0:۱4)۔  49:۱2-50؛  28:8؛  ۱9:5؛  وحنا  (�یک ہے  �ا 
ق
یککھ� د� کرتے  کو  باپ  جو  ہے  کرتا  وہی  ہے 

کے  کرنے  حکمرانے  سے  راستی  کے  شاخ  جو  ا  کِِیایک پورا  کو  گوئی  نتیجہ  ث
یک �چیلنج کردہ  ان  یک �ج میںیک  باب   ۱۱ یک�اہ  یکسع� � نے  اُس  میںیک 

 
ق

مُُطاا�جِ کے   
نتیجہ

د�یک کے  آنکھوں  اپنی  نہ  ہ  و ور  ا گی  ہو  میںیک  وف  َ
نتیجہ

حَو کے  وند  دا ُ
نتیجہ

� شادمانی  کی  اُس  ور  "ا تھی۔  متعلق 

ظاہری  نے  اسُ   (3:۱۱ یک�اہ  یکسع� �) گا"  کرے  یک  َ
نتیجہ

� مُُووافقِ  کے   
نتیجہ نتیجہ

سُُننے کے  کانوں  اپنے  نہ  ور  ا گا  کرے  انِصاف 

کی  قسم  اسِ  کہ  یک  �ہُو سکتے  پڑ  میںیک  آزمائش  کی  سوچنے  �یک  ہم  ری۔  گزا زندگی  مبنی  پر  مرضی  کی  دا  ُ
نتیجہ

� بجائے  کی  حالات 

القدس  روح  کہ  ا   فرما�یک میںیک   ۱4-۱3:۱6 وحنا  �یک نے   وع  �یک نتیجہ  لیکنیک ہے  یک  ہُو
نتیجہ

� رسائی  ناقابل  لئے  ہمارے  زندگی 

گا۔ بنائے  قابل  کے  کرنے  تجربہ  کا  وجود  کے  طرح  اسِی  کو  زوکاروں  یک �چیلنج اپنے 

باپ  طرح  جس  بلکہ  کہتا  یک  ہُو
نتیجہ

� کچھ  سے  طرف  اپنی  "مَیںیک  کہا  نے  وع  �یک ۔  یک �ہُو  
ق

د�یک سے  ج  قر�یک د  مز�یک یک 
ئ

آ�

یک  ہُو
نتیجہ

� سے  طرف  اپنی  کچھ  نے  مَیںیک  ونکہ  "کیویک ب)۔   28:8 وحنا  (�یک وں"  �ہُوُ کہتا  یک 
ق

با� �یک  طرح  اُسی  ا  سکھا�یک مجھے  نے 

وع  �یک 49:۱2)۔  وحنا  (�یک کروں"  ا  کِیایک ور  ا �وں  ہُوُ ک� ا  کِیایک کہ  ہے  ا  دِ�یک حکم  کو  مجھ  نے  اسُی  ا  ج یک �ج مجھے  نے  جس  باپ  بلکہ  کہا 

کہتا۔  یک  ہُو
نتیجہ

� ور  ا کچھ  ہ  علاو کے  اُس  بلکہ  ہے  ا  بتا�یک اُسے  نے  باپ  جو  ہے  کرتا  ور  ا کہتا  وہی  ہ  و صرف  نہ  کہ  ا  دِ�یک اشارہ  نے 

کے  کر  تمام  کو  اُس  تھا  ا  دِ�یک کو  کرنے  مُُجھےج  نے  و  ُ
ق

� کام  "جو  ا:  دِ�یک ان  یک �ج کُُننتیجہ  ن  زا �یک �یک  نے  وع  �یک   ، میںیک  4:۱7 وحنا  �یک



عمل  پر  اسُ  ہ  و ور  ا ہے  چاہتا  کروانا  ا  کِیایک سے  اُس  باپ  کہ  تھا  جانتا  وع  �یک ا۔"  کِِیایک ز  ظا�ہُوِ جلال  زا  یک
ق

� پر  نتیجہ  زمِیںیک نے  مَیںیک 

تھا۔  کرتا  یک  ہُو
نتیجہ

� کچھ  ہ  علاو کے  اسُ   — تھا  کرتا 

گنجائش  کی  کرنے  ور  ا کچھ  ہ  علاو کے  اُس  ہے  رہا  ے  د  
ق ہدا�یک کی  کرنے  جو  یک  ہُو

� وند  دا ُ
نتیجہ

�  ، میںیک زندگی  ر  دا
نتیجہ د�یک

مطابق  کے   
ق ہدا�یک کی  دا  ُ

نتیجہ
� تو  ا  �یک ہ  و یک  �ہُو ہوتے  ناکام  میںیک  کہنے  ا  �یک کرنے  ا  �یک یک  �ہُو کہتے  ا  �یک کرتے  ہم  کچھ  جو  ہوتی۔  یک  ہُو

نتیجہ
�

کرتاہے  بات  کی  کاموں  یک 
نتیجہ

� انُ  پولسُ  میںیک   ۱0:2 یک�وں  اف�� ہے۔  باہر  سے  نمونے  کے  اُس  لئے  ہمارے  ا  �یک ہے 

ہم   ، یک �ہُو وسائل  ور  ا توانائی  وقت،  محدود  پاس  ہمارے  چونکہ  یکں۔  چیلنجل� ح میںیک  اُن  سب  ہم  یک  �ہُو کئے  ار  یک
ق

� نے  دا  ُ
نتیجہ

� جو 

چرا  وقت  سے  میںیک  وقت  کے  کام  اُس  ہ  و یک  �ہُو رتے  گزا باہر  سے  کاموں  کئے  مقرر  واسطے  ہمارے  داکے  ُ
نتیجہ

� جو  لمحہ  ہر 

ہے۔ چاہتا  کروانا  سے  ہم  ہ  و جو  ہے  رہا 

ور"  "دونوں/ا یک  ہُو
نتیجہ

� وقت  کافی  لئے  کے  کرنے  کام  ہمارےپاس  ونکہ  کیویک یک  �ہُو کرتے  محسوس  ف  مصرو بہت  ہم 

اگر  ۔  یک �ہُو چاہتے  کرنا  ہم  جو  ہے  ہ  و ور"  "ا ور  ا ہے  ا  بنا�یک منصوبہ  لئے  ہمارے  نے  وند  دا ُ
نتیجہ

� جو  ہے  ہ  و دونوں  ی 
نتیجہ

یکع� �

محدود  تک  دہ  را ا کے  دا  ُ
نتیجہ

� کو  آپ  اپنے  کہ  ہے  ملتا  اشارہ  سے  اسِ  تو   ، یک �ہُو ف  مصرو بہت  ہم  کہ  ہے  لگتا  یک  ہُو
�

پر  طور  کے  ج  یک
ق نتیجہ

� ۔  یک �ہُو چاہتے  کرنا  بھی  سے  مرضی  اپنی  کام  کچھ  باہر  سے  راہنمائی  کی  وند  دا ُ
نتیجہ

� ہم  بجائے  کی  کرنے 

چاہتے  کہنا  ہم  جو  یک  �ہُو کہتے  ہ  و ہم  اگر  طرح،  اسِی  ہے۔  یک  ہُو
نتیجہ

� وقت  کافی  لئے  کے  کرنے  کام  دونوں  پاس  ہمارے 

میںیک  شور  پاس  آس  اپنے  ہم  تو  ہے  رہا  کہہ  وند  دا ُ
نتیجہ

� جو  رکھیںیک  محدود  تک  اُس  کو  آپ  اپنے  کے  اسِ  بجائے  یک  �ہُو

ہے۔ چاہتا  سے  ہم  دا  ُ
نتیجہ

جو� یک  �ہُو رہتے  ناکام  میںیک  کرنے  حاصل  کو  مقاصد  اُن  نتیجہ  لیکنیک یک  �ہُو  
ق

لیتےیک کر  اضافہ 

یک  �ہُو ر  جانبدا ز  یک
نتیجہ

� لئے  کے  بعض  ۔  یک �ہُو ز�یک 
نتیجہ یک �چیلنج کی  گُناہ   ، ز�یک

نتیجہ یک �چیلنج بری  اں  سرگرمیایک خارجی  �یک  لئے  کے  لوگوں  کچھ 

وٹر  یک کمپیوچیلنج ا  �یک �جُ  یک 
نتیجہ

� سائٹس،  ج  و�یک زن، 
ث

و�یک یک 
ٹِس

� ہے:  مثال  عام  ا�یک  ٹائم  نتیجہ  سکر�یک باہر۔  سے  راہنمائی  دا  ُ
نتیجہ

� نتیجہ  لیکنیک

یک 
نتیجہ

� کسی  کہ  یک  �ج  ، یک �ہُو اں  یک
نتیجہ

ا�
ث پر�یک بڑی  ور  ا اچھی  اں  سرگرمیایک خارجی  لئے،  کے  لوگوں  بعض  بھی  پھر  ز۔ 

نتیجہ گیمزیک

ا  ا�یک �یک  اگر  تاہم،  ہے،  جاتی  بن  انی 
ث پر�یک ا�یک  �یک  کرنا۔  ورزش  ا  �یک ا 

نتیجہ د�یک سرانجاچ  خدمت  رضاکارنہ  لئے  کے  مقصد 

۔ یک �ہُو چاہتے  کرنا  �یک  آپ  ونکہ  کیویک ہے  ا  کِِیایک منتخب  خود  نے  آپ  بلکہ  کہا  یک  ہُو
نتیجہ

� کو  کرنے  نے  دا  ُ
نتیجہ

� جو  ہے  کام 

رکھا  بنا  منصوبہ  لئے  ہمارے  نے  دا  ُ
نتیجہ

� جو  ہے  یک  ہُو
نتیجہ

� وقت  لئےکافی  کے  کرنے  کام  ہ  و کہ  ہے  �یک  مطلب  اسِ  بس  تو 

کی  وند  دا ُ
نتیجہ

� پر  طور  اضافی  ساتھ  کے  خواہش  اپنی  ہم  اگر  ۔  یک �ہُو چاہتے  کرنا  ہم  جو  یک  ہُو
نتیجہ

� بھی  لئے  کے  اُس  ور  ا

ہے۔  معاملہ  کا  ری  دا ذمہ  �یک  گے۔  ہوں  یک  ہُو
نتیجہ

� وسائل  ور  ا توانائی  وقت،  کافی  �اً 
نتیجہ
یکق�یک� � تو  یک  �ہُو کرتے  کام  کا  خواہش 

آہنگ  ہم  ادہ  ز�یک ساتھ  کے  روح  لئے  کے  لانے  میںیک  استعمال  طرح  پوری  گھنٹے  یک  چو�ج والے  ملنے  ہر    روز  یک  ہُو
�

اُس  مسلسل  لئے  کے  کرنے  حاصل  کو  مقاصد  کے  وند  دا ُ
نتیجہ

� میںیک  وں  سرگرمیویک اپنی  یک  ہُو
� ہے۔  ضرورت  کی  ہونے 

ہے۔ ضرورت  کی   
نتیجہ

د�یک توجہ  پر  حالات  اپنے  ساتھ  کے  دوسروں  ور  ا پر  خواہشات  ور  ا دوں  را ا کے 

۱۱     ہے زندگی  ہی  ا�یک  صرف  کےلئے  ے 
نتیجہ

ی� � حج پاس  ہمارے  



ہی  ا�یک  صرف  ۱2  

لکھا، نے  پولسُ 

عِمارت  پر  اُس  دُوسرا  ور  ا رکھّی  و  یک
نتیجہ

� طرح  کی  معِم�ار  دانا  بخشی  مُُجھےج  نے  دا  ُ
نتیجہ

� جو  مُُووافقِ  کے   
ق

یک ِ
نتیجہ

و� َ
ق

� اُس  نے  مَیںیک 

وئی  �ہُوُ پڑی  جو  کے  و  یک
نتیجہ

� اُس  سِوا  ونکہ  کیویک ہے۔  اٹُھاتا  عِمارت  یکسی  کَ� ہ  و کہ  رہے  ر  خبردا ا�یک  ہر  پس  ہے۔  اٹُھاتا 

 
ث

یک �ج ا  �یک چاندی  ا  �یک سونا  پر  و  یک
نتیجہ

� اسُ  کوئی  اگر  ور  ا سکتا۔  رکھ  یک  ہُو
نتیجہ

� دُوسری  شخص  کوئی  ہے  ح 
مس�یک

وع  ُ �یکِ ہ  و ور  ا ہے 

کے  گ  آ دِن  جو  ونکہ  کیویک گا  جائے  ہو  ز  ظا�ہُوِ کام  کا  اسُ  رکھّے۔ تو  ردا  کا  وسے  ُ �ج ا  �یک گھاس  ا  �یک لکڑی  ا  �یک پتّھروں   
ق

یکم� قِ�

کا  �جِ  ہے۔  ا  کََیسایک کہ  گی  لے  آزما  کام  کا  ا�یک  ہر  خُود  گ  آ ہ  و ور  ا گا  ے  د بتا  کو  کام  اُس  ہ  و گا  ہو  ز  ظا�ہُوِ ساتھ 

بچ  خُود  نتیجہ  لیکنیک گا  اٹُھائے  ان 
ق

ُ
نتیجہ

� ہ  و گا  جائے  �جَ  کام  کا  �جِ  ور  گا۔  ا پائے  اَجر  ہ  و گا  رہے  باقی  ؤا  �ہُوُ بنا  پر  اسُ  کام 

۔
ق

�جَ  
ق

�جَ مگر  گا  جائے 
۱5-۱0:3 یک�وں  ھ�

ق
نتیجہ�

�
کر  ۱—

نمونے  کے  فعل  و  قول  کے  روزمرہ  ہمارے  گے۔  ہوں  ابدی  نتائج  کے  اُس  یک  �ہُو کرتے  خرچ  ک�یسے  وقت  اپنا  ہم 

یک  ہُو
نتیجہ

� اثر  پر  نجات  ہماری  کا  اسِ  گا۔  لے  جائزہ  دن  کے  امت  یک
ق

� خدا  کا  جس  یک  �ہُو  
ق

د�یک یک 
ث ق

� مجموعہ  ا  ا�یک ا�یک  کا  کام 

آہنگ  ہم  ساتھ  کے  القدس  روح  لئے  اسِ  گا۔  کرے  یکںنتیجہ  ع�
ق

� کا  درجہ  کے  اجر  ہمارے  �یک  نتیجہ  لیکنیک ہے  محفوظ  جو  ہوگا، 

ہے۔ اہم  لئے  کے  دونوں  زندگی  ابدی  ور  ا زندگی  اسِ  ہونا 

م  آرا یک  ہُو
� نے  خالق  سکتے،  کر  یک  ہُو

نتیجہ
� "چھٹی"  میںیک  شرائط  کی  جانے  بلائے  نہ  لئے  کے  کام  کے  وند  دا ُ

نتیجہ
� ہم  اگرچہ 

ہ  و ہے۔  جانتا  بہتر  ور  ا ہے  ضرورت  کی  ز 
نتیجہ یک �چیلنج کس  یک  ہُو

� کہ  ہے  جانتا  ہ  و ہے۔  ا  بنا�یک لئے  کے  ضرورت  کی   
یک

تفر� ور  ا

ا  بنا�یک یک  ہُو
� نے  اسُ  گا۔  رہے  ا 

ق د�یک ات  ہدا�یک لئے  کے  ن  بحرا کے  وں  سرگرمیویک ا  �یک لئے  کے  وں  سرگرمیویک اُن  یک  ہُو
� متواتر 

نے  دا  ُ
نتیجہ

� بھی،  میںیک   
ق

یکع� شر� کی  عہدنامہ  پرانے  ہوں۔  اندوز  لطف  سے  مخلوق  کی  اُس  ور  ا سے  اُس  ہم  تاکہ  ہے 

ہ  و ہے۔  والا  کرنے  ار  یک �چیلنج باپ  ہمارا  ا۔  بنا�یک  
نتیجہ

یک
ق

یک
� کو  وقات  ا کے  جشن  ور  ا م  آرا ذر�یک  کے  دوں  عیدیک مختلف  ور  ا سبتوں 

ہے۔ ہوتا  خوش  کر  د�یک  ہوتے  اندوز  لطف  سے  زندگی  یک  ہُو
�

رہے؟  سُن  یک  ہُو
نتیجہ

� ز  آوا کی  وند  دا ُ
نتیجہ

� متعلق  کے  استعمال  کے  وقت  اپنے  ہم  کہ  رکھیںیک  نہ  اعتماد  ہم  ہےاگر  ہوتا  ا  کِیایک پھر 

سے  لحاظ  کے   
ق صلاحیتیک کی   

نتیجہ نتیجہ
سُُننے ز  آوا کی  اُس  ہم  کہ  ہے  �ا 

ق
جھ� س�

ہ  و ۔  یک �ہُو کرتے  استعمال  یک 
نتیجہ

� نتیجہ  بہتر�یک اپنا  ہم  تب 

کے   
نتیجہ

یک
ق

یک
� بے  ہماری  ہ  و گے،  یک  ر�ہُو طالب  کے   

نتیجہ نتیجہ
سُُننے ز  آوا کی  اُس  لئے  کے  زوی  یک �چیلنج کی  اُس  ہم  تک  جب  ۔  یک �ہُو کہاں 

اسِ  ہے  فکر  کی  اُس  کو  اُس  یک  �ہُو کرتے  خرچ  کو  وقت  اپنے  طرح  جس  ہم  گا۔  ٹھہرائے  یک  ہُو
نتیجہ

� ر  قصوروا یک  ہُو
� لئے 

ہے۔ وہوتی  مند  فائدہ  لئے  ہمارے  میںیک  کرنے  ترقی  میںیک  بلوغت   
ق

یک� واقف� سی  سادہ  متعلق  کے 



دُعادُعا

میںیک  اکثر  بھی  تو  ہے۔  زا  یک
ق

� وقت  سارا  زا  میریک وں  �ہُوُ زی  یک
ق

�/ زا  یک
ق

� مَیںیک  ہے۔  ضرورت  کی  مدد  زی  یک
ق

� مجھے  باپ!  آسمانی  اَے 

انی 
ث پر�یک مجھے   ، میںیک ج  یک

ق نتیجہ
� مطابق۔  کے  راہنمائی  زی  یک

ق
� کہ  نہ  وںح  �ہُوُ کرتا  خرچ  میںیک  کرنے  کام  سے  مرضی  اپنی  کو  اسِ 

یک  �ہُو مطالبات  ادہ  ز�یک سے  اُس  پاس  زے  میریک میںیک  وقت  زے  میریک وں۔  �ہُوُ میںیک  اُلجھن  مَیںیک  ہے۔  ہوتی  محسوس  دلدل  ور  ا

کو  راہنمائی  زی  یک
ق

� کہ  سکھا  مجھے  ۔  یک �ہُو یک  ہُو
نتیجہ

� سے  طرف  زی  یک
ق

� مطالبات  سارے  ہ  و نتیجہ  لیکنیک وں۔  �ہُوُ سکتا  کر  پورے  مَیںیک  جتنے 

یک  �ہُو یک  ہُو
نتیجہ

� سے  طرف  زی  یک
ق

� جو  وں  کر  انکار  کو  وں  سرگرمیویک اُن  مَیںیک  کہ  سکھا  مجھے  سکوں۔  سُن  ز  آوا زی  یک
ق

� لئے  کے  پہچاننے 

کچھ  مجھے  و  ُ
ق

� جب  کہ  کے  اُس  سوائے  رکھوں  بند   
نتیجہ

مُُنہ اپنے  مَیںیک  کہ  سکھا  مجھے  ۔  یک �ہُو سے  طرف  زی  یک
ق

� جو  کہوں  ہاں  کو  اُن  ور  ا

مجھے  نے  باپ  طرح  جس  بلکہ  کہتا  یک  ہُو
نتیجہ

� کچھ  سے  طرف  اپنی  "مَیںیک  بنا،  لائق  کے  کہنے  طرح  کی  وع  �یک مجھے  کہے۔  کو  بولنے 

وں"۔ �ہُوُ کہتا  یک 
ق

با� �یک  طرح  اُسی  ا  سکھا�یک

سوالاتسوالات

سے  خاموشی  ہے۔  چاہتا  سکھانا  ا  کِیایک کو  آپ  ہ  و کہ  یکں  چیلنجھ� �
پو سے  دا  ُ

نتیجہ
� ور  ا کر�یک  دُعا  ز  ِ �چیلنج ور  ا یکں  پڑھ� کو  سوالات  ذ�یک  مندرجہ 

۔  یک
نتیجہ

سُُنیں

گئی  لی  جائزہ  تو،  ہو  ضرورت  اگر  کئے؟  یک  ہُو
نتیجہ

� پورے  نے  آپ  جو  یک  �ہُو وعدے  سابقہ  کوئی  ا  کِیایک ۔  لیںیک جائزہ  کا  روزنامچہ  اپنے 

۔ لیںیک ے  د ج  یک
ق

تر� کو  وں 
نتیجہ

تار�یک کی  یک 
ق

�

وں؟ �ہُوُ کرتا  استعمال  طرح  اچھی  کو  وقت  اپنے  مَیںیک  ا  ۱۔ کِیایک

وں۔ �ہُوُ رہا  ر  گزا ساتھ  کے  الات  یک
نتیجہ

� ا  �یک وں  سرگرمیویک ہُوگ�ار  �
نتیجہ

گُ� وقت  اپنا  مَیںیک  ا  کِیایک الف۔

وں؟ �ہُوُ رہا  کر  ضائع  وقت  ساتھ  کے  زوں 
نتیجہ یک �چیلنج ر  جانبدا ز  یک

نتیجہ
� مَیںیک  ا  کِیایک ب۔

کہا؟ یک  ہُو
نتیجہ

� کا  کرنے  نے  دا  ُ
نتیجہ

� جو  وں  �ہُوُ رہا  ر  گزا وقت  میںیک  کاموں  اچھے  انُ  مَیںیک  ا  کِیایک ج۔

؟ رہا  کر  یک  ہُو
نتیجہ

� جومَیںیک  ہے  بلارہا  لئے  کے  کرنے  کام  ہ  و مجھے  دا  ُ
نتیجہ

� ا  کِیایک د۔

رہا  بول  ادہ  ز�یک سے  اُس  مَیںیک  ا  کِیایک ہے؟  ضرورت  کی  کرنے  بہتر  کو  پہلوؤں  بڑے  سے  کون  مجھے  میںیک  سلسلے  2۔  اسِ 

رہا؟ بول  یک  ہُو
نتیجہ

� کافی  ا  �یک چاہئے  بولنا  جتنا   ہوں 

رہا؟ کر  یک  ہُو
نتیجہ

� کافی  ا  �یک چاہئے  کرنا  جتنا  وں  �ہُوُ رہا  کر  ادہ  ز�یک سے  اسُ  مَیںیک  ا  کِیایک  

روزنامچہ  اپنے  کو  (اُن  اٹُھاؤں؟  مَیںیک  کہ  ہے  چاہتا  م  اقدا مخصوص  سے  کون  دا  ُ
نتیجہ

� میںیک  جواب  کے  باب  3۔  اسِ 

)۔ لیںیک ے  د ج  یک
ق

تر� میںیک  در 
ٹِس

�
نتیجہ

یکل� ک� اپنے  ور  ا لیںیک  لکھ  میںیک 

یکں)۔ لکھ�
نام  ا�یک  کم  ز  ا (کم  کروں  بانٹوں  اُسے  مَیںیک  کہ  ہے  چاہتا  ساتھ  کے  کس  دا  ُ

نتیجہ
� ہے  یککھ�ا  س� کچھ  جو  نے  4۔  مَیںیک 

۱3   راستہ ز  گیریک ہمہ  کا  زندگی  



قابل  کے  کرنے  ار  یک
ق

� کو  دلوں  کے  لوگوں  اُن  ور  ا کرنے  عمل  پر  وعدوں  انِ  کو  آپ  کہ  کر�یک  درخواست  سے  وند  دا ُ
نتیجہ

�

۔ یک �ہُو چاہتے  بانٹنا  یک�زت  جص� � آپ  ساتھ  کے  جن  بنائے 

ہی  ا�یک  صرف  ۱4  



دا کو جاننا3 ُ
خُد

�     
ادی حصول ہے ی

خُد
ہمارا �بنیا

اُسے مکمل طور   - دا کو جاننا ہے  ُ
خُد

ادی حصول � ی
خُد

ری زندگی کا �بنیا  میری

بنیا سے جاننا۔ ور قر�ی پر ا

 
خُد ت

خُد �بنیاِ لیکنی ا ہے۔  ان سمجھ لِِیای
ت

ُ
خُد

ح کی خاطِِرر �
مس�ی

ی انُ ہی کو مََیںی نے  ِ
ت

رے نفع کی � ر�ی میری
خُد ی  �چِیزِ

خُد ت
�بنیاِ

اپنے  مََیںی  ہے۔ بلکہ  ا  لِِیای سمجھ  ان 
ت

ُ
خُد

� خاطِِرر  کی  ح 
مس�ی

نے  مََیںی  کو  ہی  انُ  ی  ِ
ت

� کی  نفع  رے  میری ر�ی 
خُد ی �چِیزِ

وں۔  �ہُوُ سمجھتا  ان 
ت

ُ
خُد

� کو  روں 
خُد ی �چِیزِ سب  سے  سبب  کے  خُوبی  بڑی  کی  پہچان  کی  وعؔ  ُ �یِ ح 

مس�ی
وند  دا ُ

خُد
�

حاصِِل  کو  ح 
مس�ی

تاکہ  وں  �ہُوُ سمجھتا  کُوڑا  کو  انُ  ور  ا ا  اٹُھا�ی ان 
ت

ُ
خُد

� کا  روں 
خُد ی �چِیزِ سب  نے  مََیںی  خاطِِرر  کی  �بنیاِ 

سے  طرف  کی   
ت

یع� شرِ� جو  ساتھ  کے  بازی  راست  اُس  اپنی  نہ  جاؤُں۔  ا  پا�ی مَیںی  اُس  ور  کرُوں۔ ا

طرف  کی  دا  ُ
خُد

� ور  ا ہے  سے  سبب  کے  لانے  ان  اِ�ی پر  ح 
مس�ی

جو  ساتھ  کے  بازی  راست  اُس  بلکہ  ہے 

ساتھ  کے  اُس  ور  ا کو  قُدرت  کی  اُٹھنے  جی  کے  اسُ  ور  ا کو  اسُ  مََیںی  ور  ہے۔ ا ی 
ت

ِل� م پر  ان  اِ�ی سے 

 
ِ

کِسی کرُوں۔ تاکہ  دا  ی �چِیزَ مُشابہت  سے  مََووت  کی  اسُ  ور  ا کرُوں  مُعلُووم  کو  ہونے  شرِ�ی  مَیںی  دُکھوں 

چِیزُ�وں۔ �
خُد

ہُو� چِیز� طرح مُردوں مَیںی سے جی اٹُھنے کے دَرجہ تک �
11-7:3 ی�وں  چِیز� —فل�

وراس  وع کو جاننے ا اُس نے �ی ر پر مرکوز ہے۔ 
خُد ی پولسُ واضح کرتا ہے کہ اُس کی زندگی ا�ی �چِیز  ، 3مَیںی ی�وں  چِیز� فل�

ی�بنیا  سب سے پہلے پولسُ اپنے بے ع� وردُکھ اٹُھائے۔  اں دِ�ی ا ی
خُد

قربا� کے لئے جدوجہد کی،  ا جانے"  "پا�ی مَیںی 

ح کو جاننے 
مس�ی

ی  ہُو
خُد

ہ اُ� ر و ِ �چِیز )4:3-6(؛  ور محنت سے حاصل کردہ مذبہی کارناموں کا ذکر کرتا ہے  نسب نامے ا

ہماری خوشی،  )لفظی طور پر اخراج(۔)6-3:1(   سمجھ کر مسترد کرتا ہے  "کُوڑا"   کے مقابلہ مَیںی 
ت

یم� ق� کی 
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ور اُس  ح کو جاننا ا
مس�ی

ی ہونی چاہئے۔  ہُو
خُد

راث سے � ا میری وں �ی ی ا�بنیا کامیای وں، 
ت

ہماری صلاحیتوی  ، ی
ت

ور ہماری � ہمارا فخر ا

 کی زندگی کا 
ش ی ور �ہُو ازی ا بنیا

ت
ح راستبا

مس�ی
ے کے قابل ہے۔ 

خُد
ی� � ا �ج ر جومرنے �ی

خُد ی واحد �چِیز ر ہے، 
خُد ی ا�ی �چِیز ا جانا،  مَیںی پا�ی

ور اُس کے ساتھ مکمل طور پر پہچانے  پولسُ لکھتا ہے کہ انُ برکتوں کا راستہ اُس مَیںی پائے جانے ا سرچشمہ ہے۔ 

ر 
خُد ی خُد ا�ی �چِیز لیکنی ی پہنچا؛  ہُو

خُد
ہ اپنی منزل تک � ی کرتا ہے کہ ابھی و

ت
پولسُ � )7:3-11(۔  ا جاتا ہے  جانے مَیںی پا�ی

ور ہر سانس پر قبضہ کر رکھا تھا۔  تھی جس نے اسُ کی ہر سوچ ا

پولسُ انُ لوگوں کی حوصلہ افزائی کرتاہے  ا سوچنا چاہئے۔  روی کرنےوالے تمام لوگوں کو ا�ی ی وع کی �چِیز �ی

د بنو" 
خُد

ِ
خُد

ری ما� ُ سب مِِل کر میری
ت

� و!  ی ِ
ئِیو

"اَے بھا�  )15:3( ۔  رکھیںی ا مزاج"  "کہ ا�ی  ، ی "بالغ �ہُو ا  �ی "کامل"  جو 

ح کے ساتھ گہرا تعلق رکھنے کی 
مس�ی

ور ہم سب کو  پولسُ اُس مقصد کے لئے جانفشانی کرتا ہے ا ۔   )17:3(

ور اُس کے ساتھ  ا بلکہ اُس کی طرف ا
ت ی د�ی ہُو

خُد
م کرنے کے لئے نجات � ھ کر آرا

ٹ ی� بنیا� ی � ہُو
دا � ُ

خُد
� ا ہے۔ 

ت دعوت د�ی

محنت کرنے کے لئے بچاتا ہے۔

ہ اپنی  و ٹ ہے۔  ی دا �چِیز ُ
خُد

انُ کا � ۔ انُ کا انجام ہلاکت ہے۔  ی ی�بنیا کے دُشمن �ہُو ح کی صلِ�
مس�ی

ہ اپنے چال چلن سے  و

دا کی  ُ
خُد

ی � ا کے شہری �ہُو ی
خُد

ہ د� و ۔  ی ال مَیںی رہتے �ہُو ی
خُد

روں کے �
خُد ی ا کی �چِیزِ ی

خُد
ور دُ� ی ا شرم کی باتوں پر فخر کرتے �ہُو

ح کے وہاں سے 
مسِ�ی

وعؔ  ُ وند �یِ دا ُ
خُد

ی �
خُد

یع� ی � �بنیا ّ
خُد

مُ�
ور ہم ا�ی  آخر کار،   اُن کا انجام ہلاکت ہے ا ۔  ی ہُو

خُد
بادشاہت کے �

ر�ی اپنے تا�بنیاِ کر سکتا ہے ہماری پَست حالی کے 
خُد ی ر کے مَُووافقِ �بنیاِ سے سب �چِیزِ ی ِ

ش
۔ تا� ی آنے کے انِتظار مَیںی �ہُو

)21-18:3( بدن کی شکل بدل کر اپنے جلال کے بدن کی صُُوورت پر بنائے گا۔ 

ی�اء  یس� و بھی آج کل� َ
ت

� ر کے لئے۔ 
خُد ی ور �چِیز ا کسی ا ی گے �ی دا کے لئے ر�ہُو ُ

خُد
ہم � ی کرتا۔  ہُو

خُد
� 

ش
ی خُد �چِیز انی زمَیںی پولسُ درمیای

ان کُُنخُد بات 
ش �ی بڑی پر�ی ۔  ی خُد کو آباد کرنے کی کوشش مَیںی �ہُو انی زمَیںی ر موجود درمیای ی

خُد
بہت سے لوگ �  ، مَیںی

14:3-19(۔  )مکاشفہ  ور توبہ کرنے کی ضرورت ہے  ی سرگرم ہونے ا ہُو
ی�ا کی طرح � یس� یہ کی کل� یک� لود� ہے۔ 

20:3(۔  )مکاشفہ  ور اُس کے ساتھ دوبارہ گہری رفاقت رکھنے کی ضرورت ہے   ا
خُد خُد

ز کو سُُننے وع کی آوا ی �ی ہُو
�

اگر ہم   ، ی بنیا سے جان جاتے �ہُو اگر ہم اُسے قر�ی ا ہے۔ 
خُد ور اُس علم کا جواب د�ی دا کو جاننا ا ُ

خُد
ادی مقصد � ی

خُد
زندگی کا �بنیا

خواہشات  فطرت،  ر،  کردا مقاصد،  وں، 
ت

طر�ی ور اگر ہم خُود کو اُس کی مرضی،  ا ہ کون ہے،  ی کہ و سمجھتے �ہُو

ہماری فطرت،  ر،  ہمارا کردا  ،
ت

ہمارے طر�ی ی تو پھر ہماری مرضی،  الات کے ساتھ ہم آہنگ کرتے �ہُو ی
خُد

ور � ا

ی 
ئِیو

ی ہو جا� ادہ اسُ �بنیا ادہ سے ز�ی ہم ز�ی ی گی۔ 
ئِیو

ی ہو جا� ی اسُ کی سوچوں �بنیا ور ہماری سو�چِیز ہماری خواہشات ا

ی گے۔ 
ئِیو

ی گے اسُی قدر اُس کے ہم شکل بنتے جا�
خُد

جس حد تک ہم اُسے جا� گے۔ 
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جس  ۔  ی اری کے جُزو کے طورپر شروع کرتے �ہُو ی
ت

ور عبادت کی �  کی رفاقت ا
ش ی خُد پر �ہُو اں زمَیںی ہُو اسِ عمل کو ہم �ی

�ی اُس وقت تک پوری طرح  ی اپنی شکل پر بنا سکتا ہے۔  ہُو
ہ � ی اسُی درجہ تک و وند کو جانتے �ہُو دا ُ

خُد
درجہ تک ہم �

 ،)3-2:3 وحنا  )1-�ی ر نہ ہوں۔  دا ی ور اُس کی حضوری مَیںی �بنیا  مَیںی داخل نہ ہوں ا
ت ی ہوگا جب تک ہم ابد�ی ہُو

خُد
�

3:12(۔ وں  )رومیوی ا چاہئے 
خُد ی اب اسِ تبد�ی کا تجربہ شروع کر د�ی ہُو

خُد � لیکنی

۔  ی
ئِیو

ی استعمال کرنے کا ہے تاکہ ہم اُس کی بابت دوسروں کو بتا� ہُو
وند کا منصوبہ � دا ُ

خُد
ی تو � خُد پر �ہُو ہم جب زمَیںی

ا�ی شاگرد کی زندگی   )24:20 )اعمال  ور دوسروں کو اسُ سے واقف کرنا  ا  )8:3 ی�وں  چِیز� )فل� اُس کو جاننا 

ی گے۔ 
ئِیو

ی اسُی قدر دوسروں کو اُس سے واقف کرا� جتنا ہم اسُ کو جانتے �ہُو ۔  ی وست �ہُو ی �ی دونوں باہم �چِیز ہے۔ 

ی بتا سکیںی گے۔ 
ت

ی گے اسُی قدر واضح طور پر اُس کی با�
خُد

ز سُُنیں جس قدر ہم واضح طور پر اُس کی آوا

ہم صرف اُس کی مہربانی سے اسُ کی معلومات حاصل  ی جان سکتے۔  ہُو
خُد

وند کو ممکنہ طور پر � دا ُ
خُد

اپنے طورپر ہم �

ہ  و  کر رہا ہے۔ 
ت ی ہ مسلسل بات �چِیز و ہ خود کو ظاہر کرنے کا مشتاق ہے۔  خُد و لیکنی 27:11(۔  )متی  ی  کر سکتے �ہُو

ل کے  سلطنتوں کے عروج و زوا  ، یق کے ذر�ی ل�
خُد

�
ت
�

 ، فطرت کے ذر�ی ز مَیںی بات کرتا ہے:  بڑی اُونچی آوا

 کرتا ہے: 
ت ی ور قربت کے ذر�ی بھی بات �چِیز ہ خاموشی ا و ۔   کے انکشافات کےذر�ی

خُد ی
انسانی تار�  ، ذر�ی

ا چہرے کے تاثرات کے  کسی دوست کے چھوٹے اشاروں �ی  ، ور خوابوں کے ذر�ی الات ا ی
خُد

� خاموش تاثرات، 

ا درد کے ذر�ی کلام کرتا  غم �ی  ، ور خوابوں کے ذر�ی ان لوگوں کی باتوں ا ہم اِ�ی دُعا،  ہ کلام مقدس،  و ۔  ذر�ی

ہے۔ 

 14:1 وحنا  ور �ی ا 1:1؛  وحنا  اسُ کو �ی 15:1-20(۔  ی�وں  ور مکمل ظہور ہے   )کلس� وع باپ کا آخری زمانے کا کلام ا �ی

جن  وند ہم سے طرح بہ طرح کلام کرتا ہے،  دا ُ
خُد

ی بتاتا ہے کہ � ہُو
وں کا مصنف � ی

خُد
عبرا� ا ہے۔  مَیںی کلام کہا گیای

1:1-4(۔  وں  ی
خُد

)عبرا� ح کی معرفت ہے 
مس�ی

یقہ  ی طر�
ظ

مَیںی سب سے عظیم

ہم سب کے   ، بنیا مَیںی ی
ت خُد

� ۔  ی ہم محدود �ہُو ہ لا محدود ہے،  و ۔  ی دا کوصرف جزوی طور پر ہی جان سکتے �ہُو ُ
خُد

�اً ہم �
خُد
یق�ی� �

بنیا اُس خانہ کو بڑا کرنے کا ہے 
خُد

ی چِیز
� دا کے بارے ہمارے تصور کو محدود کرتا ہے۔  ُ

خُد
پاس ا�ی ذہنی خانہ ہوتا ہے جو �

دا کو بہتر طور پر سمجھنے کے لئے۔  ُ
خُد

اپنے لا محدود �  –

ان کرتا ہے۔  ی ی کو �بنیا
ئِیو

 کے بارے ہمارے نظر�
ت دا کی بڑے بڑے کام کرنے کی صلا�ی ُ

خُد
خانہ کا اوُپر کا حصہ �

 ،42-41:8 لوقا  35-43؛   ،24-22:5 )مرقس  وا تھا  ائر کے ساتھ �ہُوُ �ی �ی اُسے اُٹھانے کی ضرورت ہے۔ 

ور اُسے زندہ کرنے کے لئے آگے  وع نے اسُ سے کہا ڈر مت ا �ی  مر گئی تھی۔ 
ٹ

ی جب اُس کی �بنیا  )56–49

ا تھا۔ ائر کے خانہ کا اوُپر والا حصہ اٹُھ گیای اُس دِن �ی بڑھا۔ 

17 ہے	 حصول  ادی  ی
خُد

�بنیا ہمارا  جاننا  کو  دا  ُ
خُد

� 	



ی اپنے خانہ کی  ہُو
� ۔  ی ان کرتے �ہُو ی دا کی فکر کی وسعت کے بارے مَیںی ہمارے تصور کو �بنیا ُ

خُد
ف � خانہ کی اطرا

ا کے  باب مَیںی جب ا�ی رو�ی  10 وا تھا اعمال  پطرس کے ساتھ �ی �ہُوُ ف کو وسیعی کرنے کی ضرورت ہے۔  اطرا

ر قوموں کے لئے بھی ہے۔  ی
خُد

یل � بنیا� �
خُد
�

یکھ�ا کہ ا یس کے ساتھ ملاقات کے ذر�ی اُس نے س� یل� �
خُد
�

ر کر ِ ور �چِیز ذر�ی ا

ی اپنے خانے  ہُو
� روں کی بھی فکر کرتا ہے۔ 

خُد ی دا چھوٹی چھوٹی �چِیز ُ
خُد

دہ ہماری سمجھ کو ظاہر کرتاہے کہ �
خُد

ی خانے کا �چِیز

)متی  ی  دا جانتا ہے کہ ا�ی شخص کے سر پرکتنے بال �ہُو ُ
خُد

ہمارا � دے کو گہرا کرنے کی ضرورت ہے۔ 
خُد

ی کے �چِیز

ا  کیای ی ہے۔  ہُو
خُد

ار سے باہر � ی
ت خُد

ور ا� دا کی فکر ا ُ
خُد

اہ کتنی بھی چھوٹی ہے � ر خوا
خُد ی ساری مخلوقات مَیںی کوئی �چِیز 30:10(۔ 

؟ ی دا کی فکر سے باہر �ہُو ُ
خُد

ی کہ � ی جو آپ سمجھتے �ہُو آپ کی زندگی مَیںی کوئی ا�ی علاقے �ہُو

�ی بھی اہم ہے کہ ہم اُس  ی ہے۔  ہُو
خُد

خُد کافی �  ضروری ہے لیکنی
ت اُس کے کلام کا علم نہا�ی دا کو جاننے کے لئے،  ُ

خُد
�

ر  ہ شکر گزا خُد و ادہ جانتاہے لیکنی یط�ان کلام مقدس کو کسی بھی انسان سے ز�ی �
ش

� ۔  ی  �ہُو
ت

کے کلام کو ک�یسے جواب د�ی

ان  اِ�ی انہ رہتا ہے۔  ی ہ اپنے خالق سے �بنیا �اً و
ت
بنیا� ی� �

ت
�

خُد
� ا ہے۔ 

ت ور بغاوت کے ساتھ جواب د�ی ری کے بجائے تکبر ا تابعدا

خُد  دا کرتا ہے لیکنی ی علم غرور �چِیز 19:2(۔  یعق�وب  ی   )� ور تھرتھراتے �ہُو ان رکھتے ا ی�خُد بھی اِ�ی اط� ی
ش

� ۔  ی ہُو
خُد

رکھنا کافی �

اسِ سے بچنے کے لئے ضروری ہے کہ ہم جو کچھ  خُد ا�ی آر وی(۔  ا�ی  1:8 ی�وں  ھ�
ت

خُد�
�

محبت ترقی کا باعث ہے  	)1-کر

۔  ی
ئِیو

 کی عادت اپنا�
خُد

ی اسُ کا عاجزی کے ساتھ جواب د�ی ے �ہُو
ت

یکھ� س�

ونانی لفظ  �ی دراصل،  ۔  ی ری کرنا لازم و ملزوم �ہُو ور اُس کی فرمانبردا ا ا
خُد خُد

ز کو سُتبا دا کی آوا ُ
خُد

بائبل کے نقطہ نظر سے �

ری  ور فرمانبردا ا ا
خُد خُد

ز سُتبا دا کی آوا ُ
خُد

اسِ لئے � ہی کی ا�ی گہری شکل ہے۔  ا" 
خُد خُد

"سُتبا فعل  دری کرنا"  "فرمانبرا فعل 

ا کہ اُس کے  وع نے فرما�ی �ی ۔  ی �ی لازمی �ہُو  ، ی ہُو
خُد

ار ی � ی
ت خُد

روکاروں کے لئے ا� ی ح کے �چِیز
مس�ی

ا 
خُد کے ساتھ جواب د�ی

وں  ود�ی ہُو اسِ کے برعکس اسُ نے �ی 27:10(۔  وحنا  ی� گے   )�ی چِیزل� چِیز�ی�چھے � �
ور اُس کے  ی گے ا

خُد
ز سُُنیں روکار اُس کی آوا ی �چِیز

اُس نے اپنے   )47:8 وحنا  ی   )�ی ہُو
خُد

دا کے � ُ
خُد

ہ � ونکہ و ی سنتے کیوی ہُو
خُد

ز کو � داکی آوا ُ
خُد

ہ � کی ا�ی جماعت سے کہا کہ و

پولسُ  15:15(۔  وحنا  ا ہے   )�ی ی بلکہ دوست ہو جن پر اُس نے بھروسا کِیای ہُو
خُد

ُ نوکر �
ت

شاگردوں سے کہا کہ اب �

14:8(۔  وں  )رومیوی ی   �ہُو
ٹ

ی دا کے �بنیا ُ
خُد

ی وُہی �  سے چلتے �ہُو
ت دا کے رُوح کی ہدا�ی ُ

خُد
ے �

خُد
�

ت
�  کہ �بنیاِ

ئِیو
کہتا ہے کہ اسِ لِِئے

ح کی 
مس�ی

وع  روں کو روح کے پاک کرنے والے کام کے ذر�ی چُناجاتا ہے تاکہ �ی اندا پطرس کا کہنا ہے کہ اِ�ی

ری اسِ بات کا  ح کی فرمانبردا
مس�ی

وحنا کہتا ہے کہ  �ی  )6-3	:2 وحنا  )1�ی 1:1-2(۔  )1پطرس  ری کر�ی  فرمانبردا

۔ ی ثبوت ہے کہ ہم واقعی اُس کے �ہُو

ور براہ راست روح القدس کی  کے ذر�ی ا )بائبل(  ی اپنے کلام 
خُد

یع� وں سے بات کرتا ہے �
ت

دا دونوں طر�ی ُ
خُد

�

ور رُوح ا�ی دوسرے کے متبادل کے طور پر  کئی بار کلام ا  ، خصوصاً خطوں مَیںی  ، کلام مقدس مَیںی معرفت۔ 

ی  دف �ہُو ی بلکہ مترا ہُو
خُد

�ی متضاد � بمقابلہ(   18:5ب-19  ی�وں  16:3؛افس� ی�وں  )مثلاً کلس� ی  استعمال ہوتے �ہُو
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دا کو  ُ
خُد

ا تو � �ی  : ی  �ہُو
ت

ا دوسرے پر زور د�ی کے بڑے حصے ا�ی �ی ی�اء  یس� و بھی کل� َ
ت

� 17:6   (۔  ی�وں  افس� 34:3  ؛  وحنا   )�ی

۔ ا براہ راست روح القدس کے ذر�ی �ی  ) ی بائبل کے ذر�ی
خُد

یع� �( اُس کے کلام کے ذر�ی جاننا 

 کے 
ت

ی� یف� ر ہم داخلی ک� ی
خُد

کتاب مقدس کے �بنیا ر کرنا بہت اہم ہے۔  دا کے کلام سے سیری ُ
خُد

اپنے آپ کو � بے شک، 

ور ک�یسے کام کرتا  دا کون ہے ا ُ
خُد

ی سکھاتی ہے کہ � ہُو
ر تحفہ ہے جو �

خُد ی
خُد

رت ا� بائبل ا�ی �ی ۔  ی
ئِیو

سمندر مَیںی بہہ جا�

۔ ی ی تو ہم واقعی کم نظر �ہُو  مَیںی ناکام ہو جاتے �ہُو
خُد

ی د�ی
بنیا

دا کو تر� ُ
خُد

اگر ہم بائبل کے ذر�ی � ہے۔ 

ی اپنے لئے اُس  ہُو
�  ،)10:2 ی�وں  )افس� ے رکھتا ہے   د را وند ہم سب کے لئے مخصوص ا دا ُ

خُد
چونکہ � تاہم، 

بائبل مَیںی  کی خصوصی خواہشات کو جاننے کے لئے لمحہ بہ لمحہ روح القدس کی راہنمائی کی بھی ضرورت ہے۔ 

ز کو  کلام مقدس روح کی آوا ۔  ی
ئِیو

ی بنائی گئیں ہُو
خُد

ور مثالیںی اسِ قسم کی راہنمائی فراہم کرنے کے لئے � اصول ا

دا کی گفتگو کے اختتام کی بجائے آغاز کے طور پر کام  ُ
خُد

خُد �ی ہمارے ساتھ � پہچاننے کی پہلی کسوٹی فراہم کرتا ہے لیکنی

کرتا ہے۔

ور  اہ کی خدمت ا ی وہ کےلئے ا�ی ی وئے صارپت کی �بنیا وع نے �ی کہتے �ہُوُ مَیںی �ی  27-23:4 مثال کے طور پر لوقا 

د کی  دا کی طرف سے اُن خاص افرا ُ
خُد

کو � اء  ی بنیا
خُد

کہ اُن ا� ا،   کِیای
ش

ی ع کی خدمت کا حوالہ �چِیز
ش

یس ل�
نعمان کوڑھی کے لئے ا

ہُو بات اُس  ا کہ �ی وع نے فرما�ی �ی ور پہنچ سے دُور تھے۔  ی جو نظر ا ہُو
خُد

طرف راہنمائی ملی تھی دوسروں کی طرف �

ہ باپ سے سُنتا تھا۔  و  ہے؟ 
خُد

ہ ک�یسے جانتا تھا کہ کس کو شفاد �ی و کے اپنے بارے مَیںی بھی سچ ہے۔ 

وقات مَیںی ا�ی ہی شخص سے  ور مختلف ا وں سے بات کرتا ہے ا
ت

روح القدس مختلف لوگوں سے مختلف طر�ی

وں  کبھی کبھی مََیںی ا�ی مضبوط احساس کے ساتھ جاگتا �ہُوُ مثال کے طور پر،  وں سے بات کرتا ہے۔ 
ت

مختلف طر�ی

چند مواقع پر مََیںی نے  ا ہے۔  وند مجھ سے اسُ خواب کے ذر�ی بات کررہا ہے جو مََیںی نے ابھی د�ی دا ُ
خُد

کہ �

�ی اُس کا ا�ی چھوٹا سا حصہ ہوتا  تاہم،  انے پر زندگی بدلنے والے تھے۔  ی ی کئے جو بڑے �چِیز
خُد

اد پر � ی
خُد

خوابوں کی �بنیا

)اکثر  وں  ز سنتا �ہُوُ دا کی آوا ُ
خُد

ادہ تر مََیںی کلام مقدس کے ذر�ی � ز�ی وں۔  وند کی طرف سے سنتا �ہُوُ دا ُ
خُد

ہے جو مََیںی �

ا کلام مقدس کے  �ی الات کے ذر�ی کلام کرنے   و الی روح کے ساتھ(  ی
خُد

مَیںی خاص اطلاق کے بارے مَیںی اپنے �

ا مجھے  �ی وں۔  �ا �ہُوُ
ت
یکھ� دا کو اپنے آس پاس کرتے د� ُ

خُد
ی جو مََیںی � وں جو اُس کی باز گشت ہوتے �ہُو نمونوں پر عمل کرتا �ہُوُ

ی ہے جس کو روح 
ت

ی� و ل� ُ ر مجھے �چِیز
خُد ی ا مَیںی کوئی بھی قابل مشاہدہ �چِیز ی

خُد
ا د� �ی  ، ی  �ہُو

ت
و لیتےی ُ ا کسی مقدس کے الفاظ �چِیز  �ی

ت
ی� کسی گ�

اں کرتی ہے۔ رے لئے نما�ی میری

لہٰذا �ی شناخت  الات سمجھا جاتا ہے۔  ی
خُد

ز کو ہمارے � اکثر اُس کی آوا وا ہے،  ونکہ روح القدس ہم مَیںی بسا �ہُوُ کیوی

وقت کے ساتھ ساتھ  د ہے،  اُمیدی ہ ہم سے بات کر رہا ہے۔  الات کے ذر�ی و ی
خُد

�ا بہت ضروری ہے کہ کن �
خُد
یکھ� س�
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ی کر�ی گے جب تک کہ ہماری زندگی  ہُو
خُد

دا کو بولتے محسوس � ُ
خُد

وئے حصے مَیںی � الات کے بڑھتے �ہُوُ ی
خُد

ہم اپنے �

ن مَیںی جتنی ترقی کر�ی گے اُتنا ہی اپنی  دا ہم اسِ میدی وند کے ساتھ ا�ی نہ ختم ہونے والی گفتگو نہ بن جائے۔  دا ُ
خُد

�

د  دا کو ہمارے سر کے بالوں کی تعدا ُ
خُد

اگر � ی گے۔ 
ئِیو

دا کے نمونے سے ہم آہنگ ہوتے جا� ُ
خُد

وں کےلئے � زندگیوی

ہ  وں کے بارے مَیںی بھی و ی
خُد

رے روز مرہ چھوٹے چھوٹے � ر میری ِ تو �چِیز  ،)7:12 لوقا  30:10؛  )متی  کی فکر ہے 

رائے رکھتا ہے۔ 

الات کے ماخذ کی جانچ کے  ی
خُد

ا�ی سب سے اہم امتحان جو مََیںی اپنے � ہ،  کلام مقدس کے ساتھ مطابقت کے علاو

19:5-23(۔  ی�وں  �
ت
)گل� ا جسم کے پھل کی   ہے �ی

ت
ی� ہ روح کے پھل کی خصوص� وں �ی ہے کہ و لئے استعمال کرتا �ہُوُ

خُد سے کہہ سکتا  ی
ت

ی تو مََیںی �ی ا دوسرے جسم کے کام شامل �ہُو شہوت پرستی �ی خود غرضی،  اگر اُن مَیںی نفرت، 

الات کا لہجہ بھی مجھے بہت کچھ بتاتا ہے۔  ی
خُد

رے � اسِی طرح میری ۔  ی ی �ہُو ہُو
خُد

دا کی طرف سے � ُ
خُد

الات � ی
خُد

ہ � وں کہ و �ہُوُ

م لگاتا ہے جب کہ دُشمن مذمت کرتا ہے۔ مثال کے طور پر روح القدس الزا

ی اُس پر  وئے سنتے �ہُو یقہ ہے کہ ہم جو کچھ اسُے کہتے �ہُوُ خُد طر�  مَیںی ترقی کا بہتر�ی
ت  کی صلا�ی

خُد خُد
ز کو سُُننے دا کی آوا ُ

خُد
�

ہ ہم  ی رکھتے تو و ہُو
خُد

خُد � ی
ت

ز پر �ی اگر ہم اُس کی آوا وں کو جانتا ہے۔  ور ہماری کمزور�ی ہ ہماری حدود ا و ۔  عمل کر�ی

ہ کہتا ہے تو ہم اُس کی  ہ کرنے مَیںی ناکام ہے جو و اگر و تاہم،  ہ تحمل کرتا ہے۔  و ی کہے گا۔  ہُو
خُد

سے کوئی بڑی بات �

ی اُس   �ہُو
ت خُد

جو کچھ اُس سے سُُننے دوسری جانب،  ی گے۔   مَیںی مگن ر�ہُو
ت روی کی اپنی صلا�ی ی ور اُس کی �چِیز  ا

خُد خُد
ز سُُننے آوا

�ی  ی بتانا شروع کرے گا۔ 
ت

ادہ با� ی ز�ی ہُو
ور � ادہ واضح طور پر کلام کرے گا ا ہ آئندہ ہم سے ز�ی پر عمل کر�ی تو و

ی  ہُو
خُد

ز کے بارے مَیںی حساس ہونا ا�ی سفر ہے جسے ہم مکمل � دا کی آوا ُ
خُد

� وند کے ساتھ قربت کا راستہ ہے۔  دا ُ
خُد

�

۔ ی �ہُو  " "عمل مَیںی ا  �ی  " "راستے مَیںی تب تک ہم  کر�ی گے جب تک اُس کے رُو برُو نہ ہوں۔ 

ور کام کر رہا ہے۔   کے لئے مسلسل عمل ا
خُد

ور خُود کو جلال د�ی دا اپنی پہچان کرانے ا ُ
خُد

� ہمارے چاروں طرف، 

ور  رد گرد ا ہم اپنے ا ۔  ی ور مکمل طور پر سمجھنے کے مواقع سے مسلسل گھرے رہتے �ہُو اسِ لئے ہم اُس کو جاننے ا

ہ  ی و ے �ہُو
ت

یکھ� س�
ہم جو  ؟  ی ا سیکھی رہے �ہُو ہم اسُ کے متعلق کیای ؟  ی دا کی سرگرمی کو کس حد تک سمجھتے �ہُو ُ

خُد
ا مَیںی � ی

خُد
د�

ل رہا ہے؟ ی اُس ک�یسے اثر ڈا ور جو کچھ ہم بن رہے �ہُو ہماری باتوں ا ہماری سوچ،  ہمارے کام، 

خُد  لیکنی ۔  ی روکار �ہُو ی اُس کے �چِیز ی تو ہم اُس کے شاگرد،  ور اُس کی فرمانبرداسری کرنا چاہتے �ہُو دا کو جاننا ا ُ
خُد

اگر ہم �

خوشی کی بات ہے کہ  ؟  ی روی ک�یسے کر سکتے �ہُو ی ی سُن سکتے ممکنہ طور پر اُس کی �چِیز ہُو
خُد

ز � ا آوا ی سکتے �ی ہُو
خُد

جس کو ہم د�ی �

ہ  و دا ہمارےچاروں طرف کائنات سے لے کر سب سے چھوٹے ذرے تک ہر سطح پر مسلسل کام کر رہا ہے۔  ُ
خُد

�

 والے کانوں کی ضرورت ہے۔ 
خُد خُد

ی صرف سُُننے ہُو
� مسلسل کلام کر رہا ہے۔ 
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ا کرنے مَیںی  ا�ی ۔  ی ے سکتے �ہُو ی اُسی حد تک با معنی جواب د جس حد تک ہم اسُ کے تاثرات کو سمجھ سکتے �ہُو

روں پر مبنی 
خُد ی �ی انُ �چِیز ان سے معمور زندگی ہے۔  �ی عملی طور پر اِ�ی ری ا�ی شاگرد کی زندگی ہے۔  ہماری وفادا

روں پر 
خُد ی �وں کو ظاہر کرنے والی ابدی �چِیز

ت
یق� یکھی ابدی حق� �

ی بلکہ اَن د ی� د�ی سکتی �ہُو کھ�
خُد

�
ی جن کو ہماری آ ہُو

خُد
زندگی �

مبنی ہے۔

دُعادُعا

کہہ کر پکارتی ہے۔  "اَے باپ"  ی 
خُد

یع� � "ابا"  جو تجھے  ونے اپنی روح کو ہمارے دلوں مَیںی ڈالا ہے،  ُ
ت

� اےَ آسمانی باب! 

ر کرتے  مجھے �ی اقرا ۔  ی روں سے دُور رہتے �ہُو
خُد ی وئی روحوں کے ذر�ی ہم اپنے آس پاس کی �چِیز رے لئے ترستی �ہُوُ ی

ت
و بھی � َ

ت
�

وں۔  روں مَیںی صرف کرتا �ہُوُ
خُد ی ہ دوسری �چِیز رے علاو ی

ت
ور کوشش � توانائی ا وئے شرم آتی ہے کہ مََیںی اپنا بہت سا وقت،  �ہُوُ

رےپاس ہے اُس کے ساتھ پوری  ے تاکہ جو کچھ میری رحم کر کے مجھے بدل د ے۔  مجھے بدل د ے۔  مجھے معاف کر د

اگرچہ مََیںی اُن   ، ی ے جو مجھے تجھ سے دُور رکھتی �ہُو ر�ی نکال د
خُد ی ہ تمام �چِیز ری زندگی سے و میری را طالب ہو جاؤں۔  ی

ت
طرح �

ہ سب صرف  مجھے گہرے طور پر معلوم ہے کہ و وں۔  ار کرتا �ہُوُ ی ور انُ سے گہرا �چِیز وں ا وا �ہُوُ کے ساتھ مضبوطی سے جُڑا �ہُوُ

ور جب مََیںی  ا ری کروں۔  ور فرمانبردا وں ا ُ
خُد

ز کو پہنچا� ری آوا ی
ت

مجھے سکھا کہ � رے پاس ہے جس کی مجھے ضرورت ہے۔  ی
ت

�

ز کو واضح طور پر سُن سکوں۔ ری آوا ی
ت

ور� ری کروں تو مجھے سکھا کہ تجھے جان سُکُووں ا فرمانبردا

سوالاتسوالات

۔  ور کر�ی ی� ا یکھ� س�
ا چاہتا ہے کہ آپ  ہ کیای ی� کہ و چِیزھ� �

دا سے پو ُ
خُد

ور � ر دُعا کر�ی ا ِ �چِیز ی�،  مندرجہ ذ�ی سوالات کو پڑھ�

۔  ی
خُد

خاموشی سے سُُنیں

نظر ثانی  اگر ضرورت ہے تو،  ی کئے؟  ہُو
خُد

ی جو آپ نے پورے � ا ماضی کے کوئی وعدے �ہُو کیای ۔  اپنے روزنامچہ کا جائزہ لیںی

۔ وں کو دوبارہ سے مقرر کر�ی
خُد

ی کی تار�ی
ت

دہ � ُ
ش

�

ر ہے؟. 1
خُد ی وع کو جاننا سب سے اہم �چِیز ری زندگی مَیںی �ی ا میری کیای

وں؟ . 2 ور پہنچانتا �ہُوُ ز کو کس قدر واضح طور پر سنتا ا دا کی آوا ُ
خُد

مََیںی اپنی روز مرہ زندگی مَیںی �

وں؟. 3 ری کے ساتھ ک�یسے سُن سکتا �ہُوُ ادہ وفادا ز کو ز�ی مََیںی اُس کی آوا

)اُن کو اپنے روز نامچہ مَیںی درج . 4 دا مجھ سے کون سےخاص اعمال کروانا چاہتا ہے؟  ُ
خُد

 اسِ باب کے جواب مَیںی �

(۔ ے د�ی بنیا د ی
ت

در مَیںی تر�
ٹ

�
خُد

یل� ور اپنے ک� کر�ی ا

ز کم ا�ی نام . 5 )کم ا ک کروں؟  دا کس کے ساتھ چاہتا ہے کہ مََیںی اُس کا اشترا ُ
خُد

یکھ�ا ہے �  مََیںی نے جو کچھ س�

ی�(۔ لکھ�

ار کر�ی جن کے  ی
ت

ہ آپ کو انُ وعدوں پر عمل کرنے کے قابل بنائے اُن لوگوں کے دلوں کو � وند سے دُعا کر�ی کہ و دا ُ
خُد

�

۔ ی ک کرنا چاہتے �ہُو ی�رت کا اشترا بنیاص� ساتھ آپ �
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دا کی بادشای4  ُ
خُد

�  
ہماری راہنمائی کرتی ہے

ا مَیںی رہنے کے  ی
خُد

دا کی بادشاہی اسِ عارضی د� ُ
خُد

� 

لئے رہنمائی کرنےو الی ہے۔

ہماری  بھی  پِھر  ہے  جاتی  ہوتی   ِ
ئِیو

زا�  
ت

یّ ِ
خُد

انِسا� ری  ظا�ہُوِ ہماری  گو  بلکہ  ہارتے  ی  ہُو
خُد

�  
ت

مِّ� �ہُو ہم   
ئِیو

لِِئے اسِ 

 
ئِیو

لِِئے ہمارے   
ت

بنیا� مصُِ�ی� سی  ہلکی  کی  بَھر  دَم  ہماری  ونکہ  کیوی ہے۔   جاتی  ہوتی  نئی  بروز  روز   
ت

یّ ِ
خُد

انِسا�  
خُد

باطِِنی

ی  ہُو
خُد

روں پر �
خُد ی وئی �چِیزِ یکھی �ہُوُ �

دا کرتی جاتی ہے۔ �بنیاِ حال مَیںی کہ ہم د ی ور ابدی جلال �چِیزَ زحد بھاری ا ا

ر�ی 
خُد ی �چِیزِ یکھی  �

ی مگر اند ر�ی چند روزہ �ہُو
خُد ی �چِیزِ وئی  یکھی �ہُوُ �

ونکہ د ی کیوی روں پر نظر کرتے �ہُو
خُد ی یکھی �چِیزِ �

بلکہ اند

۔ ی ابدی �ہُو
18-16:4 ی�وں  ھ�

ت
خُد�

�
2-کر

: دا کی بادشاہی مَیںی ُ
خُد

� دا کی بادشاہی کئی طرح سے مختلف ہے۔  ُ
خُد

�

25:20-28(۔ )متی  یقہ ہے خدمت کرنا  بڑے ہونے کا طر�

9:12-10(۔ ی�وں  ھ�
ت

خُد�
�

)2-کر یقہ ہے کہ کمزور بنا جائے  طاقتور ہونے کا طر�

21:10(۔ )مرقس  ا جائے  ے دِ�ی یقہ ہے کہ سب کچھ د ر ہونے کا طر� امیری

18:1-25(۔ ی�وں  ھ�
ت

خُد�
�

)1-کر ی 
ئِیو

یقہ ہے کہ بے وقوف بن جا� عقل مند ہونے کا طر�

20:6-26(۔ )لوقا  ی 
ئِیو

یقہ ہے کہ رو� خوش ہونے کا طر�
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35:9(۔ )مرقس  ی 
ئِیو

یقہ ہے کہ آخر ہو جا� ول ہونےکا طر� ا

25:9(۔ )لوقا  ی 
ئِیو

یقہ ہے کہ ہار جا�  کا طر�
خُد ت

ی �بنیا

38:10-39(۔  )متی  یقہ ہے مرا جائے  یے کا طر� �
خُد
� �ج

ا  ر کے لا محدود خالق نے اپنی پہچان کرانے کے لئے انسانی جسم لِِیای
خُد ی ہر �چِیز دا کا منصوبہ مختلف ہے۔  ُ

خُد
ی بچانے کا � ہُو

�

ف حال مَیںی پرورش  ر معرو ی
خُد

وع نے � �ی وا۔  دا �ہُوُ ی بنیا گھرانے مَیںی ا�ی بے سہارا بچے کے طورپر �چِیز ور ا�ی غر�ی ا

خُد اُس  لیکنی ا۔  ا گیای انہ تشدد کر کے قتل کر دِ�ی ی
ش

ر اسُ پر وحشیا ِ ور �چِیز رے ا  سے گزا
ت

ی
ش

خُد سال مسافر اُستاد کی حیثیتی ی ِ
ت

� پائی، 

ور  خُد دہائی کرائی ا ی
ت

�ی اپنی ابدی بادشاہت کی  وع نے مر کر موت پر فتح پائی،  �ی  کا محور بن گئی۔ 
خُد ی

کی موت تار�

ر متوقع کہانی ہے۔ ی
خُد

�ی ا�ی �  کے لئے نجات دی۔ 
ش ی ی �ہُو ہُو

�

یکھی روحانی  �
اد اَن د ی

خُد
ی اپنی زندگی کی �بنیا ہُو

� �ا چاہئے۔ 
خُد
یکھ� ی مختلف سوچ س� ہُو

رنے کے لئے � ر زندگی گزا دا
خُد د�ی

دس جاسوسوں نے اُن حقائق کی  ۔  ی 13باب مَیںی ا�ی مثال �ہُو بارہ جاسوس گنتی  �ا چاہئے۔ 
خُد
یکھ�  پر رکھنا س�

ت ت
ی

ت
حقیقت

ہ ہم  ونکہ و ی کہ اُن لوگوں پر حملہ کر�ی کیوی ی �ہُو ہُو
خُد

� 
ت

ِ
ئِیو

"ہم اسِ لا� ا۔  بنیا اخذ کِیای ی
ت خُد

ور منطقی � خبر دی جو انُہوں نے د�یکھے ا

"ہمارے  ا:   کِیای
ش

ی بنیا �چِیز ی
ت خُد

ور قالب نے مختلف � وع ا
ش خُد دو جاسوس �ی لیکنی 31:13(۔  )گنتی   " ی ادہ زورآور �ہُو سے زِ�ی

یکل آدمی  � و �ہُو وہی د�ی  – انُہوں نے بھی وہی حقائق   )9:14 )گنتی  وف نہ کرو۔"  َ
خُد

سو انُ کا � وند ہے۔  دا ُ
خُد

ساتھ �

ک سے 
خُد

 کی ع�ی�
ت ت

ی
ت

یکھی روحانی حقیقت �
خُد انُہوں نے انُ حقائق کو اند لیکنی یل�وں والے شہر د�یکھے تھے۔  ور بڑی فص� ا

 مَیںی ناکامی کے 
خُد

دا کی نظر سے د�ی ُ
خُد

روں کو �
خُد ی دس جاسوسوں کے �چِیز وند ہمارے ساتھ ہے"۔  دا ُ

خُد
�" ا۔  د�ی

ہ پوری نسل مر نہ گئی۔ ابان مَیںی بھٹکتی رہی جب تک و ی ی کی پوری قوم چالیسی سال �بنیا
ئِیو

باعث اسرا�

ع کا خادم 
ش

یس ل�
ی تو ا بنیاھ�ی�بنیا �

ع کو مارنے کے لئے 
ش

یس ل�
م کے بادشاہ نے اپنی فوج ا باب مَیںی جب آرا  6 ی�خُد  سلاط�  2

وند کی آتشی  دا ُ
خُد

ا کہ � ور اسُ نے د�ی ا  ، ی
ئِیو

ی� کھل جا� کھ�
خُد

�
ع نے دُعا کی اُس کے خادم کی آ

ش
یس ل�

ا ا۔  ان ہوگیای
ش پر�ی

ہ  و یکھی فوج سے با خبر تھا،  �
ع اند

ش
یس ل�

ونکہ ا کیوی ر کر اپنی پناہ مَیںی لے رکھا تھا۔  ر فوج نے اُس کو گھیری رتھوں پر سوا

�ی رو�ی اُس کی جرات مندانہ دُعا کا  ہ پوری طرح نظر آنے والے دشمن کے متعلق بے پرواہ تھا۔  پوری طرح و

 
ت اسِ کے بعد اُس نے بادشاہ کو ہدا�ی ور �ی اُن کو اپنے بادشاہ کے پاس لے گئے۔  ہ اندھے ہوگئے ا ور و سبب بنا ا

اسِ  ا جائے۔  بنیا ی ور انُ کو سلامتی سے واپس �بنیا ا جائے ا  آ�ی
ش

ی دی کہ دشمن کے جنگجوؤں کے ساتھ عزت سے �چِیز

رو�ی کی وجہ سے ا�ی طو�ی مدت تک جنگ ٹلی رہی۔

وع کو  ہ �ی و تھوڑا سا پانی پر چلتا ہے۔  وہاں پطرس،  ور مثال ملتی ہے۔  ی ا�ی ا ہُو
�  ، مَیںی  33-28:14 متی 

خُد  لیکنی وع کی جانب پانی پر چلنے لگا۔  ور �ی ا ا وع کی دعوت پر پطرس کشتی سے باہر آ�ی �ی �ا ہے۔ 
ت
یکھ� پانی پر چلتے د�

و  ُ
ت

ور اُس سے کہا اَے "کم اعِتقاد � ا ا نے فوراً ہاتھ بڑھا کر اسُے پکڑ لِِیای سُوعؔ  ور ڈُوبنے لگا۔  ا ا ہ ڈر گیای و ہوا کو د�ی کر، 
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وع کی مدد  ہ �ی و وع اُس کو شک پر ملامت کرتا ہے،  ُ �ی ۔  ی اسِ کے بارے مَیںی سو�چِیز ا؟"  وں شک کِیای نے کیوی

یکھی قدرت نظر آنے والی ہوا،  �
وع چاہتا تھا کہ پطرس جان لے کہ اسُ کی اَند �ی کے ساتھ پانی پر چل سکتا تھا۔ 

وع چاہتا تھا کہ پطرس اُس علم پر اعتماد کے ساتھ عمل  ور �ی ا ادہ بڑی ہے۔   کی طاقت سے ز�ی
ت ش

ور کشش � لہروں ا

 حقائق کی بجائے 
خُد

دا کی بادشاہی پر مبنی زندگی کے لئے زمینیی ُ
خُد

�  پر مبنی عمل ہے۔ 
ت ت

ی
ت

�ی ا�ی متبادل حقیقت کرے۔ 

 کی ضرورت ہے۔ 
ت

ی� بنیال� آسمانی قا�

ور اُس کے مطابق  دا کی بادشاہی کے ابدی حقائق ا ُ
خُد

ور � وع پر ا ی� �ی کھ�
خُد

�
بنیا �ی ہے کہ اپنی آ

خُد
ی چِیز

ر ہونے مَیںی � دا
خُد د�ی

ان کی زندگی  �ی اِ�ی 1:3-4(۔  ی�وں  کلس� 7:4-18؛  ی�وں  ھ�
ت

خُد�
�

1:12-11؛  2-کر وں  ی
خُد

)عبرا� ی  
ئِیو

ے پر رکھی جا�
خُد

ی� � �ج

 زندگی 
ی

ا� 6:11(۔  وں  ی
خُد

)عبرا� ی کر سکتے  ہُو
خُد

دا کو خوش � ُ
خُد

 سے �
ت

ور طر�ی ہم کسی ا 1:11-3(۔  وں  ی
خُد

)عبرا� ہے 

،   اُسی کے طالب  ی ور صرف اُسی پر بھروسا کرتے �ہُو ی ا ان رکھتے �ہُو دا پر اِ�ی ُ
خُد

رنا اسِ بات کا ثبوت ہے کہ ہم � گزا

۔  ی ور اسُی کی عبادت کر رہے �ہُو اسُی سے محبت ا اُس کی خدمت،   ، ی �ہُو

روز  ی ی �ہُو
ظ

ان کے تمام عظیم کے وسط مَیںی مصنف وضاحت کرتا ہے کہ اِ�ی ان کا گھر"  "اِ�ی باب مَیںی   11 وں  ی
خُد

عبرا�

ا مشترک ہے: مَیںی کیای

خُوش  کر  د�ی  ی  ہُو
خُد

اُ� سے  ہی  دُور  مگر  ی 
ئِیو

پا� نہ  ر�ی 
خُد ی �چِیزِ وئی  �ہُوُ کی  وعدہ  ور  ا مَرے  مَیںی  حالت  کی  ان  اِ�ی سب  �ی 

ہم  کہ  ی  �ہُو کرتے  ر  ظا�ہُوِ ہ  و ی  �ہُو کہتے  ی 
ت

با�  
ی

اَ� ۔ جو  ی �ہُو مُُساافِر  ور  ا  
ی

پرد� پر  خُد  زمَِیںی ہم  کہ  ا  کِیای ر  اقِرا ور  ا وئے  �ہُوُ

واپس  ی  ہُو
خُد

اُ� تو  کرتے  ال  ی
خُد

� کا  اسُ  اگر  تھے  آئے   ِ
خُد

� ہ  و سے  مُلک  �بنیاِ  ور  ۔ ا ی �ہُو مَیںی  تلاش  کی  وطن  اپنے 

ہ  و مَیںی   
ت ت

ی ِ
ت

حقیقت تھے۔ مگر  اق 
ت ش

مُُشتا کے  مُلک  آسمانی  ی 
خُد

یع� � ر 
ت ہُو �بنیاِ ا�ی  ہ  و مَیںی   

ت ت
ی ِ

ت
حقیقت تھا۔ مگر  مََووقع  کا  جانے 

ی  ہُو
خُد

� ا  شرما�ی سے  کہلانے  دا  ُ
خُد

� کا  اُن  ی 
خُد

یع� � سے  انُ  دا  ُ
خُد

�  
ئِیو

لِِئے اسِی  تھے۔  اق 
ت ش

مُُشتا کے  مُلک  آسمانی  ی 
خُد

یع� � ر 
ت ہُو �بنیاِ ا�ی 

ی  ہُو
خُد

� ا  شرما�ی سے  کہلانے  دا  ُ
خُد

� کا  انُ  ی 
خُد

یع� � سے  انُ  دا  ُ
خُد

�  
ئِیو

لِِئے اسِی  ا۔  کِیای ار  یّ
ت

� شہر  ا�ی   
ئِیو

لِِئے کے  انُ  نے  اسُ  چُنانچہ 

13:11-16(۔ وں  ی
خُد

)عبرا� ا۔  ار کِیای یّ
ت

 ا�ی شہر �
ئِیو

چُنانچہ اُس نے انُ کے لِِئے

روں پر، 
خُد ی �چِیز یکھی  �

نا کہ اب کی د دا کے مستقبل کے اَن د�یکھے وعدوں پر تھی،  ُ
خُد

خُد کی نظر � ی مقدسینی
ظ

ونکہ انُ عظیم کیوی

"۔ ی ہُو
خُد

دا کہلانے سے شرماتا � ُ
خُد

دا انُ کا � ُ
خُد

�"

�ی ہم سے تقاضہ  وضاحت کرتا ہے۔   11-1:12 وں  ی
خُد

ی عبرا� �بنیا وع پر مرکوز ہے،  ان کی �ی زندگی صرف �ی اِ�ی

ر کو دُور کرنا ہے 
خُد ی  �چِیز

ی
ی ہر ا� ہُو

� ا ہے۔" 
ت ی الُجھا د�ی ہُو

ور گُناہ کو ا�ی طرف رکھ د�ی جو � "ہر بوجھ ا کرتا ہے کہ 
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خُد
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ور وہی  �ا ا
ت
یکھ� وع صرف وہی کرتا تھا جو اپنے باپ کو کرتے د� ی �ی روں سے بھی ہماری توجہ ہٹاتی ہے �بنیا

خُد ی جو اچھی �چِیز

کہتا تھا جو اپنےباپ کو کہتے سُنتا تھا۔ 

ی  ہُو
ا کرنے مَیںی � ا�ی ی خصوصی طور پر اُس دوڑ پر توجہ رکھنی ہے جو اُس نے ہمارے سامنے رکھی ہے۔  ہُو

�

ور  ہ کس طرح اپنے سامنے کی خوشی کا منتظر تھا ا وئے کہ و اد رکھتے �ہُوُ �ی وع پر بھروسا رکھنا ہے،  ثابت قدمی سے �ی

ی�ر جانا جو برداشت کرنے کو تھا۔  ور شرمندگی کو حق� یف ا کل�
ت

اُس �

ور باپ  ی گُناہ کے خلاف مزاحمت کرنے ا ہُو
اد دلاتا ہے جس کا سامنا � ی اسُ جدو جہد کی �ی ہُو

وں کا مصنف � ی
خُد

عبرا�

یہ جو باپ کی محبت سے  بنیا� �
خُد

�
ت
دا کی � ُ

خُد
ہ وعدہ کرتا ہے کہ � خُد و لیکنی یہ مَیںی ثابت قدم رہنے مَیںی ہوگا۔  بنیا� �

خُد
�

ت
کی طرف سے �

وں مَیںی اپنا مقصد حاصل کرے  وند ہماری زندگیوی دا ُ
خُد

ور جب � رگی بڑھے گی ا
خُد بنیا مَیںی ہماری پاکیزی ی

ت خُد
آتی ہےاُس کے �

 پورے دل سے اُس کی 
ت

یق� �ی فی ال�ق� 11:12(۔  وں  ی
خُد

)عبرا� ے گی  خُد کے ساتھ راست بازی کا پھل د ی گا تو �چِیز

۔  ی اں �ہُو ی
ئِیو

خُد دہانی کی حوصلہ افزا� ی
ت

ری کی �ی تابعدا

ی  ہُو
خُد

پولسُ انُ مشکلات سے � اُن ہی موضوعات کی بازگشت ہے۔   18-16  ،12-7:4 ی�وں  ھ�
ت

خُد�
�

دوسرا کر

: ی ان کی زندگی بسر کرتے �ہُو ی اُس وقت کرنا ہوتا ہے جب ہم اِ�ی ہُو
گھبراتا ہے جن کا تجربہ �

ہماری  ہوگی  کی  دا  ُ
خُد

� قدرت  ی 
ظ

عظیم سے  سب  چنانچہ  ہے،  مَیںی  برتنوں  کے  مٹی  خزانہ  �ی  پاس  رے  ہما  خُد  لیکنی

؛  ی ی �ہُو ہُو
خُد

وس � خُد ما�ی ی لیکنی ان �ہُو
ش پر�ی ی گئے؛  ہُو

خُد
ی مگر کچلے �  مَیںی �ہُو

ت
بنیا� ؛  ہم ہر طرح سے مص�ی� ی ہُو

خُد
طرف سے �

کو  موت  کی  وع  �ی وئے؛  �ہُوُ ی  ہُو
خُد

� بتاہ  خُد  لیکنی ی  �ہُو مارےکوٹے  گئے؛  کئے  ی  ہُو
خُد

� ترک  خُد  لیکنی ی  �ہُو جاتے  ستائے 

ی  ونکہ ہم جو زندہ �ہُو کیوی وع کی زندگی بھی ہمارےجسم مَیںی ظاہر ہو۔  تاکہ �ی ؛  ی  جسم مَیںی لے کر چلتے �ہُو
ش ی �ہُو

زندگی  کی  وع  �ی بھی  مَیںی  جسم  فانی  ہمارے  تاکہ   ، ی �ہُو جاتے  کئے  حوالے  کے  موت  خاطر  کی  وع  �ی مسلسل 

گو  بلکہ  ہارتے  ی  ہُو
خُد

�  
ت

مِّ� �ہُو ہم   
ئِیو

لِِئے اسِ  ۔۔۔۔  مَیںی  ُ
ت

� زِندگی  ور  ا ہے  کرتی  اثر  مَیںی  ہم  تو  مََووت  پس  ہو۔  ظاہر 

ونکہ  کیوی ہے۔  جاتی  ہوتی  نئی  بروز  روز   
ت

یّ ِ
خُد

انِسا�  
خُد

باطِِنی ہماری  بھی  پِھر  ہے  جاتی  ہوتی   ِ
ئِیو

زا�  
ت

یّ ِ
خُد

انِسا� ری  ظا�ہُوِ ہماری 

�بنیاِ حال مَیںی  دا کرتی جاتی ہے،  ی ور ابدی جلال �چِیزَ زحد بھاری ا  ا
ئِیو

 ہمارے لِِئے
ت

بنیا� ہماری دَم بَھر کی ہلکی سی مصُِ�ی�

روزہ  چند  ر�ی 
خُد ی �چِیزِ وئی  �ہُوُ یکھی  �

د ونکہ  کیوی ی  �ہُو کرتے  نظر  پر  روں 
خُد ی �چِیزِ یکھی  �

اند بلکہ  ی  ہُو
خُد

� پر  روں 
خُد ی �چِیزِ وئی  �ہُوُ یکھی  �

د ہم  کہ 

۔  ی ر�ی ابدی �ہُو
خُد ی یکھی �چِیزِ �

ی مگر اند �ہُو

ر�ی 
خُد ی یکھی �چِیز �

ہ جانتا ہے کہ اند ونکہ و ا ہے کیوی
ت اں د�ی ی

خُد
ے کے لئے رضامندی سے قربا�

خُد
ان کی زندگی �ج�ی� پولسُ اِ�ی

ہ جہاز  و ۔  ی ادہ ٹھوس �ہُو ور ز�ی ادہ محفوظ ا ز�ی ادہ مستقل،  ور چکھ سکتا ہے ز�ی چھو ا  ، ہ د�ی روں سے جن کو و
خُد ی انُ �چِیز

ور وقتی  ا "ہلکی"  ور جو بھوک برداشت کی اُس کو  د کو ا ی
ت

� کوڑے لگنے کو،  سنگسار کئے جانے کو،  غرق ہونے کو، 
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پولسُ کے لئے  دا ہوتا ہے۔  ی بنیا مَیںی �چِیز ی
ت خُد

جلال کے اُس ابدی وزن" کے مقابلہ مَیںی جو اسُ کے � "سمجھتا ہے 

رتا ہے۔  ہ اپنی زندگی اُس کے مطابق گزا ور و ی ا  �ہُو
ت

ی
ت

ادہ حقیقی روں سے ز�ی
خُد ی دنی �چِیز ر�ی د�ی

خُد ی یکھی �چِیز �
اند

مَیںی   58  
ت آ�ی "۔  "ا�ی دَم مَیںی ا�ی پل مَیںی مَیںی پولسُ واضح کرتا ہے   57-50:15 ی�وں  ھ�

ت
خُد�

�
1-کر

 
ش ی وند کے کام مَیںی �ہُو دا ُ

خُد
ور � ِ رہو ا

ئِیو
ور قا�  قدم ا

ت
ثا�بنیاِ و!  ی ِ

ئِیو
ر بھا�

خُد
رے عزِ�ی "پس اَے میری بنیا اخذ کرتا ہے  ی

ت خُد
ہ � و

ہمارا موعودہ مستقبل  ی ہے"۔  ہُو
خُد

دہ � ِ
ئِیو

وند مَیںی بے فا� دا ُ
خُد

ت � خُد
ہُو�اری مِِحنت م� ُ

ت
ونکہ �ی جانتے ہو کہ �  کرتے رہو کیوی

ش افزا�ی

رنے کا محرک ہے۔  اب بادشاہی زندگی گزا

ی �ی بھی کہتا ہے کہ ہم اپنی کوششوں کو بادشاہت کے معاملات پر مرکوز  ہُو
�    27-24:9 ی�وں  ھ�

ت
خُد�

�
1-پہلا کر

۔ رکھیںی

ُ بھی 
ت

ی مگر انِعام ا�ی ہی لے جاتا ہے؟ � ی جانتے کہ دَوڑ مَیںی دَوڑنے والے دَوڑتے تو سب ہی �ہُو ہُو
خُد

� ُ
ت

ا � کیای

پانے  را  سِِہرہُو والا  مُرجھانے  تو  لوگ  ہ  و ہے۔  کرتا  ر 
خُد ی پر�ہُو کا  طرح  سب  ن  پہلوا ہر  ور  و۔ ا

ت
ی حیتوبنیاِ تاکہ  دَوڑو  ہی  اَ�ی 

طرح  اسِی  بھی  مََیںی  مُرجھاتا۔ پس  ی  ہُو
خُد

� جو  ی  �ہُو کرتے   
ئِیو

لِِئے کے  رے  سِِہرہُو اُس  ہم  مگر  ی  �ہُو کرتے  �ی   
ئِیو

لِِئے کے 

مارتا  کو  ہوا  جو  ی  ہُو
خُد

� د 
خُد

ِ
خُد

ما� کی  اسُ  ی 
خُد

یع� � وں  �ہُوُ لڑتا  سے  مکُّ�وں  طرح  اسِی  مََیںی  ۔  ی ہُو
خُد

� ھِک�انا 
ٹ

� بے  ی 
خُد

یع� � وں  �ہُوُ دَوڑتا 

کے  کر  ادی 
خُد

مُیا مَیںی  اوَروں  کہ  ہو  نہ  ا  اَ�ی وں  �ہُوُ رکھتا  مَیںی  قابُو  اُسے  ور  ا کُوٹتا  مارتا  کو  بدن  اپنے  مََیںی  ہے۔ بلکہ 

ول ٹھہرُوں۔ ُ بنیا
ت

آپ نامقبُو

ی 
ئِیو

ی�وں سے بچنے کی خواہش سے باز رہنا ہے جو بنی اسرا� لط�
خُد

پولسُ وضاحت کرتا ہے کہ سدھاری ہوئی توجہ اُن ع

اُن سب  ا"۔  سمہ لِِیای
ت
� بنیا�چِیز �

"موسیٰ مَیںی  اٗن سب نے  1:10-12(۔  ی�وں  ھ�
ت

خُد�
�

)1-کر ی  ِ
ت

ن کی � نے خروج کے دورا

دا راضی  ُ
خُد

"مگر اُن مَیںی سے اکثر سے � ک کھائی۔"  "روحانی خورا ور ا�ی ہی  ا ا"  ی "ا�ی ہی روحانی پانی �چِیزِ نے 

 ، من کھانے مَیںی  ، بحر قلزم عبور کرنے مَیںی  ، ی مَیںی
ئِیو

بنی اسرا� ی�ر ہو گئے۔"  ابان مَیںی ڈھ� ی ہ �بنیا چنانچہ و وا۔  نہ �ہُوُ

ی اُس کی نظر مَیںی  ہُو
خُد

 اُ�
ت

ی� �
خُد
ور موسیٰ کے معجزات مَیںی شر�ی ہونے کی رُک� ا  ،  مَیںی

خُد
ی چٹان سے نکلنے والا پانی �چِیز

بُت پرستی  روں کی خواہش کرتے تھے، 
خُد ی ہ بری �چِیز ونکہ و دا ناخوش تھا کیوی ُ

خُد
� ی تھی۔  ہُو

خُد
مقبول بنانے کے لئے کافی �

10(۔   ،7  ،6 ات،  )آ�ی دا کے خلاف بڑ بڑاتے تھے  ُ
خُد

ور � ا کرتے تھے، 

ری زمانہ  ِ
خُد

ور ہم آ� ی ا
ئِیو

و� ِ �ہُوُ
ت

 وا�
ئِیو

رت کے لِِئے ی انُ پر ِ�بنیا
ت

"�ی با� ی�وں سے بچنے کی ضرورت ہے۔  لط�
خُد

ی عٖ ہُو
خُد

ی اُ� ہُو
�

ر رہے کہ گِر نہ پڑے"  ہ خبردا ِ سمجھتا ہے و
ئِیو

۔   پس جو کوئی اپنے آپ کو قا� ی ِ
ئِیو

ِکھی گئیں ل
 کے واسطے 

ت
ی�� صِ�

خُد
والوں کی �

ور اُس کی بادشاہی پر توجہ مرکوز  دا پر ا ُ
خُد

اگر ہم � ۔  ی ہم بھی ملک موعود سے محروم ہو سکتے �ہُو 11-12(۔  ات   ) آ�ی

27 ہے	 کرتی  راہنمائی  ہماری  بادشاہی  اکی  د  ُ
خُد

� 	



ی جو اُس کے  دا کی برکت سے محروم ہوسکتے �ہُو ُ
خُد

ور خو د کو گمراہ ہونے د�ی تو ہم بھی � ی ا
ئِیو

رکھنے مَیںی ناکام ہو جا�

پاس ہمارے واسطے ہے۔ 

اسِی طرح ہماری توجہ کو آسمان کی بادشاہی کی طرف موڑتا ہے:  4-1:3 ی�وں  کلس�

دا  ُ
خُد

ور � ح مََووجُود ہے ا
مسِ�ی

روں کی تلاش مَیںی رہو جہاں 
خُد ی ائے گئے تو عالَمِ بالا کی �چِیزِ ح کے ساتھ �بنیاِ

مسِ�ی
 ُ

ت
پس جب �

ُ مَر 
ت

ونکہ � کیوی روں کے۔ 
خُد ی خُد پر کی �چِیزِ ال مَیںی رہو نہ کہ زمَِیںی ی

خُد
روں کے �

خُد ی عالَمِ بالا کی �چِیزِ ھ�ا ہے۔ 
ٹ ی� � بنیاَ کی دہنی طرف �

ا جائے گا  ر کِیای ح جو ہماری زِندگی ہے ظا�ہُوِ
مسِ�ی

جب  دہ ہے۔  ی ِ
ش

دا مَیںی پَو� ُ
خُد

ح کے ساتھ �
مسِ�ی

ہُو�اری زِندگی  م� ُ
ت
ور � گئے ا

 جاؤ گے۔
ئِیو ِ

ر کِئے ُ بھی اسُ کے ساتھ جلال مَیںی ظا�ہُوِ
ت

تو �

د پر نظر رکھ کر  دا کے ابدی جلال کی اُمیدی ُ
خُد

� وئے،  خُد پر رہتے �ہُوُ اں زمَیںی ہُو �ی ر واضح ہے:  ی
خُد

بار بار آنے والا موضوع �

13:13(۔  ی�وں  ھ�
ت

خُد�
�

)1-کر ی  وں دائمی �ہُو
خُد

ی ِ
ت

ور محبت � د ا اُمیدی ان،  اسِی لئے پولسُ نے لکھا کہ اِ�ی اپنے لئے مر جانا۔ 

د  ور اُمیدی رنے کا ذر�ی ہے ا وئی زندگی گزا ان اسُ کی دی �ہُوُ خُد اِ�ی لیکنی  ہے، 
ت

ی� د اکی بادشاہی کی حتمی خصوص� ُ
خُد

محبت �

 ہے۔
ت

اسُ زندگی مَیںی قائم رہنے کی طاقت د�ی

یس  ھ�
ت

ی� �
ت
�

ی پولسُ نے  �بنیا دا کا مقصد۔  ُ
خُد

� ی تو ہمارا مقصد صرف ا�ی ہے:  ر زندگی بسر کرتے �ہُو دا
خُد جب ہم د�ی

اہی جب لڑائی کو جاتا ہے  "کوئی ِ�چِیز رے ساتھ دُکھ اُٹھا۔"  اہی کی طرح میری کے اچھّے ِ�چِیز وعؔ  ُ ح �یِ
مسِ�ی

" سے کہا، 

یس  ھ�
ت

یم� ت�
�

-2( ی پھنساتا تاکہ اپنے بھرتی کرنے والے کو خُوش کرے"  ہُو
خُد

ا کے مُعاملوں مَیںی � ی
خُد

اپنے آپ کو دُ�

 بنا 
خُد

ی
ت

ی
پولسُ اسِ بات کو � یس کی توجہ مرکوز کرنے سے ہے۔  ھ�

ت
یم� ت�

�
ادی طور پر  ی

خُد
ام کا تعلق �بنیا

خُد
ی اسِ �چِیز 3:2-4(۔ 

ور نہ ابدی معاملات سے اپنی توجہ ہٹائے گا۔ ی ہوگا ا ہُو
خُد

 معاملات مَیںی مشغول �
خُد

یس زمینیی ھ�
ت

یم� ت�
�

رہا ہے کہ 

ری کے کاشتکار کےطور  ی کچھ عرصے کے لئے مََیںی نے �بنیا ا جا سکتا ہے۔  اسِ توجہ کو تراشنےکے عمل سے واضح کِیای

ری سے شروع  ی یک �بنیا بنیال� ی تو � ر اُگانا چاہتے �ہُو
خُد

ر�ی ی اگر آپ �بنیا رے پاس آپ کے لئے کچھ مشورہ ہے:  میری ا۔  پر کام کِیای

ور ہر چھ فُٹ کے  �ا ہوگا ا
خُد
�

ٹ
� چِیز�ی آپ کو ا�ی تار کے ساتھ ل� انُ کی افزائش انتہائی محنت طلب ہوتی ہے۔  ۔  نہ کر�ی

ی�وں کے  �
خُد
� �ہُو

ٹ
آپ کو دو � نکالتا ہے۔  ی�اں"  �

خُد
� �ہُو

ٹ
�" ہر سال پودا بہت سی  ا۔  بعد اگلے کھمبے کے ساتھ ا�ی پودا لگانا پڑ�ی

جب بڑی ہوتی ہے تو تمام  بنیا کے ساتھ کھمبوں پر چڑھانا ہوتا ہے۔  ی
ت

ر انُ کو تر� ِ ور �چِیز ی ا سوا باقی تمام کاٹنی پڑتی �ہُو

ر آپ ا�ی ا�ی ٹہنی کو ا�ی ا�ی تار  ِ �چِیز وئے انُ دو کو کھمبے کے ساتھ باندھنا ہوتا ہے۔  اضافی شاخوں چھانٹتے �ہُوُ

یک  بنیال� ن � موسم کے دورا آپ کو بار بار ہر ا�ی فالتو ٹہنی کو چھانٹتے رہنا ہوتا ہے۔  ۔  ی  �ہُو
ت

ی�ٹ د�ی چِیز� کے ساتھ ل�

ور تاروں کے ساتھ  فی صد شاخوں کو چھانٹنا پڑتا ہے تاکہ آخر مَیںی صرف کھمبوں ا  90 د  ری کے کسان کو شا�ی ی �بنیا

۔ ی
ئِیو

ی�اں ہی پھل لا� �
خُد
� �ہُو

ٹ
لگی �
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سہارے کے  ر مَیںی فصل کی صورت مَیںی ملتا ہے۔  ور کھمبے کے ساتھ وافر مقدا اسِ کام کا اجر ہر تار ا  ، آخر مَیںی

ر تک رسائی آسان 
خُد

ر�ی ی تمام �بنیا ۔  ی یلی ہوتی �ہُو ور رس� ر بڑی ا
خُد

ر�ی ی �بنیا ی کر سکے گا۔  ہُو
خُد

دا � ی ادہ پھل �چِیز ر پودا ز�ی ی
خُد

نظام کے �بنیا

ور آسانی سے ہوسکتی ہے۔  ور انُ کی چُنائی جلد ا ہوتی ہے ا

ے پر  ہر پود ۔  ی ر بہت چھوٹی ہوتی �ہُو
خُد

ر�ی ی ہ �بنیا و ۔  ی ر بھی پائی جاتی �ہُو
خُد

ر�ی ی ہمارے ملک کے کچھ حصوں مَیںی جنگلی �بنیا

 
ت

معقول طر�ی وں سے لڑنا پڑتا ہے۔  ور جھاڑ�ی ے کے لئے آپ کو کانٹوں ا
خُد

�
خُد
� اُن کو �چِیزُ ۔  ی ری لگتی �ہُو

خُد
ر�ی ی بہت کم �بنیا

ری سے اُتنی چننے مَیںی دو  ی یک �بنیا بنیال� ی جنگلی � ر پانچ منٹ مَیںی چُن سکتے �ہُو
خُد

ر�ی ی ری سے جتنی �بنیا ی یک �بنیا بنیال� وئی � سے اگُائی �ہُوُ

نہ صرف سفاکانہ کٹائی کا عمل جو  خُد اُس مقام تک پہنچنے مَیںی ا�ی اہم عمل شامل ہوتا ہے—  لیکنی ۔  ی گھنٹے لگتے �ہُو

وں بلکہ فصل کی کٹائی کے بعد آپ کو پچھلے موسم کی ساری اُگائی کاٹ کر دوبارہ شروع کرنا  ان کر چکا �ہُوُ ی مََیںی پہلے �بنیا

اسِ قسم کی فصل حاصل کرنے کے لئے بڑی حد تک نظم و ضبط کی ضرورت ہوتی ہے۔ ہوتا ہے۔ 

آپ کو کچھ  ری اُگتی ہے۔  ی یک �بنیا بنیال� ی جنگلی � �بنیا روی کرنا ممکن ہے،  ی ح کی �چِیز
مس�ی

ز مَیںی  ور سُست اندا م دہ ا آرا آسان، 

وئی زندگی کے  ور خوشنودی کے لئے مکمل طور پر الگ کی �ہُوُ ح کے مقاصد ا
مس�ی

بنیا  ی
ت خُد

خُد اسُ کا � پھل مل سکتا ہے لیکنی

ی ہوگا۔  ہُو
خُد

مقابلہ مَیںی کچھ �

 درخت مََیںی 
ت

ی
ت

"انگور کا حقیقی ہ فرماتا ہے،  و ۔  باب مَیںی  15 وحنا  وع اسِی طرح کا استعارہ استعمال کرتا ہے �ی �ی

ور جو پھل لاتی  ہ کاٹ ڈالتا ہے ا ی لاتی اسُے و ہُو
خُد

ور پھل � را باپ باغبان ہے۔"جو ڈالی مجھ مَیںی ہے ا ور میری وں ا �ہُوُ

ی  ی�اں �ہُو �
خُد
� �ہُو

ٹ
ا � اں �ی ہم ڈالِیای ؛  ی ی �ہُو ہُو

خُد
وع کی کہانی مَیںی ہم باغبان � �ی ادہ پھل لائے"۔  ہے اپسے چھانٹتا ہے تاکہ ز�ی

 درخت ہے 
ت

ی
ت

وع انگور کا حقیقی ور �ی دا باپ باغبان ہے جو پھل کے لئے چھانٹا ہے ا ُ
خُد

� جن کو پھل لانا ضرور ہے۔ 

۔  ی ک حاصل کرتی �ہُو اں خورا جس مَیںی تمام اُگنے والی ڈالِیای

ار  ی ی اپنے �چِیز ہُو
� ار رہنا چاہئے۔  ی

ت
ی کانٹ چھانٹ کے لئے � ہُو

دا کی بادشاہی مَیںی ہمارا مقصد پھل لانا ہے تو � ُ
خُد

اگر �

ہماری اصلاح کرتا  ار رہنے کی ضرورت ہے جو"  ی
ت

یف دہ نظم وضبط کے لئے � کل�
ت

کرنے والے باپ کی طرف سے �

)روز  تقد�ی  10:12(۔  وں  ی
خُد

)عبرا� رگی مَیںی شر�ی ہوں" 
خُد تاکہ ہم اُس کی پاکیزی ہے ہماری بھلائی کے لئے، 

ی  ہُو
ی انِ حوالہ جات مَیںی � �بنیا ی کا تبد�ی ہونا شامل ہو سکتا ہے۔ 

ئِیو
مَیںی ہمارے رو� مرہ زندگی مَیںی پاک ہونا( 

20:4-32؛  ی�وں  )مثال کے طور پر افس� کہا جاتا ہے  "پہننا"  ور نئی زندگی کو  ا "اتارنا"   کو 
ت ی

خُد
اپنی پرانی انسا�

اسِ کا مطلب وہی کام کرنا ہوسکتا ہے  خُد اکثر اسِے باطنی تبد�ی کی ضرورت ہوگی۔  لیکنی 8:3-17(۔  ی�وں  کلس�

ہ کام کرنا۔ دا کے لئے و ُ
خُد

خُد اپنی بجائے � لیکنی

29 ہے	 کرتی  راہنمائی  ہماری  بادشاہی  اکی  د  ُ
خُد

� 	



ر  ِ خُد �چِیز ی لیکنی ی کام کرتے رہے �ہُو
خُد

ا کہ کچھ لوگ عدالت کے دِن دعویٰ کر�ی گے کہ ہم � ر کِیای وع نے خبردا �ی

وند اَے  دا ُ
خُد

اَے � ی گے"  بنیاھ سے کہیںہُو مُ�
ی�رے  �

ت
ہُو� � بنیاُ اُس دِن � ی گے۔ 

ئِیو
ی جا�

ئِیو
دا کی طرف سے مسترد کر د� ُ

خُد
بھی �

رے نام سے  ی
ت

ور � ی نِکالا ا ہُو
خُد

رے نام سے بدرُوحوں کو � ی
ت

ور � ی کی ا ہُو
خُد

وّت � بنیاُ
خُد

رے نام سے � ی
ت

ا ہم نے � کیای وند!  دا ُ
خُد

�

)متی   نہ تھی" 
ت

� ُ سے واقفِ�یّ
ت

ری کبھی � میری وع کہے گا ا کہ"  ر بھی �ی ِ ور �چِیز ا ی دِکھائے؟"  ہُو
خُد

رے �
خُد

بنیاِ� معُ�
 سے 

ت ہُو ُ �بنیا

22:7-23(۔

ی� لازمی طور  �
ت

عم�
خُد

�
ور نہ ہی معجزاتی  ا ی کرتے،  ہُو

خُد
ر ی کو ثابت � دا سے وفادا ُ

خُد
ور روحانی اعمال � اں ا مذہبی سرگرمیای

وع انُ شہروں کو ملامت کرتا ہے جہاں بہت  �ی  ، مَیںی  24-20:11 متی  ۔  ی دا کی خوشنودی کی علامت �ہُو ُ
خُد

پر �

ہ معجزے اُن شہروں کے خلاف سزا کا  ا کہ و اسُ نے فرما�ی وئے تھے مگر انُہوں نے توبہ نہ کی۔  سے معجزے �ہُوُ

وع کی خاطر دُکھ اٹُھانا دراصل ا�ی  ی �ی �بنیا  ، ی دا کی برکات بھی سزا �ہُو ُ
خُد

ر � ی
خُد

ور عہد کے �بنیا توبہ ا ی گے۔ 
خُد

باعث �بنیا

17:4(۔ ی�وں  ھ�
ت

خُد�
�

2-کر 41:5؛  اعمال  10:5-12؛  )متی  انعام ہے 

 مَیںی کبھی اُن 
ت ت

ی
ت

خُد مََیںی حقیقت ی لیکنی وں متاثر ہوتے �ہُو ور عجائبات سے کیوی وں کہ بعض لوگ نشانات ا مََیںی سمجھتا �ہُوُ

وں  مََیںی چاہتا �ہُوُ وع کے معجزات کو خُود د�ی سکتے۔  ہ �ی ی کہ و بہت سے لوگ چاہتے �ہُو ی لی۔  ہُو
خُد

ادہ دلچسپی � مَیںی ز�ی

مََیںی اسِ کا مشاہدہ کرنا چاہوں گا کہ کسی  خُد بالکل مختلف وجہ سے۔  چِیز�ی�چھے چل سکتا لیکنی �
خُد پر اُس کے  کہ مََیںی زمَیںی

ور توانائی  اپنے وقت ا  ، ہر باہمی عمل مَیںی  ، ہ ہر لمحے مَیںی و ا لگتا ہے۔  رنا کیسای ری کی کامل زندگی گزا دا
خُد کے لئے د�ی

بڑھئی  ہ ک�یسے کاروبار کرتا تھا،  و ور وسائل کے استعمال مَیںی باپ کی مرضی کے کامل تاثر کو ک�یسے ظاہر کرتا تھا؟  ا

ا�ی انسان کے لئے اسِ  ی کرتا تھا؟ 
ت

ا با� ہ لوگوں کے ساتھ رہ کر اُن سے کیای و ی کرتا تھا؟ 
ت

یہ با� ا مزاح� کام کرتا تھا �ی

ا لگتا ہے؟ ا مَیںی رہ کر آسمان کے کامل شہری کے طور پر زندگی بسر کرنا کیسای ی
خُد

د�

 
ت

متن کو چھوڑ د�ی  ، ی ر�ی پسند کرتے �ہُو وئے بہت سے لوگ تصو�ی کوئی مشنری خبر نامہ پڑھتے �ہُوُ اسِی طرح، 

روں کو شاذو نادر  مََیںی تصو�ی وں۔  مََیںی اسِ کے برعکس �ہُوُ ۔  ی دو شمار کو ناپسند کرتے �ہُو ا اعدا ادہ صفحات �ی ور ز�ی ی ا �ہُو

ی جن سے ملی جلتی مََیںی   ہی لگتی �ہُو
ی

ر�ی و� ھے لوگوں کی تصو�ی
ٹ بنیا�ی�  نشست مَیںی �

ت
ی آخر کسی تر�بنیا وں۔  �ا �ہُوُ

ت
یکھ� ہی د�

وں۔  دو شمار پڑھتا �ہُوُ ور اعدا ادہ صفحات ا ور ز�ی وں ا مََیںی متن تلاش کرتا �ہُوُ وں۔  ر د�ی چکا �ہُوُ رووں تصاو�ی
ٹ خُد سینکڑی

۔  ی ات �ہُو ی دا کی بھی تر�بنیا ُ
خُد

� ی جو کچھ ہو رہا ہے۔  ادہ انکشاف کرتے �ہُو ر سے ز�ی ہ محض ا�ی تصو�ی و  ، رے نزد�ی میری

7:16(۔ ی 
ئِیو

)1-سمو� �ا ہے 
ت
یکھ� ادی طورپر دل کو د� ی

خُد
خُد �بنیا اعمال پر غور کرتا ہے لیکنی �ا ہے، 

ت
یکھ� ہ صورت کو د� و

ہی ا�ی  صرف  	30  



ور مقصد کے  ا کسی ا اپنے لئے �ی دا کے لئے،  ُ
خُد

ہُو عمل � �ی ۔  ی ہم ا�ی سننے والی کی خدمت کرتے �ہُو  ، ری مَیںی دا
خُد د�ی

تب ہماری زندگی  �ا ہے۔ 
ت
یکھ� دا د� ُ

خُد
ی تو � دا کے جلال کے لئے کرتے �ہُو ُ

خُد
اگر ہم ہر کام � لئے کرنا ممکن ہوتا ہے۔ 

31:10(۔  ی�وں  ھ�
ت

خُد�
�

ہماری پوری زندگی دُعا بن سکتی ہے  ) 1-کر عبادت کا عمل بن جاتی ہے۔ 

3:4-25؛   لوقا  مرقس  3:13-23؛  )متی  ا  ان کِیای ی یل مَیںی انِسان کے دل کو �بنیا �
ش
م�

ت
�

وع نے چار قسم کی مٹی کی  �ی

ور محرومی کم گہرے  مشکل وقت ا ا قبول کرنے مَیںی ناکامی سخت دل کو ظاہر کرتی ہے۔   �ی
خُد خُد

کلام سُُننے 5:8-15(۔ 

ہم صرف روح القدس کے  ور خوشحالی مشغول دل کو ظاہر کرتی ہے۔  آسان وقت ا دل کو ظاہر کرتی ہے۔ 

ادہ سرما�ی  دا انُ لوگوں مَیںی ز�ی ُ
خُد

� دا کرتا ہے۔  ی وند کی مرضی کا پھل �چِیز دا ُ
خُد

ی جو � ذر�ی اچھا دل حاصل کر سکتے �ہُو

؟ ی اری ک�یسے کر سکتے �ہُو ی تو ہم اپنے دلوں کی آ�بنیا ۔  ی ر �ہُو کاری کرتا ہے جو وفادا

ی 
ت

دانے �ی با� ُ
خُد

وع نے کہا � �ی  ، باب مَیںی  11 متی  ادہ خوش ہوتا ہے۔  دا شکستہ دلوں سے ز�ی ُ
خُد

سب سے بڑھ کر �

"کوئی  د کہتا ہے  ہ مز�ی و 25-26(۔  ات  )آ�ی ی  ِ
پر ظاہر کِیں "بچوں"  ور  ی ا

ئِیو
سے چھپا� ور عقلمندوں"  "داناؤں ا

ا اسُے ظاہر کرے" 
ٹ ی ور اُس کے جس پر �بنیا  کے ا

ٹ
ی ی جانتا سوا �بنیا ہُو

خُد
ور کوئی باپ کو � ی جانتا سوا باپ کے ا ہُو

خُد
 کو �

ٹ
ی �بنیا

ہ لوگ  و 28(۔   
ت )آ�ی ت اٹُھانے والو"  خُد

"اےَ مِِحنت ہ کہتا ہے  ی بتاتا ہے جن کو و ہُو
وع � ر �ی ِ �چِیز 27(۔   

ت )آ�ی

ور  ہ انُ کو سکھائے گا ا و ے گا۔  م د ہ آرا ی جن کو و ہ لوگ �ہُو �ی و ۔  ی بنیا �ہُو ہ دل کے غر�ی ونکہ و ی کیوی اُس کی مانند �ہُو

انسان   ہے۔ 
خُد

ستم ظر�ی ا�ی زندگی جو مکمل طور پر خدا کے لئے وقف ہے،  ا�ی بار پھر،  اُن کا بوجھ اٹُھائے گا۔ 

29-30(۔ ات  )ا�ی ور ہلکا ہے  ا آسان ا
خُد ی دا کی قوت مَیںی �بنیا ُ

خُد
ا ناممکن ہے مگر �

خُد ی کا اپنی قوت سے �بنیا

)گنتی  یم آدمی تھا  خُد پر سب سے �ل� ور زمَیںی ا  )11:33 )خروج  دا کا دوست تھا  ُ
خُد

موسیٰ �  اسِی طرح رہا ہے۔ 
ش ی �ی �ہُو

11:11-14(۔  )گنتی  ور بوجھ اٹُھانے مَیںی اسُ کی مدد کی  ری سونپی ا دا نے اُسے ا�ی بڑی ذمہ دا ُ
خُد

� 3:12(۔ 

ادہ  ہ سب سے ز�ی ی و وند کو بہتر طور پر جانتے�ہُو دا ُ
خُد

جولوگ � ہُو ا�ی نمونہ سچ ہے۔  پوری کتاب مقدس مَیںی �ی

وں سے استعمال بھی 
ت

خُد زبردست طر�ی  کے لئے کہا جاتا ہے لیکنی
خُد

اں د�ی ی
خُد

انُ لوگوں کو اکثر بڑی قربا� ۔  ی یم �ہُو �ل�

۔ ی ہوتے �ہُو

�ی دل کا رو�ی  ا ہے۔ 
خُد ی ا کے نقطہ نظر سے انتہا پسندوں کے طور پر �بنیا ی

خُد
ے کا مطلب د�

خُد
 والے کے طور پر �ج�ی�

خُد خُد
کسی کی سُُننے

وع نے کہا  ا�ی مقصد کے حصول کے لئے ہمارے عزم کو ظاہر کرتا ہے �ی �ی ہمارے عزم کی سطح،  ہوتا ہے۔ 

ی�خُد  ھِ� �چِیز
ور زورآور اُسے   والے کے دِنوں سے اب تک آسمان کی بادشاہی پر زور ہوتا رہا ہے ا

خُد
سِمہ د�ی

ت
� بنیا�چِیز �

ا  ّ
خُد

و� ور �یُ "ا

ی کہ ہم اسِ کا  ہُو
خُد

خُد کوئی بات � لیکنی ی کہہ سکتے،  ہُو
خُد

ز مَیںی �ی � ی�ر اندا بنیا� گھم�
ہم اسِ قدر  12:11(۔  )متی   " ی  �ہُو

ت
لیتےی

ہمارے عزم کا درجہ اسُ قربانی کے  ر لگتی ہے۔  ا کو ناگوا ی
خُد

ح کے ساتھ مکمل وابستگی دُ�
مس�ی

 ، ی اظہار ک�یسے کرتے �ہُو

۔ ی ار �ہُو ی
ت

 کو �
خُد

ا اُس خطرے کے درجے سے ہوتا ہے جو ہم لیتےی ی �ی ار �ہُو ی
ت

 کو �
خُد

ی�خُد ہوتا ہے جو ہم د�ی ع�
ت
درجہ سے م�

31 ہے	 کرتی  راہنمائی  ہماری  بادشاہی  اکی  د  ُ
خُد
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دُعادُعا

ی  ور قابل اعتبار �ہُو ادہ مضبوط ا ر سے ز�ی
خُد ی رے وعدے ہر اسُ �چِیز ی

ت
ور � و ا ُ

ت
� ی سکتا،  ہُو

خُد
اگرچہ مََیںی تجھے د�ی � اےَ آسمانی باپ! 

رے  ی
ت

� ر ہے۔ 
خُد ی ری بادشاہی کائنات مَیںی سب سے اہم �چِیز ی

ت
�  ہے۔ 

ت ت
ی

ت
و حتمی حقیقت ُ

ت
� وں۔  ا چکھ سکتا �ہُوُ ا چھو �ی جن کو مََیںی د�ی �ی

ور سکون کی خواہش مجھے اسِ بات پر توجہ رکھنے پر  ری خوف ا خُد میری لیکنی ور لمبی ہے۔  ادہ بڑی ا  اسِ زندگی سے ز�ی
ت ساتھ ابد�ی

یکھ�ا  س� یف اُٹھانا  کل�
ت

مجھے خوشی سے اسُ اجر کے لئے � ا سکھا۔ 
خُد ی ان کی زندگی �بنیا مجھے اِ�ی رے سامنے ہے۔  مجبور کرتی ہے جو میری

ہ شخص بننے کے  یہ کو قبول کروں جس کی مجھے و بنیا� �
خُد

�
ت
رے ہاتھ سے � ی

ت
یکھ�ا کہ مََیںی � مجھے س� ا ہے۔  ونے مجھ سے وعدہ کِیای ُ

ت
جس کا �

رے دل  ا سے میری ی
خُد

اسِ د� رے ساتھ ہوگی۔  ی
ت

ار کر جو � ی
ت

مجھے اُس زندگی کے لئے � لئے ضرورت ہے جو مجھے بنانا چاہتا ہے۔ 

مجھے  ار کرنے،  ی مجھ سے �چِیز ے۔   مَیںی لگا د
ت ور اُن ابد�ی ہ کر ا کی جڑوں کو اکُھاڑنے کے لئے جو کرنے کی ضرورت ہے و

را شکر ہے۔ ی
ت

 کے لئے �
خُد

ور اپنے ساتھ مستقبل د�ی  ا
خُد

مجھے گود لیتےی معاف کرنے، 

سوالاتسوالات

۔  ور کر�ی ی� ا یکھ� س�
ا چاہتا ہے کہ آپ  ہ کیای ی� کہ و چِیزھ� �

دا سے پو ُ
خُد

ور � ر دُعا کر�ی ا ِ �چِیز ی�،  مندرجہ ذ�ی سوالات کو پڑھ�

۔  ی
خُد

خاموشی سے سُُنیں

نظر ثانی  اگر ضرورت ہے تو،  ی کئے؟  ہُو
خُد

ی جو آپ نے پورے � ا ماضی کے کوئی وعدے �ہُو کیای ۔  اپنے روزنامچہ کا جائزہ لیںی

۔ وں کو دوبارہ سے مقرر کر�ی
خُد

ی کی تار�ی
ت

دہ � ُ
ش

�

ری روز مرہ کی . 1 میری اد پر کرتا ہوُں؟  ی
خُد

ا ابدی حقائق کی �بنیا  �ی
خُد

ادی طور پر زمینیی ی
خُد

ی �بنیا
خُد

ا مََیںی اپنے روز مرہ کے �  کیای

؟ ی یسے ظاہر کرتی �ہُو اں اسِ کو ک� سرگرمیای

ہ بالکل پاگل پن ہوگا؟. 2 وئے تو و وع کے وعدے سچے نہ �ہُوُ وں کہ اگر �ی ا کر رہا �ہُوُ  مََیںی اپنی زندگی مَیںی کیای

)انُ کو اپنے روز نامچہ مَیںی درج . 3 دا مجھ سے کون سےخاص اعمال کروانا چاہتا ہے؟  ُ
خُد

 اسِ باب کے جواب مَیںی �

(۔ ے د�ی بنیا د ی
ت

در مَیںی تر�
ٹ

�
خُد

یل� ور اپنے ک� کر�ی ا

ز کم ا�ی نام . 4 )کم ا ک کروں؟  دا کس کے ساتھ چاہتا ہے کہ مََیںی اُس کا اشترا ُ
خُد

یکھ�ا ہے �  مََیںی نے جو کچھ س�

ی�(۔ لکھ�

ار کر�ی جن کے  ی
ت

ہ آپ کو انُ وعدوں پر عمل کرنے کے قابل بنائے اُن لوگوں کے دلوں کو � وند سے دُعا کر�ی کہ و دا ُ
خُد

�

۔ ی ک کرنا چاہتے �ہُو ی�رت کا اشترا بنیاص� ساتھ آپ �
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غرور 5  ور  ا   خوف 
ی �ہُو دشمن  ہمارے 

بنیا ہے۔ 
خُد

ی چِیز
دا کو ا�ی � ُ

خُد
تکبر � خُد ہے،  ی دا کی تو�ہُو ُ

خُد
خوف �

ہو  نہ  دِل  بے  ور  ا کھا  نہ  رکھ خوف  َ�وصلہ  ور  ا جا  ہو  وط  ُ بنیا
خُد

مضبُو ا؟ سو  دِ�ی ی  ہُو
خُد

� حُُکم  کو  بنیاھ  � ُ
ت
�

نے  مََیںی  ا  "کیای

رے ساتھ رہے گا۔" ی
ت

و جائے � ُ
ت

دا جہاں جہاں � ُ
خُد

را � ی
ت

وند � دا ُ
خُد

ونکہ � کیوی
9:1 وع 

ش �ی  —

جاؤ  ہو  تا�بنیاِ  کے  دا  ُ
خُد

� پس  ہے۔"  بخشتا   
ت

ی ِ
خُد

و� َ
ت

� کو  فروتنوں  مگر  ہے  کرتا  مُقابلہ  کا  مغرُوروں  دا  ُ
خُد

�"

آئے  نزدِ�ی  ہُو�ارے  م� ُ
ت
� ہ  و تو  جاؤ  نزدِ�ی  کے  دا  ُ

خُد
� گا۔  جائے  بھاگ  سے   ُ

ت
� ہ  و تو  کرو  مُقابلہ  کا  یس  بنیالِ� اِ�

گا۔
 8-6:4 یعق�وب  �—

ا دوسرے  ادہ تر لوگ ا�ی �ی ز�ی ۔  ی ر زندگی مَیںی رکاوٹ ڈالتے �ہُو دا
خُد ی جو د�ی ادی معاملات �ہُو ی

خُد
ور غرور دو �بنیا خوف ا

وں۔ ادہ غرور کا شکار �ہُوُ مََیںی خوف سے ز�ی ذاتی طور پر  ۔  ی سے متاثر ہوتے �ہُو

مثال کے طور پر مشن کے حلقوں مَیںی ہم  ۔  ی ن �ہُو ا خاندا ور غرور دراصل دونوں گُناہوں کا جھرمٹ �ی خوف ا

ور  جرم مذمت ا جرم خوف کا اظہار ہے۔  ۔  ی  �ہُو
ت

ور شرم پر مبنی ثقافتوں کا حوالہ د�ی ور ثقافتوں ا اکثر جرم پر مبنی ا

ور جلال  ور اجتماعی دونوں طرح سے عزت ا دی ا �ی اپنے لئے انفرا شرم غرور کا اظہار ہے۔  سزا سے ڈرتا ہے۔ 

چاہتا ہے۔
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اسِ  بنیا ہوتا ہے۔  ی
ت خُد

ا فکر کے بارے مَیںی کافی خو ف نہ رکھنے کا � اعتقاد �ی  ، ی
خُد

� حضوری،  دا کی قدرت،  ُ
خُد

خوف �

دا کی بجائے مردوں،  ُ
خُد

 مثالوں سے بھری پڑی ہے جہاں لوگوں نے �
ی

بائبل ا� خُد ہے۔  ی دا کی تو�ہُو ُ
خُد

طرح �ی �

ونکہ �ی عام طور پر تب ہوتا ہے  بنیا ہوتا ہے کیوی ی
ت خُد

�ی رو�ی براہ راست خوف کا � ا۔  ا انسانی طاقت پر بھروسا کِیای عورتوں �ی

ے۔  ی خوف سے رہائی د ہُو
ی � ا طاقت سے رجوع کرتے �ہُو ی �ی �چِیز جب ہم انسان، 

ور شاگرد کشتی مَیںی  ہ ا و وع کے نقطہ نظر کی وضاحت کرتا ہے۔  خوف کے بارے مَیںی �ی     41-35:4 مرقس 

ا  ہ سو رہا تھا تو طوفان آگیای جب و ا۔  ہ کشتی کے پچھلے حصے مَیںی جا کر سو گیای چنانچہ و وا تھا،  وع تھکا �ہُوُ �ی ر تھے۔  سوا

پس انُہوں نے اسُے جگا کر  ا۔  ور ڈوبنے کا خطرہ ہوگیای ا ی�،  ف سے کشتی کے ساتھ ٹکرانے لگِ� ور لہر�ی اطرا ا

ور بڑا سکون  وع نے اُٹھ کر طوفان کو ڈانٹا ا �ی ؟"  ی وئے جاتے �ہُو ی کہ ہم ہلاک �ہُوُ ہُو
خُد

ر � ِ
خُد

�جھے � ُ
ت
�

ا  "اےَ اسُتاد کیای کہا 

ی رکھتے؟"  ہُو
خُد

ان � اب بھی اِ�ی وں ڈرتے ہو؟  ُ کیوی
ت

�" وع نے شاگردوں سےکہا  تب �ی ا۔  ہوگیای

ی اسُ چھوٹی کشتی  ِ
ت

ف سے کشتی سے ٹکرا رہی � ال تھا کہ ا�ی بڑا طوفان جس کی لہر�ی اطرا ی
خُد

وع کا � �ی بظاہر، 

خُد  لیکنی ر لگتا ہے۔  ہم سب لوگوں کو �ی ردعمل بالکل عام بلکہ ناگوا ی تھا۔  ہُو
خُد

ر لوگوں کا ردعمل مناسب � مَیںی سوا

ر ہو جو اسِ سے بھی بڑے طوفانوں  ُ سب تجربہ کار ماہی گیری
ت

� وں ڈرتے ہو؟  ُ کیوی
ت

�" ی کہتا،  ہُو
خُد

وع �ی � �ی وں؟  کیوی

۔  ر غور کر�ی چِیز
ت

اب � لفظ  ی رکھتے؟"  ہُو
خُد

ان � اب بھی اِ�ی وں ڈرتے ہو؟  ُ کیوی
ت

�" ہ فرماتا ہے،  و سے گزر چکے ہو"۔ 

بھی شاگردوں مَیںی   کےبعد، 
خُد

ور اسُ کے بہت سے معجزے د�ی وع ناراض ہے کہ اُس کو جاننے ا لگتا ہے �ی

ان ہے نہ کہ خود اعتمادی۔  دا پر اِ�ی ُ
خُد

اق � خوف کا تر�ی ۔  ی ہ ڈر جاتے�ہُو ور جب طوفان آتا ہے تو و ان کی کمی ہے ا اِ�ی

ی کو مصر سے نکال لا 
ئِیو

دا نے موسیٰ سے کہا کہ بنی اسرا� ُ
خُد

جب � ۔  ی  �ہُو
ت

ام پورے کلام مقدس مَیںی د�ی
خُد

ی ہم �ی �چِیز

سے نِکال  ی کو مِِصررؔ 
ئِیو

ور بنی اسِرا� کے پاس جاؤُں ا وں جو فرِعونؔ  اُس نے کہا،   "مََیںی کََوون �ہُوُ وا تھا۔  تو موسیٰ ڈرا �ہُوُ

12:3(۔  )خروج  وں گا"  رے ساتھ ر�ہُوُ ی
ت

"مََیںی ضرُور � دا نے جواب مَیںی کہا:  ُ
خُد

� 11:3(۔  )خروج  لاؤُں؟" 

وط ہو جا  ُ بنیا
خُد

"مضبُو ا  دا نے �ی کہہ کر اُس کا حوصلہ بڑھا�ی ُ
خُد

تو � ی کو ملک موعود مَیںی لا، 
ئِیو

وا کہ بنی اسرا� وع کو حکم �ہُوُ
ش جب �ی

رے ساتھ رہے گا۔  ی
ت

و جائے � ُ
ت

دا جہاں جہاں � ُ
خُد

را � ی
ت

وند � دا ُ
خُد

ونکہ � ور بے دِل نہ ہو کیوی وف نہ کھا ا َ
خُد

ور َ�وصلہ رکھ۔ � ا

9:1(۔  وع 
ش )�ی رے ساتھ رہے گا"  ی

ت
و جائے � ُ

ت
دا جہاں جہاں � ُ

خُد
را � ی

ت
وند � دا ُ

خُد
ونکہ � ور بے دِل نہ ہو کیوی ا

ادہ طاقتور  ی سے بہت ز�ی
ئِیو

ور کنعان کی قومَیںی اسرا� مصر ا وع کے پاس ڈرنے کی بڑی وجہ تھی۔ 
ش ور �ی موسیٰ ا

دا  ُ
خُد

ڈرنے کا مطلب ہے � ان رکھتے تھے جو انُ کے ساتھ تھا۔  ہ خدا پر اِ�ی ونکہ و ہ بہادر ہو سکتے تھے کیوی خُد و لیکنی ۔  ی ِ
ت

�

ور بھلائی پرشک کرنا۔ کی قدرت ا
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جب ہم  وں کی وضاحت کرتا ہے۔  ز ہماری زندگیوی  کا ہمارا اندا
خُد

ور اُس کو جواب د�ی دا کے متعلق ہمارا تصور ا ُ
خُد

�

۔ ی دا کے بارے مَیںی اپنی سمجھ کی کمی کو ظاہر کرتے �ہُو ُ
خُد

ی تو ہم � خوف مَیںی رہتے �ہُو

جب  بنیا ہے۔ 
خُد

ی چِیز
دا کو � ُ

خُد
خُد   ہے تو غرور � ی دا کی تو�ہُو ُ

خُد
� ر شخص پر بھروسا کرنا( 

خُد ی ور �چِیز دا کی بجائے کسی ا ُ
خُد

ا � )�ی اگر خوف 

ہم اپنے آپ کو  ۔  ی ور عزت کے جگہ پر رکھتے �ہُو ی تو ہم اپنے آپ کوبھروسے ا ہم غرور کا مظاہرہ کرتے �ہُو

دا مغرورں کا مقابلہ کرتا مگر فروتنوں کو  ُ
خُد

ی بتاتی ہے کہ � ہُو
کتاب مقدس � ۔  ی  �ہُو

ت
وند کے مقابل رکھ لیتےی دا ُ

خُد
�

5:5(۔  1-پطرس  6:4؛  یعق�وب  �(  بخشتا ہے 
ت

ی
خُد

تو�

یط�ان  �
ش

ورلکھتا ہے کہ �ی خود � ا ہے ا
ت ر د�ی ادی گُناہ قرا ی

خُد
ی غرور کو �بنیا

ئِیو
و� ا�ی سی۔  مَیںی  Mere Christianity

ی  ہُو
خُد

�ل�یمی کا �ی مطلب اپنے بارے مَیںی چھوٹا سوچنا �
د کہتا ہے کہ غرور کے برعکس  ہ مز�ی و  ہے۔ 

ت
ی� کی خصوص�

اسِ  ۔  ی ہُو
خُد

خدا � ا خود ہوتا ہے،  ہ خود ہوتی �ی ا�ی مغرور شخص کا مستقل حوالہ و بلکہ اپنے آپ کو چھوٹا سمجھنا ہے۔ 

ر سکتا۔ ی گزا ہُو
خُد

ر زندگی � دا
خُد لئے ا�ی مغرور شخص د�ی

وائل مَیںی  اسُ نے اپنی خدمت کے ا زنہ دوسروں کے ساتھ کرتا ہے۔  خُد بار اپنا موا ی ِ
ت

روں مَیںی � پولسُ اپنی تحر�ی

ہ اپنے  ان مَیںی و بنیااً خدمت کے درمیای تقر�ی 9:15(۔  ی�وں  ھ�
ت

خُد�
�

)1-کر پہلی بار خود کو رسولوں مَیںی سے چھوٹا کہا ہے 

زندگی کے اختتام کے   ، آخرمَیںی 8:3(۔  ی�وں  ھ�
ت

خُد�
�

)1-کر آپ کو تمام مقدسوں مَیںی سب سے چھوٹا کہتا ہے 

15:1(۔  یس  ھ�
ت

یم� ت�
�

-1( ہُوگ�ار کہتا ہے  �
خُد

ہ اپنے آپ کو سب سے بڑا گُ� نزد�ی و

ر  ور پھل دا  مَیںی سب سے مقدس ا
خُد ی

پولسُ انسانی تار� ۔  ی دوسروں کے مقابلے مَیںی �ی تبصرے بالکل غلط �ہُو

پولسُ جتنا بالغ ہوتا  ۔  ی آسمانی نقطہ نظر سے �ی تبصرے کامل معنی رکھتے �ہُو تاہم،  وں مَیںی سے ا�ی تھا۔  مشنر�ی

اسِ لئے  ا مطلب ہے۔  ا کہ اسِ کا کیای ور اتُنا ہی مکمل طور پر سمجھتا گیای ا ا زنے مَیںی سمجھتا گیای دا کے موا ُ
خُد

ا اُتنا ہی خُود کو � گیای

ا۔ ور اعتبار کم ہوتا گیای ا تو اسُ کا خُود پر اعتماد ا ور اعتماد مَیںی بڑھتا گیای بھروسے ا دا کی محبت،  ُ
خُد

ہ � ی و ی �بنیا �بنیا

دا کے مقابلہ کے مقام پر لاکھڑا کرتا ہے۔ ُ
خُد

ی جلال کے لئے � ہُو
 غرور �

ی کر سکتے۔ ہُو
خُد

ی تو اسُ کے ساتھ رشتہ کی توقع � دا سے مقابلہ کر رہے�ہُو ُ
خُد

اگر ہم �

ور عالی ہے فرماتا ہے۔  ونکہ جو بلند ا کیوی

ور جس کا نام قدوس ہے۔   تک زندہ رہتا ہے ا
ش ی  سے �ہُو

ش ی جو �ہُو

وں، ور مقدس مقام مَیںی رہتا �ہُوُ "مََیںی بلند ا

ور فروتن ہے۔۔۔" ہ دِل ا
ت

کس� ِ
ش

ور اُس کے ساتھ بھی جو � ا
15:57 ی�اہ  یسع� �—
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ور فروتن دل  "شکستہ ا ور  ا ور مقدس مقام"  "بلند ا دا دو مقامات پر رہتا ہے:  ُ
خُد

ور قدوس � اعلیٰ ا ابدُالآباد، 

ور   بنانا ہے کہ ہمارے دل شکستہ ا
خُد

ی
ت

ی
ی � ہُو

ی تو � د رکھتے �ہُو دا کی موجودگی کی امیدی ُ
خُد

اگر ہم اپنےساتھ � ۔"  مَیںی

دا ہم مَیںی سکونت کرے گا۔ ُ
خُد

ونکہ تب ہی � ی کیوی فروتن �ہُو

دا خود کو ہم سے صرف تب واقف  ُ
خُد

 ہے کہ �
ت

ی د�ی
ت

ی واضح � ہُو
بائبل �  ، ر حوالہ جات مَیںی اسِ کے ساتھ د�ی

مثال کے طور پر: ور اپنے بارے مَیںی نسبتاً کم رائے رکھیںی گے۔  کرے گا جب ہم اُس کےبارے مَیںی اعلیٰ ا

ہ دِلوں کے نزدِ�ی ہے
ت

کس� ِ
ش

وند � دا ُ
خُد

�

ور خستہ جانوں کو بچاتا ہے۔ ا
18:34 —زبور 

ونکہ آسمان کی بادشاہی انُ ہی کی ہے۔  ی کیوی بنیا �ہُو ہ جو دِل کے غرِ�ی ی و "مُبارک �ہُو

ی گے۔"
ئِیو

سلیّ پا�
ت

�
ہ  ونکہ و ی کیوی ی�خُد �ہُو مگ�

خُد
�

ہ جو  ی و مُبارک �ہُو
4-5:3 —متی 

چھاتی  بلکہ  اٹُھائے  آنکھ  طرف  کی  آسمان  کہ  چاہا  نہ  بھی  اتِنا  کر  ہو  کھڑے  دُور  نے  والے   
خُد

لیتےی مُحصُوول  خُد  "لیکنی

 
ت

بنیا ِ
خُد

� کی  دُوسرے  شخص  �ی  کہ  وں  �ہُوُ کہتا  سے   ُ
ت

� مََیںی  کر۔"  رحم  پر  ہُوگ�ار  �
خُد

گُ� بنیاھ  مُ�
دا!  ُ

خُد
� اَے  کہا  کر  ٹ  ی �چِیزِ ٹ  ی �چِیزِ

کو  آپ  اپنے  جو  ور  ا گا  جائے  ا  کِیای چھوٹا  ہ  و گا  بنائے  بڑا  کو  آپ  اپنے  کوئی  جو  ونکہ  کیوی ا  گیای گھر  اپنے  کر  ٹھہر  باز  راست 

ا جائے گا۔" ہ بڑا کِیای چھوٹا بنائے گا و
14-13:18 —لوقا 

ہم   نظر�ی قائم کرنا ا�ی مسئلہ ہے۔ 
ی

ور مثبت سوچ کے اسِ موجودہ دور مَیںی اپنے بارے ا�ی صحیح خود اعتمادی ا

ی ہے۔  ہُو
خُد

اری � ی
ت خُد

�ی ا� ۔  ی خُد ہم اپنے بارے مَیںی اپنی رائے پر بھی قائم رہنا چاہتے �ہُو لیکنی  ، ی دا کو جاننا چاہتے �ہُو ُ
خُد

�

اپنا  دا کو اپنا مخالف،  ُ
خُد

اپنے غرور کے ساتھ جڑے رہنے سے ہم � دراصل،  ی ہے۔  ہُو
خُد

دا مغرورں کا دوست � ُ
خُد

�

۔ ی  �ہُو
ت

دشمن بنا لیتےی

یس کا مُقابلہ  بنیالِ� دا کے تا�بنیاِ ہو جاؤ اِ� ُ
خُد

� پس  ہے۔"   بخشتا 
ت

ی ِ
خُد

و� َ
ت

دا مغرُوروں کا مُقابلہ کرتا ہے مگر فروتنوں کو � ُ
خُد

�"

ہُو�ارے نزدِ�ی آئے گا۔ م� ُ
ت
ہ � دا کے نزدِ�ی جاؤ تو و ُ

خُد
� ُ سے بھاگ جائے گا۔ 

ت
ہ � کرو تو و

8-6:4 یعق�وب  �—

ہ ہمارے نزد�ی آئے گا۔ ی تو و
ئِیو

یم بنا� وند کے سامنے �ل� دا ُ
خُد

 اگر ہم اپنے آپ کو �

ہ ہم سے دُور رہے گا۔ ی تو و ی �ہُو
خُد

ی کہ ہم � اگر ہم سوچتے ر�ہُو
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ور  وں قربت رکھے گا جو اپنے آپ کو چھوٹا ا دا انُ لوگوں کے ساتھ ہی کیوی ُ
خُد

� ا ہے؟ 
ت وں د�ی دا اسِ بات پر اتنا زور کیوی ُ

خُد
�

بلکہ اس لئے کہ  ی اسِ سے اسُ کی انا بڑھتی ہے  ہُو
خُد

ی اسِ لئے �
خُد

یم �بنیا دا چاہتا ہے کہ ہم �ل� ُ
خُد

� ؟  ی نااہل سمجھتے �ہُو

ور نجات دہندہ  ور ہمارا خالق ا قادر مطلق ہے ا دا کامل طور پر بھلا ہے،  ُ
خُد

� �ل�یمی ہماری فطرت کے موافق ہے۔ 

ی ہونے 
خُد

ہ ہمارے � و ور اسُ نے اپنی موت کے وس�یلے نجات دی ہے۔  ی ا ور گُناہ گار مخلوق �ہُو ہم کمزور ا ہے۔ 

ی ہے۔ ہُو
خُد

ار � ی
ت

ق اڑُانے کو � اد پر ا�ی رشتہ مَیںی داخل ہو کر ہمارا مزا ی
خُد

کی نمائش کی �بنیا

ان کرتا  ی وند اسُور کے بادشاہ کے غرور کو �بنیا دا ُ
خُد

مَیںی �  15:10 ی�اہ  یسع� � ر ہے۔ 
خُد ی

خُد
دا کی نگاہ مَیںی غرور سراسر مضحکہ � ُ

خُد
�

ی مارے 
خُد

�ی�
ش

س
ا اَرّہ اَرّہ کش کے سامنے  کیای ہُو�اڑا اُس کے رُوبرُو جو اُس سے کاٹتا ہے لاف زنی کرے گا؟  ا کُل� "کیای ہے۔ 

 ، ی ہُو
خُد

� 
ت

ی� بنیال� ہم مَیںی کوئی قا� ور   چھڑی آدمی کو اٹُھاتی ہے۔"  ا ہے ا
ت اعصا اپنے اٹُھانے والے کو حرکت د�ی گو�ی گا؟ 

اُس سے جُدا ہو کر ہم کچھ  ا ہے۔  ا گیای وند کی طرف سے دِ�ی دا ُ
خُد

ی � ہُو
سوائے اسُ کے جو �  ، ی ہُو

خُد
کوئی علم �  ، ی ہُو

خُد
ہنر �

5:15(۔ وحنا  )�ی ی کر سکتے  ہُو
خُد

�

ی�اہ  یسع� � ی رہے گی۔  ہُو
خُد

دا کی سچائی پوری طرح ظاہر ہو جائے گی تو انسانی غرور کی کوئی گنجائش � ُ
خُد

آخر مَیںی جب �

وند کے آخری زمانہ مَیںی آنے کی بات کرتا ہے۔ دا ُ
خُد

اسِ کو واضح کرتا ہے جب �

ی کی جائے گی ِ�ی�چِیز
خُد
�

انِسان کی اُونچی نِگاہ 

ر پست ہو جائے گا ُّ بنیا
ت

کا � ور بنی آدمؔ  ا

د ہو گا۔
خُد

وند ہی سر �بنیاُ دا ُ
خُد

ور اُس روز � ا

ونکہ ربُّ الافواج کا دِن  کیوی

د نظروں
خُد

تمام مغرُوروں �بنیاُ

ی گے۔
ئِیو

 جا�
ئِیو ِ

ہ پست کِئے ور و بنیاِّ�روں پر آئے گا ا ک�
ت

ور مُ� ا

ی گے۔
ئِیو

 جا�
ئِیو ِ

ہ پست کِئے ور و ا
12-11:2 ی�اہ  یسع� �—

بنیا مَیںی  ہ فخر�ی فر�ی اسِ طرح و ۔  ی دہ ہے جو اسُے مسترد کرتے �ہُو ی
ش

دا کی سچائی اُن لوگوں سے پو� ُ
خُد

� فی الحال، 

ور قدرت مَیںی ظاہر کرے گا تو  جلال ا  ،
ت دا اپنے آپ کو اپنی قدوسیتی ُ

خُد
جب � ۔  ی ور لائق �ہُو ی ا

خُد
ہ � ی کہ و �ہُو

تب غرور ممکن نہ رہے گا۔  ی� گے۔  بنیاھ� سم�
ق  فوری طور پر اپنے غرور کو مزا ی گے، 

ئِیو
وس ہو جا� مغرور لوگ ما�ی

ر زندگی  دا
خُد د�ی ار کرنی چاہئے جو بالآخر سب پر مسلط ہو جائے گی۔  ی

ت خُد
�ل�یمی ا�

ی  ہُو
خُد

ی اُ� دا کو جاننا چاہتے �ہُو ُ
خُد

جو لوگ �

ور غرور سے جنگ کرنی چاہئے۔ ی خوف ا ہُو
رنے کے لئے � گزا
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گہری تھکاوٹ   تھا۔ 
ی

ہ صحیح و  ہے"۔ 
ت

"تھکاوٹ سب کو بزدل بنا د�ی را واقف تھا جو اکثر کہا کرتا تھا  ا�ی کوچ میری

دا نے انتہائی تھکاوٹ  ُ
خُد

� کئی مواقع پر،  ی کرتی۔  ہُو
خُد

وں کو واضح طور پر ظاہر � ری خامیوی ر میری
خُد ی سے بڑھ کر کوئی بھی �چِیز

رے  جو میری دا کرتا ہے،  ی �ی تجربہ ناکافی ہونے کا احساس �چِیز کے طو�ی موسموں کا تجربہ کرنے کی اجازت دی۔ 

وں کہ  وں تو مََیںی واضح طور پر پہچان جاتا �ہُوُ جب تھک جاتا �ہُوُ یقہ ہو سکتا ہے۔  دا کا طر� ُ
خُد

غرور کی نشاندہی کرنے کا �

ہ مسلسل بلا رہا ہے،  و وں۔  ور مََیںی ساتھ رہنے کی اُس کی دعوت کو قبول کرتا �ہُوُ مجھے اسُ کی اشد ضرورت ہے ا

را  میری م دُوں گا"۔  ُ کو آرا
ت

مََیںی � ؤ۔  رے پاس آ وئے لوگو سب میری ور بوجھ سے دبے �ہُوُ ت اُٹھانے والو ا خُد
"اےَ مِِحنت

را  ور میری ِ ہے ا
ئِیو

را جُؤا مُلا� ونکہ میری کیوی ور دِل کا فروتن۔  وں ا یم �ہُوُ ونکہ مََیںی �لِ� کیوی یکھ�و۔  سِ�
بنیاھ سے  مُ�

ور  جُؤا اپنے اوُپر اُٹھا لو ا

28:11-30(۔ )متی  بوجھ ہلکا" 

ی اپنی  ہُو
ی کرتا کہ � ہُو

خُد
ہ وعدہ � و اُس کا بوجھ ہلکا ہے۔  اسُ کا   جُوا،  وع فرماتا ہے اُس کا    مقصد،  غور کر�ی کہ �ی

ہ جو قوت بخشے گا اُس کا مقصد اُس کی مرضی کو  ور تھکاوٹ مَیںی و ہماری کمزور ا خواہشات کے لئے قوت بخشے گا۔ 

پورا کرنا ہے۔

دوسروں   ، ی  �ہُو
ت

ور غرور کا مقابلہ کرنے کے بہت سے عملی طر�ی دا کرنے ا ی �ل�یمی �چِیز
ہماری روز مرہ زندگی مَیںی 

ل  د سوا مز�ی ۔   کر�ی
خُد

دوسروں کی تعر�ی ۔  ی
خُد

ادہ سُُنیں ز�ی ر ہوں۔  شکر گزا ۔  ا قبول کر�ی ی� �ی گ�
خُد
سے مدد ما�

مشورے کے طالب ہوں۔ ۔  دوسروں کی خدمت کر�ی ی�۔  چِیزھ� �
پو

ر سے ہم 
خُد ی ور جس �چِیز روں کو ابدی تناظر مَیںی ڈالنے کا معاملہ ہے ا

خُد ی خوف کو ختم کرنا بڑی حدتک �چِیز دوسری جانب، 

دا ہمارے ہر خوف سے بڑا ہے۔ ُ
خُد

دا کے مقابلہ مَیںی لانا ہے جو� ُ
خُد

ی � ڈرتے �ہُو

ور غرور کے لئے  وند کے نقطہ نظر پر توجہ رکھ کر—خوف ا دا ُ
خُد

—مسلسل � ر ہونا  دا
خُد د�ی ادہ،  ر سے ز�ی

خُد ی کسی بھی �چِیز

ور بے رحمی سے نبرد آزما ہونے کی ضرورت ہے  ی انِ دونوں دشمنوں سے زبردستی ا ہُو
� موت کی گھنٹی ہے۔ 

ی اپنی زندگی مَیںی اُن کی موجودگی کا علم ہو۔ ہُو
جب بھی �

ات تلاش  ر ی کے متعلق کتاب مقدس کی آ�ی دا
خُد تو مََیںی پہلا پورا دِن د�ی جب مََیںی نے �ی کتاب لکھنا شروع کی، 

دا  ُ
خُد

ہمارا � ی تھا:  ہُو
خُد

ن کُُنخُد � را پہلا �ی ا تو دو طاقتور موضوعات سامنے آئے۔  ا کِیای جب مََیںی ا�ی را۔  کرنے مَیںی گزا

خُد دوسرا موضوع کم  لیکنی ی�د کے لائق ہے۔  بنیا� م�
ت

�
ور  ور عزت ا ا ہی ساری پرستش ا ہ اکیلای ور و ور واحد ہے ا ا�ی ا

بائبل اُن لوگوں کے حوالوں سے بھری پڑی ہے جو اپنے خوف  ر متوقع تھا۔  ی
خُد

د کے لحاظ سے � ز کم اپنی تعدا ا

ور لازمی  دا چاہتا ہے کہ اُس کو تمام اچھی ا ُ
خُد

� وسی سے چھٹکارا پانے کے لئے غلط ذرائع تلاش کرتے تھے۔  ور ما�ی ا
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ی  جب ہم تحفظ کے لئے اسُ کے پاس آتے �ہُو ور ہر ضرورت کے جواب کے طور پر جانا جائے۔  برکات کے منبع ا

تو اسُے �ی پسند ہے۔ 

ہم اُس کے  دا بول رہا ہے۔  ُ
خُد

دوسری مثال مَیںی بذات خُود � ۔  ی اں صرف زبور مَیںی سے دو مثالیںی موجود �ہُو ہُو �ی

۔ ی ز سُن سکتے �ہُو دل کی آوا

ور قُوّت ہے، دا ہماری پناہ ا ُ
خُد

�

عِ�د مددگار۔
ت
 مَیںی مسُ�

ت
بنیا� مصُِ�ی�

خُد الُٹ جائے ی خواہ زمَِیںی ہُو
خُد

وف � َ
خُد

 ہم کو کُچھ �
ئِیو

اسِ لِِئے

۔ ی
ئِیو

 جا�
ئِیو

ل د�ی در کی تہہ مَیںی ڈا
خُد

ور پہاڑ سُمُند ا
 2-1:46 —زبور 

ؤُں گا۔ را
ٹ ُ  مََیںی اسُے �چِیز

ئِیو
ا ہے اسِ لِِئے بنیاھ سے دِل لگا�ی مُ�

"چُونکہ اُس نے 

را   نام پہچانا ہے۔ ونکہ اُس نے میری ز کرُوں گا کیوی مََیںی اسُے سرفرا

وں گا۔  مَیںی اُس کے ساتھ ر�ہُوُ
ت

بنیا� مََیںی مصُِ�ی�  1 ور مََیںی اُسے جواب دُوں گا۔  ہ مُُجھےبنیا پُکارے گا ا "و

�وں گا"۔ ُ
ش

س
خُد

بنیا� �
رّت 

خُد
ور عِِز ؤُں گا ا را

ٹ ُ مََیںی اسُے �چِیز
 15-14:91 —زبور 

ور تمام  دا ہی عبادت کے لائق ا ُ
خُد

چونکہ صرف �  ، ی وئے �ہُو �ی دونوں تصورات واضح طور پر آپس مَیںی جڑے �ہُوُ

ان  ور غرور کے گُناہوں کے درمیای ور خوف ا مََیںی نے انِ دو مسائل ا ور پالنے والا ہے۔  مخلوقات کا سرچشمہ ا

غرور کسی  ور نجات کی تلاش ہے؛  د ا ور ذر�ی سے امدا خوف کا تعلق کسی ا ا ہے۔  زن بھی د�ی ا�ی دلچسپ توا

دف ہے۔  کے مترا
خُد

ور ہستی کو عزت د�ی ا

ہ  و ا فکر کا مرکز ہے۔  ہ ہر مسئلے �ی و ا جائے۔  ی کِیای
ت

دا بجا طور پر چاہتا ہے کہ اسُے کائنات کے مرکز کےطور پر � ُ
خُد

�

 کو 
ت

ی� خُد خصوص� زندگی کی اسِ اہم تر�ی ی�خُد کرتا ہے۔  ع�
ت
انہ م� ی ور عمل کے لئے �چِیز ہ ہر واقع ا و ہر عمل کا محور ہے۔ 

دا کے مطلوبہ حکم کی گھناؤنی خلاف ورزی ہے۔ ُ
خُد

ور � افسوسناک ظلم ا ہ عمل،  سمجھنے مَیںی ناکامی ا�ی مکرو
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دُعادُعا

رے  ی
ت

ہمارے پاس � ۔  ی ا ہے کہ ہم تجھے اَے باپ کہہ کر پکار سکتے �ہُو
ت ی اجازت د�ی ہُو

را شکر ہے تو� ی
ت

� اےَ آسمانی باپ! 

یم ہونے کا کہتا ہے  ور �ل� ی بے خوف ا ہُو
و � ُ

ت
تو �  ، ی رے ساتھ چلتے �ہُو ی

ت
جب � ی ہے۔  ہُو

خُد
ر �

خُد ی فرزند بننے کے لائق کوئی �چِیز

ری مدد کر کہ مََیںی تجھے تکتا رہوں نہ کہ اپنے آپ  میری ۔  ی ر فطری �ہُو ی
خُد

رے لئے دونوں � میری و ہمارے ساتھ ہے(۔  ُ
ت

ونکہ � )کیوی

و قابل  ُ
ت

ور � ا را توکل تجھ پر ہے۔  خُد میری مجھے �ی کہنے سے بھی تھوڑا ڈر لگتا ہے لیکنی ری راہنمائی مَیںی چلوں۔  ی
ت

ری سے � ور دلیری کو ا

ری مدد کر کہ صرف  میری رے بارے مَیںی سچائی کو واضح طور پر د�ی سکوں۔  ی
ت

ور � ری مدد کر کہ مََیںی اپنے ا میری اعتماد ہے۔ 

ی  وں �بنیا ونکہ مََیںی تجھے صرف اُس طرح جاننا چاہتا �ہُوُ یم بن جاؤں کیوی رے سامنے �ل� ی
ت

ری مدد کر کہ � میری وں۔  ُ
خُد

را خوف ما� ی
ت

�

یم جان سکتا ہے۔ ا�ی �ل�

سوالاتسوالات

۔  ور کر�ی ی� ا یکھ� س�
ا چاہتا ہے کہ آپ  ہ کیای ی� کہ و چِیزھ� �

دا سے پو ُ
خُد

ور � ر دُعا کر�ی ا ِ �چِیز ی�،  مندرجہ ذ�ی سوالات کو پڑھ�

۔  ی
خُد

خاموشی سے سُُنیں

نظر ثانی  اگر ضرورت ہے تو،  ی کئے؟  ہُو
خُد

ی جو آپ نے پورے � ا ماضی کے کوئی وعدے �ہُو کیای ۔  اپنے روزنامچہ کا جائزہ لیںی

۔ وں کو دوبارہ سے مقرر کر�ی
خُد

ی کی تار�ی
ت

دہ � ُ
ش

�

وں؟. 1 کیوی ا غرور؟  خوف �ی ادہ اثر کرتا ہے:  ا ز�ی مجھ پرکیای

ا کرتا؟ . 2  سے کیای
ت

اگر مََیںی خوف زدہ نہ ہوتا تو مََیںی مختلف طر�ی

ا کرتا ہے؟. 3  سے کیای
ت

اگر مََیںی مغرور نہ ہوتا تو مختلف طر�ی

)انُ کو اپنے روز نامچہ مَیںی درج . 4 دا مجھ سے کون سےخاص اعمال کروانا چاہتا ہے؟  ُ
خُد

 اسِ باب کے جواب مَیںی �

(۔ ے د�ی بنیا د ی
ت

در مَیںی تر�
ٹ

�
خُد

یل� ور اپنے ک� کر�ی ا

ز کم ا�ی نام . 5 )کم ا ک کروں؟  دا کس کے ساتھ چاہتا ہے کہ مََیںی اُس کا اشترا ُ
خُد

یکھ�ا ہے �  مََیںی نے جو کچھ س�

ی�(۔ لکھ�

ار کر�ی جن کے  ی
ت

ہ آپ کو انُ وعدوں پر عمل کرنے کے قابل بنائے اُن لوگوں کے دلوں کو � وند سے دُعا کر�ی کہ و دا ُ
خُد

�

۔ ی ک کرنا چاہتے �ہُو ی�رت کا اشترا بنیاص� ساتھ آپ �
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  دُکھ سہنا6 
ہمارا رستہ ہے

جس   1 ح کے ساتھ پہچانے جانا چاہئے، 
مس�ی

ی  ہُو
رنے کے لئے � ر زندگی گزا دا

خُد  د�ی

ور موت مَیںی کے ساتھ شناخت۔ مَیںی شامل ہے اُس کے دُکھوں ا

ہے  رہتا  ا  اکیلای جاتا  ی  ہُو
خُد

� مَر  کر  گِر  مَیںی  خُد  زمَِیںی دانہ  کا  �وں  ہُوُ ی� گ� تک  جب  کہ  وں  �ہُوُ کہتا  سچ  سے   ُ
ت

� مََیںی 

ا 
ت د�ی کھو  اسُے  ہ  و ہے  رکھتا  ر 

خُد
عزِ�ی کو  جان  اپنی  ہے۔ جو  لاتا  ھل  چِیزَ �

سا   
ت ہُو ُ �بنیا تو  ہے  جاتا  مَر  جب  خُد  لیکنی

رکھّے  وظ  ُ
خُد

محفُو  
ئِیو

لِِئے کے  زِندگی  کی   
ش ی �ہُو اسُے  ہ  و ہے  رکھتا  وت  عدا سے  جان  اپنی  مَیںی  ا  ی

خُد
دُ� جو  ور  ا ہے 

را  میری وہاں  وں  �ہُوُ مََیںی  جہاں  ور  ا لے  ہو  چِیز�ی�چھے  �
رے  میری تو  کرے  دمت  ِ

خُد
� ری  میری شخص  کوئی  گا۔ اگر 

رّت کرے گا۔
خُد

دمت کرے تو باپ اُس کی عِِز ِ
خُد

ری � اگر کوئی میری خادِم بھی ہو گا۔ 
26-24:12 وحنا  —�ی

ور  ا ور جان دی،  وع کے دُکھ سہا ا ی�بنیا جس پر �ی ا�ی صل�  : ی ی� ہوتی �ہُو صل�ی�بنیا�
مس�ی�ی کی زندگی مَیںی دو 

ہر سچے 

ی صرف اُس کے  ہُو
� وع کو قبول کرنا مفت ہے؛  �ی ور مرنا چاہئے۔  ی اپنے لئےدُکھ سہنا ا ہُو

ہ جس پر � دوسری و

ی توبہ کرنی چاہئے،  ہُو
� ا کرنے کے لئے،  ا�ی تاہم،  ابدی زندگی کے مفت تحفے کو قبول کرنے کی ضرورت ہے۔ 

 
ش ی چِیز�ی�چھے چلنے کا راستہ �ہُو �

وع کے  ور �ی ا چِیز�ی�چھے چلنا چاہئے۔  �
ور اُس کے  اپنی راہوں سے اُس کی طرف پھرنا چاہئے ا

ور موت سے ہو کر گزرتا ہے۔  ا مَیںی دُکھوں ا ی
خُد

اسِ د�
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ان  روں کی بجائے اِ�ی
خُد ی دنی �چِیز اسِ مَیںی د�ی ان کا امتحان ہے۔   کے لحاظ سے بادشاہی کی الُٹی فطرت ا�ی

خُد
تعر�ی

اُس  وند کو جاننے،  دا ُ
خُد

مَیںی پولسُ واضح کرتا ہے کہ �  ، مَیںی  10:3 ی�وں  چِیز� فل� کےساتھ رہنے کی ضرورت ہے۔ 

ور اُس کی  ا "اسُ کےدُکھوں"  ور اُس کی زندگی مَیںی شر�ی ہونے کا واحد راستہ بھی  کے ساتھ پہچانے جانے ا

ح 
مسِ�ی

ے 
خُد

�
ت
� �بنیاِ " ا ہے: 

ت پولسُ بہت ہی کم بائبل کا حوالہ د�ی  ، مَیںی  12:3 یس  ھ�
ت

یم� ت�
�

-2 موت مَیںی شراکت ہے۔ 

ی گے"۔
ئِیو

ہ سب ستائے جا� ی و رنا چاہتے �ہُو دا
خُد

ری کے ساتھ زِندگی گُُذ خُد دا مَیںی دِ�ی وعؔ  ُ �یِ

ر زندگی  دا
خُد د�ی تاہم،  ا ہے۔  دا کر دِ�ی ی�بنیا پر اپنی جان دی تو اسُ نے پہلے ہی ہمارے گُناہ کا کفارا ا وع نے جب صل� �ی

بنیا�وں کو سمجھنے کی جدوجہد  شاگرد وں نے دونوں صل�ی� ۔  ی�بنیا ہماری اپنی صل� ی�بنیا ہے:  کے راستے مَیںی دوسری صل�

مرقس اپنے بے باک  ۔  ی مَیںی د�ی سکتے �ہُو  10-8 یل   کے ابوب  بنیا� �
خُد
�

ہم اُن کی جدوجہد مرقس کی ا کی۔ 

ا ہے۔
ت ر بنا د�ی ز مَیںی راستے کو ہموا ے اندا دھے ساد �ی

وع کو ا�ی اندھے  ی �ی ا ہے �بنیا �ی ا�ی ان کرتا ہے۔  ی ر معمولی دو مراحل کا معجزہ �بنیا ی
خُد

ا�ی �  26-22:8 مرقس 

ا  اسُ آدمی کو دھندلا سا دکھائی دِ�ی پہلی کوشش کے بعد،   کے لئے دو کوششوں کی ضرورت تھی۔ 
خُد

کو شفا د�ی

ی معجزے کے تمام 
ئِیو

مََیںی انِ دو مراحل کے شفا�  لگا تھا۔ 
خُد

دوسری کوشش کے بعد اُس کو صاف دکھائی د�ی تھا؛ 

ور اُس کی بادشاہی کے  یہ فراہم کرتا ہے جس کے ذر�ی بادشاہ ا بنیا� �
ش

س
ت

خُد �ی ا�ی دلچسپ � ی جانتا لیکنی ہُو
خُد

اطلاقات کو �

متعلق شاگردوں کے ابتدائی فہم کو سمجھا جا سکتا ہے۔

ہ پہلے پوچھتا ہے،  ا نصف مدتی امتحان مَیںی و گو�ی ل کرتا ہے۔  بارہ شاگردوں سے سوا  ، 27:8-30    مَیںی مرقس 

و  ُ
ت

�" پطرس کو اسِ جواب پر طلائی تمغہ ملتا ہے  ا کہتے ہو؟"  ُ مُُجھےبنیا کیای
ت

خُد � "لیکنی ر  ِ ور �چِیز ا ؟"  ی ا کہتے �ہُو "لوگ مُُجھےبنیا کیای

اب تک کا سب سے اچھا۔  ح ہے"۔ 
مسِ�ی

 
ش ی مجھے �ہُو ح ہے۔ 

مس�ی
ہ  ی کہ و

ئِیو
ا ہے کہ کسی کو نہ بتا�

ت وع اپنے شاگردوں کو حکم د�ی �ی رت کی بات ہے،  خُد �ی لیکنی

ہ اپنی  ور اسِ لئے و ا تھا ا ی آ�ی ہُو
خُد

 کا وقت �
ت ی ونکہ ابھی اسُ کی مصلو�بنیا وع نے �ی اسِ لئے کہا تھا کیوی ا ہے کہ �ی ا گیای �ی بتا�ی

ور بہت کچھ ہے۔  ا ل سے کہانی مَیںی ا ی
خُد

رے � خُد میری اسِ مَیںی سچائی ہو سکتی ہے لیکنی شناخت کمتر رکھنا چاہتا تھا۔ 

ی  ہُو
خُد

ہ � ونکہ اپنی ترقی کے اسِ مقام پر و ح ہے کیوی
مس�ی

ہ  ا کہ و وع نے شاگردوں کو�ی اعلان کرنے سے منع کردِ�ی �ی

ا مطلب  ح ہونے کا کیای
مس�ی

ان تھے کہ 
ش ہ پر�ی و ۔ 

ت
ام کا اعلان کر د�ی

خُد
ی ہ غلط �چِیز و کون ہے۔  ح" 

مس�ی
" سمجھتے تھے کہ 

وع  ور �ی ا ا تھا۔  ی �ی اندھے آدمی کی شفا کی پہلی کوشش کے بعد اُس کی دھندلی نظر �بنیا ا ہے۔  ور بادشاہی کیای ہے ا

وع کون ہے۔  کر�ی کہ �ی
ش

ی ر �چِیز ہ کوئی غلط تصو�ی ی چاہتا تھا کہ و ہُو
خُد

�
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ور موت  وع اپنے آنے والے دُکھوں ا ی جب �ی  �ہُو
ت

مَیںی شاگردوں کی مبہم سمجھ د�ی  33-31:8 ہم مرقس 

ح پہچانا ہے فوراً اُسے ملامت کرتا 
مس�ی

وع کو بطور  پطرس جس نے ابھی �ی ور جی اُٹھنے کا ذکر شروع کرتا ہے۔  ا

ر 
ٹ

مگر اُس نے مُُڑ جس مَیںی پطرس کی طرف سے قابل غور اعتقاد درکار تھا۔  ن کُُنخُد عمل ہے،  را �ی ا�ی �ی ہے۔ 

و  ُ
ت

ونکہ � رے سامنے سے دُور ہو کیوی یط�ان میری � َ
ش

اےَ � ور کہا"  کر اپنے شاگِردوں پر نِگاہ کر کے پطرؔس کو ملامت کی ا

33(۔   
ت )آ�ی ال رکھتا ہے"  ی

خُد
وں کی باتوں کا � ی بلکہ آدمِیوی ہُو

خُد
دا کی باتوں کا � ُ

خُد
�

ور  ی�وں ا چِیز� چِیزس� ل�
دا کی د ُ

خُد
ہ � و ا ہے۔ 

ت دگی سے لیتای ی بنیا
خُد

ہ اسِ معاملہ کو کتنا سنجید یط�ان کہنا ظاہر کرتا ہے کہ و �
ش

وع کا پطرس کو � �ی

ہ  �ی و ور آسانی مَیںی ہے۔  م ا ور آرا ور جلال ا انسان کی دلچسپی طاقت ا ی�وں مَیںی تضاد رکھتا ہے۔  چِیز� چِیزس� ل�
انسان کی د

—دُکھ اُٹھانے  ی  دا کی دلچسپی بالکل مختلف �ہُو ُ
خُد

� وع انُ کی راہنمائی کرے۔  راستہ تھا جس پر پطرس چاہتا تھا کہ �ی

ور جلال کا راستہ۔ جی اُٹھنے کا ا موت کا،  کا، 

)مرقس  ا ہے 
ت ی د�ی

ت
 کے بارے مَیںی �

ت
یم� چِیز�ی�چھے چلنے کی ق� �

رکو اپنے 
ٹ
ی� بنیاھِ� �

ور  وع آگے بڑھ کر بارہ شاگردوں ا ر �ی ِ �چِیز

ور  ی�بنیا اٹُھائے ا ور اپنی صلِ� چِیزِ�ی�چھے آنا چاہے تو اپنی خُودی سے انِکار کرے ا �
رے  "اگر کوئی میری 34:8-38(۔ 

ام تھا جسے 
خُد

ی ہ �چِیز �ی و ی کر سکتا۔  ہُو
خُد

ا دونوں کی خدمت � ی
خُد

ور دُ� دا ُ
خُد

کوئی انسان � 34(۔   
ت )آ�ی چِیزِ�ی�چھے ہو لے"  �

رے  میری

—جو ہماری ہے۔ ام ہے 
خُد

ی ی�بنیا کا �چِیز �ی دوسری صل� ار نہ تھا۔  ی
ت

ا قبول کرنے کو �  �ی
خُد خُد

پطرس سُُننے

ا ہے۔ 
ت  کرد�ی

ت
د تصد�ی ح کی مز�ی

مس�ی
وع کی شناخت بطور  �ی  )13-1:9 )مرقس  وع کی صورت کا بدل جانا  �ی

�یمے 
خُد

ہ ح ر کرتی ہے کہ و
خُد

 تجو�ی
ش ی �ہُو ا کہنا ہے۔۔۔  ی ہوتا تھاکہ کیای ہُو

خُد
پطرس کی گفتگو۔۔۔خاص کر جب اُن کو معلوم �

خُد  وع اُس کو واپس زمَیںی �ی ر رکھنا چاہتا ہے۔  ہ پہاڑ کی چوٹی کے اُس تجربہ کو برقرا و ۔  ی ور پہاڑوں پر رہتے �ہُو بناتے ا

ور  12 	( 	ا  
ت )آ�ی ا جائے گا"  ی�ر کِیای ور حق� "بہت سے دکھ اُٹھائے گا ا ح 

مس�ی
وئے کہ  ملامت کرتے �ہُوُ پر لاتا ہے، 

ا جاتا ہے۔ ر سے سامنے لا�ی ِ ی�بنیا کو �چِیز صل� 9(۔   
ت مُردوں مَیںی سے جی اُٹھے گا   ) آ�ی

ی کہ ہم اسِ بدروح  بعد مَیںی شاگرد پوچھتے �ہُو ان کرتا ہے۔  ی بدروح گرفتہ لڑکے کی شفاکو �بنیا    29-14:9 مرقس 

ی� متی  یکھ� �
)د ی نکلتی  ہُو

خُد
وع نے جواب مَیںی کہا کہ �ی قسم دُعا کے روزے کے سوا � �ی وں نہ نکال سکے۔  کو کیوی

ہ چاہتا ہے کہ اُس کی نجات فاتحانہ عمل سے  و ا ہے۔  ا گیای ر خود انکاری کی ضرورت کو اجاگر کِیای ِ ا�ی بار �چِیز  ،)21:17

ور باپ کے مکمل توکل کے وس�یلے سے آئے۔ ور قربانی ا �ل�یمی ا
ی بلکہ دُعا،  ہُو

خُد
�

ی کہ �ی اُس کےشاگردوں کے لئے اُس کی  �بنیا ور جی اٹُھنے کا اعادہ کرتا ہے،  مرنے ا وع اپنے دُکھوں،  ر �ی ِ �چِیز

ہ اُسے  ور و ا جائے گا ا وں کے حوالہ کِیای آدمِیوی "ابِنِ آدمؔ  خدمت کے اسِ مرکزی پہلو کو سمجھنے مَیںی مدد کر رہا ہو۔ 
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ور چاہتے  مگر شاگرد ڈر گئے ا 31:9(۔  )مرقس  خُد دِن بعد جی اٹُھے گا"  ی ِ
ت

ہ قتل ہونے کے � ور و قتل کر�ی گے ا

32:9(۔  )مرقس  ے  ہ موت کے بارے مَیںی گفتگوکرنا چھوڑ د تھے کہ و

ہ فوراً  مَیںی جب شاگردوں مَیںی بحث شروع ہوگئی کہ اُن مَیںی سے بڑا کون ہے تو و  ، مَیںی  37-33:9 مرقس 

وّل ہونا  "اگر کوئی ا وع نے جواب مَیںی کہا  �ی ی سمجھتے۔  ہُو
خُد

ام کو پوری طرح �
خُد

ی وع کے �چِیز ہ �ی ی کہ و ظاہر کرتے �ہُو

ور فروتنی کے متعلق  �ل�یمی ا
35(۔اُن سے دوبارہ   

ت )آ�ی ور سب کا خادِم بنے"  چِیزھلاا ا � چِیزِ �
ہ سب مَیںی  چاہے تو و

ور خُود  ہ اسِ بات پر روشنی ڈالتا ہے کہ اُس کی بادشاہی مَیںی دوسروں کی خدمت کرنا ا و وئے،  بات کرتے �ہُوُ

شاگردوں کے لئے  ال،  ی
خُد

ی�بنیا کا � روکار کی صل� ی �چِیز  ، ی�بنیا دوسری صل� ا سب سے بڑا ہونے کا نشان ہے۔ 
خُد خدمت نہ لیتای

ی�بنیا کا۔ وع کی صل� یف دہ ہے جتنا کہ پہلی �ی کل�
ت

اُتنا ہی �

ور جدائی کی  مَیںی تفرقہ ا  41-38:9 ا جب اُنہوں نے   مرقس  و بھی بارہ شاگردوں نے اپنی لا علمی کا مظاہرہ کِیای َ
ت

�

 
خُد

ور عاجزی کی تعر�ی ور ا�ی خادم کے فضل ا  کرتا ہے ا
ت

ی�� ص�
خُد

ی � ہُو
خُد

وع ا� �ی ا۔   قدمی کا مظاہرہ کِیای
ش

ی طرف اپنی �چِیز

50مَیںی ا�ی گفتگو کو جاری    -42:9 ہ مرقس  ر و ِ �چِیز  کرتا ہے(۔ 
ش

ی الہ �چِیز ی ی پانی کا �چِیز ہُو
خُد

ی جو کوئی ا�
خُد

یع� �( کرتا ہے 

ا ہے کہ زندگی کا ر استہ صرف اپنی خودی 
ت ی د�ی

ت
ہ � و ی�بنیا کے راستے کی وضاحت کرتی ہے۔  رکھتا ہے جو ہر بار صل�

کسی کو ٹھوکر کھلانے سے مر جانا  ا ہے۔ 
ت ی�بنیا کا نظر�ی واضح طورپر دکھائی د�ی صل� ور اپنے لئے مر جانا ہے۔  کا انکار ا

چِیز�ی�چھے چلنے والوں مَیںی  �
وع کے  �ی  کی موت مَیںی جانے سے بہتر ہے۔ 

ش ی کا کٹ جانا �ہُو �اء 
خُد

جسم کے اعص بہتر ہے، 

50(۔   
ت )آ�ی ور سچائی کا ثبوت ہے  �ل�یمی ا

ور صلح انُ کی  اتحاد ا

جو موجودہ   ،)16-13:10( ور بچوں کے ذکر سے شروع ہوتا ہے  )1:10-12(  ا باب شادی کے   10 مرقس 

ان تعلق کوظاہر کرتا  ری کے درمیای ور خدمت گزا �ل�یمی ا
ور بادشاہی کے راستے پر چلنے والے شخص کی  وں ا رو�ی

ہے۔

"اےَ  وع سے پوچھا  ن کا ذکر ملتا ہے جس نے �ی ی ا�ی دولت مند نوجوا ہُو
�  ، 17:10-31    مَیںی ر مرقس  ِ �چِیز

نے اُس  وعؔ  ُ "�یِ ور آخر مَیںی  ی ا ِ
ی کِیں

ت
انُہوں نے کچھ با�  کی زندگی پاؤں؟" 

ش ی ا کروں کہ �ہُو مََیںی کیای ی اُستاد! 
خُد

�

وں  بنیا چِیز کر غرِ�ی ی
بنیا

را ہے � ی
ت

جا جو کُچھ � بنیاھ مَیںی کمی ہے۔  � ُ
ت
�

ور اسُ سے کہا ا�ی بات کی  ا ا ار آ�ی ی ور اُسے اُس پر �چِیز پر نظر کی ا

ونکہ  ا کیوی ی�خُد ہو کر چلا گیای مگ�
خُد

�
ہ  و 21(۔   

ت )آ�ی چِیزِ�ی�چھے ہو لے"  �
رے  ور آ کر میری �جھے آسمان پر خزانہ مِِلے گا ا ُ

ت
�

ے۔  کو د

ر تھا۔  بڑا مالدا
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ادہ دولت  وع سے ز�ی اُس نے �ی روں کی فکر مَیںی تھا؛ 
خُد ی ن پچھلی �چِیز ہ نوجوا خُد و ا تھا لیکنی ار آ�ی ی ن پر �چِیز وع کو اُس نوجوا �ی

چِیز�ی�چھے  �
وع کے  چِیز کر �ی ی

بنیا
ا � ہ اپنے مال و دولت کو رکھ سکتا �ی و ا تھا۔  وع نے اُسے ا�ی انتخاب دِ�ی البتہ �ی  دی۔ 

ت ی کو ا�ہُو

ا تھا۔  ی�بنیا کی طرف اشارہ کِیای ن کو دوسری صل� وع نے اسُ نوجوا �ی ور آسمان پر خزانہ حاصل کر سکتا تھا۔  جا سکتا تھا ا

بنیا�وں کو  جب تک ہم دونوں صل�ی� ا۔  ی�خُد ہو کر چلا گیای مگ�
خُد

�
ور  ا ا ی کِیای

خُد
ن نے اسُے نہ اُٹھانے کا � خُد دولت مند نوجوا لیکنی

ہم اپنے ابدی بادشاہ کے تابناک جلال کی بجائے  ی گے۔   ر�ہُو
ت

 د�ی
ت ی روں کو ا�ہُو

خُد ی ی� گے ہم غلط �چِیز بنیاھ� سم�
ی  ہُو

خُد
�

۔  ی چھوٹی خواہشات کے عارضی سائے مَیںی رہتے �ہُو

شاگرد  دا کی بادشاہی مَیںی داخل ہونا کتنا مشکل ہے۔  ُ
خُد

وع بتاتا ہے کہ دولت مند کا � �ی  ، مَیںی  23:10 مرقس 

ہ  و وع بات کو دہراتا ہے۔  ی چنانچہ �ی
ئِیو

ان دکھائی د�
ش وع کی گفتگو سے تھوڑے پر�ی ن کے ساتھ �ی اُس نوجوا

ی سمجھے  ہُو
خُد

بنیا�وں کو � ہ ابھی تک دو صل�ی� و 26:10    "پِھر کََوون نجات پا سکتا ہے؟"  ی مرقس  انی مَیںی پوچھتے �ہُو
ش پر�ی

تھے۔ 

ور  ا ا "د�ی ہم نے تو سب کُچھ چھوڑ دِ�ی ا جا سکتا ہے  زہ لگا�ی مَیںی   پطرس کے تبصرے سے اندا  28:10 مرقس 

ا مَیںی  ی
خُد

ی�بنیا دُ� بنیا� ہ اُس ��  بنانا چاہتا ہے کہ و
خُد

ی
ت

ی
ور � زن مَیںی کمی محسوس کرتا ہے ا ہ توا کہ و  " ی  �ہُو

ئِیو
چِیزِ�ی�چھے ہو لِِئے �

رے  ی
ت

�

 ُ
ت

نے کہا مََیںی � وعؔ  ُ "�یِ  کرتا ہے: 
ت

وع پطرس کی قربانی کی تصد�ی �ی وع ذکر کر رہا ہے۔  محفوظ ہے جس کا �ی

ور  ری خاطِِرر ا وں کو میری
ت

ا کھیتوی ا بچّوں �ی ا باپ �ی ا ماں �ی ا بہنوں �ی وں �ی ی ِ
ئِیو

ا بھا� ی �بنیاِ نے گھر �ی ہُو
خُد

ا کوئی � وں کہ اَ�ی سے سچ کہتا �ہُوُ

وع کچھ  ر �ی ِ خُد �چِیز لیکنی )29:10-30ب(۔  ور اب اسِ زمانہ مَیںی سَو گُنا نہ پائے"  ا ہو۔ ا یل کی خاطِِرر چھوڑ دِ�ی بنیاِ� �
خُد
�

ِ ا

 کی 
ش ی ور آنے والے عالَم مَیںی �ہُو ا "مگر شدت کے ساتھ۔  ی تھی:  ہُو

خُد
اضافہ کرتا ہے جس کی پطرس کو توقع �

وّل   سے ا
ت ہُو ُ خُد �بنیا "لیکنی  کے ساتھ اختتام کرتا ہے: 

ت
ی� وع اپنی بادشاہی کی اُلٹی نوع� �ی )30:10ب(۔  زِندگی" 

ونکہ  وسی کا شکار تھا کیوی ادہ ما�ی ال ہے کہ پطرس اسِ سے بھی ز�ی ی
خُد

را � میری )31:10(۔  وّل"  ر ا ِ
خُد

ور آ� ی گے ا
ئِیو

ر ہو جا� ِ
خُد

آ�

چِیز�ی�چھے چلنے مَیںی آتی ہے۔ �
ح کے 

مس�ی
ا تھا جو  رسانی کو شامل کر دِ�ی دا

خُد
ر متوقع طور پر ا�ی ی

خُد
وع نے اسِ معاملہ مَیںی � �ی

ور جی اُٹھنے  موت ا وع نے اپنے شاگردوں کو اپنے دُکھوں،  8  �ی تب سے مرقس   ، مَیںی  34-32:10 مرقس 

ا: کے متعلق پانچو�ی بار بتا�ی

ی  ِ
ش

رو� �ی ہم  یکھ�و  کہ   "د� ی  ِ
ت

� والی  آنے  پر  اُس  جو  لگا  بتانے  ی 
ت

با� ہ  و کو  اُن  کر  لے  ساتھ  کو  بارہ  انُ  پِھر  ہ  و پس 

د�ی  حُُکم  کا  قتل  کے  اسُ  ہ  و ور  ا گا  جائے  ا  کِیای حوالہ  کے  ہُو�وں  ی� فقِ� ور  ا وں 
خُد

کا�ہُوِ ر  سردا آدمؔ  ابِنِ  ور  ا ی  �ہُو جاتے  کو 

ور  ا گے  تھوکِیںی  پر  ور  ا گے  ی 
ئِیو

اڑُا� مَیںی  ٹھٹھوں  اسُے  ہ  گے۔و کر�ی  حوالہ  کے  رقوموں  ی َ
خُد

� اُسے  ور  ا گے 

ہ جی اٹُھے گا"۔ خُد دن بعد و ی ِ
ت

ور � ور قتل کر�ی گے ا اسُےکوڑے مار�ی گے ا
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وحنا اسُ کے پاس آکر اُس سے آنے والی بادشاہی مَیںی اعلیٰ عہدہ مانگنے لگے۔  ور �ی یعق�وب ا � اسِ کے فوراً بعد، 

ُ پی 
ت

ا � وں کیای  کو �ہُوُ
خُد

ی الہ مََیںی �چِیز ی جو �چِیز ا مانگتے ہو۔  ی جانتےکہ کیای ہُو
خُد

� ُ
ت

�" وسی اُس کے جواب مَیںی ظاہر ہے:  وع کی ما�ی �ی

ن مَیںی کودنے  دا خُد �ی اُن بارہ کو میدی لیکنی 38:10(۔  )مرقس  ُ لو گے؟" 
ت

وں �  کو �ہُوُ
خُد

سمہ مََیںی لیتےی
ت
� بنیا�چِیز �

ا جو  �ی سکتے ہو؟ 

ر بادشاہی مَیںی سب سے بڑا  ِ وع ا�ی بار �چِیز �ی ہ سبھی بڑا بننا چاہتے تھے۔  ونکہ و ی تھا کیوی ہُو
خُد

سے روکنے کے لئے کافی �

42:10-45(۔ )مرقس  ور قربانی کا سبق دوہراتا ہے  خدمت ا �ل�یمی، 
ہونے کی علامت کے طور پر 

 کوست کے دن 
ت خُد �چِیز ی سمجھے تھے۔  ہُو

خُد
بنیا�وں کے متعلق � ر شاگرد دونوں صل�ی� ور د�ی جی اُٹھنے کے بعد تک پطرس ا

ی�بنیا  مَیںی د وسری صل�  21:2 1-پطرس  ور  18:3 	( 	ا )اعمال  ی�بنیا کے بارے مَیںی بات کرتا ہے  پطرس پہلی صل�

ی�  � م�ہُو ُ
ت
�

ہُو�ارے واسطے دُکھ اٹُھا کر  م� ُ
ت
ح بھی �

مسِ�ی
ونکہ   بُلائے گئے ہو کیوی

ئِیو
ُ اسِی کے لِِئے

ت
ور � "ا کے بارے مَیںی لکھتا ہے: 

ہُو سلسلہ جاری رکھتا  مَیںی �ی  13-12:4 1-پطرس  ہ  و ا ہے تاکہ اُس کے نقشِ قدم پر چلو۔"  ے گیای ونہ د ُ
خُد

ا�ی �

بنیاُّ�بنیا نہ  ع�
ت

ُ مَیںی بھڑکی ہے �ی سمجھ کر اُس سے �
ت

� 
ئِیو

 کے لِِئے
ش ہُو�اری آزما�ی م� ُ

ت
گ �  کی آ

ت
بنیا� جو مصُِ�ی� ارو!  ی "اَے �چِیزِ ہے: 

ح کے دُکھوں مَیںی جُوں جُوں شرِ�ی ہو خُوشی کرو تاکہ 
مسِ�ی

وئی ہے۔ بلکہ  ِ �ہُوُ
ت

کرو کہ �ی ا�ی انوکھی بات ہم پر وا�

 خُوش و خُرّم ہو۔"
ت �ی ا ہُو ِ

خُد
�ور کے وقت بھی � ہُوُ �

ظ
اُس کے جلال کے �

اگر ہم اُس کی  ۔  د بہتر ہوگا کہ ہم بالکل نہ بولیںی تو شا�ی  ، بنیا�وں کو پہچان نہ لیںی جب تک ہم بولتے وقت دونوں صل�ی�

ا  ی اسِ لئے بلا�ی ہُو
� ی کررہے۔  ہُو

خُد
ی�بنیا کو چھوڑ د�ی تو ہم بادشاہی کی خوشخبری کی نمائندگی � ا اپنی صل� ی�بنیا کو �ی صل�

 کے 
ش ی  �ہُو

ش ی ور عزت �ہُو جلال ا ۔  ی
ئِیو

ح ساتھ پہچانے جا�
مس�ی

 کے ذر�ی 
ت

بنیا� ور اپنی مص�ی� ی ا
ئِیو

ا ہے کہ دُکھ اُٹھا� گیای

 )10-1:4 )متی  ا  ا گیای وع کو آزما�ی ابان مَیںی �ی ی جب �بنیا ی ہے۔  ہُو
خُد

خُد چور راستہ � ی گی لیکنی
ئِیو

لئے ہمارے راستے مَیںی آ�

ی�بنیا کے  اُس کے برعکس صل� ا،  دِ�ی وع نے اُن کو ٹھکرا �ی  کش کی۔ 
ش

ی یط�ان نے اُسے ا�ی مختصر راستوں کی �چِیز �
ش

�

ی بھی وہی کرنا چاہئے۔ ہُو
� ا جس کی باپ نے نشان دہی کی تھی۔  ی کِیای

خُد
راستے پر چلنے کا �

مََیںی انُ کے سمجھنے کی سُستی پر   ،10-8 مرقس  وں،  وع کے صبر کا مشاہدہ کرتا �ہُوُ جب مََیںی بارہ کے ساتھ �ی

اں گزری  ی
ئِیو

ے مَیںی دہا�
خُد

یکھ� س�
مجھے ابتدائی اسباق  وں۔  ر مََیںی اپنے آپ پر غور کرتا �ہُوُ ِ �چِیز وں۔  رت سے سر ہلاتا �ہُوُ �ی

مجھے کلام  ۔  ی وئے �ہُو مجھے بہت سے فائدے حاصل �ہُوُ وئی۔  ی �ہُوُ ہُو
خُد

ی جن مَیںی مجھے ابھی تک مہارت حاصل � �ہُو

ر گھرانے مَیںی پرورش پائی  دا
خُد مََیںی نے ا�ی د�ی وئی ہے۔  ر روحانی ذرائع تک رسائی حاصل �ہُوُ ور د�ی مقدس ا

ور پھر بھی مجھے بہت کچھ کرنا باقی ہے۔  ا ا ہے۔  مََیںی نے بہت سے بالغ مقدسوں کے ساتھ مل کر کام کِیای ہے۔ 

مجھے دوسروں کے ساتھ برابر صبر کرنے کی ضرورت ہے۔  صبرکرنے والا ہے۔ 
ت

یق� وع فی ال�ق� �ی

 
خُد

ی دائمی حقائق پر رکھنے کی ضرورت ہے نہ کہ زمینیی ی اپنی نگا�ہُو ہُو
� ۔  ی ہم ا�ی اُلٹی بادشاہی مَیںی رہتے �ہُو

ر  اگر ہم د�ی ۔  ی ہُو توقع کر سکتے �ہُو ی تو ہم �ی جب ہم روح کے مطابق چلتے �ہُو �وں پر۔ 
ت

بنیا� � ا وقت عارضی مص�ی وں �ی سا�ی
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ور خدمت  ور آسانی کی بجائے قربانی ا  راستے کی نشانی جلال ا
ی

صحیح ۔  ی ہم غلط راستے پر �ہُو ی تو،  خدشات مَیںی مبتلا �ہُو

ہے۔

دلز انِ دی 
ٹ خُد

اسُ نے کینڈی ا مَیںی ا�ی مشہور مشنری ہے،  انڈ�ی  )Amy Carmichael( ائل 
خُد

اَ�یمی کارمیخای

الے مَیںی سے ا�ی قطرہ بھی  ی وئے �چِیز "مٹھاس سے بھرے �ہُوُ مَیںی لکھا   )Candles in the Dark( رک  ڈا

ان سے نفرت ہے،  ی مجھے اسِ �بنیا ی اُسے کتنا بھی اچانک جھٹکا جائے۔"  ہُو
خُد

کوئی بات � ی نکل سکتا،  ہُو
خُد

کڑواہٹ کا �

م لگانے والا ہے۔  ور بہت الزا ی بلکہ اسِ لئے کہ �ی سچ ہے ا ہُو
خُد

 کی وجہ سے �
ت

ی� اسِ کی نوع�

رت  ی�بنیا کے تصور کو �ی مَیںی بھی دوسری صل�  ")Hast Thou no scar( ؤ نو سکار  یس�ٹ دا ہُو� �" ائل نے اپنی نظم 
خُد

کار میخای

ا ہے:  ان کِیای ی ر طورپر �بنیا
خُد ی

خُد
ا�

ی ہے؟ ہُو
خُد

غ � ُ پر کوئی دا
ت

ا � کیای

ی ہے؟ ہُو
خُد

غ � دہ دا ی
ش

ا ہاتھ پر کوئی پو� ا کسی پہلو مَیںی �ی �ی پاؤں پر، 

وئے سُنا ہے، ی� ملک مَیںی زبردست کی طرح گاتے �ہُوُ � م�ہُو ُ
ت
�

مََیںی نے 

رے روشن ستارے کو سلام کرتے سُنا ہے، ی
ت

ی � ہُو
خُد

مََیںی نےاُ�

ی ہے؟ ہُو
خُد

غ � ُ پر کوئی دا
ت

ا � کیای

؟ ی ہُو
خُد

ُ پر کوئی زخم �
ت

ا � کیای

ا۔ گزر گیای وں،  زوں سے زخمی �ہُوُ ر اندا ی
ت

مََیںی � پھر بھی، 

ور کرا�ی کے ا ا،  ا گیای مجھے مرنے کے لئے درخت کے ساتھ لٹکا دِ�ی

ا: مََیںی جھنجھلا گیای ا،  ا گیای درندوں سے مجھے روندوا�ی

؟ ی ہُو
خُد

ُ پر کوئی زخم �
ت

ا � کیای

؟ ی ہُو
خُد

غ � کوئی دا کوئی بھی زخم؟ 

ی مالک ہے نوکر بن جائے، تو بھی �بنیا

؛ ی وئے �ہُو ی�دے �ہُوُ چِیزھ� چِیز�ی�چھے چلنے والے پاؤں � �
رے  ور میری ا

ہ دُور تک چل سکتا ہے ا و کیای ۔  ی رے سالم �ہُو ی
ت

خُد � لیکنی

؟ ی ی �ہُو ہُو
خُد

غ � ا دا کس پر زخم �ی
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مََیںی ا�ی  وا تھا۔  تاہم مجھے ا�ی بار ا�ی استثنا کا سامنا �ہُوُ ی ہے۔  ہُو
خُد

ادہ تر لوگوں کے لئے �ی فطری رو�ی � ز�ی

ر قوم لوگوں  ی
خُد

ہ پہلے لوگوں مَیںی سے ا�ی تھا جو پہلے � و ن کی تبد�ی کے فوراً بعد اسُ کے ساتھ سفر پر تھا۔  نوجوا

ر تھے۔  وی مشنری کے طور پر رہائش پز�ی ی ری �بنیا ور میری وند کے پاس آئے تھے جن کے ساتھ مََیںی ا دا ُ
خُد

مَیںی سے �

اُس کے  ا۔  روی پر آمادہ کِیای ی وند کی �چِیز دا ُ
خُد

ر نے اسُے �
خُد ی مََیںی نے اُس سے پوچھا کہ کس �چِیز ن،  ہماری گفتگو کے دورا

ا کہ  ور طے کِیای ا ا ور برائی کو د�ی ور غم ا درد ا ا مَیںی چاروں جانب دُکھ،  ی
خُد

"مََیںی نےد� ا:  جواب نے مجھے چونکا دِ�ی

دا کے بارے  ُ
خُد

آپ نے مجھے اُس � روں کو سمجھ سکتا ہے۔ 
خُد ی دا ہی انِ ساری �چِیز ُ

خُد
ور عقل مند � صرف ا�ی لا حدود ا

�ی فہم   کو گلے لگا رہا تھا۔ 
ت

بنیا� ور مص�ی� دا کی طرف دوڑ رہا تھا ا ُ
خُد

ہ � و ی بھاگ رہا تھا؛  ہُو
خُد

ہ مصائب سے � و ا"۔  مَیںی بتا�ی

ر زندگی کی روزانہ کا حصہ ہے۔ دا
خُد �ی پہچان د�ی وند ہی اُس پر ظاہر کر سکتا تھا۔  دا ُ

خُد
صرف �

)1-پطرس  ی جو واجب ہے  ہ کام کرتے �ہُو ور و وند پر بھروسا کرتے ا دا ُ
خُد

ر خالق کے طور پر � اگر ہم ا�ی وفادا

اگر  17:4(؛  ی�وں  ھ�
ت

خُد�
�

)2-کر ی   �ہُو
ت

 کود�ی
ت وئے ابد�ی وں سے گزرتے �ہُوُ ی

خُد
ا�

ش اگر ہم اسِ زندگی کی پر�ی 19:4(؛ 

28:8(۔۔۔تو  وں  )رومیوی ور ہماری بھلائی کے لئے سب کچھ کرے گا  ہ اپنے جلا ل ا ی کہ و ہم بھروسا کرتے �ہُو

ہم متعلقہ مساوات کے  ی مشکلات کا سامنا ہوگا تو �ی جذبات ہمارے رد عمل کو متاثر کر�ی گے۔  ہُو
پھر جب �

۔ ی روں کو دائمی نقطہ نظر سے د�ی رہے �ہُو
خُد ی ونکہ ہم �چِیز ی کیوی ے سکتے�ہُو ساتھ جواب د

جب پولسُ موت کے بارے  ی تھا۔  ہُو
خُد

د سےخالی � خُد �ی غم اُمیدی لیکنی  ،)35:11 وحنا  )�ی ا  وع لعزر کی موت پر رو�ی �ی

ہم جانتے  21:1(۔  ی�وں  چِیز� )فل� ور مَرنا نفع"  ح ہے ا
مسِ�ی

 
ئِیو

رے لِِئے ونکہ زِندہ رہنا میری "کیوی مَیںی سوچتا تو کہہ سکتا تھا 

ی اسِ  ہُو
خُد دہانی � ی

ت
�ی �ی ی�خُد ہوتا ہے۔  گ�

خُد
ا دُکھ اسِ علم سے ر� ور کوئی بھی دھچکا �ی ا ی کہ کہانی ک�یسے ختم ہوتی ہے،  �ہُو

ی کہ  ہُو
خُد

ا � ا�ی ۔  ی وئے اپنے مرکز مَیںی ناقابل شکست ر�ہُو وں کا سامنا کرتے �ہُوُ ی
خُد

ا�
ش  پر�ی

خُد
قابل بناتی ہے کہ ہم زمینیی

ا  ہم نے ابدی جذبات پر غور کِیای ۔  ی ادہ گہرائی سے محسوس کرتے �ہُو ی بلکہ ہم ز�ی ہم کم گہرائی سے محسوس کرتے �ہُو

۔ ی  �ہُو
ت

 لوگوں کو زرد کرد�ی
خُد

ہے جو مقابلے مَیںی زمینیی

ی  ہُو
خُد

� 
ت

ی� ص�
خُد

�
ش

دہ س ی بنیا
خُد

ر سنجید ی
خُد

ا � ی�بنیا �ی ص�
خُد

�اً فطری طور پر خوش �
خُد
یق�ی� مََیںی � ر کی دوسری جانب بھی �ی سچ ہے۔ 

خُد
جذباتی دستاو�ی

ری رغبت  خُد نقطہ نظر کی طرف میری ی
خُد

وند ا�ی سنگین دا ُ
خُد

خوشی کی بات ہے کہ �  ہے۔ 
ت

را فطری جھکاؤ شکا�ی میری وں۔  �ہُوُ

ا ہے۔ رنا سیکھی لِِیای ر زندگی گزا دا
خُد ونکہ مََیںی نے د�ی ری خوشی مَیںی اضافہ ہوتا جا رہا ہے کیوی میری سے نمٹ رہا ہے۔ 

ا آپ مزے کر  "کیای ل پوچھا کہ:  ن جن لوگوں کی مََیںی راہنمائی کر رہا تھا اُن سے بار بار سوا حالیہی برسوں کے دورا

ر  دا
خُد ا کوئی شخص د�ی خُد اشارہ ہو سکتا ہے کہ آ�ی اسِ کا بہتر�ی  عنصر" 

ی
"تفر� ا کہ  افت کِیای مََیںی نے در�ی ؟"۔  ی رہے �ہُو

ا کوئی شخص اپنی کوششوں کی بجائے روح القدس سے قوت  اسِ سے پتا چلتا ہے کہ آ�ی ۔  ی ہُو
خُد

ا � ر رہا ہے �ی زندگی گزا

۔ ی ہُو
خُد

ا � پاتا ہے �ی
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وند پر بھروسا کر رہا ہے اعتماد رکھتا ہے کہ حالات ک�یسے  دا ُ
خُد

ا ا�ی شخص �  عنصر �ی ظاہر کرتا ہے کہ آ�ی
ی

تفر�

وند کچھ خاص حالات کو اپنے جلال ہماری ابدی  دا ُ
خُد

یہ جستجو مَیںی ہے کہ � ا مزاح� ا اسِ دلچسپ تجسس �ی موڑلیںی گے �ی

 کے 
خُد

رنے کا ثبوت ہے جو د�ی اسِ لحاظ سے بھر پور زندگی گزا  ،
ی

تفر� بھلائی کے لئے ک�یسے استعمال کرے گا۔ 

10:10(۔  وحنا  )�ی ا  وع آ�ی لئے �ی

دا خُود بہت سے جذبات کا اظِہار  ُ
خُد

�  ، کلام مقدس مَیںی ی ہوتی۔  ہُو
خُد

ور کھیلی �  ا
ی

ر زندگی ساری تفر� دا
خُد بلا شبہ د�ی

ور  الات ا ی
خُد

اگر ہم اُس کے � ور چڑ چڑا پن شامل ہے۔  ناراضگی ا حسد،  حسرت،  وسی،  ما�ی کرتا جس مَیںی غصہ، 

 
ی

ور صحیح  سے ا
ت

 طر�ی
ی

خُد �ی صحیح ی تو ہم انُ کو اُس کے ساتھ محسوس کر�ی گے لیکنی جذبات کے ساتھ ہم آہنگ �ہُو

ز  ور اُس کے جلال کو نظر اندا دوں کو بگاڑتے ا را ور ا بنیا ا ی
ت

دا کی تر� ُ
خُد

ونکہ جب لوگ � کیوی وجوہات کی بنا پر ہوگا۔۔۔ 

۔ ی ان ہوتے �ہُو
ش ی تو ہم پر�ی کرتے �ہُو

)لوقا  ہ ا�ی پارٹی چلانے والے کےطور پر جانا جاتا تھا  و دراصل،  ی تھا۔  ہُو
خُد

وع ا�ی ادُاس آدمی � خُد �ی لیکنی

پرانے  ہ(۔  ودی مذہبی راہنماؤں کے علاو ہُو )�ی ردگرد رہ کر لطف اندوز ہوتے تھے  لو گ اُس کے ا 34:7(۔ 

رنا  ور اچھا وقت ک�یسے گزا دوں کا جشن ک�یسے منانا ہے ا ات دی تھی کہ عیدی ی ہدا�ی
خُد ت

دا نے � ُ
خُد

� عہدنامہ مَیںی بھی، 

دا کے  ُ
خُد

مجھے � ؟"  ی ا آپ مزے کر رہے �ہُو "کیای �ی پوچھنا کہ  ور مزاح کو ظاہر کرتا ہے۔  خوشی ا ہ محبت،  و ہے۔ 

اد دلاتا ہے۔ ور ذات کے اسِ پہلو کے ساتھ ہم آہنگ رہنا �ی دل ا

یق  ل�
خُد

�
ت
�

ہ چاہتا ہے کہ اُس کے جلال کو اُس کی  و اسُ کا جلال۔  ہ ستعمال کرتا ہے۔  دا کا ا�ی ہی جذبہ ہے جس کو و ُ
خُد

�

ا  ور اس کا اعلان کیای ا جائے ا منعکس کیای ا جائے،  ور خاص طور پر بنی نوع انسان کے ذر�ی تجربہ کیای ا  ، کے ذر�ی

اد رکھنا مجھے اُن  اسِ سچائی کو �ی ۔  ی ا مشتق �ہُو اُس کے باقی تمام جذبات اسِ غالب جذبے کے اظہار �ی جائے۔ 

زہ کرنے کے لئے ا�ی قابل اعتماد راہنمافراہم کرتا ہے جس  حالات کے بارے اپنے جذبات کے رد عمل کا اندا

جب مََیںی اُس کے جلال کے لحاظ سے صورت حال کا  ر موڑوں مَیںی بھی، 
خُد ی

خُد
رت ا� اُس کے �ی کا مجھے سامنا ہے۔ 

وں۔ زہ لگا سکتا �ہُوُ خُد اندا روں کا بہتر�ی
خُد ی وں تو مََیںی �چِیز ا �ہُوُ

ت جائزہ لیتای
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دُعادُعا

ری  رے لئے میری ی
ت

� ی ہے۔  ہُو
خُد

ی �
بنیا

ری اعلیٰ تر� ی
ت

م � را آرا خُد میری لیکنی ار کرتا ہے۔  ی و مجھ سے �چِیز ُ
ت

مجھے معلوم ہے کہ � وند!  دا ُ
خُد

اَے �

ار کرتا  ی ادہ �چِیز خُد مََیںی تجھ سے ز�ی لیکنی سچ �ی ہے کہ مجھے سکون پسند ہے؛  ۔  ی ادہ اہم �ہُو را جلال ز�ی ی
ت

ور � ری بادشاہی ا ی
ت

� بھلائی، 

رے نقطہ نظر مَیںی شر�ی ہو جاؤں۔  ی
ت

ے کہ � ی د
ت

مجھے � وں(۔  ار کرنا چاہتا �ہُوُ ی ادہ �چِیز ز کم مََیںی تجھ سے ز�ی )کم ا وں  �ہُوُ

ور   مشکلات ہلکی ا
خُد

ور جلال کو جاننے کے مقابلے مَیںی زمینیی  ساتھ رہنے والی خوشی ا
ش ی �ہُو ۔   طو�ی

ت ور ابد�ی زندگی مختصر ہے ا

چِیز�ی�چھے  �
رے  ی

ت
 کی راہ پر �

ت
بنیا� ور مص�ی� ور قربانی ا �ل�یمی ا

ور  ی�بنیا اٹُھاؤں ا مجھے سکھا کہ مََیںی اپنی مرضی سے اپنی صل� ۔  ی عارضی �ہُو

ری جی اٹُھنے والی قدرت کا تجربہ کر سکوں  ی
ت

اپنی زندگی مَیںی کام کرنے والی � رے ساتھ چل سُکُووں،  ی
ت

چلوں۔۔۔تاکہ مََیںی �

 کے لئے جان سکوں۔
ش ی ور �ہُو ور تجھ اب ا ا

سوالاتسوالات

۔  ور کر�ی ی� ا یکھ� س�
ا چاہتا ہے کہ آپ  ہ کیای ی� کہ و چِیزھ� �

دا سے پو ُ
خُد

ور � ر دُعا کر�ی ا ِ �چِیز ی�،  مندرجہ ذ�ی سوالات کو پڑھ�

۔  ی
خُد

خاموشی سے سُُنیں

نظر ثانی  اگر ضرورت ہے تو،  ی کئے؟  ہُو
خُد

ی جو آپ نے پورے � ا ماضی کے کوئی وعدے �ہُو کیای ۔  اپنے روزنامچہ کا جائزہ لیںی

۔ وں کو دوبارہ سے مقرر کر�ی
خُد

ی کی تار�ی
ت

دہ � ُ
ش

�

اگر . 1 ا ہے؟  ی�بنیا کی ضرورت کو بھی پہچان لِِیای ی�بنیا بلکہ اپنی صل� وع کی صل� ا مََیںی نے پوری طرح سے نہ صرف �ی  کیای

یف کے رد عمل کو ک�یسے بدل سکتی ہے؟ ور تکال� ی ا
ئِیو

رے رو� ی تو �ی پہچان میری ہُو
خُد

�

ن کی طرح(؟. 2 ی دولت مند نوجوا
خُد

یع� �( وں  ا قربانی ہے جس سے مََیںی شرما رہا �ہُوُ  �ی
ت

یم� ا کوئی ق� کیای

وں؟. 3 ان کرتا �ہُوُ ی بنیا�وں کا �بنیا وئے دونوں صل�ی� یل کی منادی کرتے �ہُوُ بنیا� �
خُد
�

ا مََیںی ا کیای

)انُ کو اپنے روز نامچہ مَیںی درج . 4 دا مجھ سے کون سےخاص اعمال کروانا چاہتا ہے؟  ُ
خُد

 اسِ باب کے جواب مَیںی �

(۔ ے د�ی بنیا د ی
ت

در مَیںی تر�
ٹ

�
خُد

یل� ور اپنے ک� کر�ی ا

ز کم ا�ی نام . 5 )کم ا ک کروں؟  دا کس کے ساتھ چاہتا ہے کہ مََیںی اُس کا اشترا ُ
خُد

یکھ�ا ہے �  مََیںی نے جو کچھ س�

ی�(۔ لکھ�

ار کر�ی جن کے  ی
ت

ہ آپ کو انُ وعدوں پر عمل کرنے کے قابل بنائے اُن لوگوں کے دلوں کو � وند سے دُعا کر�ی کہ و دا ُ
خُد

�

۔ ی ک کرنا چاہتے �ہُو ی�رت کا اشترا بنیاص� ساتھ آپ �
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2
ری  دا

ن ری  د�یند دا
ن  د�یند

 کے اجتماعی پہلو کے اجتماعی پہلو

پارٹ





ا عہد7  یند
ن

�

وع  �یند رشتہ  ابدی  ہمارا  ساتھ  کے  دا  ُ
ن

� سے،   
ت

یند
ث

حیثیتیند کی  د  افرا کے  ن  خاندا کے  عہدنامہ  نئے 

ہماری  کی  رنے  گزا زندگی  میںیند  خوشنودی  کی  اٗس  ہے۔  مبنی  پر  بازی  راست  ور  ا ری  وفادا کی 

ہے۔ مبنی  پر  کام  مہربان  کے  اندر  ہمارے   
ت صلاحیتیند

گھرانے  کے  وداہ  ہ �یند ور  ا گھرانے  کے  یند 
ئیل

اسِرا� مَیںیند  جب  ہے  فرماتا  وند  دا ُ
ن

� یند  �ہ آتے  دن  ہ  و "د�یند 

ا  کِِیایند سے  دا  دا باپ  کے  اُن  نے  مَیںیند  جو  یند  ہ
ن

� مطابق  کے  عہد  اُس  گا۔  باندھوں  عہد  ا  یند
ن

� ساتھ  کے 

رے  میریند نے  انُہوں  ور  ا لاؤں  نکال  سے  مصر  ملک  کو  انُ  تاکہ  کی  ری  گیریند دست  کی  انُ  نے  مَیںیند  جب 

ہ عہد ہے جو مَیںیند انُ دنوں  وند فرماتا ہے۔ بلکہ �یند و دا ُ
ن

� اسُ عہد کو توڑا اگرچہ مَیںیند انُ کا مالک تھا" 

کے  اُن   
ت

یندع� شر� اپنی  مَیںیند  ہے۔  فرماتا  وند  دا ُ
ن

� گا۔  باندھوں  سے  کےگھرانے  یند 
ئیل

اسرا� بعد  کے 

رے  میریند ہ  و ور  ا گا  ہوُں  دا  ُ
ن

� کا  انُ  مَیںیند  ور  ا گا۔  لکھوں  اُسے  پر  دل  کے  اُن  ور  ا گا  رکھوں  میںیند  باطن 

گے  د�یند  یند  ہ
ن

� یند 
ت

� کر  کہہ  �یند  کو  بھائی  اپنے  اپنے  ور  ا پڑوسی  اپنے  اپنے  پھر  ہ  و ور  گے۔ ا ہوں  لوگ 

وند فرماتا ہے اسِ  دا ُ
ن

� یند گے۔ 
ن

ہ سب مجھے جا� ونکہ چھوٹے سےبڑے تک و کیویند وند کو پہچانو۔  دا ُ
ن

کہ �

اد نہ کروں گا۔" ور انُ کےگُناہ کو �یند لئے کہ مَیںیند انُ کی بدکاری بخش دُوں گا ا
)34-31:31 اہ  رمیایند )�یند
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 کا ا�یند 
ن

بائبل کو د�یند ان ا�یند معاہدہ ہوتا ہے جو اُن کے تعلق کی وضاحت کرتا ہے۔  وں کے درمیایند
ت

عہد دو فر�یند

18:6؛   
ث دا�یند یند )�پید دا نے نوح کے ساتھ عہد باندھا  ُ

ن
� ان عہد کا ا�یند سلسلہ ہے۔  ور انسان کے درمیایند دا ا ُ

ن
یندقہ � طر�

یندعق�وب کے ساتھ  ور � پھر اضحاق ا 1:17-21(؛  18:15؛   
ث دا�یند یند )�پید م کے ساتھ باندھا  ابرہام/ابرا 9:9-17(؛ 

موسیٰ کے ساتھ باندھا  11:35-12(؛   
ث دا�یند یند ور �پید ا  5-2:26  

ث دا�یند یند د کے طور پر �پید ہ�یندمی عہد کی تجد�یند �
)ابرا

ؤد  )دا یندم�ان کے ساتھ باندھا  پھر سل� 8:7-17(؛  یند 
ئیل

)2-سمو� ؤد کے ساتھ باندھا  دا 7:24-8(؛  )خروج 

د کرتے تھے  دا کے لوگ عہد کی تجد�یند ُ
ن

� کچھ مواقع پر،  1:9-5(۔  یند�ن  1-سلاط� د کے طور پر  کے عہد کے تجد�یند

یند�ن  )2-سلاط� وع 
ث �یند دونوں نے،  مثال کے طور پر،  ا ہے۔  جب احساس ہوتا تھا کہ انُہوں نے اُسے توڑدِ�یند

ان عہد  یند کے درمیایند
ئیل

ور اسرا� دا ا ُ
ن

�  )16:23  
ن یند

ر� )2-توا دہ  ود�یند ہ ور �یند ا  )32-31:34  
ن یند

ر� 2-توا 1:23-3؛ 

د کی۔ کی تجد�یند

)نئے  د میںیند  ور عہدِ جد�یند ا )موسیٰ کے عہد کے تحت(  یندق میںیند  �
ت
ان تعلق عہدِ ع� ور انسانوں کے درمیایند دا ا ُ

ن
�

ور  دا ا ُ
ن

� ا بھی انتہائی مقدس سمجھا جاتا تھا۔ 
ن دا کا نام لینایند ُ

ن
پرانے عہد نامہ میںیند � بہت مختلف ہے۔  عہدکے تحت( 

یندکل میںیند ناقابل رسائی پاک  � ورپھر �ہ یندمہ اجتماع میںیند ا �
ن

ال � یند
ن

�یند � د احساس تھا۔  ان جدائی کا شد�یند انسان کے درمیایند

دا کی حضوری میںیند داخل  ُ
ن

ر کاہن کو سال میںیند صرف ا�یند دفعہ � ا ہے جہاں سردا ا گیایند ن مقام کے ذر�یند دکھا�یند تر�یند

 )7-6:9 وں  یند
ن

)عبرا� ہونے کی اجازت تھی۔ 

دا کے عہد کی برکات صرف  ُ
ن

یند �
ئیل

موسیٰ کے عہد کے تحت اسرا� یند کی نسل پر مرکوز تھا۔ 
ئیل

موسیٰ کا عہد اسرا�

)استثنا  دا کی بات سُنے"  ُ
ن

وند اپنے � دا ُ
ن

و � ُ
ت

ور اگر � "ا ری کی صورت میںیند حاصل کرتے تھے۔  دا کی فرمانبردا ُ
ن

�

ا نہ کرے  و ا�یند ُ
ت

ن اگر � "لیکنیند یند نافرمانی کرتے تو لعنت آتی۔ 
ئیل

دا کا وعدہ تھا کہ اگر اسرا� ُ
ن

اسِ کے برعکس � 2:28(۔ 

اط  یند
ت

وں احتیا ا �ہُ
ت ن پر جو آج کے دن مَیںیند تجھ کو د�یند یند

ئیل
ور آ� دا کی بات سُن کر اُس کے سب احکام ا ُ

ن
وند اپنے � دا ُ

ن
کہ �

15:28(۔  )استثنا  یند� گی"  ور تجھ لگ� یند� تجھ پر ناز ل ہوں گے ا �
ت

�
ن
لع�

سے عمل کرے تو �یند سب 

ا عہد موسیٰ  یند
ن

�یند � یند�ن گوئی کی۔  �
ث

یند� پید� �
وں کی معرفت پرانے عہد نامہ کے اختتام پر نئے عہد کی  یند ب

ن
وند نے اپنے � دا ُ

ن
�

5:50؛  40:32؛  اہ  رمیای �ی 21:59؛  ی�اہ  یسع� �( ل ہے  ا عہد لازوا یند
ن

� دا کے عہد سے مختلف تھا۔  ُ
ن

کے ساتھ �

ہ اُس  دا اپنے لوگوں کو اندر سے بدلنے کا عدہ کرتا ہے تاکہ و ُ
ن

نئے عہد کے تحت � 26:37(۔  60:16؛  �ی  ا ی
قیا

حز�

۔  یند
ئیل

ب آجا� کے قر�یند

ہے۔  فرماتا  وند  دا ُ
ن

� گا۔"  باندھوں  سے  کےگھرانے  یند 
ئیل

اسرا� بعد  کے  دنوں  اُن  مَیںیند  جو  ہے  عہد  ہ  و �یند  "بلکہ 

دا ہوُں  ُ
ن

ور مَیںیند اُن کا � ا ور اُن کے دل پر اُسے لکھوں گا۔   اُن کے باطن میںیند رکھوں گا ا
ت

یندع� "مَیںیند اپنی شر�

)33:31 اہ  رمیایند )�یند رے لوگ ہوں گے۔"  ہ میریند ور و گا ا
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ن  یند
ن

سنگین سے  میںیند  جسم  ہ�ارے  م� ُ
ت
� ور  ا گا  ڈالوں  میںیند  باطن  تمہارے  روح  نی  ور  ا گا  بخشوں  دل  ا  یند

ن
� کو   ُ

ت
� مَیںیند  ور  "ا

19:11(۔ ور حزقی ا�یند  ا  26:36 )حزقی ا�یند   کروں گا" 
ت ُ کو عنا�یند

ت
ن دل � یند

ت ث
ور گو� دل کو نکال ڈالوں گا ا

40:32ب(۔ اہ  رمیای )�ی ہ مجھ سے برگشتہ نہ ہوں"  ور مَیںیند اپنا خوف اُن کے دل میںیند ڈالوں گا تاکہ و "ا

ونکہ چھوٹے سے بڑے تک  "کیویند  کے لئے گُناہ کا سدِ باب کرے گا 
ث یند ہ خُو د ا�یند ہی بار �ہ دا کا وعدہ ہے کہ و ُ

ن
ور � ا

اد نہ  ور اُنکے گُناہ کو �یند اسِ لئے کہ مَیںیند اُن کی بدکاری کو بخش دُوں گا ا وند فرماتا ہے۔  دا ُ
ن

یند گے �
ن

ہ سب مجھے جا� و

34:31ب(۔ اہ  رمیایند )�یند کروں گا" 

اد دونوں کو مضبوط کرنے  یند
ن

ور �ب مختصراً �یند کہ پرانے عہد کی وسعت ا ؟   آئی 
ث

یند وں �پید ا�یند نئے عہد کی ضرورت کیویند

یند  ار کرتے �ہ یند
ت ن

یند جو پرانے عہدنامہ کی شکل احتیا ہ�ود �ہ ہ�ود دو بڑے ع� ور موسی کے ع� ابراہام ا کی ضرورت تھی۔ 

دا کے نقطہ  ُ
ن

� یند پر مرکوز تھا۔ 
ئیل

موسیٰ کا عہد اسرا� یند�(۔  بھ� سم�
ہ�یندمی عہد کا تسلسل  �

ؤد کے عہد کو ابرا )اگر ہم دا

دا  ُ
ن

ابرہام کے کے ساتھ � ا کے لئے موثر ہے۔  یند
ن

پوری دُ�  ،)18-16:3 یند�وں  �
ت
)گل� نظر سے ابراہمی عہد اب بھی 

یند 
ئیل

"ساری قومیںیند برکت پا� یند کہ اُس کے وس�یلے سے  میںیند وعدے شامل �ہ  3-1:12  
ث دا�یند یند کے وعدہ میںیند   �پید

ہ�یندمی عہد  �
ابرا تاہم انسانی نقطہ نظر سے،  میںیند کی گئی ہے۔   14-6:3 یند�وں میںیند  �

ت
اسِ کی مکمل وضاحت گل� گی۔" 

نئے  اد سے ناکافی تھا۔  یند
ن

موسیٰ کا عہد اپنی �ب 3:9-8(۔  وں  )رومیویند ولاد تک محدود تھا،  صرف ابرہام کی جسمانی ا

ر ہے۔ جو واضح طور پر عالم گیریند  ،)29-26:3 یند�وں  �
ت
گل� 1:4-25؛  وں  )رومیویند ا  ا گیایند عہد میںیند �یند مسئلہ حل کر دِ�یند

ری پر  دا کے لوگوں کی فرمانبردا ُ
ن

اد جزوی طورپر � یند
ن

اسِ کی �ب اد کی وجہ سے ناکافی تھا۔  یند
ن

موسیٰ کا عہد اپنی �ب

۔  یند یند �ہ ہ
ن

 کے تقاضوں کو پورا کرنے کے قابل �
ت

یندع� دا کی شر� ُ
ن

ہ � ہ ظاہر کرتے رہتے تھے کہ و وقتاً فوقتاًو تھی۔ 

ور پوری  �یند حل عارضی ا تاہم،  ا تھا۔  ا گیایند زالہ کرنے کا انتظام کِِیایند جانوروں کی قربانی کے ذر�یند اسُ بے وفائی کا ا

اسِ پر اُس  ور راست بازی پر مبنی ہے۔  ری ا ح کی وفادا
مس�یند

ا عہد  یند
ن

� 6:9-14(۔  وں  یند
ن

)عبرا� ر موثر تھا  یند
ن

طرح �

ر، 
ن

یند
ن

� 25:11(۔  یند�وں  ھ�
ت

ن�
�

1-کر 20:22؛  لوقا  24:14؛  مرقس  28:26؛  )متی  کے خُون سے مُہر کی گئی ہے 

ے کر اندر سے بدلنے کا وعدہ کرتا ہے۔ ا دل د یند
ن

دا اپنے لوگوں کو � ُ
ن

� موعودہ نئے عہد کے تحت، 

ور   خواہ کتنی بھی سچی ا
ت

یندع� ظاہری شر� یند ہو سکتا تھا۔  ہ
ن

 نظر پرانا عہد ہرگز کافی �
ث

یند ہگ�ار فطرت کے �پید �
ن

گُ� ہماری 

یند بدل سکتی  ہ
ن

ہ ہمارے اندر انسان کو � و یند کر سکتی تھی۔  ہ
ن

ری کی طرف ہماری راہنمائی � فرمانبردا اچھی تھی، 

ا تھا کہ ہم مناسب  یند کِِیایند ہ
ن

د میںیند قائم � ار اُمیدیند یند اسُ نےموسی کے ساتھ عہد کو �ب دا �یند جانتا تھا۔  ُ
ن

بلا شبہ � تھی۔ 

یند ہماری فضل کی ضرورت،  ہ
دا کا مقصد � ُ

ن
موسوی عہد کو قائم کرنے میںیند � ۔  یند راہنمائی میںیند خود کو بدل سکتے �ہ
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ح 
مس�یند

 
ت

یندع� "پس شر� 19:3-29(۔  یند�وں  �
ت
)گل� ان پر مبنی نئے عہد کی ضرورت کو ظاہر کرنا تھا  اعمال کے بجائے ا�یند

)24:3 یند�وں  �
ت
)گل�  " ان کے سبب سے راست باز ٹھہر�یند تک پہنچانے کو ہمارا اسُتاد بنی تاکہ ہم اِ�یند

یند کر سکتے تھے۔ ہ
ن

ا جو ہم اپنے طور پر کبھی � ہ کام کر دِ�یند دا نے و ُ
ن

�  ، نئے عہد میںیند

اپنے  نے  اُس  ی 
ن

یندع� � ا۔  کِِیایند نے  دا  ُ
ن

� ہ  و سکی  کر  نہ  کر  ہو  کمزور  سے  سبب  کے  جسم   
ت

یندع� شر� کام  جو  کہ  لئے  "اسِ 

ا۔  دِ�یند کاحکم  سزا  کی  گُناہ  میںیند  جسم  کر  ب  یند ب
� لئے  کے  قربانی  کی  گُناہ  ور  ا میںیند  صورت  کی  جسم  آلودہ  گُناہ  کو   

ٹ
یند �ب

وں  )رومیویند  " یند �ہ چلتے  کےمطابق  روح  بلکہ  یند  ہ
ن

� کےمطابق  جسم  جو  ہو  پورا  میںیند  ہم  تقاضہ  کا   
ت

یندع� شر� تاکہ 

)4-3:8

سمہ 
ت
� ب�پید �

9:2-12(۔  یند�وں  )کل�� سمہ ہے۔ 
ت
� ب�پید �

د کے مُُطاابق  عہدِ جد�یند ختنہ۔  ہ�یندمی عہد کے ساتھ ا�یند نشان تھا:  �
ابرا

جس طرح ختنہ ابرہام کی   ہے۔ 
ت ور فراہمی کے لئے ہماری رسمی قبولیتیند دا کے وعدے ا ُ

ن
ح کے وس�یلے سے �

مس�یند

)متی  سمہ ہمارے لئے ہے 
ت
� ب�پید �

اسُی طرح   ،)27-23  ،14-1:17  
ث دا�یند یند )�پید ری کا اظہار تھا  دا کی فرمانبردا ُ

ن
�

18:28-20(۔

 کے لئے 
ث یند  ا�یند قربانی �ہ

ت
یند� نئے عہد نامہ کی خصوص� ۔  یند ِ

ت
اں � یند

ن
 بار بار کی قربا�

ت
یند� موسوی عہد کی خصوص�

 20-19:22 )لوقا  یند  ہ ہے جس پر ہم ہر بار عشائے ربانی کی صورت میںیند عمل کرتے �ہ ن ا�یند و ہے لیکنیند

اد دہانی کا کام کرتا  ور اجتماعی طور پر ہماری زندگی کے سرچشمہ کی �یند دی ا �یند انفرا 23:11-26(۔  یند�وں  ھ�
ت

ن�
�

1-کر

ہے۔

دا کے ساتھ ہمارا تعلق اُس سے بہت فرق ہے جو پرانے عہدنامہ  ُ
ن

 سے �
ت

یند
ث

روں کی حیثیتیند اندا نئے عہدنامہ کے ا�یند

ن کے طور پر  ور ہم ا�یند خاندا ا  ،)15:15 وحنا  )�یند ا ہے  وند کے دوست کہا گیایند دا ُ
ن

یند � ہ
� کے لوگوں کا معاملہ ہے۔ 

یند�  �
ن

ہ� ب� �
ور اپنی  یند اپنے بھائی ا ہ

وع � �یند 6:4(۔  یند�وں  �
ت
گل� 15:8؛  وں  )رومیویند یند  کہہ سکتے �ہ "اےَ باپ"  داکو  ُ

ن
�

ا تھا  ن مقام کو پاک مقام سے الگ کرنے والا پردہ پھٹ گیایند پاک تر�یند 11:2(۔  وں  یند
ن

)عبرا� یند  ہ
ن

کہنے سے شرماتا �

یند تھا بلکہ اسُ کا مقصد  ہ
ن

یند کی نسل تک محدود �
ئیل

ا عہد اسرا� یند
ن

� 51:27(۔  )متی  وع نے اپنی جان دی  جب �یند

یند بلکہ ہماری نا  ِ
ت

یند جا� ہ
ن

ری سے کمائی � ور نئے عہد کی برکات فرمانبردا ا 19:28(۔  )متی  یند  ِ
ت

� م"  "تمام اقوا

یند�وں  )اف��  " یند ہ
ن

اعمال کے سبب سے � ان کے وس�یلے۔۔۔فضل ہی سے۔۔۔  "اِ�یند یند  اہلی کے باوجود مفت ملتی �ہ

یند  ہ
ن

ن کے پابند � یند
ن

ہم قوا� 4:3-6(۔  یند�وں  ھ�
ت

ن�
�

)2-کر یند بلکہ روح پر مبنی ہے  ہ
ن

 پر �
ت

یندع� ا عہد شر� یند
ن

� 8:2-9(۔ 

ا کہ ہم اسُے واضح  یند یند �ب د �ہ وند کی صورت پر تبد�یند ہونے کے لئے مفت آزا دا ُ
ن

یند بلکہ ہم روح کے ذر�یند � �ہ

یندل ہے۔ فص�
ت

�
ر  ر زندگی کی ا�یند شاندا دا

ن �یند د�یند 17:3-18(۔  یند�وں  ھ�
ت

ن�
�

)2-کر یند   �ہ
ت

طور پر د�یند
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ور اسُ کے لوگوں کے  دا ا ُ
ن

یند بلکہ � ہ
ن

ان � ور فرد کے درمیایند دا ا ُ
ن

ہ � و  کے اعتبار سے اجتماعی تھے۔ 
ت

یند� تمام عہد نوع�

 
یند

"پرد� ہم  11:2-22(۔  یند�وں  )اف��  کا ہے 
ت

یند� ا عہد بھی اجتماعی نوع� یند
ن

� ان تعلق کی وضاحت کرتے تھے۔  درمیایند

ہر  19:2(۔  یند�وں  )اف�� یند  دا کےگھرانے کے ہوگئے �ہ ُ
ن

ور � ا یند رہے بلکہ مقدسوں کے ہم وطن"  ہ
ن

ور مسافر � ا

۔  یند ودی لوگوں میںیند شامل ہو رہے �ہ ہ یندکل بنانے کے لئے �یند � وند کی �ہ دا ُ
ن

ور اہل زبان سے شاگرد اب � ق�ب�یلے ا قوم، 

ح میںیند اپنی 
مس�یند

جب ہم  10:2(۔  دا کے لوگ ہو"  	)1-پطرس  ُ
ن

و مسافر تھے مگر اب �  ا
یند

ُ پرد�
ت

ونکہ پہلے � "کیویند

ور  اُس کی شناخت ا 26:3-29(۔  یند�وں  �
ت
)گل� یند  از مٹ جاتے �ہ یند

ت
 امتیا

ن
یند تمام زمینییند  �ہ

ت
ور قدر پا لیتےیند مشترکہ پہچان ا

۔ یند اجتماعی طور پر ہم اُس کا جلال ظاہر کرتے �ہ ۔  یند  رکھتی �ہ
ت

یند
ث

قدر مرکزی حیثیتیند

یند بتاتا  ہ
ور � ان کرتا ہے ا یند مصنف اُس فرق کو �ب ہ�ود میںیند فرق کرتی ہے۔  ور نئے ع� وں کی کتاب پرانے ا یند

ن
عبرا�

�یند تضاد اپنے عروج   ، میںیند  18:10-1:8 وں  یند
ن

عبرا� رنی چاہئے۔  یسے زندگی گزا ب تک ک� یند
ت ن

یند اسُ کے � ہ
ہے کہ �

)ہماری کارکردگی پر  یند�ر کی بجائے  �
ن

ع
ت
رونی کی بجائے روحانی م� یند �ب ا عہد ثالثی کی بجائے ذاتی ہے،  یند

ن
� پر پہنچ جاتا ہے۔ 

وع کی کارکردگی پر مبنی(۔  )�یند ٹھوس ہے  مبنی( 

یند  ان کو تھامے ر�ہ رگی میںیند اپنے اِ�یند
ن پاکیزیند اسب جواب �یند ہونے چاہئے: 

ن
پھر مصنف خلاصہ کرتا ہے کہ ہمارےمُیا

یندف کو بھی  یند تکال� ہ
� 19:10-25(۔  وں  یند

ن
)عبرا� ان میںیند ا�یند دوسرے کی حوصلہ افزائی کر�یند  ور اُس اِ�یند ا

)32:10-39(۔  برداشت کرنا چاہئے 

وع کو حتمی مثال کے  ہ �یند پھر و ا ہے۔ 
ت ان کی مثالیںیند د�یند یند پرانےعہدنامہ میںیند سے اِ�یند ہ

میںیند مصنف �  11 باب نمبر 

 : میںیند  3-1:12 وں  یند
ن

 کرتا ہے عبرا�
ث

یند طور پر �پید

یند  ہ
� جو  کو  گُناہ  اُس  ور  ا بوجھ  ا�یند  ہر  بھی  ہم  ؤ  آ تو  یند  �ہ ہوُئے  رے  گھیریند یند  ہ

� بادل  بڑا  ا  ا�یند کا  گواہوں  جبکہ  پس 

کے  ان  اِ�یند ور  ا ہے۔   
ث

یند در�پید یند  ہ
� جو  دوڑ�یند  سے  صبر  میںیند  دوڑ  اسُ  کے  کر  دُور  ہے  ا 

ت لینایند اُلجھا  سے  آسانی 

تھی  سامنے  کے  نظروں  کی  اُس  جو  لئے  کے  خوشی  اسُ  نے  جس  یند  ر�ہ تکتے  کو  وع  �یند والے  کرنے  کامل  بانی 

ھ�ا۔ 
ٹ یند� ب� دا کے تخت کی دہنی طرف جا � ُ

ن
ور � یند�ب کا دُکھ سہا ا شرمندگی کی پرواہ نہ کر کے صل�

کی  برداشت  کی  مخالفت  اسِ قدر  کی  ہگ�اروں  �
ن

گُ� کرنے والے  میںیند برائی  حق  اپنے  نے  جس  غور کرو  پر  اُس  پس 

ُ بے دل ہو کر ہمت نہ ہارو۔ 
ت

تاکہ �

وں  یند
ن

)عبرا� �یند نظم و ضبط  یندط ہے۔  ان ثابت قدم رہنے کے موضوع پر مح� باقی سارا باب مشکلات کے درمیایند

ور بد اخلاقی کی بجائے صلح کے ساتھ  ور تلخی ا ا  )13-12:12(  
ت ور تقو�یند  ا

ت کمزوروں کی حما�یند  ،)11-4:12

�یند باب  بالآخر،  اسب جواب پر روشنی ڈالتا ہے۔ 
ن

ہمارےمُیا  )17-14:12(  میںیند 
ن

ب�وں کا جواب د�یند ح
ن

یندل� � �پید
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یند�ب کے ساتھ ختم ہوتا ہے  �
ن

ری میںیند ثابت قدم رہنے کی ترع ر حالات میںیند بھی فرمانبردا
ن یند

ن
انتہائی ہنگامہ �

)18:12-29(۔

 نظر 
ث

یند وند کے ساتھ ہمارے نئے عہد کے تعلق کے �پید دا ُ
ن

ا ہے جو �
ت ر پر توجہ د�یند ور کردا تعلقات ا  13 باب 

مسافر پروری کرنی ہے   ،)1:13 وں  یند
ن

)عبرا� ان لوگوں سے محبت رکھنی ہے  یند اپنے ہم ا�یند ہ
� ۔  یند مناسب �ہ

ر رہنا ہے  ات کے ساتھ وفادا شر�یند �یند  ،)3:13(  زدوں کی مدد کرنی ہے 
ت

یند� ب� ور مص� وں ا د�یند یند
ت

�  ،)2:13(

دا پرست راہنماؤں  ُ
ن

یند � ہ
� )5:13-6(۔  د رہنا ہے  ور زر کی محبت سے آزا ا  ،)4:13( ور عزت کرنی ہے  ا

ا ہے 
ن یند ور اُس کے ساتھ اپنے مستقبل کے لئے حتیاب ا  ، یند دا کی خاطر دُکھ سہنے �ہ ُ

ن
�  ،)7:13( یند�د کرنی ہے  قل�

ت
کی �

ور قربانی کے طور پر دوسروں کے ساتھ شامل ہونا  ا  )15:13( ر ہونا ہے  یند شکر گزا ہ
� )12:13-14(۔ 

ا اس کے مساوی اصطلاحات کی وضاحت سے  �یند روح میںیند چلنے،  ح میںیند قائم رہنے، 
مس�یند

�یند سب کچھ  )16:13(۔ 

بہت ملتا جلتا لگتا ہے۔ 

یند بلکہ زندگی کا سرچشمہ  ہ
ن

ر � ا کردا دا کے لوگوں کا مطلوبہ طرز زندگی �یند ُ
ن

ان فرق � ہ�ود کے درمیایند ور پرانے ع� نئے ا

�یند ہماری طاقت  ر ہے۔  وع کی کارکردگی سے برقرا یند بلکہ �یند ہ
ن

ا عہد ہماری کارکردگی سے � یند
ن

� ور محرک ہے۔  ا

دا کےساتھ ہمارے  ُ
ن

اسِ کا محرک � ر روح القدس کے ذر�یند ہوتا ہے۔  یند بلکہ سکونت پذ�یند ہ
ن

 سے �
ت

یند� بل� ور قا� ا

ر 
ن یند  �پید

یند
�یند ا� ا ہے۔  ر ہونا ہے جو اُس نےہم پر کِِیایند یند بلکہ اسُ فضل کے لئے شکر گزا ہ

ن
تعلق کے ختم ہوجانے کا ڈر �

ر ہے جس میںیند ہم شوق سے ترقی کر 
ن یند  �پید

یند
یند بلکہ ا� یند جس کے ہم   ختم ہوجانے سے بچنے کی کوشش کر رہے �ہ ہ

ن
�

�ا ہے۔ 
ت
پید� ح

ن
یند� کھ�

ب  یند اپنے دل کے قر�یند ہ
وند � دا ُ

ن
ونکہ � یند کیویند رہے �ہ

)حزقی ا�یند  ا ہے  ان کِِیایند یند ان فرق کے طور پر �ب ن کے درمیایند یند
ت ث

ور گو� ن دل ا یند
ن

حزقی ا�یند نے آنے والے عہد کو سنگین

یند 
ئیل

اق و سباق میںیند د� ہ�ود اجتماعی سیایند �یند دونوں ع� دا کا نئے دل کا �یند تحفہ نئے عہد کا مرکز ہے۔  ُ
ن

� 26:36(۔  19:11؛ 

دا ہمارا باپ  ُ
ن

اگر � یند�دی حصہ ہے۔  ح میںیند ہماری اجتماعی زندگی کا کل�
مس�یند

�یند رشتہ جو ہم میںیند مشترک ہے  ۔  یند گئے �ہ

�یند خاندانی رشتہ ہمارے باہمی اعمال کی وضاحت کرتا ہے۔  ۔  یند یند� �ہ �
ن

ہ� ب� �
ہے تو ہمار ے ساتھی شاگر ہمارے بھائی 

ہمارا خاندانی ورثہ ہمارا تعارف ہے۔
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دُعادُعا

 
ث یند و نے ا�یند ہی بار �ہ ُ

ت
� را شکر ہے۔  یند

ت
نئے عہد کے لئے � وں۔۔۔   اَے آسمانی باپ !  مَیںیند �یند پھر کہتا �ہُ اَے آسمانی باپ ! 

ا تاکہ ہم میںیند سکونت  ب یند و نے اپنا روح �ب ُ
ت

� ۔  یند ہ
ن

مجھے ڈرنے کی ضرورت � ا۔  کے لئے ہمارے گُناہوں کا معاملہ حل کر دِ�یند

پید�یند�چھے چلنے  �
رے  یند

ت
رےروح کے وس�یلے سے � یند

ت
ور � یند ا د �ہ  سے آزا

ت
یندع� ور موت کی شر� ہم گُناہ ا ا بنائے۔  یند

ن
یند � ہ

ور � کرے ا

رے لوگ  یند
ت

ہم � ۔  یند یند تھے جو اب �ہ ہ
ن

ہم �یند لوگ � ا ہے۔   کے لئے اپنے لو گ بنا لِِیایند
ث یند یند �ہ ہ

و نے � ُ
ت

� ۔  یند د �ہ کے لئے آزا

یند�۔  پیدل� ا ہم اُس میںیند � و نے کِِیایند ُ
ت

ہماری مدد کر کہ جو کچھ � ۔  یند یند� �ہ �
ن

ہ� ب� �
ور  ور تجھ میںیند ہم بھائی ا و ہمارا باپ ہے ا ُ

ت
� ۔  یند �ہ

سوالاتسوالات

۔  ور کر�یند یند� ا یندکھ� س�
ا چاہتا ہے کہ آپ  ہ کِیایند یند� کہ و پیدھ� �

دا سے پو ُ
ن

ور � ر دُعا کر�یند ا ِ �پید یند�،  مندرجہ ذ�یند سوالات کو پڑھ�

۔  یند
ن

خاموشی سے ُ�

نظر ثانی  اگر ضرورت ہے تو،  یند کئے؟  ہ
ن

یند جو آپ نے پورے � ا ماضی کے کوئی وعدے �ہ کِیایند ۔  اپنے روزنامچہ کا جائزہ لیںیند

۔ وں کو دوبارہ سے مقرر کر�یند
ن

یند کی تار�یند
ت

دہ � ُ
ث

�

ا ہے تو کس لحاظ سے؟  اگر ا�یند وں؟  ا مَیںیند آج بھی پرانے عہد نامہ میںیند جی رہا �ہُ ا مَیںیند �یند سوچ کر جی رہا ہے کہ گو�یند 1۔ کِیایند

وں؟ یسے کر سکتا �ہُ ن کن حقائق کو بہتر طور پر سمجھنے میںیند دوسروں کی مدد ک� را مَیںیند نئے عہدکے �یند 2۔ 

دا کے فضل میںیند کس قدر مستقل  ُ
ن

ری کارکردگی کی بجائے � ری طاقت کا ذر�یند میریند رنے کے لئے میریند 3۔ زندگی گزا

ہے؟ 

ری پر کس قدر مستقل ہے؟ ائش کے خوف کی بجائے شکر گزا یند ری روحانی زندگی کی تحر�یند �پید میریند 4۔ 

ور  )اپنے روزنامچہ میںیند انُ کو درج کر�یند ا م کرانا چاہتا ہے؟  ا خاص اقدا دا مجھ سے کِیایند ُ
ن

5۔ اسِ باب کے جواب میںیند �

(۔ ب د�یند یند
ت

در میںیند تر�
ٹ

�
ن

یندل� اپنے ک�

یند�(۔ لکھ�
ز کم ا�یند نام  ک کروں؟)کم ا دا کس کے ساتھ چاہتا ہے کہ مَیںیند اشترا ُ

ن
یندکھ�ا ہے � 6۔ مَیںیند نے جو کچھ س�

ار کرے جن کے  یند
ت

انُ لوگوں کے دلوں کو � ہ آپ کو اُن وعدوں پر عمل کرنے کے قابل بنائے،  وند سے دُعا کر�یند کہ و دا ُ
ن

�

۔ یند ک کرنا چاہتے �ہ یند�رت کا اشترا بص� ساتھ آپ �
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ا حکم8  یند
ن

�

 ہے۔
ت

یند� ر زندگی کی وضاحتی خصوص� دا
ن محبت د�یند

محبت  سے   ُ
ت

� نے  مَیںیند  یند  �ب کہ  رکھو  محبت  سے  دوسرے  ا�یند  کہ  وں  �ہُ ا 
ت د�یند حکم  ا  یند

ن
� ا�یند  یند�  � م�ہ ُ

ت
�

مَیںیند 

یند 
ن

اگر آپس میںیند محبت رکھو گے تو اسِ سے سب جا� ُ بھی ا�یند دوسرے سے محبت رکھو۔ 
ت

رکھی �

رے شاگر د ہو۔ ُ میریند
ت

گے کہ �
 35-34:13 وحنا  —�یند

ور لوگوں سے  د اسے محبت ا ُ
ن

�  کرتی ہے: 
ن

ادہ تعر�یند ر زندگی کی سب سے ز�یند دا
ن  ہے جو د�یند

ت
یند� ہ خصوص� محبت و

دا کے تمام احکام کا خلاصہ دو احکام  ُ
ن

وع نے پرانے عہد نامہ میںیند � �یند ن سے محبت۔  ر خاندا اندا خاص کر ا�یند محبت، 

جب  گرفتاری کی رات،  د،  مز�یند 34:22-40(۔  )متی  ور دوسروں سے محبت  دا سے محبت ا ُ
ن

� ا:  میںیند کر دِ�یند

ا  یند
ن

اسُ نے اپنے شاگردوں کو ا�یند �  ،)20:22 لوقا  24:14؛  مرقس  28:26؛  )متی  ا  ا حکم قائم کِِیایند یند
ن

وع نے � �یند

بعض  ُ سے محبت رکھی۔" 
ت

یند مَیںیند نے بھی � �ب "۔۔۔ا�یند دوسرے سے محبت رکھو،   :)34:13 وحنا  )�یند ا  حکم دِ�یند

)مثلاً  یند متوافقہ میںیند ہے  ونکہ نئے عہد کا ذکر صرف انا�ب یند کیویند وقات لوگ اسِ تعلق سے محروم ہوجاتے �ہ ا

روں میںیند اسِ کو  وحنا اپنی بعد کی تحر�یند �یند یندل میںیند ہے۔  ب� ح
ن
�

وحنا کی ا ور نئے حکم کا ذکر صرف �یند ا ور لوقا(  مرقس ا متی، 

5(۔ وحنا  2-�یند 7:2-8؛  وحنا  )1-�یند دوہراتا ہے 

ہ بھی ا�یند  ا ہے کہ و
ت ور پھر اُن کو حکم د�یند وع اپنے شاگردوں سے محبت کا اظہار کرتا ہے ا میںیند �یند  ، میںیند  13 وحنا  �یند

وع نے جان  "جب �یند وع کے ذہن میںیند ہے۔  کہانی اسُ سے شروع ہوتی ہے جو �یند ۔  دوسرے سے محبت رکھیںیند

یند  ا میںیند تھے �ب یند
ن

 ہو کر باپ کے پاس جاؤں تو اپنے لوگوں سے جو دُ�
ت

ص� ُ
ن

ا سے ر� یند
ن

ہ وقت آپہنچا کہ دُ� را و ا کہ میریند لِِیایند

)1:13(۔ محبت رکھتا تھا آخر تک محبت رکھتا تھا" 
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اسِ لئے اپنے آخری گھنٹے اپنے شاگردوں کے ساتھ محبت  ن پر اُس کا وقت ختم ہو رہا ہے،  وع جانتا تھا کہ زمیںیند �یند

ور رُومال لے کر اپنی  اُس نے کپڑے اتُارے ا ا۔  تب اُس نے اُن کو ا�یند عمل کر کے دکھا�یند رے۔  میںیند گزا

ُ جانتےہو 
ت

ا� "کِیایند ں اُس نے وضاحت کی  زا بعد ا 4:13-11(۔  وحنا  )�یند اور انُ کے پاؤں دھوئے  کمر میںیند باندھا ا

وں۔ پس  ونکہ مَیںیند �ہُ ور خُوب کہتے ہو کیویند وند کہتے ہو ا دا ُ
ن

ور � ُ مجھے اُستادا
ت

� ؟  ا  ا کِِیایند ہ�ارے ساتھ کِیایند م� ُ
ت
کہ مَیںیند نے �

ا  ُ پر بھی فرض ہے کہ ا�یند دوسرے کے پاؤں دھو�یند
ت

ور اُستاد نے تمہارے پاؤں دھوئے تو � وند ا دا ُ
ن

جب مجھ �

وحنا  )�یند ا کرو"  ُ بھی کِِیایند
ت

ا ہے � ہ�ارے ساتھ کِِیایند م� ُ
ت
ا مَیںیند نے � یند ا ہے کہ �ب ُ کو ا�یند نمونہ دکھا�یند

ت
ونکہ مَیںیند نے � کرو۔کیویند

ہ انُ سے کتنی محبت رکھتا ہے بلکہ �یند بھی کہ اُن کو  یند دکھا رہا تھا کہ و ہ
ن

وع انُ کو صرف �یند � �یند 12:13ب-15(۔ 

یسے کرنا ہے۔  ا�یند دوسرے سے �یند ک�

ور جلد ہی  ھ�ا ہے جو اُس کو پکڑوائے گا ا
ٹ یند� ب� ن پر ا�یند � ا اسِی دسترخوا یند بتا�یند ہ

ن
وع نے اُ� تو �یند ہ کھار ہے تھے،  جب و

وں کہ ا�یند دوسرے  ا �ہُ
ت ا حکم د�یند یند

ن
یند� ا�یند � � م�ہ ُ

ت
�

"مَیںیند  ا۔  یند ا�یند حکم دِ�یند ہ
ن

تب اُس نے اُ� انُ کو چھوڑ جائے گا۔ 

ُ آپس میںیند محبت 
ت

ُ بھی ا�یند دوسرے سے محبت رکھو۔اگر �
ت

ُ سے محبت رکھی �
ت

یند مَیںیند نے � سے محبت رکھو کہ �ب

34:13-35(۔ وحنا  )�یند رے شاگرد ہو"  ُ میریند
ت

یند گے کہ �
ن

رکھو گے تو اسِ سے سب جا�

�یند ا�یند دوسرے سےمحبت  ن اضافی زور کے ساتھ۔  ا حکم پرانے عہدنامہ کے ورژن سے مشابہ ہے لیکنیند یند
ن

�یند �

ار فراہم کرتا ہے:  ا معیایند �یند ا�یند مثال �یند رکان کے ساتھ۔  ر ا ن کے د�یند دا کے خاندا ُ
ن

ا ہے—�
ت رکھنے پر توجہ د�یند

ب  یند
ت ن

ری کے � ا حکم فرمانبردا یند
ن

ور � ا وع ہم سے محبت رکھتا ہے۔  یند �یند یند ا�یند دوسرے سے محبت رکھنی ہے �ب ہ
�

وع فرماتا ہے کہ �یند محبت اسِ کا ثبوت ہوگی کہ ہم اسُ کے شاگرد  میںیند �یند  35  نمبر 
ت آ�یند کی وضاحت کرتا ہے: 

۔  یند روکار �ہ یند وع کے �پید ا پر ظاہر کرتی ہے کہ ہم �یند یند
ن

ہماری ا�یند دوسرے سے محبت د� ۔  یند �ہ

یند  ہ
ن

زہ � یند�ا کو د�یند کر ہم اسِ کا اندا یندس� ن کن اسِ لے کہ آج کی کل� را �یند ور خوفناک بھی۔  ن کن بھی ہے ا را �یند �یند

ہ  مجھے و ہاں،  وع نے ہم سے رکھی۔  یند جو �یند ہ محبت رکھنے سے قاصر رہتے �ہ خوفناک اسِ لئے کہ ہم اکثر و لگا؛ 

43:5-48(۔  )متی  یند  ن بھی کرتے �ہ ن �یند تو بے د�یند لیکنیند یند جن سے آسانی سے محبت کی جا سکے۔  لوگ پسند �ہ

�یند ہماری  ۔  یند وع کے سچے شاگرد �ہ بہر حال ا�یند دوسرے سے ہماری محبت کا مطلب ظاہر کرنا ہے کہ ہم �یند

ور بشارتی خدمت کے کام لئے بہت سے اطلاقات  �یند ہمارے چرچ کے اندر ا دی توجہ کا تقاضا کرتی ہے۔  انفرا

ر توجہ میںیند آتا ہے۔
ن

یند
ت

ری کا پورا تجربہ � دا
ن ہ جگہ ہے جہاں د�یند محبت و رکھتی ہے۔ 

وع ہم سے رکھتا  یند محبت �یند یند �ب  محبت رکھ سکتے �ہ
یند

صرف روح القدس کی مدد ہی سے ہم ا�یند دوسرے سے و�

ور اپنے پڑوسی سے  دا سے ا ُ
ن

� اں پر �یند خصوصی سچائی ہے۔  ہ ن �یند ر زندگی کی سچائی ہے لیکنیند دا
ن �یند پوری د�یند ہے۔ 
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د آگے  ا حکم مز�یند یند
ن

� ور قوت سے باہر تھے۔   ا
ت

یند� بل� محبت رکھنے کی بابت پرانے عہدنامہ کے حکام پہلے ہی ہماری قا�

وع ہم سے محبت رکھتا ہے۔  یند �یند یند ا�یند دوسرے محبت رکھنی ہے �ب ہ
وئے کہ � جاتا ہے ہم سے تقاضا کرتے �ہُ

ا جس کے اُس نے پاؤں دھوئے تھے۔  روکار نے اُسے پکڑوا دِ�یند یند ا اسُی دن اُس کے ا�یند �پید وع نے حکم دِ�یند جس دن �یند

ے رہا تھا۔ ہ حکم د �یند محبت کے اُس درجہ کو ظاہر کرتا ہے جس کا و ا۔  ا گیایند اگلے دن اُسے مصلوب کر دِ�یند

د  انگت کی مز�یند ور �یند ا اسُ نے اپنی اعلیٰ کاہنانہ دُعا میںیند محبت ا ا حکم دِ�یند یند
ن

وع نے � ں جب شام کے وقت �یند زا بعد ا

میںیند اُس نے وضاحت کی کہ بطور اُس کے   26  
ت آ�یند میںیند قلم بند ہے،   26-1:17 وحنا  جو �یند وضاحت کی، 

ور کرتا رہوں گا تاکہ جو محبت  ا ا رے نام سے واقف کِِیایند یند
ت

یند � ہ
ن

ور مَیںیند نے اُ� "ا دا کی محبت ہوگی۔  ُ
ن

روکار ہم میںیند � یند �پید

روکاروں میںیند اتحاد کے لئے دُعا کی تو اُس نے اُس  یند وع نے جب اپنے �پید �یند "۔  ہ اُن میںیند ہو  تجھ کو مجھ سے تھی و

محبت کے عملی مظاہرہ کے لئے کہا۔

پر  مجھ  سے  یندلہ  وس� کے  کلام  کے  انُ  جو  بھی  لئے  کے  اُن  بلکہ  کرتا  یند  ہ
ن

� درخواست  لئے  کے  ہی  اُن  صرف  مَیںیند 

وں  �ہُ میںیند  تجھ  مَیںیند  ور  ا ہے  میںیند  مجھ  و  ُ
ت

� باپ!  اےَ  طرح  جس  ی 
ن

یندع� � ہوں  ا�یند  سب  ہ  و تاکہ  گے  یند 
ئیل

لا� ان  اِ�یند

ا ہے۔ ب یند وہی نے مجھے �ب ُ
ت

ان لائے کہ � ا اِ�یند یند
ن

ور دُ� ا ہ بھی ہم میںیند ہوں۔  و

مَیںیند انُ میںیند  ۔  یند یند ہم ا�یند �ہ ہ ا�یند ہو ں �ب ا ہے تاکہ و یند دِ�یند ہ
ن

ا ہے مَیںیند نے اُ� و نے مجھے دِ�یند ُ
ت

ہ جلال جو � ور و ا

نے  و  ُ
ت

� کہ  طرح  جس  ور  ا ا  ب یند �ب مجھے  نے  ہی  و  ُ
ت

� کہ  جانے  ا  یند
ن

دُ� ور  ا یند 
ئیل

جا� ہو  ا�یند  کر  ہو  کامل  ہ  و تاکہ  میںیند  مجھ  و  ُ
ت

� ور  ا

مجھ سے محبت رکھی اُن سے بھی محبت رکھی۔
23-20:17 وحنا  —�یند

د میںیند ہے۔   فی التوحیدیند
ث

یند� ل�
ث

�
ت
یند ہم میںیند اُسی درجے کا اتحاد ہونا چاہئے جو � روی کرتے�ہ یند وع کی �پید ہم سب جو �یند واہ۔ 

ور اسِ صورت میںیند ا�یند دوسرے کے لئے ہماری  ا ا ہے۔  ا گیایند زنہ دہرا�یند  کے لئے �یند موا
ن

اسِ حوالہ میںیند زور د�یند

ور جس  ا ا ب یند و ہی نے مجھے �ب ُ
ت

ا جانے کہ � یند
ن

ور دُ� "ا ا کے لئے ہماری گواہی کے طور پر کام کر ے گی،  یند
ن

ن د� محبت بے د�یند

23:17(۔ وحنا  )�یند و نے مجھ سے محبت رکھی اُن سے بھی محبت رکھی"  ُ
ت

طرح کہ �

ور اتحاد کا مظاہرہ  ح کے بدن میںیند محبت ا
مس�یند

یندل کی بشارت والے پھل کی ا�یند وجہ  ب� ح
ن
�

د ہماری خُون کی کمی والی ا شا�یند

یندق کے  ل�
ن

�
ت
�

 تک 
ت —کہ ابد�یند یند ہمارے پاس قابل تصور اچھی خبر�یند �ہ آخر کار،  کرنے میںیند ہماری ناکامی ہے۔ 

ا�یند دوسرے ساتھ  بد قسمتی سے،  ور اسُ کی خدمت کرنا ممکن ہے۔  ار کرنا ا یند اُس سے �پید وند کوجاننا،  دا ُ
ن

یند �
ظ

عظیم

رنے میںیند ہماری ناکامی  ر زندگی گزا دا
ن اجتماعی طور پر د�یند ا �یند سچ ہے۔  یند یند کرتے �ب ہ

ن
ا � اپنے اعمال میںیند ہم ا�یند

روی کرنے سے روکتی ہے۔ یند ح کی �پید
مس�یند

ا�یند رُکاوٹ ہوتی ہے جو دوسروں کو 
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ور گرفتاری  جہاں اُس نے اپنے دھوکے ا  ، یند
ئیل

ا—آخری عشا� ا عہد د�یند یند
ن

ور � ا حکم ا یند
ن

وع نے ا�یند ہی کھانے پر � �یند

ور خدمت کے نشان کے  وع نے اپن شاگردوں سے اپنی محبت ا �یند کھانے سے پہلے،  ا۔  ح منا�یند
فس

یند�ن پہلے  سے ع�

ُ بھی ا�یند 
ت

یند مَیںیند نے تمہاری خدمت ہے �  کی کہ �ب
ت ور اُس نے اُن کو ہدا�یند طور پر انُ کے پاؤں دھوئے ا

شاگردوں نے بحث شروع  ن کے گرد،  ور اُسی دسترخوا اُسی کھانے کے موقع پر ا ا کرو۔  دوسرے کی خدمت کِِیایند

ہ سب  ا کہ اُس کی بادشاہی میںیند و اد دلا�یند وع نے انُ کو �یند کر دی کہ اُن میںیند کون سب سے بڑا ہوگا جس کے باعث �یند

24:22-27(۔ )لوقا  سے بڑا ہو گا جو سب کی خدمت کرے گا 

وحنا رسول کے متعلق ا�یند کہانی سناتا ہے جو  یند �یند ہ
یند�ر میںیند � ف��

ت
یند�وں کی � �

ت
روم گل� یند یند�اکا بزرگ �ب یندس� چوتھی صدی کا کل�

ر کے لئے جگہ بہ جگہ اٹُھا کر لے  ا تو اُسے تقر�یند ور کمزور ہوگیایند وحنا بہت بوڑھا ا جب �یند ہ سُنائی جاتی تھی۔ 
ن

ہ بہ س�یند�
ن

س�یند�

جب اسُ سے پوچھا جاتا  ا�یند دوسرے سے محبت رکھو۔"  "بچو!   ا�یند ہی ہوتا تھا: 
ث یند ام �ہ

ن
یند اُس کا �پید جاتے تھے۔ 

وراسِی پر عمل ہوجائے تو کافی ہے"۔  وند کا حکم ہے ا دا ُ
ن

ا،"�یند �
ت ہ جواب د�یند یند ہوتا تو و ہ

ن
وں � ام فرق کیویند

ن
یند کہ اُس کا �پید

17؛   ،12:15 34:13-35؛  وحنا  )�یند یند  اد دلاتی �ہ یند مسلسل ا�یند دوسرے سے محبت رکھنا �یند ہ
ر�یند � وحنا کی تحر�یند �یند

10:12؛  وں  )رومیویند پولسُ بھی اکثر اسِ حکم کا ذکر کرتاہے  5(۔  وحنا  2-�یند 11–12؛   ،7:4 23؛   ،11:3 وحنا  1-�یند

یند پطرس  �ب  ،)3:1 یند�وں  یندک� �
ن
ھ�ل�

ت
�

-2 9:4؛  12:3؛  یند�وں  یندک� �
ن
ھ�ل�

ت
�

-1 2:4؛  یند�وں  اف�� 13:5؛  یند�وں  �
ت
گل� 8:13؛ 

14:5(۔  8:4؛  22:1؛  )1-پطرس  کرتا ہے 

یندس�وں کو قربان  پید� ر ہے کہ ہم اپنے �
ن یند

ن
رت ا� �یند �یند یند ہے۔  یند �پید ن عملی امتحان ہمارا رو�پید د ہماری باہمی محبت کا بہتر�یند شا�یند

یند بلکہ  ہ
ن

دی طور پر سچ � �یند صرف انفرا ۔  یند ات میںیند کتنی جلدی پھسل سکتے �ہ یند ر بادشاہی تر�ب یند
ن

کرنےکی بجائے �

بہت سے  ن کی طرح،  دولت مند جوا د کے لئے بھی سچ ہے۔  دا یند
ئیل

ور جا� ور انُ کے بجٹ ا یند�اؤں ا یندس� بہت سی کل�

)لوقا  یند  یند تو ادُاس ہو کر چلتے جاتے �ہ  کے متعلق بات کرتےسنتے �ہ
ن

یند د�یند وند کو اپنے ساتھ �پید دا ُ
ن

لوگ جب �

ان کو چاہئے سخاوت کی طرف لے  یند کہ ا�یند ال پر طنز کرتے �ہ یند
ن

ہ اسِ � و وں کی طرح،  یند فر�یند 18:18-27(۔ 

10:16-15(۔ )لوقا  جائے 

جو اسِ بات کا واضح ثبوت  ا ہے،  ور سخاوت کو د�یند مَیںیند نے کچھ لوگوں کی طرف سے بے لوثی ا اسِ کے برعکس، 

 پوری طرح 
ت ہ اپنےبٹوے سمیتیند و یند ہے۔  ہ

ن
وند سے انُ کی وابستگی محض ذہنی رضامندی � دا ُ

ن
فراہم کرتا ہے کہ �

۔  یند مقدس �ہ

ادہ کثرت سے  ادہ سے ز�یند وں میںیند بے ساختہ ز�یند ب یند ا بھر کی �ب یند
ن

اسِ سخاوت کا ا�یند دلچسپ مظہر ا�یند واقع ہے جو د�

ات  اں خصوصیایند ن نما�یند یند لیکنیند مختلف قسم کے تاثرات �ہ ۔  یند ادی مرکز کہتے �ہ یند
ن

کچھ لوگ اسِے �ب ظاہر ہوتا ہے۔ 
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میںیند   32:4 ور اعمال  ا  45-44:2 یند جو اعمال  اں شامل �ہ ور معاشی سرگرمیایند ات ا میںیند کسی حد تک مشترکہ مالِیایند

۔  یند یند�ا کے وسائل کی طرح �ہ یندس� ابتدائی کل�

دا کرنے والے مراکز کےطور پر  یند �پید ور جسمانی برکات  ور شاگرد بنانے ا  کرنے ا
ت یند ورتر�ب ادی مراکز خدمت ا یند

ن
�بُ

بے لوث   ، ا کرنے میںیند ا�یند ۔  یند ہ واقع �ہ یند جہاں پر و ا علاقوں کا نمونہ بناتے �ہ وں �یند در�یند ہ انُ برا و ۔  یند کام کرتے �ہ

۔  یند م کے لئے محبت کی اجتماعی مثالوں کا مظاہرہ کرتے �ہ رد گرد اقوا ور اپنے ا ور ا�یند دوسرے کے لئے ا قربانی ا

اُن مراکز کا ذکر کرتا ہے   	)Neil	Cole(	 یند کولے ِ
ن

�  ، د ز 	)Rising Tides( میںیند
ٹ

یند
ئیل

اپنی کتا ب رائزنگ ٹا�

وں  کئی ابتدائی مثالیںیند جن سے مَیںیند واقف �ہُ ا ہے۔ 
ت ر د�یند قرا اں"  "بادشاہی چوکِیایند یندل سے  فص�

ت
�

ادہ  ہ ز�یند جن کو و

ور مَیںیند  یند ا ِ
ن

� ۔  یند ر بحث �ہ یند جو اگلے باب میںیند ز�یند  والے گروپ" 	)group	listening(	 سے نکلی �ہ
ن ن

"سُُننے

رکان میںیند سے دو تھے۔ اسِ گروپ کے بارہ ا

ا خوشبو ہوتی ہے جو ہماری وضاحت کرتی ہے۔  �یند ذائقہ �یند ح میںیند ہماری زندگی کا مرکزی موضوع ہے۔ 
مس�یند

محبت 

یندل سبق  �
ث
م�

ت
�

یند سامری کی 
ن

� ن اسِ پر عمل کرنا بہت مشکل ہوتا ہے۔  یند کرنا آسان ہوتا ہے لیکنیند
ت

محبت کی با�

رث بنوں؟"   کی زندگی کا وا
ث یند ا کروں کہ �ہ مَیںیند کِیایند "اےَ اُستاد!  وہاں ا�یند شرع کا عالم پوچھتا ہے  آموز ہے۔ 

25:10(۔  )لوقا 

)26:10(۔  و کس طرح پڑھتا ہے؟"  ُ
ت

ا لکھا ہے؟ �  میںیند کِیایند
ت ورَ�یند َ

ت
�" ا ہے: 

ت ل کے ساتھ جواب د�یند وع ا�یند سوا �یند

ا ہے 
ت ور ہمسائے سے محبت رکھنے کے حوالہ کے ساتھ جواب د�یند دا ا ُ

ن
یندق سے میںیند سے � �

ت
شرع کا عالم عہدِ ع�

)28:10(۔  و جئے گا"  ُ
ت

ہ کر تو � ا �یند یند جواب دِ�یند
ٹ

و نے � ُ
ت

�" وع نے جواب میںیند کہا  �یند  )27:10(۔ 

یند راست باز ٹھہرانے کی غرض 
ئیل ت

"اُسنے اپنے � مگر  یند ہے۔  ہ
ن

وع کے اثبات سے مطمئن � ن شرع کا عالم �یند لیکنیند

ر،  بالفاظ د�یند  چاہتا ہے۔ 
ن

شرع کا عالم قانونی تعر�یند )29:10(۔  را پڑوسی کون ہے"  وع سے پوچھا پھر میریند سے �یند

وں؟"۔  د �ہُ ور ہم مَیںیند کس سے نہ رکھنے کے لئے آزا کس سے محبت رکھنی چاہئے ا ہ کہہ رہا ہے،"  و

ودی کی مدد کے لئے  ہ ا ہے جو ڈاکوؤں کے ہاتھوں زخمی �یند
ت یند سامری کی مشہور کہانی کے ساتھ جواب د�یند

ن
وع � �یند

)30:10-37(۔  ا تھا  ور مذہبی نفرت کی ساری حدود پار کر گیایند نسلی ا

ہ لوگوں  مذہبی راہنما جو ڈاکوؤں کے ہاتھون زخمی ہونے والے شخص کے پاس سے گزر گئے و  ، یندل میںیند �
ث
م�

ت
�

دا  یند �پید یندف  کسی زخمی آدمی کی د�یند بھال کے لئے رُکنا اُن کے لئے بہت سی تکال� ف تھے۔  کے کاموں میںیند مصرو

 46-31:25 وں کی کہانی سے خاصی مماثلت رکھتی ہے جو متی  ور بکر�یند روں ا
ٹ
یند� بھ� �

وع کے  ان �یند یند ن �ب لیکنیند ا۔ 
ت کرد�یند
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د کہے گا کہ  ہ کچھ لوگوں کو اپنی بادشاہی میںیند خوش آمد�یند وع فرماتا ہے کہ عدالت کے دن و �یند میںیند درج ہے۔ 

راث میںیند لو۔  ار کی گئی ہے اُسے میریند یند
ت

رے باپ کے مبار ک لوگو جو بادشاہی بنائ عالم سے تمہارے لئے � ؤ میریند "آ

ُ نے مجھے اپنے 
ت

 تھا �
یند

مَیںیند پرد� ا۔  ُ نے مجھے پانی پلا�یند
ت

اسا تھا � یند مَیںیند �پید ا۔  ُ نے مجھے کھانا کھلا�یند
ت

ونکہ مَیںیند بھوکا تھا � کیویند

)متی  رے پاس آئے"  ُ میریند
ت

د میںیند � یند
ت

� ری خبر لی۔  ُ نے میریند
ت

ار تھا � یند �ب ا۔  ُ نے مجھے کپڑا پہنا�یند
ت

ننگا تھا � گھر میںیند اتُارا۔ 

34:25-36(۔

؟"    )39-37:25( ا  ہم نے کب تجھے د�یند کر �یند سب کِِیایند  ! وند  دا ُ
ن

اےَ � رت میںیند جواب د�یند گے،"  لوگ �یند

ا تو  وں میںیند سے کسی کے ساتھ �یند سلوک کِِیایند یند
ئیل

رے سب سے چھوٹے بھا� ُ نے میریند
ت

"جب � وع جواب میںیند کہے گا  �یند

 )40:25 )متی  ا"  رے ساتھ ہی کِِیایند میریند

گ میںیند چلے جاؤ   کی آ
ث یند رے سامنے سے اسُ �ہ میریند "اےَ ملعونوں!  وع دوسروں سےکہے گا  اسِ کے برعکس �یند

 ُ
ت

اساتھا � یند �پید ا۔  ُ نے مجھے کھانا نہ کھلا�یند
ت

ونکہ مَیںیند بھوکا تھا � کیویند ار کی گئی ہے۔  یند
ت

ور اُس کے فرشتوں کے لئے � یندس ا بل� جو ا�

د میںیند تھا  یند
ت

ور � ار ا یند �ب ا۔  ُ نے مجھےکپڑا نہ پہنا�یند
ت

ننگا تھا � ُ نے مجھے گھر میںیند نہ اتُارا۔ 
ت

 تھا �
یند

پرد� ا۔  پلا�یند نہ  نے مجھے پانی 

41:25-43(۔ )متی  ری خبر نہ لی"  ُ نے میریند
ت

�

وع  ور �یند ا ۔۔۔؟"  )44:25(  وند ہم نے کب تجھے د�یند دا ُ
ن

یند� گے،"اےَ � پیدھ� �
رت میںیند پو ہ �یند ا�یند بار پھر و

رے ساتھ نہ  ا تو میریند ُ نے اُن سب سے چھوٹوں میںیند سے کسی کے ساتھ �یند سلوک نہ کِِیایند
ت

"جب � جواب میںیند کہے گا 

45:25(۔ )متی  ا"  کِِیایند

ا ہے جب 
ت  ذاتی طور پر لینایند

ت وع اسِ کو نہا�یند �یند ول،  ا ۔  یند ر طور پر واضح ہوتی �ہ یند ناگز�یند
ت

اسِ حوالے سے دو با�

)40:25(۔  یند  ا ناکام ہوتے �ہ یند �یند  آتے �ہ
ث

یند مہربانی سے �پید وں میںیند سے کسی کے ساتھ"  یند
ئیل

رے انِ بھا� "میریند ہم 

دوئم جس طرح ہم دوسروں  ا تھا۔  وع کے ساتھ �یند سلوک کِِیایند یند ہم نے خُود �یند �اہے �ب
ت
یندکھ� اسِے اس طرح د�

ا  وع نے ا�یند میںیند �یند  15-14:6 متی  دا اسُی وہی سلوک ہمارے ساتھ کرے گا۔  ُ
ن

یند � کےساتھ سلوک کرتے �ہ

ُ کو معاف کرے 
ت

ہ�ارا آسمانی باپ بھی � م� ُ
ت
وں کے قصور معاف کرو گے تو � ُ آدمیویند

ت
"اسِ لئے کہ اگر � ا۔  ہی تبصرہ کِِیایند

ہ�ارے قصور معاف نہ کرے گا"۔ م� ُ
ت
ہ�ارا باپ بھی � م� ُ

ت
وں کے قصور معاف نہ کرو گے تو � ُ آدمیویند

ت
ور اگر � ا گا۔ 

دا کی  ُ
ن

یند وہی � دی لوگوں کے ساتھ عملی محبت کا مظاہرہ کرتے �ہ یند
ت

ور � ضرور مند ا اسے،  یند �پید جو لوگ بھوکے، 

ر  بہت سے د�یند ری؛  یند محبت کی زندگی گزا یند سامری �ب
ن

بہت سے لوگوں نے � بادشاہی میںیند داخل ہوں گے۔ 

یندل میںیند اپنے آپ کو حق بجانب ثابت  �
ث
م�

ت
�

وع کی  لوگوں نے شرع کے عالم کی طرح بہانے بنائے جس نے �یند

کرنے کی کوشش کی۔ 
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ؤہم ا�یند دوسرے سے  آ رو! 
ن

"اےَ عز�یند اسِ کا اظہار کرتا ہے:  وع محبت رکھتا تھا،  وحنا شاگرد جس سے �یند ور �یند ا

دا کو  ُ
ن

ور � وا ہے ا دا �ہُ یند دا سے �پید ُ
ن

ہ � ور جو کوئی محبت رکھتا ہے و دا کی طرف سے ہے ا ُ
ن

ونکہ محبت � کیویند ۔  محبت رکھیںیند

7:4-8(۔ وحنا  )1-�یند دا محبت ہے"  ُ
ن

ونکہ � یند جانتا کیویند ہ
ن

دا کو � ُ
ن

ہ � یند رکھتا و ہ
ن

جانتا ہے۔جو محبت �

—خصوصاً  ن دوسروں کے ساتھ ہماری مہربانی  لیکنیند یند پاتے۔  ہ
ن

بلا شُبہ ہم دوسروں سے مہربانی کرنے سے نجات �

ا�یند دوسرے سے  ۔  یند ور بہنوں کے ساتھ۔۔۔اسِ کا ثبوت ہے کہ ہم بچائے گئے �ہ وں ا یند
ئیل

مس�یند�ی بھا�
اپنے 

وع  ہمارا اتحاد ثابت کرتا ہے کہ �یند 35:13(۔  وحنا  )�یند یند  وع کے شاگرد �ہ ہماری محبت ثابت کرتی ہے کہ ہم �یند

17:	23	(۔  وحنا  ہ ہم سے محبت رکھتا ہے )�یند ور و ا  )23  ،21:17 وحنا  )�یند ا  ب یند کو باپ نے �ب

ہم اچھا بولنے  ۔  یند ہم مضبوط روحانی نعمتوں کے حامل لوگوں سے متاثر ہو سکتے �ہ یندس کی طرح،  یندل� �
ن
�

کر 

ا جن  یند �یند جنہوں نے بڑے کام کئے �ہ یند�رت والوں کی،  بص� ر �
ن یند

ن
رت ا� ا �یند ان �یند بڑے ا�یند ن سے،  والے مقرر�یند

 
ت

یند� ص�
ن

ح
ث

ہما رے ہاں مشہور س ۔  یند  کرتے �ہ
ن

یند انُ کی تعر�یند  �ہ
ت

ر پھل دکھائی د�یند کی زندگی میںیند شاندا

ن محبت سب میںیند افضل ہے  یند لیکنیند ر�یند �ہ
ن یند اں اچھی �پید یند ا�ب �یند کامیایند 	)culture	celebrity(	 کی ثقافت ہے۔ 

یند�وں  ھ�
ت

ن�
�

)1-کر یند  ر�یند بالکل بے معنی �ہ
ن یند ہ سب �پید ر و یند

ن
محبت کے�ب دراصل،  31:12(۔  یند�وں  ھ�

ت
ن�

�
)1-کر

بلکہ ہم بڑی محبت کے  یند کرسکتے۔  ہ
ن

"ہم سب اچھے کام � ا خُوب کہا:  ہ نے کِیایند
ن

یندص مدر ٹر� 8–10(۔   ،3-1:13

۔" یند ساتھ چھوٹے کام کر سکتے �ہ

جن لوگوں کی مَیںیند  یند جتنی ا�یند دوسرے سے ہماری محبت کی فکر ہے۔  ہ
ن

دا کو ہمارے کاموں کی اتنی فکر � ُ
ن

�

دا آپ کی خدمت  ُ
ن

ور � "آپ کو اپنی خدمت کی گہرائی کی فکر ہے ا وں  وں انُ کو مسلسل کہتا رہتا �ہُ  کرتا �ہُ
ت یند تر�ب

 8:10 �یند متی  یندکھی ہے۔  س�
مَیںیند نے �یند بات اپنے ا�یند استاد بِل سمتھ سے  کی وسعت کی فکر کرے گا۔" 

و تھوڑے  ُ
ت

)اگر �  10:16 ور لوقا  ا ا( 
ن مفت د�یند ا،  ُ نے مفت پا�یند

ت
�(  کے تصور کو ظاہر کرتا ہے 

ت ث
کےروحانی معیشتیند

ر رہے گا(۔  انتدا و بہت میںیند بھی د�یند ُ
ت

ر رہا تو � انتدا میںیند د�یند

ری کے مطابق پرکھا جائے نہ  یند اُس سے ہماری وفادا ہ
ونکہ جو کچھ ہمارے پاس ہے � کیویند  تسلی بخش ہے، 

ت ت
یند

ت
�یند حقیقت

اد پر کرتا ہے نہ کہ ہماری کارناموں کی  یند
ن

زہ ہمارے دلوں کی �ب دا ہمارا اندا ُ
ن

� کہ ہماری نعمتوں کے حجم کے مطابق۔ 

 کے بعد 
ن

اں ڈالتے د�یند وہ کو دو دمڑ�یند یند ور کنگال �ب یند ا
ئیل

یندکل کے خزانہ میںیند بڑے بڑے ہد� � ر لوگوں کو �ہ امیریند اد پر۔  یند
ن

�ب

ونکہ انُ سب نے تو اپنے  کیویند ادہ ڈالا۔  وہ نے سب سے ز�یند یند وں کہ اُس کنگال �ب ُ سے سچ کہتا �ہُ
ت

"مَیںیند � وع نے کہا  �یند

ل  ری کی حالت میںیند جتنی روزی اسُ کے پاس تھی سب ڈا مال کی بہتات سے نذر کا چندہ ڈالا مگر اسُ نے اپنی نادا

اُس کا چھوٹا سا ہد�یند اُس کا رزق   2 ونکہ  ادہ ہے کیویند دا کی نظر میںیند اُس کا ہد�یند سب سے ز�یند ُ
ن

�  )4-3:21 )لوقا  دی" 

ور محبت کے دل کا اظہار ہے۔  ان ا ونکہ بڑی قربانی ا�یند کیویند تھا، 
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مَیںیند فطری طور پر کمزور باہمی مہارتوں کا حامل  ہ اصول لاگُُوو ہوتا ہے۔  زندگی کے بہت سے شعبوں میںیند �یند

وں،"  وں تو اکثر سوچتا �ہُ �ا �ہُ
ت
یندکھ� ن مہارتوں کے حامل لوگوں کو د� جب مَیںیند بہتر�یند وں۔  سرگرم روحانی معالج �ہُ

 مجھے کسی بھی قسم کی عوامی 
ت

یند� ص�
ن

ح
ث

ری اپنی س میریند لوگوں کو اس طرح کی مہارت حاصل کرنا بہت اچھا ہوگا۔" 

— یند 
ث ث

ری خدمت کی کو� وں کہ میریند ن مَیںیند تسلی رکھ سکتا �ہُ لیکنیند ر کے لئے ناقص بناتی ہے۔  خدمت کے کردا

ور  �ا ا
ت
یندکھ� وند انِ کو د� دا ُ

ن
�  ، یند ے �ہ

ت
س�بھ�

اقابل رحم  ا �یند د دوسرے انِ کو کمزور �یند ور شا�یند یند ا یندف دہ �ہ کل�
ت

رے لئے � اگرچہ میریند

ور محبت کی قربانی کے طور پر پہچانتا ہے۔ ہ انِ کو خدمت ا و عزت بخشتا ہے۔ 

دا ہماری کمزوری کے باوجود  ُ
ن

ب �یند بھی ہو سکتا ہے کہ � یند
ت ن

اپنی محبت کو اپنی نااہلی سے ظاہر کرنے کے اسِ نمونے کا �

10:12(۔  یند�وں  ھ�
ت

ن�
�

2-کر 27:1؛  یند�وں  ھ�
ت

ن�
�

)1-کر ہمارے ذر�یند کام کر کے اپنی قدرت کا مظاہرہ کرتا ہے 

۔ ا اپنی قوت سے کئے گئے کاموں پر فخر نہ کر�یند اسِ میںیند ہماری مدد کرنے کا اضافی فائدہ ہے کہ ہم اپنے عمل پر �یند

وع نے اپنے  �یند ور لوگوں سے محبت۔  دا سے محبت ا ُ
ن

�  محبت ہے: 
ت

یند� ادی خصوص� یند
ن

ر زندگی کی �ب دا
ن خلاصہ �یند کہ د�یند

 ضرورت مندوں 
ت ت

یند
ت

اسِ محبت کی حقیقت یند دی۔ 
ب

ن کے لوگوں سے محبت رکھنے کو تر� ر خاندا اندا نئے حکم میںیند ا�یند

"پس جہاں تک موقع  میںیند کہتا ہے   10:6 یند�وں  �
ت
یند پولسُ گل� �ب یند ہوتی(:  ہ

ن
ا � )�یند کی عملی مدد سے ظاہر ہوتی ہے 

ان کے ساتھ۔" یند کر�یند خاص کراہل اِ�یند
ن

ملے سب کے ساتھ �

 باپ کی طرف سے 
ت

یندق� ور فی الحق� یند ا وع کے شاگرد �ہ ا کو بتاتی ہے کہ ہم �یند یند
ن

ا�یند دوسرے سے ہماری محبت د�

ر کے ساتھ کسی شخص کی مدد کر 
ن یند ن ہم کسی �پید لیکنیند یند کر سکتے۔  ہ

ن
ہم ہر شخص کے لئے ہر مسئلہ حل � بلا شُبہ،  ۔  یند �ہ

یند پرکھے گا بلکہ ہمارے محبت  ہ
ن

یند ہمارے اعمال کے حجم کے مطابق � ہ
� �ا ہے، 

ت
یندکھ� دا جو سب کچھ د� ُ

ن
� ۔  یند سکتے �ہ

اد پر پرکھے گا۔  یند
ن

ور قربانی کے دل کی �ب ا
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دُعادُعا

ور لوگوں کے ساتھ ا�یند ہی ہوں  رے ساتھ ا یند
ت

و چاہتا ہے کہ ہم � ُ
ت

ور � ا و محبت ہے۔  ُ
ت

بائبل فرماتی ہے کہ � اےَ باپ! 

یند سامری کی کہانی میںیند شرع 
ن

�  ہے۔ 
ت

�یند بات مجھے گھبرا د�یند ور بہنوں کے ساتھ(۔  وں ا یند
ئیل

مس�یند�ی بھا�
)خاص کر اپنے 

ری مدد  میریند و انِ حدود کو مسترد کرتا ہے۔  ُ
ت

ن � لیکنیند وں۔  کے عالم کی طرح مَیںیند اپنے فرض کو محبت تک محدود رکھنا چاہتا �ہُ

مَیںیند �یند برداشت کر سکتا  ے دی۔  رے لئے اپنی جان د ونے میریند ُ
ت

یند � ے دُوں �ب کر کہ مَیںیند اپنی زندگی دوسروں کے لئے د

ور  رے دل کو ا میریند ے۔  یند محبت رکھنے والا بنا د مجھے خود غرض سے بدل کر اپنے �ب رے ساتھ ہے۔  و میریند ُ
ت

ونکہ � وں کیویند �ہُ

وں۔ وع کے نام میںیند دُعا مانگتا �ہُ �یند ے۔  رے اعمال کو بدل د میریند

سوالاتسوالات

۔  ور کر�یند یند� ا یندکھ� س�
ا چاہتا ہے کہ آپ  ہ کِیایند یند� کہ و پیدھ� �

دا سے پو ُ
ن

ور � ر دُعا کر�یند ا ِ �پید یند�،  مندرجہ ذ�یند سوالات کو پڑھ�

۔  یند
ن

خاموشی سے ُ�

نظر ثانی  اگر ضرورت ہے تو،  یند کئے؟  ہ
ن

یند جو آپ نے پورے � ا ماضی کے کوئی وعدے �ہ کِیایند ۔  اپنے روزنامچہ کا جائزہ لیںیند

۔ وں کو دوبارہ سے مقرر کر�یند
ن

یند کی تار�یند
ت

دہ � ُ
ث

�

وں؟ یند کتنا خرچ کرتا �ہُ ور �پید توانائی ا مَیںیند حاجت مندوں سے محبت رکھنے میںیند عملی طور پر وقت،  1۔  

ہ  و واہ،  وں جس سے لوگ سوچنے پر مجبور ہوں،"  ا سلوک کرتا �ہُ روں کے ساتھ ا�یند اندا ا مَیںیند دوسرے ا�یند 2۔   کِیایند

مجھ میںیند کہاں کمی ہے؟ یند تو،  ہ
ن

اگر � یسے؟  اگر ہے تو ک� روکار ہے"۔  یند ح کا �پید
مس�یند

/مرد سچ مچ  آدمی 

 7-4:13 یند�وں  ھ�
ت

ن�
�

1-کر ا  یند ان کر�یند گے �ب یند ات کے طور پر �ب ری زندگی کو مجسم خصوصیایند ا دوسرے لوگ میریند 3۔   کِیایند

؟ یند ہ
ن

وں � ا کیویند وں �یند کیویند میںیند درج ہے؟ 

ور  )اپنے روزنامچہ میںیند اُن کو درج کر�یند ا م کرانا چاہتا ہے؟  ا خاص اقدا دا مجھ سے کِیایند ُ
ن

4۔   اسِ باب کے جواب میںیند �

(۔ ب د�یند یند
ت

در میںیند تر�
ٹ

�
ن

یندل� اپنے ک�

یند�(۔ لکھ�
ز کم ا�یند نام  )کم ا ک کروں؟  دا کس کے ساتھ چاہتا ہے کہ مَیںیند اشترا ُ

ن
یندکھ�ا ہے � 5۔   مَیںیند نے جو کچھ س�

ار کرے جن کے  یند
ت

انُ لوگوں کے دلوں کو � ہ آپ کو اُن وعدوں پر عمل کرنے کے قابل بنائے،  وند سے دُعا کر�یند کہ و دا ُ
ن

�

۔ یند ک کرنا چاہتے �ہ یند�رت کا اشترا بص� ساتھ آپ �

69 ا حکم 	 یند
ن

� 	





یند9 
ن

ز ُ� دا کی آوا ُ
ن

کر کر � مِِل 

دی نقطہ نظر سے بلکہ اجتماعی  وند کو سننا نہ صرف انفرا دا ُ
ن

� 

نقطہ نظر سے بھی اہم ہے۔

اں  کا کام �یند ء  �ا 
ن

ور تمام اعص یند ا ہوتے �ہ �اء 
ن

ونکہ جس طرح ہمارے ا�یند بدن میںیند بہت سے اعص کیویند

ا�یند  میںیند  آپس  ور  ا یند  �ہ بدن  ا�یند  کر  ہو  شامل  میںیند  ح 
مس�یند

یند  �ہ سے  بہت  جو  بھی  ہم  طرح  اُسی  یند  ہ
ن

�

�اء۔
ن

دوسرے کے اعص
5-4:12 وں  —رومیویند

بدن  طرح  جس  ونکہ  کیویند ہے۔  بانٹتا  ہے  چاہتا  جو  کو  جس  ور  ا ہے  کرتا  روح  وہی  ر�یند  یند
ث

تا� سب  �یند  ن  لیکنیند

کر  مل  باہم  مگر  یند  �ہ سے  بہت  گو  �اء 
ن

اعص کے  بدن  ور  ا یند  سے�ہ بہت  �اء 
ن

اعص کے  اُس  ور  ا ہے  ا�یند 

ح بھی ہے۔
مس�یند

یند اُس کی طرح  ا�یند ہی بدن �ہ
12-11:12 یند�وں  ھ�

ت
ن�

�
—1-کر

وں 
ت

دا ہم سب سے مختلف طر�یند ُ
ن

ونکہ � کیویند دی سطح پر بلکہ اجتماعی سطح پر بھی ضروری ہے۔  ا نہ صرف انفرا
ن ن

دا کی سُُننا ُ
ن

�

یند بلکہ اتحاد ہے۔ ہ
ن

� 
ت یند

ن
ا� ب �یند یند

ت ن
� ا ہے،  ور اُس نے ہم سب کو منفرد بنا�یند سے کلام کرتا ہے ا

�یند مسئلہ کا حل بتاتا ہے جو اُس  باب اتحاد کے حصول کے معاملہ سے بہت تعلق رکھتا ہے۔   2 یند�وں  ھ�
ت

ن�
�

پہلا کر

روی کرنا چاہتے تھے۔  یند کی �پید یندف�ا(  ا ک� )پولسُ �یند دہ انسان اُستاد  دا کی بجائے اپنے پسند�یند ُ
ن

ر � اندا وقت اُٹھتا ہے جب اِ�یند

دہ  یند
ث

دا کی پو� ُ
ن

� "ہم"  ہ جمع میںیند بات کرتا ہے۔ 
ن

یندع باب کے آخر تک پولسُ متکلم ص�  2 سے   6:2 یند�وں  ھ�
ت

ن�
�

1-کر

جو لوگ روح  )10:2-13(۔  روح القدس کے ذر�یند   )9-6:2( یند  ان کرتے �ہ یند یند�د کے طور پر �ب بھ� حکمت �

"۔  ح کی عقل رکھیںیند
مس�یند

" ب اخذ کرتا ہے کہ ہم  یند
ت ن

ہ � و 14–16(۔   ،8:2( یند سمجھ سکتے  ہ
ن

ہ اسِ کو � یند و ہ
ن

میںیند �
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یند اسُی طرح  �ا ا�یند دوسرے پر انحصار کرتے �ہ
ن

جس طرح بدن کے اعص ہ جمع اہم ہے۔ 
ن

یندع ن ہے کہ ص� یند
ت

مجھے �یند

دا اپنے پورے مقصد کو کسی ا�یند فرد  ُ
ن

� ح کی عقل رکھنے سے ہے۔ 
مس�یند

ور  ح سے ا
مس�یند

وع  ہمارا تعلق ہمارے سر �یند

یند ا�یند دوسرے کی ضرورت ہے۔ ہ
� یند کرتا۔  ہ

ن
پر ظاہر �

 سے آتی 
ن ن

ز سُُننے یندل ہے جو ا�یند ہی آوا ا مستقل مزاجی کی دل� ز کم ہماری راہنمائی کا �یند مشترکہ ذر�یند ا�یند اتحاد �یند کم ا

ر کروں گاکہ اسِ کو عملی طور پر پوری طرح 
ن

مَیںیند تجو�یند ا مطابقت کا درجہ بھی ہے۔  اسِ کا مطلب ہم آہنگی �یند ہے۔ 

ا ہے۔
ن ن

یندقہ اجتماعی طور پر سُُننا حاصل کرنے کا ا�یند طر�

 
ن ن

ز سُُننے د اکی آوا ُ
ن

مَیںیند � ہے۔  �ا مشکل رہا 
ن
یندکھ� رے لئے �یند سبق س� ور شخصی کی وجہ سے میریند رے ثقافتی پس منظر ا میریند

ن ہو۔  یند کہ �یند بہتر�یند ہ
ن

ن ضروری � لیکنیند م دہ ہے۔  رے لئے �یند بہت آرا میریند وں۔  یند کرنے کا عادی �ہُ
ن

ور خُود � ا

ور بہنوں کو شامل کرنا بہتر ہوتا ہے۔  وں ا یند
ئیل

وقا ت اسِ عمل میںیند دوسرے بھا� بعض ا

باً  کی دہائی میںیند ہم میںیند سے تقر�یند  2000  والے گروپس۔" 
ن ن

ہ ہے:"سُُننے ری مدد کی و ا�یند عملی نمونہ جس نے میریند

ہم کچھ  ا ہوتا تھا۔ 
ن ن

ز سُُننا دا کی آوا ُ
ن

ا�یند درجن لوگ ہر چھ ماہ بعد چند دنوں کے لئے ملتے تھے جس کا مقصد اکٹھے �

ور معلوم کرنے کے  ہ بتانے ا پھر ہم نے جو کچھ سُنا ہوتا و ا آدھا گھنٹہ(  )ا�یند �یند دی طور پر سنتے  ر کے لئے انفرا د�یند

ہم اپنے ا�یند ساتھ انُ چند دنوں  ۔  یند امات کس طرح ا�یند دوسرے کے ساتھ مربوط �ہ
ن

یند ہ �پید لئے جمع ہوتے کہ و

ن بار بار اسِ عمل سے گزرتے۔  کےدورا

ور ا�یند  ن وقت کے ساتھ ہم ا�یند دوسرے کو بہتر جاننے ا یند لیکنیند ِ
ت

یند�ب � ب� یند قدرے عح
ث ث

پہلے پہل ہماری کو�

رے  ن میریند لیکنیند ۔  یند ِ
ت

ب � یند
ت ن

یند ہمارے ا�یند ساتھ وقت کا �
ت

کچھ خاص خدمتیں دوسرے پر بھروسا کرنے لگے۔ 

ور پھر  دا کو سُنا جائے ا ُ
ن

سب سے بڑا کام اپنے آپ کو سکھانا تھا کہ دوسروں کے ساتھ مل کر باقاعدگی سے � لئے، 

ا جائے۔ ام میںیند اکٹھا کِِیایند
ن

یند امات کو مربوط اجتماعی �پید
ن

یند �پید دی  انفرا

یند ہے کہ کئی دن کے واقعات  ہ
ن

�یند ضروری � ا جا سکتا ہے۔  اق و سباق میںیند لاگُُوو کِِیایند ادی نقطہ نظر کو مختلف سیایند یند
ن

اسِ �ب

کا واقعہ ہو  "وقت کی حوصلہ افزائی"  ادہ لوگوں کے ساتھ  ا دو سے ز�یند �یند دو �یند کی منصوبہ بندی پہلے سے کی جائے۔ 

ا عمل کے متعلق  ور جو کسی سمت �یند یند ا یند جو روح میںیند چل رہے �ہ
ن

یند�د �یند ہے کہ تمام شرکا شاگرد �ب کل� سکتا ہے۔ 

ر رسمی ہو سکتا ہے۔  یند
ن

ا � �یند رسمی �یند  ہے۔ 
ث

یند یند اسُ صورت حال میںیند جو انُ کو در�پید وند کی مرضی کو جاننا چاہتے �ہ دا ُ
ن

�

ا�یند حد تک باہمی عزم  تاہم،  ا جا سکتا ہے۔  د کو شامل کِِیایند ا گھر کے افرا ا دوستوں �یند کے لوگوں �یند وں،  یند
ظ

ؔ
ن ت

اسِ میںیند �

ور سمت ہونی چاہئے۔ ا
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ہر ا�یند نے ہاتھی کے  وا تھا۔  اد دلاتا ہے جن کا سامنا پہلی بار ہاتھی سے �ہُ وں کی کہانی �یند ا آدمیویند
ن

یند �یند عمل مجھے نا�ب

ا ہے۔"  یند "ہاتھی ا�یند بڑے سانپ �ب ا�یند نے کہا  ا ٹانگ۔  ٹ �یند یند �پید دُم،  —سُونڈ،  ا  مختلف حصے کو محسوس کِِیایند

آخری نے  ر کی طرح ہے۔"  وا "ہاتھی ا�یند د�یند ور نے کہا  ا�یند ا ا ہے۔"  یند دوسرے نے کہا،"ہاتھی ا�یند رسی �ب

 
یند

ہ سب صحیح و ا تھا۔  ان کر رہے تھے جو انُہوں نے محسوس کِِیایند یند ہ درست �ب و "ہاتھی ا�یند درخت کی طرح ہے۔"  کہا 

ہ اپنے مشاہدات کو جمع  اگر و ور نامکمل نقطہ نظر تھا۔  ن کا ہاتھی کی ساخت کے بارے میںیند بہت مختلف ا لیکنیند تھے۔ 

ان کر سکتے تھے۔  یند  سے �ب
ت

ادہ درست طر�یند ہ ہاتھی کو ز�یند کرتے تو و

ور اسُ کے بارے  دا لا محدود ہے ا ُ
ن

ونکہ � کیویند یند ہے۔  دا کی طرف سے ہماری سماعت ا�یند �ب ُ
ن

ن ہے کہ � یند
ت

مجھے �یند

یند ہم بدن کے  ور تجربات کا مجموعہ رکھتے �ہ نعمت ا ونکہ ہم سب منفرد بلاہٹ،  ور کیویند ا ہماری سمجھ محدود ہے، 

 
ت ن

دی طور پر سُُننے یند جو انفرا
ئیل

ہ سب ا�یند دوسرے کو بتا� یند اگر ہم و امات کا فہم تب ہی حاصل کرتے �ہ
ن

یند اجتماعی �پید

 سے تعاون کے لئے 
ت

ادہ موثر طر�یند ور ز�یند ہم ا�یند دوسرے کام کے بڑے حصوں ا  ، ا کرنے میںیند ا�یند ۔  یند �ہ

۔ یند  حاصل کرتے �ہ
ن

تعر�یند

۔ 
ت

یند د�یند ہ
ن

 والے گروپ کے اُس مخصوص عمل کو قرض �
ن ن

ا صورت حال خُود کو سُُننے ہر شخص کا نظام الاوقات �یند

ر کے حصول  ور ذمہ دا ری ا ام کی اجتماعی فرمانبردا
ن

یند وئے �پید یند �ہُ
ئیل

دا وند کے د� ُ
ن

اندروں کی کوئی بھی جماعت � ا�یند

ور   ا
ن ن

ہ سُُننے یند کرنے کی ضرورت ہے و
ن

کوئی بھی جماعت جس کو اجتماعی � میںیند اُس کو ا�یند ساتھ سُن سکتی ہے۔ 

ہ  ان کر نے کرنے کے لئے وقت مختص کرسکتی ہے خواہ و یند اد کے طور پر �ب یند
ن

پھر جو کچھ سُنا ہے اُس کو آگے بڑھنے کی �ب

بار بار باقاعدگی سے جمع نہ ہوتے ہوں۔

ہ  رکان و —اگر اسِ میںیند کچھ ا اگر جماعت مخلوط ہو تو اسِ طرح کے نمونوں پر عمل کرنا مشکل ثابت ہوتا ہے 

ہمارے  یند چلتے۔  ہ
ن

ا فعال طور پر روح میںیند � یند �یند ہ
ن

ر � اندا ا تو ا�یند یند جو �یند ہ �ہ ور کچھ و یند ا ح میںیند قائم �ہ
مس�یند

یند جو  شامل �ہ

ور اُس  افتہ ا  �یند
ت یند ز سننے میںیند تر�ب وند کی آوا دا ُ

ن
ح کا بدن موثر طور پر کام کرنے کی غرض سے ہر کسی کو �

مس�یند
لئے بطور 

ا قربانی کوئی بھی ہو۔  چاہے خطرہ �یند کے حکم پر عمل کرنے کے لئے مکمل طورسے پرعزم ہونے کی ضرورت ہے، 

یند ا�یند دوسرے پر بھروسا کرنے کی ضرورت ہے۔ ہ
�

یند  یند اپنے آپ کو انُ کے ساتھ جوڑنے کے تعلق سے احکامات بہت اہم �ہ یند �ہ ہ
ن

ح کے �
مس�یند

اسِ لئے جو لوگ 

یند کر سکتے۔  ہ
ن

 سے فعال طور پر کام �
ت

یند
ث

دہ جماعت کی حیثیتیند ُ
ث

یند �
ت ت

ہم ا�یند � 14:6-18(۔  یند�وں  ھ�
ت

ن�
�

2-کر ی 
ن

یندع� �(

خواہ اُن  ۔  یند ات ضروری �ہ وع کی ہدا�یند �یند ط کے متعلق 
ن

یند�ائی نظم و ص یندس� میںیند کل�  20-15:18 ہ وجہ ہے کہ متی  �یند

یند�وں  ھ�
ت

ن�
�

)1-کر یند  یند�ا میںیند �ہ یندس� یند اُن کو پرکھنے کی ضرورت ہے جو کل� ہ
� یندف دہ ہو۔  کل�

ت
کو عملی جامہ پہنانا کتنا بھی �

9:5-11:6(۔ 
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یند جس طرح ہم  وند کو اجتماعی طور پر سن سکتے �ہ دا ُ
ن

ور اتحاد میںیند چلتا ہے تو پھر ہم � ح کا پورا بدن روح ا
مس�یند

جب 

یند جو صرف اسُ وقت  امات کے پہلوؤں کو سُن سکتے �ہ
ن

یند یند�ا کے لئے اُس کے �پید یندس� ہم کل� یند سن سکتے۔  ہ
ن

اک�یلے میںیند �

 والی 
ن ن

�یند وہی عمل ہے جسے مَیںیند نے سُُننے ۔  یند امات کو اکٹھا کرتے �ہ
ن

یند یند گئے �پید
ئیل

ظاہر ہوتا ہے جب ہم ہر ا�یند کو د�

ا سے مختلف ڈھول کی تھاپ پر چل سکتے  یند
ن

ہم سب اکٹھے د� ح کا بدن، 
مس�یند

بطور  ا تھا۔  ان کِِیایند یند جماعت کے ساتھ �ب

 میںیند ا�یند مختلف ساز بجا رہا ہے حالانکہ ہم ا�یند ہی ڈھول 
ن

بدن میںیند شامل ہم میںیند سے ہر کوئی ساز�یند ۔  یند �ہ

 کا اہم پہلو ہے۔
ن ن

دا کو اجتماعی طور پر سُُننے ُ
ن

�یند � ۔  یند سنتے �ہ

وئے اسِ کی مثال دی: وحنا اصطباٖغی کو بطور نمونہ استعمال کرتے �ہُ ور �یند وع نے اپنے آپ کو ا �یند

ھے 
ٹ ب�ی� � میںیند  روں  بازا جو  یند  �ہ مانند  کی  لڑکوں  انُ  ہ  و دُوں؟  یندہ  ب� �

ث
�

ت
� سے  کس  مَیںیند  کو  لوگوں  کے  زمانہ  اسِ  پس 

ا  ہم نے ماتم کِِیایند ُ نہ ناچے۔ 
ت

ور � "ہم نے تمہارے لئے بانسلی بجائی ا ۔  یند وں کو پکار کر کہتے �ہ یند
ت

وئے اپنے سا� �ہُ

آدم  ہے۔ ابن  بدروح  میںیند  اُس  کہ  یند  �ہ کہتے  ہ  و ور  ا ا 
ت

یند �پید نہ  ا  آ�یند کھاتا  نہ  وحنا  �یند ونکہ  ۔" کیویند
ٹ

یند �پید نہ  چھاتی  نے   ُ
ت

� ور  ا

حکمت  مگر  ر  ا  �یند کا  ہگ�اروں  �
ن

ورگُ� ا والوں   
ن

لیتےیند محصول  آدمی۔  شرابی  ور  ا کھاؤ  یندکھ�و  د� یند  �ہ کہتے  ہ  و ور  ا ا  آ�یند ا 
ت

یند �پید کھاتا 

وئی"۔ اپنے کاموں سے راست ثابت �ہُ
19-16:11 متی 

ا  دا کا نمونہ ہے اُس کو پوراکِِیایند ُ
ن

وند کی طرف سے سُن رہے تھے کہ اُن کے لئے جو � دا ُ
ن

وحنا دونوں � ور �یند وع ا �یند

ور آسمان  وع ا �یند ور انُ کے برتاؤبالکل مختلف تھے،  ات ا اگرچہ خدمت کے بارے میںیند انُ کے نظر�یند جائے۔ 

ور دونوں نے ا�یند  یندلی تھا ا کم�
ت

�
اُن کا کام  "پر تھے۔  "ا�یند ہی نقطے  پر توجہ مرکوز کرنے میںیند دونوں  کی بادشاہی، 

 کی۔
ن

ور تعر�یند دوسرے کی شراکت کو سمجھا ا

جو لوگ  ۔  یند ہ
ن

دراصل بادشاہی میںیند کون � ن واضح طور پر سمجھنے کی بھی ضرورت ہے،  دگی سے لیکنیند یند ب
ن

یند سنجید ہ
�

روں  اندا "اِ�یند یند سُن سکتے۔  ہ
ن

وند کو � دا ُ
ن

یند انُ کے ساتھ اتحاد میںیند ہم � ور نہ اسُ کی سنتے �ہ یند ا اسُ کو نہ جانتے �ہ

د انُ کے لئے  یند
ت ن ت

ور سخت � وع نے اپنے سخت الفاظ ا �یند 14:6-18(۔  یند�وں  ھ�
ت

ن�
�

)2-کر کےساتھ رفاقت رکھو" 

 پر کہا 
ن

اُس نے انُ مُُنہ 1:23-39(۔  )متی  یند تھے  ہ
ن

ہ � یند مگر و روکار �ہ یند دا کے �پید ُ
ن

ہ � محفوظ رکھی جو سمجھتے تھے کہ و

ا   میںیند اُ ن کی نااہلی کا حوالہ دِ�یند
ن ن

دا کو نہ سُُننے ُ
ن

ور ثبوت کے طور پر اُس نے � یند کر رہے ا ہ
ن

ری � دا کی فرمانبردا ُ
ن

ہ � کہ و

47:8(۔  وحنا  )�یند

اد کرانے کی  مجھے اپنے آپ کو �یند رے لئے تو ہے۔  ز کم میریند وں کم ا ا مَیںیند جانتا �ہُ �یند یندف دہ ہے،  کل�
ت

�یند ہمارے لئے �

اسِ  یند کر رہا۔  ہ
ن

ے کر کوئی احسان � ضرورت ہے کہ مَیںیند کسی کو جھوٹے تحفظ کی حالت میںیند رکھنے کی اجازت د
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یند�ا  یندس� ور فہم کی ضرورت ہے خاص طور پر جب انُ لوگوں کا سامنا ہو جو کل� وند کی طرف سے وضاحت ا دا ُ
ن

کے لئے �

۔ یند یند �ہ ہ
ن

�اً بادشاہی میںیند �
ت
یندق� ن �ق� یند لیکنیند ءکا حصہ �ہ

تو  ا جاتا ہے،  جب اسِ پر عمل کِِیایند یند�ائی نظم و ضبط شاذو نادر ہی رائج ہوتا ہے۔  یندس� آج کل ہماری جماعتوں میںیند کل�

ونکہ چرچ کے  �یند جزوی ہے کیویند ور جنسی گُناہ کے معاملے میںیند ہی رائج ہے۔  الگتا ہے کہ صرف چرچ کے عملے ا ا�یند

ا ہے ہمارے  وند نے ہم سے فرما�یند دا ُ
ن

چنانچہ جو کچھ � یند ہے۔  ہ
ن

ن میںیند عملی طور پر اسِ کی کوئی جواب دہی � راکینیند ا

لوگ وعظ  یند ہے۔  ہ
ن

یندقہ �  کا کوئی قابل اعتبار طر�
ن

یند�ب د�یند �
ن

ور دوسروں کو ترع ری کرنے ا پاس اسُ کی فرمانبردا

یند پوچھا کہ جو اصول سُنے  ہ
ن

وند سے � دا ُ
ن

کسی نے بھی � ۔  یند بھول جاتے �ہ وئی بات کو فوراً   �ہُ
ن

ور پھر سُُنی یند ا سنتے �ہ

گفتگو دو طرفہ بات  ا ہے۔  ا کِِیایند یند کرتا کہ اُنہوں نے کِیایند ہ
ن

یند � کوئی بھی اُن کے ساتھ �پید ا جائے۔  یند انُ کو ذاتی بنا�یند �ہ

یند ہے کہ  ہ
ن

یندقہ � ہمارے پاس جاننے کا کوئی طر� ب کے طور پر،  یند
ت ن

�  کی بجائے ا�یند سے کئی طرفہ ہوتی ہے۔ 
ت یند حیتپید

۔ یند ہ
ن

ا � یند �یند ن سرگرمی سے گُناہ کر رہے �ہ راکینیند کے ساتھ ا یند�اء  یندس� ا کل� آ�یند

مجرم  ا،  ان کِِیایند یند وع نے �ب ہ نمونہ جو �یند و ا جاتا ہے،  یند�ائی نظم و ضبط پر عمل کِِیایند یندس� د �یند کہ بعض معاملات میںیند جب کل� مز�یند

میںیند پولسُ   1:6 یند�وں  �
ت
ور نہ ہی گل� ا  ،)17-15:18 )متی  یند ہوتا اگر ضروری ہو تو  ہ

ن
ختم � رُکن کے اخراج میںیند

ر کی مدد کے لئے  اندا یند ہر اِ�یند ہ
�  دماغ میںیند بحالی کے مقصد کے ساتھ عمل کرنے کے متعلق ہے۔ 

ت
یندح� ص�

ن
کی �

ر ہے جو ہم ا�یند دوسرے کے 
ن یند اری �پید یند �یند سب سے �پید رتاہے۔  فکر مند ہونا چاہئے جو مکمل طور پر پاک زندگی گزا

یند ا�یند دوسرے کے آگے جوا ب دہ رہنے کی ضرورت ہے۔ ہ
اسِ لئے � ۔  یند لئے کر سکتے �ہ

دا  ُ
ن

� ادہ مہربانی ظاہر کرنے کی ضرورت ہے۔  یند ا�یند دوسرے پر ز�یند ہ
یند اُن کے لئے � جو سچ مچ بادشاہی میںیند �ہ

اں،  ر�یند مختلف ذمہ دا ر،  یند مختلف کردا ہ
ور مرضی سے � اُس نے اپنے منصوبےا ۔ 

ت یند
ن

ا� اتحاد چاہتا ہے نہ کہ �یند

ور  وں سے بولتا ہے ا
ت

ہ ہم سب سے مختلف طر�یند و ۔  یند یند دی �ہ
ٹ ہ

ور مختلف بلا� یند� ا �
ت

مختلف ثقاف� مختلف ماحول، 

۔  �یند ضروری ہے تاکہ ہم ہر قسم کے لوگوں تک پہنچ سکیںیند ا ہے۔ 
ت ور مرضی کے مختلف حصے د�یند یند اپنی سچائی ا ہ

�

-1:14 وں  رومیویند یند�  یندکھ� �
)د م پر  دا ُ

ن
دا کے � ُ

ن
خاص کر � یند لگانا چاہئے،  ہ

ن
م � یند ا�یند دوسرے کےخادم پر الزا ہ

�

4(۔  
ت خصوصاً آ�یند  ،23

ن کو معمور کے لئے اپنی  زبانوں میںیند اختلاف خدا کی طرف سے زمیںیند  ، میںیند دائش9-11:1(  یند )�پید بابل کے بُرج پر 

ا  دہ کِِیایند را  انسان نے جو برائی کا ا
ث یند �ہ 1:9(۔  28:1؛  دائش  یند )�پید یندقہ تھا  ات پر عمل کرنے پر مجبور کرنے کا طر� ہدا�یند

جن میںیند  یندق تھا،  ل�
ن

�
ت
�

ور مختلف ثقافتوں کی  ب مختلف زبانوں ا یند
ت ن

آخرکار � ا۔  دا نے اُسے بھلائی کے لئے استعمال کِِیایند ُ
ن

�

وں کو ظاہر کرتی تھی۔  یند دا کے جلال کی فرق فرق بار�یند ُ
ن

سے ہر ا�یند �

75 یند 	
ن

ز ُ� دا کی آوا ُ
ن

ملک کر � 	



 والی جماعتوں کے 
ن ن

�یند سُُننے ا ہے۔ 
ت کو د�یند یند�اء(  یندس� )کل� دا بدن  ُ

ن
ہ اصول روحانی نعمتوں میںیند منعکس ہوتا ہے جو � �یند

ہم میںیند سے ہر  یند تناظر کے اپنے منفرد پہلو میںیند حصہ ڈالتا ہے۔ 
ظ

ا کہ ہر فردعظیم یند �ب نمونوں میںیند بھی جھلکتا ہے، 

۔ دا کو پوری طرح جان سکیںیند ُ
ن

ر سمجھنے کی ضرور ہے تا کہ ہم � ا�یند کو بڑی تصو�یند

 کرتا 
ت

ام کی تصد�یند
ن

یند ب �پید یند
ت ن

ہ � ور و ا مقصد ہے ا
ن ن

 والی جماعت کو ا�یند ہی بات سُُننا
ن ن

یند کہ سُُننے لوگ اکثر فرض کرتے �ہ

یند کی مجلس 
ث

رو� یند کہ �یند �ب یند کی ضرورت ہو، 
ن

خاص طور پر جب کسی خاص � ا ہوتاہے،  کبھی کبھی ا�یند ہے۔ 

یند ہونا چاہئے جب ہم ا�یند ساتھ سُن رہے ہوں۔  ہ
ن

ن �یند صرف وہی وقت � لیکنیند 15(۔  )اعمال 

 ، یند  �ہ
ت

وند کی طرف اجتماعی طور پر اس کی رائے کی طرف د�یند ن کے معاملے کے طور پر خدا یند
ت

جب ہم مستقل �یند

یند د�یند  ہ
ن

ہم �یند � ا ہے۔ 
ت ام کا ا�یند حصہ د�یند

ن
یند ہ ہر شخص کو اپنے �پید ونکہ و یند کیویند ے �ہ

ت
یندکھ� س�

یندلی کے ٹکڑوں کو جمع کرنا  ہ� پید� �
تو ہم 

ور اُس کا   ا
ن ن

ام سُُننے
ن

یند �پید وند ہر شخص کو اپنا  دا ُ
ن

یند کہ � بلکہ ہم اسِ تلاش میںیند �ہ ام سُنے؛ 
ن

یند رہے کہ ہر کوئی ا�یند ہی �پید

ہ  و ۔  ور خدمت کر�یند ہ چاہتا ہے کہ ہم مل کر اُس کی تلاش ا و  میںیند کس طرح شامل کرے گا۔ 
ن

جواب د�یند

یند ا�یند دوسرے کی ضرورت ہے۔  ہ
یند تو � �ہ

ت
ور اُس کو د�یند یند ا ے �ہ

ت
یندکھ� س�

چاہتا ہے کہ جب ہم اسُ کے متعلق 

ن  یند لیکنیند ان مستقل مزاجی کا مطالبہ کرتے �ہ روں کے درمیایند اندا مسائل تمام ا�یند ات کے کچھ  یند
ت

ا اخلا� ادی عزم �یند یند
ن

�ب

انے پر ظاہر  یند دا کی سچائی کو بڑے �پید ُ
ن

اسِ سے � ضرورت ہوتی ہے۔  کی  وں  نظر�یند یندلی  کم�
ت

�
بہت سے مسائل کو متعدد 

ادہ ہم آہنگی کے ساتھ پورا کرنے  ور ز�یند  سے ا
ت

ادہ موثر طر�یند دا کی مرضی کو ز�یند ُ
ن

یند � ہ
�یند � کرنے کا موقع ملتا ہے۔ 

 کرنے 
ن

یند ا�یند دوسرےکے تعاون کی تعر�یند ہ
�یند � دا کرنے کے قابل بناتا ہے۔  ر ا دی کردا میںیند اپنے انفرا

میںیند مدد کرتا ہے۔ 

یند�ن پہلے  و کی جنگ سے ع� ر�یند ح کے مزاج کو تلاش کرنے کے سلسلے میںیند سب سے اہم بات �یند
مس�یند

اجتماعی طور پر 

میںیند قلم بند ہے:   14-13:5 وع 
ث یند �یند وع کے تجربے سے واضح ہوتی ہے �ب

ث �یند

ا�یند  مقابل  کے  اسُ  کہ  ا  د�یند ا  ورکِیایند ا یند 
ئیل

اُٹھا� یند�  کھ�
ن

�
آ اپنی  نے  اُس  تو  تھا  نزد�یند  کے  و  ر�یند �یند وع 

ث �یند جب  ور  ا

طرف  ہماری  و  ُ
ت

�  " کہا  سے  اسُ  کر  جا  پاس  کے  اسُ  نے  وع 
ث �یند ور  ا ہے  کھڑا  لئے  ر  تلوا ننگی  اپنی  میںیند  ہاتھ  شخص 

رہو کر  وند کےلشکر کا سردا دا ُ
ن

یند بلکہ مَیںیند اسِ وقت � ہ
ن

�" اسُ نے کہا،  ا ہمارے دشمنوں کی طرف؟"  ہے �یند

خادم  اپنے  کا  مالک  رے  میریند کہ"  کہا  سے  اُس  ور  ا ا  کِِیایند سجدہ  کر  ہو  نگوں  سر  پر  ن  زمیںیند نے  وع 
ث �یند تب  وں۔"  �ہُ ا  آ�یند

رشاد ہے؟"  ا ا سے کِیایند

دا کی طرف  ُ
ن

ہ � ا و یند بلکہ �یند کہ کِیایند �ہ "ہماری طرف"  ا دوسرے  یند کی کِیایند ہ
ن

ل �یند � سوا �یند مناسب نقطہ نظر ہے۔ 

ہم سب میںیند روح کے پھل  یند تو گہری سطح پرمکمل اتحاد میںیند ہوں گے۔  دا کی طرف �ہ ُ
ن

اگر ہم سب سچ � ۔  یند �ہ
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ورخدمت  �ل�یندمی ا
جس میںیند  ر ظاہر کر�یند گے،  ور اُس کا کردا یند گے ا

ن
ات کو جا� یند دا کی تر�ب ُ

ن
ہم � یند گے۔ 

ئیل
نظر آ�

ور جو کچھ سُنا ہےاُس کو اُس  یند گے ا
ن

دا کو � ُ
ن

ہم سب � ری کا تجربہ کر�یند گے۔   باہمی تابعدا
ت

یند
ت

یند ہم حقیقی شامل �ہ

وع کی دُعا کے  باب میںیند �یند  17 وحنا  ہم �یند اسِ طرح،  یندم میںیند ا�یند ساتھ جمع کر�یند گے۔  ہ� ف�
ت

�
کی مرضی کی مکمل 

دا کے نقطہ نظر سے حاصل ہوتی ہے  ُ
ن

وئے جو صرف � ہ حکمت حاصل کرتے �ہُ و جواب کا تجربہ کر�یند گے، 

9:55(۔ یند�اہ  یندسع� �(

دُعادُعا

ور بہنوں کے ساتھ اسِ حد تک ہم آہنگ ہو جاؤں  وں ا یند
ئیل

ح میںیند اپنے بھا�
مس�یند

ے کہ مَیںیند  وند مجھے اسِ قابل بناد دا ُ
ن

اَے �

ور اُس  وں میںیند ا
ت

پھر ہم مل کر انُ طر�یند وں۔  ا سُن سکتا �ہُ کہ ہم مل کر تجھے اُس سے بہتر طور پر سُن سکیںیند جس قدر مَیںیند اکیلایند

ا کرنے  ور ا�یند رے دل کو خوش کر�یند ا یند
ت

ہم � یند کر سکتے۔  ہ
ن

یند جو ہم اک�یلے �
ئیل

ری مرضی پوری کرنے کے قابل ہونا� یند
ت

حد تک �

۔ ا کو گواہی د�یند یند
ن

میںیند د�

سوالاتسوالات

۔  ور کر�یند یند� ا یندکھ� س�
ا چاہتا ہے کہ آپ  ہ کِیایند یند� کہ و پیدھ� �

دا سے پو ُ
ن

ور � ر دُعا کر�یند ا ِ �پید یند�،  مندرجہ ذ�یند سوالات کو پڑھ�

۔  یند
ن

خاموشی سے ُ�

نظر ثانی  اگر ضرورت ہے تو،  یند کئے؟  ہ
ن

یند جو آپ نے پورے � ا ماضی کے کوئی وعدے �ہ کِیایند ۔  اپنے روزنامچہ کا جائزہ لیںیند

۔ وں کو دوبارہ سے مقرر کر�یند
ن

یند کی تار�یند
ت

دہ � ُ
ث

�

ا گروپ کے دوسرے  یند کہ آ�یند ہ
ن

 کے لئے �
ن

صرف د�یند ا ہے،   کا تجربہ کِِیایند
ن ن

ا مَیںیند نے کبھی اجتماعی طور پر سُُننے 1۔ کِیایند

مِیںیند کس سے  امات کو مربوط طور جمع کرنے کے لئے؟ 
ن

یند دا کے �پید ُ
ن

ا ہی وسُن رہے بلکہ لوگوں کے لئے � رکان و�یند ا

رے ساتھ شامل ہو؟  ہ اسِ تجربے میںیند میریند وں کہ و کہہ سکتا �ہُ

ور  )اپنے روزنامچہ میںیند انُ کو درج کر�یند ا م کرانا چاہتا ہے؟  ا خاص اقدا دا مجھ سے کِیایند ُ
ن

2۔ اسِ باب کے جواب میںیند �

(۔ ب د�یند یند
ت

در میںیند تر�
ٹ

�
ن

یندل� اپنے ک�

یند�(۔ لکھ�
ز کم ا�یند نام  ک کروں؟)کم ا دا کس کے ساتھ چاہتا ہے کہ مَیںیند اشترا ُ

ن
یندکھ�ا ہے � 3۔ مَیںیند نے جو کچھ س�

ار کرے جن کے  یند
ت

انُ لوگوں کے دلوں کو � ہ آپ کو اُن وعدوں پر عمل کرنے کے قابل بنائے،  وند سے دُعا کر�یند کہ و دا ُ
ن

�

۔ یند ک کرنا چاہتے �ہ یند�رت کا اشترا بص� ساتھ آپ �

77 یند 	
ن

ز ُ� دا کی آوا ُ
ن

ملک کر � 	





انگت کے لئے مقدس10    �یند
 ہماری مثال ہے

ث
یند� ثل�

�
ت
� 

یند  و�یند ہی ہم ا�یند �ہ  ا�یند ہے، 
ث

یند� ل�
ث

�
ت
یند مقدس �  �ب

(۔ یند در زندگی بسر کرتے �ہ
ن )اگر ہم د�یند

یندلہ  وس� کے  کلام  کے  اُن  جو  بھی  لئے  کے  اُن  بلکہ  کرتا  یند  ہ
ن

� درخواست  لئے  کے  ہی  اُن  صرف  مَیںیند 

ور  و مجھ میںیند ہے ا ُ
ت

� ی جس طرح اےَ باپ! 
ن

یندع� ہ سب ا�یند ہوں � یند گے تاکہ و
ئیل

ان لا� سے مجھ پر اِ�یند

ا ہے۔ ب یند وہی نے مجھے �ب ُ
ت

ان لائے کہ � ا اِ�یند یند
ن

ور دُ� ا ہ بھی ہم میںیند ہوں۔  وں و مَیںیند تجھ میںیند �ہُ

۔  یند �ہ ا�یند  ہم  یند  �ب ں  ہو  ا�یند  ہ  و تاکہ  ہے  ا  دِ�یند یند  ہ
ن

اُ� نے  مَیںیند  ہے  ا  دِ�یند مجھے  نے  و  ُ
ت

� جو  جلال  ہ  و ور  ا

ا  ب یند �ب مجھے  نے  ہی  و  ُ
ت

� کہ  جانے  ا  یند
ن

دُ� ور  ا یند 
ئیل

جا� ہو  ا�یند  کر  ہو  کامل  ہ  و تاکہ  میںیند  مجھ  و  ُ
ت

� ور  ا میںیند  اُن  مَیںیند 

و نے مجھ سے محبت رکھی انُ سے بھی محبت رکھی۔ ُ
ت

ور جس طرح کہ � ا
 23-20:17 وحنا  —�یند

ان  یند بائبل کے �ب ن کا مجموعہ۔  یند
ت

� �یند لفظ بذات خُود ا�یند تضاد معلوم ہوتا ہے:  یند�د ہے۔  بھ� د ا�یند �  فی التوحیدیند
ث

یند� ثل�
�

ت
�

"ہم انسان کو اپنی صورت   :26:1  
ث دا�یند یند )�پیدَ ہ جمع میںیند ظاہر کرتا ہے 

ن
یندع دا اپنے آپ کو ص� ُ

ن
جب �  ، کے آغاز میںیند

یند پرانے عہد نامہ میںیند  ہ
� یند شک ہونے لگتا ہے کہ کچھ غلط ہو رہا ہے۔  ہ

� ۔"(  یند
ئیل

یندہ کی مانند بنا� ب� �
ث

پر اپنی س

وند کی روح"کے  دا ُ
ن

�" یند�ات کے ہمراہ  بل� �
ت
وند کا فرشتہ کی مختلف � دا ُ

ن
�— یند د اشارے ملتے �ہ بکھرے ہوئے مز�یند

حوالہ جات۔ 

یند  �ب  )20-19:28 )متی  رشادِ اعظم  ا ا �یند  )17-16:3 )متی  سمہ 
ت
� ب�پید �

وع کے  ُ د میںیند �یندِ د عہدِ جد�یند  فی التوحیدیند
ث

یند� ثل�
�

ت
�

ور خطوط کی  ا ور روح القدس تمام کا تذکرہ ہے—  ا ا
ٹ یند �ب جہاں باپ،  ادہ واضح ہوجاتی ہے—  واقعات میںیند ز�یند
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د کے   فی التوحیدیند
ث

یند� ل�
ث

�
ت
ن � لیکنیند ادہ واضح ہو جاتی ہے۔  ز�یند  )14:13 یند�وں  ھ�

ت
ن�

�
2-کر )مثال کے طور پر  دُعاؤں میںیند 

آتی ہے:  26-20:17 وحنا   کی ا�یند انتہائی دلچسپ جھلک �یند
ت

یند� اندر تعلق کی نوع�

پر  مجھ  سے  یندلہ  وس� کے  کلام  کے  انُ  جو  بھی  لئے  کے  اُن  بلکہ  کرتا  یند  ہ
ن

� درخواست  لئے  کے  ہی  اُن  صرف  پر مَیںیند  مجھ  سے  یندلہ  وس� کے  کلام  کے  انُ  جو  بھی  لئے  کے  اُن  بلکہ  کرتا  یند  ہ
ن

� درخواست  لئے  کے  ہی  اُن  صرف  مَیںیند 

وں  �ہُ میںیند  تجھ  مَیںیند  ور  ا ہے  میںیند  مجھ  و  ُ
ت

وں � �ہُ میںیند  تجھ  مَیںیند  ور  ا ہے  میںیند  مجھ  و  ُ
ت

� باپ!  اَے  طرح  جس  ی 
ن

یندع� � ہوں  ا�یند  سب  ہ  و تاکہ  گے  یند 
ئیل

لا� ان  اِ�یند

ا ہے۔ ب یند وہی نے مجھے �ب ُ
ت

ان لائے کہ � ا اِ�یند یند
ن

ور دُ� ا ہ بھی ہم میںیند ہوں۔  و

مَیںیند انُ میںیند  ۔  یند یند ہم ا�یند �ہ ہ ا�یند ہو ں �ب ا ہے تاکہ و یند دِ�یند ہ
ن

ا ہے مَیںیند نے اُ� و نے مجھے دِ�یند ُ
ت

ہ جلال جو � ور و ا

نے  و  ُ
ت

� کہ  طرح  جس  ور  ا ا  ب یند �ب مجھے  نے  ہی  و  ُ
ت

� کہ  جانے  ا  یند
ن

دُ� ور  ا یند 
ئیل

جا� ہو  ا�یند  کر  ہو  کامل  ہ  و تاکہ  میںیند  مجھ  و  ُ
ت

� ور  ا

اہے جہاں  ونے مجھے دِ�یند ُ
ت

یند � ہ
ن

وں کہ �ب مَیںیند چاہتا �ہُ  ! !مجھ سے محبت رکھی انُ سے بھی محبت رکھی۔ اےَباپ  مجھ سے محبت رکھی انُ سے بھی محبت رکھی۔ اےَباپ 
ت ث

یند لمسے�پید
ا �ا�یند

ن
ب� � ک�ہ

ن
و� اہےکیویند و نےمجھےدِ�یند ُ

ت
یند� جو � یندکھ� �

رے اُس جلال کو د رے ساتھ ہوں تاکہ میریند ہ بھی میریند وں و مَیںیند �ہُ
ت ث

یند لمسے�پید
ا �ا�یند

ن
ب� � ک�ہ

ن
و� اہےکیویند و نےمجھےدِ�یند ُ

ت
یند� جو � یندکھ� �

رے اُس جلال کو د رے ساتھ ہوں تاکہ میریند ہ بھی میریند وں و مَیںیند �ہُ

�رکھی۔
ت

ب� مح�
م�بھسے

�رکھی۔ر
ت

ب� مح�
م�بھسے

ر

ونے  ُ
ت

� کہ  جانا  بھی  نے  وں  یند
ن

اُ� ور  ا جانا  تجھے  نے  مَیںیند  مگر  جانا  یند  ہ
ن

� تجھے  نے  ا  یند
ن

د� باپ  عادل  ے  ونے ا ُ
ت

� کہ  جانا  بھی  نے  وں  یند
ن

اُ� ور  ا جانا  تجھے  نے  مَیںیند  مگر  جانا  یند  ہ
ن

� تجھے  نے  ا  یند
ن

د� باپ  عادل  ے  ا

کو  تجھ  محبت  جو  تاکی  گا  رہوں  کرتا  ور  ا ا  کِِیایند واقف  سے  نام  رے  یند
ت

� یند  ہ
ن

اُ� نے  مَیںیند  ور  ۔ا ا  ب یند �ب کو مجھے  تجھ  محبت  جو  تاکی  گا  رہوں  کرتا  ور  ا ا  کِِیایند واقف  سے  نام  رے  یند
ت

� یند  ہ
ن

اُ� نے  مَیںیند  ور  ۔ا ا  ب یند �ب مجھے 

ہو۔ میںیند  اُن  ہ  و تھی  سے  ہو۔مجھ  میںیند  اُن  ہ  و تھی  سے  مجھ 

ا باپ میںیند 
ٹ یند ور �ب  میںیند ہے ا

ٹ
یند باپ �ب   )21:17 وحنا   منطق کی نفی کرتا ہے  )�یند

ت
وراتحاد روا�یند انگی ا ان کردہ باہمی �یند یند �ب

 کو 
ٹ

یند باپ �ب  .)24,22:17(  
ٹ

یند ر سے �ب
ت ث

یند پید
باپ نے بنای عالم سے � ۔  یند ا ا�یند �ہ

ٹ یند و ر �ب باپ ا ہے۔  )22:17(  

ا ا�یند 
ٹ یند ور �ب باپ ا ا باپ کے نام سے واقف کراتا ہے۔ 

ٹ یند �ب )24:17( سے محبت رکھی۔  )26:17(   ا ہے   
ت جلال د�یند

ر! 
ن یند

ن
رت ا� �یند ۔  یند ور باہمی عزت میںیند موجود �ہ باہمی محبت ا ہ ابدی اتحاد کی رفاقت،  و ۔  یند یند مگر الگ بھی �ہ �ہ

وحنا  ۔  )�یند یند  �ہ
ت

یند�د میںیند شامل ہونے کی دعوت د�یند بھ� یند اسِ � ہ
ور روح القدس � ا ا

ٹ یند ور �ب اسِ سے بھی بڑھ کر باپ ا

ہ ا�یند دوسرے  یند و یند اُن میںیند ہونا ہے �ب ہ
� )21:17( ۔    یند ہ ا�یند �ہ یند و یند ا�یند ہونا ہے �ب ہ

�   )21:17

ہ ا�یند  یند و ا تاکہ ہم ا�یند ہو سکیںیند �ب ا ہے جو باپ نے اسُے دِ�یند ہ جلال دِ�یند یند و ہ
 نے �

ٹ
یند )22:17( �ب ۔    یند میںیند �ہ

ا دل سے 
ٹ یند )23:17(  �ب ۔  ہوسکیںیند کامل"  "اتحاد میںیند تاکہ ہم  ہے،  یند باپ اُس میںیند ا ہم میںیند ہے �ب

ٹ یند �ب ۔  یند �ہ

ا ہے  ہ ہے تاکہ ہم اُس جلال کو د�یند سکیںیند جو باپ نے اُسے دِ�یند چاہتا ہے کہ ہم اُس کےساتھ ا�یند ہوں جہاں و

لڑکھڑانے والا!   )17:24(
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د کے   فی التوحیدیند
ث

یند� ل�
ث

�
ت
� ا ہے۔ 

ت ل د�یند رے دل پر دباؤ ڈا ان اسِ قسم کے اتحاد کا سوچنا میریند یند�وں کے درمیایند �
ت
ہ�� الِٰہی �

�یند اتحاد روح کی  ور بھی مشکل ہوتا ہے۔  ک کرنا ا ور ا�یند دوسرے کے ساتھ اسی طرح کے اتحاد کا اشترا ساتھ ا

وع وضاحت کرتا ہے۔ میںیند �یند  14-13:16 وحنا  �یند وجہ سے ممکن ہے۔ 

نہ  سے  طرف  اپنی  ہ  و کہ  لئے  اسِ  گا۔  دکھائے  راہ  کی  سچائی  تمام  کو   ُ
ت

� تو  گا  آئے  حق  روح  ی 
ن

یندع� � ہ  و جب  ن  لیکنیند

اسِ  را جلال ظاہر کرے گا۔  ہ میریند ے گا۔و یند� آئندہ کی خبر�یند د � م�ہ ُ
ت
�

ور  ن جو کچھ سُنے گا وہی کہے گا ا کہے گالیکنیند

ے گا۔ یند� خبر�یند د � م�ہ ُ
ت
�

لئے کہ مجھ ہی سے حاصل کر ے 

ری کا دل  دا
ن �یند د�یند ور مواصلاتی افسر ہے۔   کے ساتھ مسلسل تعامل کے لئے ہمارا فطری مترجم ا

ث
یند� ل�

ث
�

ت
روح مقدس�

ر ہم ممکنہ طور پر  یند
ن

یند �ب
ئیل

ور خواہشات پر مسلسل توجہ د� ور اعمال ا الات ا یند
ن

دا کے � ُ
ن

رُوح القدس کے ذر�یند � ہے۔ 

یند ہو سکتے۔  ہ
ن

ور ا�یند دوسرے کے ساتھ ہم آہنگ � دا کے ساتھ ا ُ
ن

�

ن کی توجہ اسِ طرف مبذول  یند
ئیل

پولسُ نے اپنے قار� یسے چلتا ہے۔  یند ا�یند جھلک دکھاتا ہے کہ �یند ک� ہ
�  4 یند�وں  اف��

لائق طور پر چلنے کی  1:4(۔  یند�وں  )اف�� ُ بلائے گئے تھے اُس کے لائق چال چلو" 
ت

ے سے � "جس بلاو کروائی کہ 

)غور  یندقہ ہے۔  کہنے کا ا�یند طر� "روح سے معمور ہو"  ا  �یند ح میںیند قائم رہو"، 
مس�یند

" "روح میںیند چلو"،   
ت

یندح� ص�
ن

�یند �

ور محبت(۔  ا ِ�لم،  مہربانی،  —ِ�لم،  یند  روح کے پھل �ہ
ت

یند� میںیند کہ لائق طور پر چلنے کی خصوص�  2  
ت کر�یند آ�یند

ہ کہ روح کی  ور اسی کوشش میںیند رو "ا یند اسِ طرح بننا ہے  ہ
� اتحاد۔  ادی نکتہ پر آتا ہے:  یند

ن
پھر پولسُ اپنےھ �ب

ور  "ا�یند ہی بدن ہے ا دا ہوتا ہے:  یند �یند اتحاد ہماری شناخت سے �پید )3:4(۔  انگی صلح کے بند سے بندھی رہے"  �یند

وند  دا ُ
ن

ا�یند ہی � د بھی ا�یند ہی ہے۔  یند� جو بلائے گئے تھے اپنے بلائے جانے سے اُمیدیند � م�ہ ُ
ت
�

چونکہ  ا�یند ہی روح۔ 

ور سب کے  جو سب کے اوُپر ا ور باپ ا�یند ہی ہے۔  دا ا ُ
ن

ور سب کا � پیدسمہ ا �
ت

ب� �
ا�یند ہی  ان۔  ا�یند ہی ا�یند ہے۔ 

ح 
مس�یند

وئے نا اتفاقی   �ہُ
ت

ہمارے مشترکہ ورثے کو د�یند 4:4-6(۔  یند�وں  )اف�� ور سب کے اندر ہے"  ان ا درمیایند

ا  ح میںیند قائم رہنے �یند
مس�یند

�یند صرف تب ہو سکتا ہے جب ہم روح میںیند چلنے،  میںیند ہماری شناخت سے متصادم ہے۔ 

رنے  ر زندگی گزا دا
ن —مختصراً �یند کہ اگر ہم د�یند یند 

ئیل
ور اسُ کے پھلوں سے معمور ہونے میںیند ناکام ہوجا� روح سے ا

۔ یند میںیند ناکام ہوتے �ہ

یند�  �
ت

عم�
ن

�
�ا کو مختلف 

ن
بدن کے مختلف اعص اسِ کے برعکس،  یند ہے۔  ہ

ن
ا � یند  �ب

ت یند
ن

ا� پولسُ واضح کرتا ہے کہ اتحاد �یند

د   فی التوحیدیند
ث

یند� ل�
ث

�
ت
جس طرح � ر کے مقصد کے ساتھ۔  یند

ت
ن سب ا�یند ہی بدن کی � لیکنیند  ،)16-7:4( یند  ملی ہوتی �ہ

ر  یند
ت

یند چاہئے کہ ا�یند دوسرے کو � ہ
� ح کے بدن میںیند ہے۔ 

مس�یند
ا ہی  ا�یند ر ہے،  کے ہر رُکن کا ا�یند منفرد کردا

 کا 
ٹ

یند دا کے �ب ُ
ن

ور � ان کا اتحاد ا ا�یند  ، ر کر سکیںیند یند
ت

بدن کو �  ، تاکہ ہم سب بادشاہی کا کام کر سکیںیند  )12:4( کر�یند 
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�یند باہمی خدمت میںیند ہونا چاہئے  )13:4(۔  یندہ کے مطابق بن سکیںیند  ب� �
ث

ور اُس کی س ور بالغ ا علم حاصل کر سکیںیند ا

یند تو  جب ہم مل کر کام کرتے �ہ ا کرنے سے،  ا�یند )14:4-15(۔  یند  ونکہ ہم ا�یند دوسرے سے محبت رکھتے �ہ کیویند

)16:4(۔  یند  ر ہوتے جاتے �ہ یند
ت

ورہم محبت میںیند � یند ا�یند ساتھ رکھتا ہے ا ہ
وع � �یند

یند 
ت

ہ اسِ بات کو � و ور نہ آسان۔  )28-17:4(   ہ جانتا ہے کہ اتحاد نہ فطری ہے ا و یند ہے۔  ہ
ن

ن � پولسُ نادا

یند�ن  لق�
ت
یند � ہ

ہ � بہرحال و ۔  یند ور سُستی راہ میںیند حائل �ہ انتقام ا غصہ،  انی،  بے ا�یند خُودغرضی،  کرتا ہے کہ گُناہ، 

3:4(۔ یند�وں  )اف�� انگی صلح کے بند سے بندھی رہے"  ہ کہ روح کی �یند ور اسی کوشش میںیند رو "ا کرتا ہے 

ا باپ مل جاتا ہے۔  یند
ن

یند ا�یند � ہ
ا ہے تو �

ت یند بطور اپنے فرزند گود لینایند ہ
دا � ُ

ن
جب � یند کا کھیلیند ہے۔ 

ٹ
ری ا�یند � دا

ن د�یند

یند  ہ
ن

ور بہنوں کےساتھ اچھے تعلقات � وں ا یند
ئیل

اگر ہم اپنے بھا� ۔  یند یند� بھی مل جاتی �ہ �
ن

ہ� ب� �
ور نئی  یند نئے بھائی ا ہ

�

جو  ادی موضوعات میںیند سے ا�یند ہے،  یند
ن

وحنا کے پہلے خط کے �ب یند ہ �یند یند رکھ سکتے۔  ہ
ن

رکھتے تو باپ کےساتھ بھی �

نے لکھا ہے:  وع محبت کرتا تھا"  "شاگرد جس سے �یند

ہ ابھی تک تار�یند  وت رکھتا ہے و ور اپنے بھائی سے عدا وں ا ور میںیند �ہُ ُ
ن

جو کوئی �یند کہتا ہے کہ مَیںیند �  :9:2 وحنا  1-�یند

ہی میںیند ہے۔

محبت  سے  وں  یند
ئیل

بھا� ہم  ونکہ  کیویند گئے  ہو  داخل  میںیند  زندگی  کر  نکل  سے  موت  کہ  یند  �ہ جانتے  ہم   :14:3 وحنا  1-�یند

ہ موت کی حالت میںیند رہتا ہے۔ یند رکھتا و ہ
ن

جو محبت � ۔  یند رکھتے �ہ

 
ن در�یند کرنےمیںیند  رحم  کر  د�یند  محتاج  کو  بھائی  اپنے  ہ  و ور  ا ہو  مال  کا  ا  یند

ن
د� پاس  کے  کسی  جس  ور  ا  :17:3 وحنا  1-�یند

ونکر قائم رہ سکتی ہے؟ دا کی محبت کیویند ُ
ن

کرے تو اُس میںیند �

ور جو  دا کی طرف سے ہے ا ُ
ن

ونکہ محبت � ؤہم ا�یند دوسرے محبت رکھیںیند کیویند آ رو! 
ن

اےَ عز�یند  :  8-7:4 وحنا  1-�یند

ونکہ  یند جانتا کیویند ہ
ن

دا کو � ُ
ن

ہ � یند رکھتا و ہ
ن

دا کو جانتا ہے۔   جو محبت � ُ
ن

ور � واہے ا دا �ہُ یند دا سے �پید ُ
ن

ہ � کوئی محبت رکھتا ہے و

دا محبت ہے۔ ُ
ن

�

 محبت کی تو ہم پر بھی ا�یند دوسرے محبت رکھنا فرض ہے۔
یند

دا نےہم سے ا� ُ
ن

جب � رو! 
ن

اےَ عز�یند  :11	:  4 وحنا  1-�یند

جھوٹا  تو  رکھے  وت  عدا سے  بھائی  اپنے  ہ  و ور  ا وں  �ہُ رکھتا  محبت  سے  دا  ُ
ن

� مَیںیند  کہ  کہے  اگرکوئی   :20:4 وحنا  1-�یند

ا  د�یند یند  ہ
ن

� نے  اُس  جسے  بھی  سے  دا  ُ
ن

� ہ  و رکھتا  یند  ہ
ن

� محبت  ہے  ا  د�یند نے  اُس  جسے  سے  بھائی  اپنے  جو  ونکہ  کیویند ہے 

یند رکھت سکتا۔ ہ
ن

محبت �
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دا سے محبت رکھتا ہے و اپنے بھائی سے  ُ
ن

ور ہم کو اسُ کی طرف سے �یند حکم ملا ہے کہ جو کوئی � ا  :21:4 وحنا  1-�یند

بھی محبت رکھے۔

محبت  سے  والد  کوئی  جو  ور  ا ہے  وا  �ہُ دا  یند �پید سے  دا  ُ
ن

� ہ  و ہے  ح 
مس�یند

ہی  وع  �یند کہ  ہے  ان  ا�یند �یند  کا  جس   :1:5 وحنا  1-�یند

ولاد سے بھی محبت رکھتا ہے۔ ہ اُس کی ا رکھتا ہے و

ح ا�یند دوسرے سے 
مس�یند

دا توقع کرتا ہے کہ  ُ
ن

� ول،  ا ان کرتا ہے۔  یند ادی نکات �ب یند
ن

وحنا دو�ب ات میںیند �یند انِ آ�یند

ور اسُ کے فرزندوں سے محبت نہ رکھنا ا�یند  دا سے محبت رکھنا ا ُ
ن

� دوئم،  ۔  ور عملی طور پر محبت رکھیںیند گہرے ا

یند  ہ
ن

مگر اُس کے فرزندوں سے محبت �  ، یند دا سے محبت رکھتے �ہ ُ
ن

یند کہ ہم � اگر ہم سوچتے �ہ فطری تضاد ہے۔ 

۔ یند ے رہے �ہ رکھتے تو ہم اپنے آپ کو دھوکا د

 اسِ سے ظاہر ہوتی ہے کہ ہم اُس کے فرزندوں سے کتنی محبت رکھتے 
ت ت

یند
ت

باپ کے ساتھ ہمارے تعلقات کی حقیقت

وں کے ساتھ باہمی  یند
ئیل

یند اپنے بہن بھا� ہ
یند بننے کے لئے � و ر �ب دا کو جاننے ا ُ

ن
� ر ہونے، 

ن یند
ن

ب � یند
ت ن

ور � بالغ ہونے ا ۔  یند �ہ

۔ یند انےپر حل کرتے �ہ یند دونوں اسِ نقطے کو بڑے �پید  12 یند�وں  ھ�
ت

ن�
�

1-کر ور  ا  12 وں  رومیویند عمل کی ضرورت ہے۔ 

 
ت د�یند بطور ا�یند انفرا ح کا بدن ہماری اجتماعی شناخت پر روشنی ڈالتی ہے۔ 

مس�یند
روں بار بطور 

ٹ ن کتاب مقدس سینکڑیند

را فطری جھکاؤ خود مختار  میریند یندف دہ ہے۔  کل�
ت

رے لئے �  کی وجہ سے بھی �یند میریند
ت

یند� ص�
ن

ح
ث

یندلی س ری شرم� ور میریند پسند امر�یند ا

میںیند پولسُ کی بات   18:1 یند�وں  مجھے ضرورت ہے کہ اف�� ور اپنے اوُپر توجہ مروکوز رکھنے کی طرف ہے۔  ہونا ا

یندسی کچھ  ُ کو معلوم ہو کہ اسِ کے بلانےسے ک�
ت

یند تاکہ �
ئیل

یند� روشن ہو جا� کھ�
ن

�
ور تمہارے دل کی آ "ا ؤں  کو دہرا

وں کواسِ طرح  یند
ت

ر سا� اندا ا�یند یندسی کچھ ہے"۔  راث کے جلال کی دولت مقدسوں میںیند ک� ور اسُ کی میریند د ہے ا اُمیدیند

یند ہے۔ ہ
ن

را جھکاؤ فطری � وئے میریند  �ہُ
ت

د�یند

ن  لیکنیند دا کے فرزندوں کو متحد ہونا چاہئے۔  ُ
ن

ر بہت سے حوالہ جات سے واضح ہے کہ � ور د�یند �یند اسِ حوالے سے ا

بائبل کچھ عملی اقدامات بتاتی ہے جو  ا چاہئے؟ 
ن یسے د�یند یند اسِ فرق کا جواب ک� ہ

� ۔  یند یند �ہ ہ
ن

 �یند ہے کہ ہم �
ت ت

یند
ت

حقیقت

ہم میںیند سے ہر کوئی اٹُھا سکتا ہے۔ 

ور بہنوں کے ساتھ  وں ا یند
ئیل

ہم پر فرض ہے کہ ہم اپنے بھا� ل سکتے۔  یند ڈا ہ
ن

ار � یند
ت ہم صرف ہاتھ اٹُھا کر �ہ ول،  ا

مثال کے طور پر پولسُ لکھتا ہے:  ۔  یند
ئیل

اتحاد کو آگے بڑھا�

التماس  سے   ُ
ت

� مَیںیند  سے  یندلہ  وس� کے  نام  کے  اسُ  ہے  وند  دا ُ
ن

� ہمارا  جو  ح 
مس�یند

وع  �یند و!  یند
ئیل

بھا� اےَ  اب 

ہو  رای  �یند  ور  ا دل  �یند  باہم  بلکہ  ہوں  نہ  تفرقے  میںیند   ُ
ت

� ور  ا کہو  بات  ہی  ا�یند  سب  کہ  وں  �ہُ کرتا 
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وں  رومیوی 14:3؛  ی�وں  کلس� یند�،  یندکھ� �
بھی د  3:4 ی�وں  افس� 10:1؛  ی�وں  ھ�

قیا
ن�

�
)1-کر کر کامل بنے رہو۔ 

11:13(۔ ی�وں  ھ�
قیا

ن�
�

2-کر 8:3؛  1-پطرس  2:2؛  27:1؛  ی�وں  پ� فل� 5:15-6؛ 

ہر دھڑا  وئے تھے،  ہ دھڑوں میںیند بٹے �ہُ و یند کا شکا ر تھی۔ 
ت ت

ءکو لکھے جو بہت � یند�ا  یندس� پولسُ نے �یند الفاظ اُس کل�

ح کا" 
مس�یند

"کوئی  ا  �یند یندف�ا کا"،  "کوئی ک� "کوئی اپلوس کا"،  "کوئی پولسُ کا"،  روی کر رہا تھا۔  یند فرق فرق راہنماؤں کی �پید

ب کرتا 
ن

یند پید
یند � ہ

ن
ہ پھر بھی اُ� ن و یند لیکنیند ہ مثالی اتحاد سے محروم �ہ ہ اچھی طرح جانتا ہے کہ و و 12:1(۔  یند�وں  ھ�

ت
ن�

�
)1-کر

۔  پیدھ�ا کر�یند پید�یند� �
ہے کہ اُس کا 

پولسُ ا�یند مختلف منصوبہ   ، میںیند  11-1:2 یند�وں  پید� یند فل� پیدھ�ا کرتے �ہ پید�یند� �
ہم اپنی قربانی کے ذر�یند اتحاد کا  دوئم، 

ن ہماری کوشش ہوتی ہے کہ دوسرے لوگ ہمارے  یند لیکنیند  میںیند �ہ
ت ہم سب اتحاد کی حما�یند  کرتا ہے۔ 

ث
یند �پید

اد کے  یند
ن

ہ �ب و  : یند ے کر �یند کرتا ہے جن میںیند ہم سب شامل �ہ اد کے پتھروں پر زور د یند
ن

ہ �ب و ۔   سے کام کر�یند
ت

طر�یند

ح میںیند حوصلہ افزائی،۔۔۔ 
مس�یند

"  : یند ر شر�یند �ہ اندا ے کر شروع کرتا ہے جن میںیند سب ا�یند پتھروں پر زور د

ان کرتا ہے—اتحاد:  یند ہ مقصد �ب پھر و )1:2(۔  ور شفقت"  محبت کی تسلی،۔۔۔رُوح کی رفاقت،۔۔۔محبت ا

زور   ،2:2( ا�یند مقصد کے حامل"  روح میںیند متحد،  ر رکھنا،  یند محبت برقرا ا�یند �ب یند عقل کا ہونا،  "ا�یند �ب

ا ہے(۔  ا گیایند میںیند اضافہ کِِیایند

یند  ہم اتحاد حاصل کرتے�ہ ا جائے۔  یسے حاصل کِِیایند ان کرنے کے بعد پولسُ وضاحت کرتا ہے کہ اُس کو ک� یند مقصد �ب

یند بلکہ بے غرضی سے۔  ہ
ن

دوسروں کو اپنے ساتھ راضی کرنے سے �

بہتر  سے  اپنے  کو  دوسرے  ا�یند  سے  فروتنی  بلکہ  کرو  نہ  کچھ  باعث  کے  فخر  جا  بے  ور  ا تفرقے 

رکھے  نظر  بھی  پر  ل  احوا کے  دوسروں  ا�یند  ہر  بلکہ  یند  ہ
ن

� پر  ل  احوا ہی  اپنے  ا�یند  ہر  یند�۔   بھ� سم�

3:2-4  (۔ ی�وں  پ� )فل�

وع کا بھی تھا"  ح �یند
مس�یند

ا  یند ا ہی مزاج رکھو �ب "و�یند وع کی مثال۔  ان کرتا ہے—�یند یند پھر پولسُ ا�یند مثال کے ساتھ �ب

ا  "بلکہ اپنے آپ کو خالی کر دِ�یند ر نہ سمجھا 
ن یند دا کے برابر ہونے کو قبضہ میںیند رکھنے کی �پید ُ

ن
وع نے � �یند 5:2(۔  یند�وں  پید� )فل�

ور انسانی شکل میںیند ظاہر ہو کر  "ا 7:2(۔  یند�وں  پید� )فل� ا"  ور انسانوں کے مشابہ ہوگیایند ار کی ا یند
ت ن

ور خادم کی صورت احتیا ا

8:2(۔  یند�وں  پید� )فل� را کی"  ی موت گوا یند�ب ر رہا کہ کہ موت بلکہ صل� اں تک فرمانبردا ہ ور �یند ا ا اپنے آپ کو پست کر دِ�یند

حالانکہ ہم اسِ کے   ، یند ِ
یندف برداشت کین ور اپنی مرضی سے تکال� ا ا اُس نے ہمارے لئے سب کچھ قربان کر دِ�یند

 )9:2 یند�وں  پید� )فل�  رکھتی ہے۔ 
ت

یند� د بھی �یند بے لوث خصوص�  فی التوحیدیند
ث

یند� ل�
ث

�
ت
� یند تھے۔  ہ

ن
مستحق �
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وع باپ  �یند 13:16-14(؛  وحنا  )�یند ا ہے 
ت وع کو جلال د�یند روح �یند  رکھتی ہے۔ 

ت
یند�  بھی �یند بے لوث خصوص�

ث
یند� ل�

ث
�

ت
�

ار  یند
ت ن

 کے احتیا
ٹ

یند ر�یند �ب
ن یند باپ سب �پید 54:8(۔  وحنا  )�یند ا ہے 

ت  کو جلال د�یند
ٹ

یند باپ �ب 1:17(؛  وحنا  )�یند ا ہے 
ت کو جلال د�یند

یند�د  قل�
ت

ہم تب اسِ کی � 24:15-28(۔  یند�وں  ھ�
ت

ن�
�

)1-کر ے گا  ے د ا سب کچھ باپ کو د
ٹ یند ور پھر �ب ے گا ا میںیند کر د

10:12(۔  وں  )رومیویند یند� گے"  بھ� سم�
"عزت کے رُو سے ا�یند دوسرے کو بہتر  کر�یند گے جب 

انسانی فطرت اُن  ۔  یند وئے اتحاد کی طرف بڑھتے �ہ م کرتے �ہُ ان موجود اختلافات کا احترا ہم اپنے درمیایند سوئم، 

یند کہ تندرست رہنا ضروری  تو ہم سمجھتے�ہ  ، یند ن �ہ اگر ہم پہلوا ۔  یند روں کی قدر کرنا ہے جن میںیند ہم اچھے �ہ
ن یند �پید

یند�ر سمجھتے  ار کو �ق� یند
ث

ور ہم کم ہوسیا )ا یند   کرتے �ہ
ن

یند تو ہم دوسرے ذہن لوگوں کی تعر�یند اگر ہم عقل مند �ہ ہے۔ 

دا  ُ
ن

� ۔  یند  کرتے �ہ
ن

یند لوگوں کی تعر�یند تو ہم اپنے �ب  ، یند ا منظم �ہ واضح �یند اگر ہم اچھے نظر آنے والے،  (۔  یند �ہ

اُس نے مختلف لوگوں کو مختلف  ا۔  اسُ نے جان بوجھ کر لوگوں کو مختلف بنا�یند �ا ہے۔ 
ت
یندکھ� ز میںیند د� اسِے مختلف اندا

یند  ہ
اسُ نے � ۔  یند ا پورا کر سکتے �ہ یند �یند ہ بن سکتے �ہ ہ چاہتا ہے ہم و تاکہ جو و  ، یند ِ

یند� عطا کین �
ت

��یند�
ور مختلف صلا یند� ا �

ت
عم�

ن
�

ا ہے۔ ا�یند دوسرے کی ضرورت بنا�یند

لئے  اسِ  یند  ہ
ن

� ہاتھ  مَیںیند  "چونکہ  کہے  پاؤں  ۔اگر  یند �ہ سے  بہت  بلکہ  یند  ہ
ن

� �اء 
ن

اعص ہی  ا�یند  میںیند  بدن  ونکہ  کیویند

لئے  اسِ  یند  ہ
ن

� آنکھ  مَیںیند  چونکہ  کہے  کان  اگر  ور  ا ۔"  یند ہ
ن

� تو  خارج  سے  بدن  سے  سبب  اسِ  ہ  و تو  یند  ہ
ن

� کا  بدن 

اگر  ہوتا؟  کہاں  ا 
ن ن

سُُننا تو  ہوتا  ہی  آنکھ  بدن  سارا  ۔اگر  یند ہ
ن

� تو  خارج  سے  بدن  سے  سبب  اسِ  ہ  و تو  یند  ہ
ن

� کا  بدن 

دا نے ہر ا�یند عضو کو بدن میںیند اپنی مرضی کے مطابق  ُ
ن

؟مگر فی الواقع � ا ہوتا تو سونگھنا کہا ں ہوتا 
ن ن

ا ہی سُُننا
ن ن

سُُننا

14:12-18(۔  یند�وں  ھ�
ت

ن�
�

)1-کر رکھا ہے 

دا انُ کو ہمارے واسطے وہاں رکھتا ہے۔ ُ
ن

ن � لیکنیند ۔  یند وس ہونا آسان ہے جو ہم سے مختلف �ہ اُن لوگوں سے ما�یند

۔  یند ہ
ن

 چاہئے دوسروں کی عدالت کرنے پر �
ن

وں پر توجہ د�یند ر�یند یند اپنی ذمہ دا ہ
� اتحاد ثابت کرنے کے لئے، 

ا دوسروں کو بتانا  ور مَیںیند اُن کو �یند یند ا یند� �ہ کھ�
ن

�
ر آ

ن
یند

ت
رے پاس � یند�وں پر نظر رکھنے کے لئے میریند لط�

ن
دوسرے لوگوں کی ع

یند�د اصلاح کار ہے۔ ا�یند مف�  4:14 وں  رومیویند یند ہے۔  ہ
ن

را کام � ن �یند میریند لیکنیند وں۔  �ا �ہُ
ت
یندکھ� وں جو مَیںیند د� چاہتا �ہُ

ا گر پڑنا اسُ کے مالک ہی سے  اسُ کا قائم رہنا �یند ؟  م لگاتا ہے  و کون ہے جو دوسرے کے نوکر پر الزا ُ
ت

�

وند اُسے قائم کرنے پر قادر ہے۔ دا ُ
ن

ونکہ � ا جائے گا کیویند ہ قائم ہی کر دِ�یند متعلق ہے بلکہ و

یند  ہ
ن

ر ے سامنے ظاہر � یند� عدالت کے دِن میریند �
ن

ہ� ب� �
ری  ور میریند رے بھائی ا میریند دا ہے۔  ُ

ن
� وں۔  یند �ہُ ہ

ن
مَیںیند منصف �

جب مجھے  یند کھڑا کر سکتا ہے۔  ہ
ن

اپنےفضل سے اُ� دا،  ُ
ن

ور � ا دا کے لئے کھڑے ہوں گے۔  ُ
ن

ہ � و ہوں گے۔ 

وند  دا ُ
ن

وں کہ مجھے � اد دلانے کی کوشش کرتا �ہُ مَیںیند اپنے آپ کو �یند د کرنے کی خواہش محسوس ہوتی ہے،  یند
ت ن ت

�
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ث

یند� ل�
ث

�
ت
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ری قبول کرنے کی  ور کی ذمہ دا مجھے کسی ا ری ہے۔  اں پوری کرنے کے لئے کافی دشوا ر�یند کے لئے اپنی ذمہ دا

۔ یند ہ
ن

مَیںیند � دا انُ کا منصف ہے،  ُ
ن

� ۔  یند ہ
ن

ضرورت �

ر دوسرے شخص کو اپنا راستہ  اندا بالغ ا�یند  ، ات کے معاملہ میںیند یند اد رکھنے کی ضرورت ہے کہ ذاتی تر�ب د مجھے �یند مز�یند

ب�یند�ی امور کے  �
یند�اؤں میںیند بہت سےجھگڑے تر یندس� ا ہے کہ کل� رے مشاہدے میںیند آ�یند میریند ۔  یند  �ہ

ت
ار کرنے د�یند یند

ت ن
احتیا

ا کافی  )�یند وعظ بہت لمبا ہے  یند ہے(؛  ہ
ن

ا کافی اوُنچی � )�یند ز بہت اوُنچی ہے  وزک کی آوا میویند  : یند بارے میںیند ہوتے�ہ

وں  گ کیویند
ن

�
ٹ

� یند م�یند
ئیل

ہم بدھ کی رات کی دعا� ؟  یند  وں شروع کر رہے �ہ ہم ہفتے کی رات کی عبادت کیویند یند ہے(۔  ہ
ن

لمبا �

انِ میںیند سے کوئی بھی  یند کرتے؟  ہ
ن

وں � کو اب کیویند  )MOPS( ا موپس  �یند  )Awana( وانا  ا ا �یند یند کرتے،  ہ
ن

�

ر کو اتحاد  اندا اُن معاملات میںیند بالغا�یند ۔  یند یند کے معاملات �ہ
ب

ا تر�  �یند
ت ا روا�یند �یند تصور �یند یند ہے۔  ہ

ن
بائبل کا معاملہ �

ا کرنے کی آمادگی پختگی کی  ا�یند ار رہنا چاہئے۔  یند
ت

ات قربان کرنے کے لئے � یند ر رکھنے کی غرض سے اپنی تر�ب برقرا

علامت ہے۔ 

وں کی قربانی کا 
ت

ا آپ �بُ کِیایند پولسُ قابل بحث معاملات کی بات کر رہا ہے۔  ادی نکتہ ہے۔  یند
ن

کا �ب  14 وں  �یند رومیویند

ب ہے: یند
ت ن

اں پولسُ کا اخذ کردہ � ہ �یند یند کس دن عبادت کرنی چاہئے؟  ہ
� ؟  یند گوشت کھا سکتے �ہ

نہ  ر 
ن یند �پید ہ  و سامنے  کے  بھائی  اپنے  کوئی  کہ  لو  ٹھان  ہ  �یند  ُ

ت
� بلکہ  یند 

ئیل
لگا� نہ  م  الزا پر  دوسرے  ا�یند  ہم  کو  دہ 

ن آ�یند پس 
جن  یند  ر�ہ طالب  کے  باتوں  کے  باتوں  اُن  ہم  پس  ہو۔۔۔  باعث  گرنےکا  ا  �یند کھانے  ٹھوکر  کے  اُس  جو  رکھے 

)19  ،13:14 وں  ور باہمی ترقی ہو۔ (   رومیوی یندل ملاپ ا سے م�

ح میںیند 
مس�یند

رنا 	—	 ر زندگی گزا دا
ن  علاج د�یند

ت
یند

ت
اسِ کا واحد حقیقی اسِ کی جڑ میںیند اختلاف گُناہ کا ا�یند فعل ہے۔ 

اد رکھیںیند کہ اب ہم اجتماعی طور پر  �یند روح کے ساتھ قدم اٹُھاتے رہنا ہے۔  روح سے معمور ہونا،  قائم رہنا، 

یند  ہ
ن پولسُ � لیکنیند  ، یند  �ہ

ت
میںیند د�یند  17 ور  ا  15 وحنا  �یند سچائی ہم صرف �یند ۔  یند د کے ساتھ ا�یند �ہ  فی التوحیدیند

ث
یند� ثل�

�
ت
�

ہ اُس کے ساتھ ا�یند روح ہوتا  وند کی صحبت میںیند رہتا ہے و دا ُ
ن

"جو � اد دلاتا ہے۔  میںیند �یند  17:6 یند�وں  ھ�
ت

ن�
�

1-کر

؟  یسے ہو سکتا ہے  ان تفرقہ ک� اگر �یند بات ہے تو ہمارے درمیایند ہے" 

ہے جس کو  یند�اء  یندس� ھس کی کل�
ت

ن�
�

�یند وہی کر میںیند اسِ معاملہ پر بات کرتا ہے۔   13-10:1 یند�وں  ھ�
ت

ن�
�

1-کر پولسُ 

روی  یند ہ جس شخص کی �پید و ا تھا۔  ور محبت کے بارے میںیند خط لکھنے پر مجبور ہو گیایند  استعمال ا
یند

پولسُ روحانی نعمتوں کے صحیح

یند ہے۔  ہ
ن

وا � ح بٹا �ہُ
مس�یند

اد دلاتا ہے کہ  یند �یند ہ
ن

پولسُ اُ� یند تھے۔ 
ت ت

اد پر � یند
ن

کرتے تھے اُس کی �ب

اں رکھنے سے جس نے جسم کو  ر�یند انسانی وفادا د بحث کرتا ہے۔  میںیند رسول اسِ مسئلہ پر مز�یند  ، میںیند  3 پھر باب 

ہ کہتا ہے  و 3:3(۔  یند�وں  ھ�
ت

ن�
�

)1-کر  پر چلتے تھے" 
ت

"انسانی طر�یند ھس کے لوگ 
ت

ن�
�

ہ کہتا ہے کہ کر و ا،  یند کِیایند
ت ت

�
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بالآخر   ، یند ہ
ن

انسانی رہنما � ح، 
مس�یند

دا کاخادم ہے۔  ُ
ن

یند اُن میںیند سے ہر ا�یند � روی کرتے �ہ یند ہ �پید کہ جن راہنماؤں کی و

ور کوئی بھی  ا ا تھا،  ح نے بلا�یند
مس�یند

ا کہ  یند دا کر رہا تھا �ب ر ا ہر شخص اپنا اپنا کردا ر تھا۔  ر کے لیےیند ذمہ دا
ن یند کسی بھی اچھی �پید

ن ہر  اد پر اجر ملے گا لیکنیند یند
ن

ار کی �ب ور ہر شخص کو اسُ معیایند  رکھتا ہے ا
ت یند ار ا�ہ کام کا معیایند یند لے سکتا تھا۔  ہ

ن
اُس کا سہرا �

روی کرنی ہے۔  یند ح کی �پید
مس�یند

کسی کو صرف 

یندف�ا خواہ  خواہ ک� خواہ پولسُ ہو خواہ اپلوس،  ۔  یند ہ�اری �ہ م� ُ
ت
ر�یند �

ن یند ونکہ سب �پید کیویند وں پر کوئی فخر نہ کرے۔  پس آدمیویند

ور  ح کے ہو ا
مس�یند

 ُ
ت

ور � یند ا سب تمہاری �ہ ر�یند خواہ استقبال کی۔ 
ن یند خواہ حال کی �پید خواہ زندگی خواہ موت،  ا،  یند

ن
د�

)23-21:3 یند�وں  ھ�
ت

ن�
�

)1-کر دا کا۔  ُ
ن

ح �
مس�یند

ٹ  یند
ن

مشن � فرقے،  یند�ات،  ہ� ماہر ال� مصنف،  یند آج کسی خاص استاد، 
ت ت

میںیند تجربہ کردہ � یند�اء  یندس� ھس کی کل�
ت

ن�
�

کر

ادی  یند
ن

یند کی �ب
ت ت

�اً ساختی �
ن
یندق�یند� � ۔  یند ات میںیند انُ کے مساوی �ہ یند ن کی تر�ب یند

ن
یندک کے لیےیند مومتیں �

ن
ک�

ت
ری کی �

ٹ
س�

ن
ام� �یند ورک، 

ح کےبدن کے اندر بہت سے رشتوں کی نشاندہی 
مس�یند

یند جو  ہ
ن

ور دشمنی کے لئے � ن تفرقہ بازی ا یند لیکنیند وجوہات �ہ

یند�اء  یندس� یند خاص کر جہاں کل� ور نفرت سب عام ہوگئے �ہ بدگمانی ا کڑواہٹ،  وت،  عدا غرور،  ۔  یند کے لئے آئی �ہ

یند چھوٹے چھوٹے دائروں میںیند  ا لگتا ہے کہ �ب ور اپنی خدمت کرنے والی بن گئی ہے۔ کبھی ا�یند م دہ ا بہت آرا

وند چاہتا ہے۔  دا ُ
ن

یند جو � جو روحانی اتحاد کو روک رہی �ہ ی جا رہی ہوں،  �پید
ن

یند� کھ�
یند�ر�یند  لک�

مسئلہ سادہ  یند گے۔ 
ئیل

 سلطنت بن جا�
ن

د کی ا�یند زمینییند مجھے ڈر ہے کہ اگر �یند سلسلہ جاری رہا تو ہم مکمل طور پر افرا

یند تو  ح بادشاہی میںیند قائم رہنے میںیند ناکام رہتے �ہ
مس�یند

اگر ہم  ۔  یند ہم اپنے اتحاد کے سرچشمے کو بھول چکے �ہ ہے: 

ہ مرا تھا۔ یند رکھ سکیںیند گے جس کا تجربہ کرنے کے لئے و ہ
ن

ہ اتحاد � ہم و

ا ہے کہ اُس کی بادشاہی میںیند زندگی صرف انُ کے لئے ممکن ہے جو اُس 
ت وع بالکل واضح کر د�یند �یند  ، میںیند  15 وحنا  �یند

یند  ہ
ن

ر کچھ بھی � یند
ن

ہم اُس میںیند قائم رہے �ب دراصل،  یند کر سکتے۔  ہ
ن

دا � یند ور طرح پھل �پید ہم کسی ا ۔  یند میںیند قائم �ہ

ور وعدوں کا ذکر کرتا  وع اپنے بدن میںیند قائم رہنے سےمتعلقہ بہت سے نتائج ا �یند 4:15-5(۔  وحنا  )�یند کر سکتے 

میںیند بھی واضح کرتا ہے کہ ا�یند دوسرے سے ہماری محبت   21:17 وحنا  ور پھر �یند میںیند ا  17-12:15 وحنا  ہ �یند و ہے۔ 

وند میںیند قائم رہنے سے ہے۔  دا ُ
ن

کا تعلق �

ن  لیکنیند ور جس کے لئے دُعا کی۔  ا ا وع نے حکم دِ�یند ر ہونا اتحاد کے حصول کی ا�یند شرط ہے جس کا �یند دا
ن اسِ لئے د�یند

�یندمی بقا کے لئے 
ظ

ط
ن
�

ت
�

رے ذہن میںیند سب سے بڑی رکاوٹ کا تعلق  میریند ۔  یند یند آسکتی �ہ
ٹ

ہمارے راستے بہت سی رکاو�

�یند خلفشار اتنا ہی خطرناک  ی بڑی ہوجاتی ہے،  یند�ہ �
ن
�

ت
� �ب

یند 
ظ ن ت

ا � ء�یند یند�ا  یندس� مس�یند�ی کل�
ا�یند   سے ہے۔ 

ث وئی تشو�یند یندلی �ہُ پیدھ� �

۔ یند دا کی بادشاہی کے ساتھ اُلجھا نے کا لالچ کرتے �ہ ُ
ن

کی خوشحالی کو � یند�اء  یندس� ا کل� یند �یند
ظ ن ت

جب ہم اپنی � ہوجاتا ہے، 
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یند 
ئیل

یند�ا� یندس� دی کل� روں کی ترقی پر منحصر ہے جس میںیند انفرا دا دا کی بادشاہی کی ترقی مختلف ا ُ
ن

اس ہے کہ � یند
ت

ا�یند وسیعیند �

روں کو خطرہ ہے۔  دا جن سے ہمارے ا یند  �ہ
ت

ا عمل کو مسترد کر د�یند وں �یند یند
ن

ہم ا�یند � اسِ طرح،  ۔  یند شامل �ہ

یند کے مفادات 
ظ ن ت

جب ہم اپنی � �یندمی عمل پسندی کی طرف لے جاتا ہے۔ 
ظ

ط
ن
�

ت
�

 کی بجائے 
ن ن

وند کی سُُننے دا ُ
ن

�یند رو�یند �

ور بادشاہی  )ا جس میںیند دوسروں کے مفاد کو  یند کر سکتے،  ہ
ن

مس�یند�ی اتحاد حاصل �
یند تو ہم  ول درجہ پر رکھتے �ہ کو ا

اد پر عمل کرنا  یند
ن

ور خوشحالی کی عمل پسندی کی �ب �یندمی بقا ا
ظ

ط
ن
�

ت
�

اپنے مفاد سے پہلے رکھنے کی ضرورت ہے۔  کے مفاد کو( 

اتحاد کی موت ہے۔

�یندمی فائدے کے نقطہ نظر 
ظ

ط
ن
�

ت
�

ہ کام کرنے کو کہتا ہے جو  یند اکثر و ہ
وند � دا ُ

ن
�  کی بادشاہی کی وجہ سے، 

ت
یند� اُلٹی نوع�

ا اجتماعی سطح پر  اق و سباق میںیند ذکر کِِیایند دی سیایند جس کا ہم پہلے انفرا  کی آمادگی، 
ن

قربانی د�یند یند رکھتے۔  ہ
ن

سے معنی �

�یند  ۔  یند ہ روز مرّہ کے واقعات �ہ و ور مرنا بادشاہی میںیند رہنے کی روزی روٹی ہے۔  ا ا
ن قربانی د�یند اتِنی ضروری ہے۔ 

دی طور پر بھی سچ ہے  ور انفرا اجتماعی ا

 
ت اسِ آ�یند کے اصول پر عمل کرنے کی ضرورت ہے۔   33:6 یند متی  ہ

ور اجتماعی دونوں طرح سے � دی ا انفرا

روں کے بارے میںیند گفتگو کی ہے 
ن یند اُس نے انُ �پید وع کی گفتگو کا اختتام ہوتا ہے۔  ور فکر کے متعلق �یند پر توجہ ا

ور اُس  ُ پہلے اُس کی بادشاہی ا
ت

"بلکہ � زندگی۔  کپڑے،  ک،  خورا  ، یند —�پید یند  ان ہوتے �ہ
ث جن کے لئے ہم پر�یند

یند ہے۔ 
ت ت

وں کی � ر�یند  ذمہ دا
ت �یند آ�یند یند گی۔" 

ئیل
ُ کو مل جا�

ت
ر�یند بھی �

ن یند کی راست بازی کی تلاش کرو تو �یند سب �پید

دا ہماری ہر  ُ
ن

تو �  ، یند  �ہ
ت

دا کی بادشاہی کی تلاش کو اپنا کام بنا لیتےیند ُ
ن

ور � دا کی راست بازی ا ُ
ن

وع فرمارہا ہے کہ اگر ہم � �یند

د دونوں پر ہوتا ہے۔  ور افرا وں ا یند
ظ ن ت

اسِ اصول کا اطلاق � ضرورت کو پورا کرنے کا کام اپنے ذمے لے لے گا۔ 

ر اتحاد ناممکن ہے۔ یند
ن

ول درجہ پر رکھے �ب دا کی بادشاہی کو ا ُ
ن

�

مس�یند�ی 
اد  یند

ن
تھی جس کی �ب  )Last Days Ministries( ر 

ن
ر منسٹر�یند

ن
اجتماعی قربانی کی ا�یند مثبت مثال لاسٹ ڈ�یند

یندقی ا�یند مہنگی  ا میںیند موس� یند
ن

جب د� یندقی کے برقی آلات سے بہت پہلے،  موس� ن نے رکھی تھی۔  ھ گر�یند
ت

یند� یندق�ار ک� موس�

ب  یند
ت ن

اسُ کے � ا تھا۔ 
ت فروخت" کر د�یند یندقی کو "   ر جو کچھ بھی محسوس کرتا اُس کے لئے اپنی موس�

ن
لاسٹ ڈ�یند ر تھی، 

ن
تجو�یند

یند سال کی عمر میںیند 
ئیل

جو آخر کا ر میںیند ا�یند جہاز کے حادثہ میںیند اٹھا� وئی،  �ہُ "فروخت"  انہ پر مفت  یند میںیند بڑے �پید

یند کا �یند نقطہ نظر شروع ہی سے خدمت 
ت ت

� یند تھا۔  ہ
ن

ر مالی طور پر مستحکم �
ن

لاسٹ ڈ�یند وفات کے بعد جاری رہی۔ 

اُس کا موقف بادشاہت  روی کی۔  یند وند کی راہنمائی کی �پید دا ُ
ن

ھ نے اسِ معاملہ میںیند �
ت

یند� ن ک� کے خاتمہ کا مقدر تھا لیکنیند

ات کی علامت ہے۔  یند ن تر�ب ولیںیند کی ا

مس�یند�ی اتحاد کا�یند 
ن  لیکنیند ا۔  ن کر دِ�یند یند  کی بلاہٹ کے ساتھ بے �پید

ت ن نےبہت سے لوگوں کو اپنی شاگرد�یند ھ گر�یند
ت

یند� ک�

اسِ کا مطلب ہر کسی  ا جائے۔  مستقبل کے حق میںیند نگل لِِیایند "سطحی"  یند کہ محض اپنے اختلافات کو ا�یند  ہ
ن

مطلب �
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ح میںیند ترقی کرنے میںیند ا�یند دوسرے کی حوصلہ 
مس�یند

پید�ا جائے جو  �
ن

یند� کھ�
 سے 

ت
کو ا�یند ہی مقصد کی طرف ا�یند طر�یند

ن مثال تھی۔  ھ کی قربانی کی خدمت اُس جذبے کی ا�یند بہتر�یند
ت

یند� ر ک� یند
ن

مالی فائدہ کی فکر کے �ب ب کرتا ہے۔ 
ن

یند پید
ور � افزائی ا

ے رہا   د
ت یند ا�یند دفعہ میںیند امر�یند کے ا�یند بڑے شہر میںیند شاگرد بنانے کی تر�ب ۔  یند منفی مثالیںیند بہت سی �ہ

ملاقات کے  یند نے ا�یند شام کئی گھنٹوں تک مجھ سے ملاقات کی۔ 
ٹ

ادتی � یند
ت

ر � یند
ئیل ن

کی سنئیر یند�اء  یندس� ا�یند بہت بڑی کل� تھا۔ 

ے  ر د
ن

 سے آپ شاگرد بنانے کی تجو�یند
ت

ن ہے کہ جس طر�یند یند
ت

یند �یند ہ
�" ا،  وقت کے اختتام پر انُہوں نے مجھے بتا�یند

ن صاف �یند کہ ہم اُس  یند لیکنیند ادہ بہتر ہوگا جو ہم فی الحال استعمال کر رہے �ہ وں سے ز�یند
ت

ب اُن طر�یند یند
ت ن

یند اسُ کا � رہے �ہ

یند سکتے۔"  ہ
ن

راستے پر چل �

ن ڈالر  ملینیند  60 ا کہ اُنہوں نے اپنی عمارت وسیعیند کرنے کے لئے  انُہوں نے جواب دِ�یند وں۔  مَیںیند نے اُن سے کہا کیویند

ب میںیند ہد�یند جات میںیند کمی واقع  یند
ت ن

یند کر سکتے جس کے � ہ
ن

ہ موقع پر اپنا نقطہ نظر تبد�یند � ور و ا ہے ا ادہ قرضہ لِِیایند سے ز�یند

ہ اپنی  ن تھا کہ و را مَیںیند �یند دوسری جانب،   کی۔ 
ن

ا�یند طرف مَیںیند نے اُس کی صاف گوئی کی تعر�یند ہو جائے۔ 

دا کی بادشاہی سے پہلے رکھنے پر رضامند تھے۔ ُ
ن

یند کی خوشحالی کو �
ظ ن ت

�

وں سے واضح کر رکھا تھا کہ انُ کا  یند
ئیل

یند جنہوں نے دہا� ِ
ت

ر �
ن

مس�یند�ی منسٹر�یند
انہ پر مشہور  یند ور وسیعیند �پید وہاں دو بڑی ا

گے یند
ئیل

�اجا� یند�اؤںکےمقا�ب یندس� کل�
ن

اکرنےسےوہاُ� �یند ہ�ا ک�
ن

و� یند ہے۔   کیویند ہ
ن

ا �
ن ا د�یند

ن یند�اءقائم کرنے کے ساتھ کوئی لینایند یندس� کل�

اگر  یند کھلاتا تھا۔  ہ
ن

یند تھے جو اُ� ہ
ن

ار � یند
ت

ہ اُس ہاتھ کو الگ کرنے کو � �امدن کے ذرائع تھے و اد�یند یند
ن

واُنکے�ب کے  ا�پید  جو 

ا۔  یند کِِیایند ہ
ن

ن اُنہوں نے کبھی �یند دعویٰ � ہ اچھا محسوس ہوتا لیکنیند وند کے واضح کلام پر مبنی ہوتا تو مجھے و دا ُ
ن

یند �
ن

اُن کا �

 
ت

ور زبردست طر�یند ا ہے ا ن ہو گیایند یند
ت

وں میںیند سے ا�یند کو اپنے سابقہ موقف کا �یند یند
ظ ن ت

پچھلی دہائی میںیند انُ دونوں �

اُن  یند ہوئی۔  ہ
ن

دوسرےکے نقطہ نظر میںیند کوئی تبد�یند � وئی ہے۔  قائم کرنے کی طرف متوجہ �ہُ ء  یند�ا  یندس� سے کل�

۔ یند ہ
ن

دوسری � ار ہے،  یند
ت

 کو خطر ے میںیند ڈالنے کو �
ت

یند
ث

میںیند سے ا�یند بادشاہی کی خاطر اپنی مالی حیثیتیند

ات کے اصو لوں کا کسی مخصوص  ن مختلف تشر�یند جب کلام مقدس کے اصولوں پر مشترکہ معاہدہ ہے لیکنیند

ب میںیند  یند
ت

�یند اُس وقت تر� دا ہو جاتا ہے۔  یند ور مسئلہ �پید ب میںیند ا�یند ا یند
ت

اطلاق ہوتا ہے تواجتماعی تر� یند صورت حال �ب

�یند بُری   میںیند کوتاہی کی جاتی ہے۔ 
ن ن

ن روح القدس کو سُُننے ا جاتا ہے لیکنیند ہوتا ہے جہاں کلام مقدس کو جاننے پر زور دِ�یند

یند کی طرف لے جاتا ہے۔ 
ت ت

ا � سمجھوتہ �یند طرح سے بند، 

ور اطلاق   ا
یند

ن کلام مقدس کی تشر� یند لیکنیند  �ہ
ت

رکان جو روح القدس پر زور د�یند جماعتوں کے ا دوسری جانب، 

یند جو باہمی طور پر مخصوص کی گئی  دا کی طرف سے سُن رہے �ہ ُ
ن

ہ � یند کہ و ان رکھتے �ہ ہ اکثر ا�یند یند تو و یند �ہ ہ
ن

میںیند ماہر �

یند کی طرف لے جاتا ہے۔
ت ت

ا � �یند بھی معذوری �یند ۔  یند �ہ
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د شامل  ہ افرا جب اُن جماعتوں میںیند و یند پچھلے باب میںیند قلم بند ہے،  �ب  ، یند یند�دہ ہو جاتے �ہ پید� یندح پید� ور بھی � �یند حالات ا

 
ت

 روحانی اتحاد کو ناممکن بنا د�یند
ت

یند
ت

اسِ طرح حقیقی یند چل رہے،  ہ
ن

ا جو روح میںیند � یند �یند یند �ہ ہ
ن

ر � اندا یند جو ا�یند ہوتے �ہ

ح کا مزاج ہو۔
مس�یند

یند اگر ہمارے پاس  ہم سب ا�یند ذہن کے ہوسکتے �ہ ۔  یند �ہ

�یند  یند کر رہا۔  ہ
ن

تو مَیںیند سب کے ساتھ ہونے کی بات � وں،  جب مَیںیند اتحاد کی بات کرتا �ہُ یند�۔  بھ� سم�
مجھے غلط مت 

ور جزوی وضاحت  �یند بہتر طور پر ا�یند کمزور ا دف ہوگا۔   دشمنی کی عدم موجودگی کرنے کے مترا
ن

صلح کی تعر�یند

اسِ   قدمی کے لئے باہمی تعاون سے کام کرنا شامل ہے۔ 
ث

یند ح کے بدن میںیند اتحاد میںیند بادشاہت کی �پید
مس�یند

ہے۔ 

اسِ کا مطلب  دا کی بادشاہت سے واقف کرنے کے لئے ا�یند فعال تعاون ہے۔  ُ
ن

د ہر جگہ پر تمام لوگوں کو � سے مرا

 کے لئے جمع ہونا ہے۔
ن

ور اس کی مرضی کو د�یند وند کے مقاصد کا تعاقب ا دا ُ
ن

ہے کہ معاشرے کی ہر سطح پر �

دی بلکہ اجتماعی طور پر بھی اتحاد کے طالب ہونا  یند نہ صرف انفرا ہ
� اسِ سطح پر مشترکہ کوشش کے لئے، 

�یندمی سطح پر 
ظ

ط
ن
�

ت
�

ان رابطے کی ضرورت ہے۔   کے مختلف سلسلوں کے درمیایند
ت

یند� یندح� یند مس� ہ
� اسِ وجہ سے،  چاہئے۔ 

ا  �یندمی سطح پر �یند ممکن �یند
ظ

ط
ن
�

ت
�

 ، یند مس�یند�ی �ہ
ادہ تر برائے نام  ونکہ ا�یند دھارے جو ز�یند یند ہو سکتا ہے کیویند ہ

ن
ا عملی � �یند ممکن �یند

وں میںیند  یند
ظ ن ت

یند مختلف � ہ
ن � لیکنیند  ، یند مس�یند�ی �ہ

ادہ تر برائے نام  ونکہ ا�یند دھارے جو ز�یند یند ہو سکتا ہے کیویند ہ
ن

عملی �

یند 
ت ت

روں کے عالمی جسم کے اندر � ان دا ور ا�یند د کے ساتھ اس کا اہتمام کرنے کی ضرورت ہے ا ��امل افرا
ت

یند� �
ن
یند �

ن
�

کی دہائی میںیند لاؤسان موومنٹ     1970 دا کرنا بند کرنے کی ضرورت ہے۔  یند یند�ر�یند �پید کی اس طرح کی سخت لک�

یند�اء،  یندس� "ساری کل� ال تھا اسِ نعرے کے ساتھ کہ  یند
ن

ہ � پید�یند�چھے �یند �
یندق کے  ل�

ن
�

ت
�

کی   )Lausanne	Movement(	

ور بعد میںیند بھی  اسِ اتحاد کو پورا کرنے کے لئے اس سے پہلے ا ا تک لے جا رہی ہے۔"  یند
ن

یندل کو ساری د� ب� ح
ن
�

پوری ا

کوشش کی گئی ہے۔ 

مندرجہ ذ�یند خاکہ اُس کی نمائندگی کرتا ہے جس کو مَیںیند  عملی نقطہ نظر سے کرنے سے کہنا آسان ہوتا ہے۔ 

ب منسٹری کے پہلو  خاکہ کے مرکز کے قر�یند ا۔  یندقہ پا�یند نے اس مسئلے کے متعلق سوچنے کے لئے ا�یند مددگار طر�

رونی دائرے میںیند  یند �ب یند�د ہے۔  ازی سلوک کرنا مف� یند
ت

ور امتیا ادہ محتاط ا ری قائم کرنے میںیند ز�یند یند جن میںیند شراکت دا �ہ

ہ تعلقا ت جو  وقات و بعض ا مس�یند�ی لوگوں کے ساتھ کچھ معاملات میںیند اتحاد بھی ہو سکتا ہے۔ 
ر  یند

ن
پوری طرح �

ب بھروسے مند تعلقات  ادہ تر قر�یند ں ز�یند زا یند بعد ا رونی دائرے پر توجہ مرکوز کرنےسے شروع ہوتے �ہ یند کسی �ب

ور اتحاد کے مظاہروں کو آگے لے جاسکتی ہے  روی اکثر تعلقات ا یند اسِ نقطہ نظر کی �پید ۔  یند میںیند ترقی کر سکتے �ہ

۔ یند ہ دوسری صورت میںیند جا سکتے �ہ جہاں و
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ث
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ث

�
ت
� مقدس  لئے  کے  انگت  �یند 	



دُعادُعا

ری  مجھے ذمہ دا �یند ناممکن لگتا ہے۔  ۔  یند ور باپ ا�یند �ہ و ا ُ
ت

یند � و نے آکر اپنی جان دی تاکہ ہم ا�یند ہو سکیںیند �ب ُ
ت

� وع!  اےَ �یند

ہ  ونکہ و ار کروں کیویند یند رے بچوں سے �پید یند
ت

ری مدد کر کہ � میریند ری مدد کر۔  میریند ن میںیند اتحاد قائم کروں۔  رے خاندا یند
ت

بخش کے �

ا  و نے ہم سب کو بنا�یند ُ
ت

جس طرح � ادہ اہم سمجھوں۔  ری مدد کر کہ مَیںیند دوسروں کو اپنے سے ز�یند میریند ۔  یند دا ہوُئے �ہ یند �پید تجھ سے 

ات کو  یند اپنی تر�ب ری مدد کر کہ مجھے اُس کی ضرورت ہے۔  �یند پہچاننے میںیند میریند ری مدد کر۔  ہے اسُ کی قدر کرنے میںیند میریند

ز کو خاموش کروں جو دوسروں  ری مدد کر کہ اپنے دماغ میںیند آوا میریند ۔  ر ہو سکیںیند یند
ت

ہ � ری مدد کر تاکہ و ترک کرنے میںیند میریند

وں۔ یسے کر سکتا �ہُ روی ک� یند ور اتحاد کی �پید مجھے دکھا کہ مَیںیند امن ا ر ہے۔ 
ن

یند
ت

د کرنے میںیند � یند
ت ن ت

پر �

سوالاتسوالات

۔  ور کر�یند یند� ا یندکھ� س�
ا چاہتا ہے کہ آپ  ہ کِیایند یند� کہ و پیدھ� �

دا سے پو ُ
ن

ور � ر دُعا کر�یند ا ِ �پید یند�،  مندرجہ ذ�یند سوالات کو پڑھ�

۔  یند
ن

خاموشی سے ُ�

نظر ثانی  اگر ضرورت ہے تو،  یند کئے؟  ہ
ن

یند جو آپ نے پورے � ا ماضی کے کوئی وعدے �ہ کِیایند ۔  اپنے روزنامچہ کا جائزہ لیںیند

۔ وں کو دوبارہ سے مقرر کر�یند
ن

یند کی تار�یند
ت

دہ � ُ
ث

�

ح کے بدن کے اندر اپنے تعلقات 
مس�یند

مَیںیند  وں؟  پید�یند�چھے چلنے کے اجتماعی پہلوؤں سے کتنا واقف �ہُ �
وند کی  دا ُ

ن
1۔ مَیںیند �

وں؟  یسے بڑھا سکتا �ہُ ور اتحاد ے درجہ کو ک� میںیند اپنی پختگی ا

ا ا�یند  کِیایند ا کرنے کی ضرورت ہے؟  مجھے کِیایند وں؟  ا کر رہا �ہُ ح کے بدن میںیند اتحاد کے حصول کے لئے کِیایند
مس�یند

2۔ مَیںیند 

یند کے راہنما کے طور پر اٹُھانے کی ضرورت ہے؟
ظ ن ت

ا ا�یند � یند جو مجھے ذاتی طور پر �یند اقدامات �ہ

؟ یند ب بو رہی �ہ یند
ب

ح کے بدن میںیند تفرقے کا �
مس�یند

یند جو  ر�یند �ہ
ن یند ا کرنے کی کوئی �پید ری کہنے �یند ا میریند 3۔ کِیایند

ور  )اپنے روزنامچہ میںیند انُ کو درج کر�یند ا م کرانا چاہتا ہے؟  ا خاص اقدا دا مجھ سے کِیایند ُ
ن

 4۔ اسِ باب کے جواب میںیند �

(۔ ب د�یند یند
ت

در میںیند تر�
ٹ

�
ن

یندل� اپنے ک�

یند�(۔ لکھ�
ز کم ا�یند نام  ک کروں؟)کم ا دا کس کے ساتھ چاہتا ہے کہ مَیںیند اشترا ُ

ن
یندکھ�ا ہے �  5۔ مَیںیند نے جو کچھ س�

ار کرے جن کے  یند
ت

انُ لوگوں کے دلوں کو � ہ آپ کو اُن وعدوں پر عمل کرنے کے قابل بنائے،  وند سے دُعا کر�یند کہ و دا ُ
ن

�

۔ یند ک کرنا چاہتے �ہ یند�رت کا اشترا بص� ساتھ آپ �
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دا 11  ُ
خُد

  رابطے کے لئے�
ہمارا نمونہ ہے

رد  مناسب  سے   
ق

طر�یقے مناسب  ذاتی،   رابطہ 

�ہے۔ 
خُد

� ضرورت  کی  سننے  نمونہ  کا  عمل 

خُد کی راہ بتا یقے
ئین

مجھے اپنے آ� وند!  دا ُ
خُد

 اَے �

ور مََیںیقے آخر تک اُس پر چلوں گا۔ ا

 پر چلوں گا۔ 
ق

یقےع� ری شر� یقے
ق

ور مََیںیقے �  مجھے فہم عطا کر ا

وں گا۔  ُ
خُد

 بلکہ مََیںیقے پورے دل سے اُس کو ما�

ری خوشی ہے۔ ونکہ اُسی مَیںیقے میریقے مجھے اپنے فرمان کی راہ پر چلا کیویقے
35-33:119 —زبور 

ہ ہم سے وہی کرنے کی توقع  ور و ا ہ وہی کرتا ہے،  و ہ کہتا ہے،  تو اس کا مطلب وہی ہے جو و جب خدا بولتا ہے، 

مختلف برتاؤ کرنا چاہئے  دا کی طرف سے رابطے کے ساتھ اُن رابطوں کی نسبت   ُ
خُد

یقے � ہمیں
� ہ کہتا ہے۔   کرتا ہے جو و

جن   — یقے  ام رسانی سے بھرے ہوئے زمانہ مَیںیقے رہتے �ہمیں
خُد

یقے ہم �پیغا ۔  یقے اب لے آتے �ہمیں جو ہماری زندگی مَیںیقے سیلایقے

ادہ تر  بھ�یقے�جے جانے والے ز�یقے �
ضرورت کے مطابق ہم نے اپنی طرف  ۔  یقے غلط �ہمیں ا  بے معنی �یقے ر متعلقہ،  یقے

خُد
مَیںیقے اکثر �

یقے کر سکتے۔  ہمیں
خُد

ا � دا کے ساتھ ا�یقے ُ
خُد

ہم � ا ہے۔  ز کرنا سیکھیقے لِِیایقے ور نظر اندا یقے�ر کرنا ا قط�
ق

مواصلات کو �

 11-10:55 یقے�اہ  یقےسع� � ور طاقتور ہے۔  ور اسُ کا کلام بامقصد ا  کرنے والا ہے ا
ق یقے ا�یقے حکمت عملی سے بات �پیغا د ا ُ

خُد
�

ہ وہاں واپس  ور پھر و ور برف پڑتی ہے ا ونکہ جس طرح آسمان سے بارش ہوتی ہے ا "کیویقے دا وند فرماتا ہے  ُ
خُد

مَیںیقے �

دگی کا باعث ہوتی ہے تاکہ بونے والے کو  یقے
ئین

ور رو� ا ور اسُی کی شادابی  راب کرتی ہے ا خُد کو سیریقے یقے جاتی بلکہ زمَیںیقے ہمیں
خُد

�
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رے  ہ بے انجام میریقے و  سے نکلتا ہے ہوگا۔ 
خُد

رے مُُنہ را کلام جو میریقے اسِی طرح میریقے ے۔  ور کھانے والے کو روٹی د ب ا یقے
ب

�

ور اسُ کام مَیںیقے جس کے لئے مََیںیقے  ا ہ اسُے پورا کرے گا   ری خواہش ہو گی و پاس واپس نہ آئے گا بلکہ جو کچھ میریقے

یقےں گے۔  پیغال� ور اُس کی مرضی کے مطابق � آخر مَیںیقے ہم اُس کے تابع ہوں گے ا اموثر ہوگا۔"  ب یقے نے اُسے �ب

ا  ارے فرزندوں کی طرح کر�یقے گے �یقے یقے ہم �یقے �پیغا ا مجبوری سے۔  ا اخوشی سے کر�یقے گے �یقے ل صرف �یقے ہے کہ ہم ا�یقے سوا

مجبور دشمنوں کی طرح؟

بد  ۔  یقے ور عمل مَیںیقے لانے کے نئے نمونے متعارف کرائے �ہمیں کرنے ا یقے�ر  قط�
ق

یقےک نے معلومات کو � �
خُد
ک�

ق
نئی مواصلاتی �

امات پر لاگُُوو 
خُد

یقے دوسرے لوگوں کے �پیغا ۔  یقے ام پر کرتے �ہمیں
خُد

یقے دا کی طرف سے �پیغا ُ
خُد

قسمتی سے ہم اکثر انُ فلٹرز کا اطلاق �

پر انِ کا اطلاق ہوتا ہے  امات  
خُد

یقے دا کے �پیغا ُ
خُد

خُد جب ہمارے لئے � لیکنیقے یقے  ہونے پر �یقے نمونے بالکل موزوں ہو سکتے �ہمیں

ور اہم ہوتے  قابل عمل ا مستند،  امات ذاتی، 
خُد

یقے ہمارے لئے اُس کے �پیغا ۔  یقے تو �یقے �یقے قطعی طور پر نامناسب ہوتے �ہمیں

۔ یقے ور جواب کا مطالبہ کرتے �ہمیں ہماری پوری توجہ ا ہ  و ۔  یقے �ہمیں

و،  د�یقے
�

ر�یقے ف،  یقے گرا
�

ںخُد برگ کے پرنٹنگ پر�یقے سے لے کر �
�

گ� نے  یقےک  �
خُد
ک�

ق
پچھلے پانچ سو سالوں مَیںیقے مواصلاتی �

 کے 
ق یقے ور بات �پیغا نے ہمارے تاثرات ا رتقاء  اسِ ا ر ترقی کی ہے۔ 

خُد یقے
خُد

رت ا� � تک حیریقے یقے
خُد

ور انٹر � رن ا
�

یقے و�یقے
�

�

رت  دا کی بادشاہی کی جانب سے حیریقے ُ
خُد

یقےک کا استعمال � �
خُد
ک�

ق
د مواصلاتی � جد�یقے بلا شُبہ،  وں پر بہت اثر ڈالا ہے۔ 

ق
طر�یقے

۔ یقے را �یقے بھی ماننا ہے کہ اُس کے کچھ منفی اثرات بھی �ہمیں تاہم میریقے ا ہے۔  ا گیایقے  کے لئے کِِیایقے
خُد

ر کاموں کو انجام د�یقے
خُد یقے

خُد
ا�

جب پولسُ نے  ہ کے لئے ہوتے تھے۔  ا گرو ادہ تر مواصلات ذاتی—کسی خاص فرد �یقے ز�یقے  پر�یقے سے پہلے، 
� خُد

پر�

بے  ا اسِ کا اطلاق مجھ پر ہوتا ہے؟"  "کِیایقے یقے تھی کہ  ہمیں
خُد

یقےس کو �یقے پوچھنے کی ضرورت � ھ�
ق یقےم� ق�

�
تو  یقےس کو خط لکھا،  ھ�

ق
یقےم� ق� �

پرنٹنگ پر�یقے کی آمد کے ساتھ مواصلات  ا تھا۔  �یقے خصوصاً اُسی کے لئے لکھا گیایقے شک اسِ کا اطلاق اُس پر تھا؛ 

ادہ عام  ز�یقے ا،  ہ بن گیایقے ا گرو یقے
خُد

ب مَیںیقے مواصلات کا بالکل ا�یقے � یقے
ق خُد

پرنٹنگ پر�یقے کے � ر متعلقہ ہو گئے۔  یقے
خُد

اں طور پر � نما�یقے

ا �یقے قابل  کِیایقے رے لئے ہے؟  ا �یقے میریقے "کِیایقے ا کہ  خُد کے لئے �یقے پوچھنا ضروری ہوگیایقے یقے
ئین

قار� ور کم ذاتی۔  ور اصول پر مبنی ا ا

وئے جن کا انُ پر  ز کرتے �ہمیںُ خُد نے اُن باتوں کو نظر اندا یقے
ئین

لہٰذا قار� ری زندگی سے تعلق رکھتا ہے؟"  ا میریقے عمل �یقے

ا۔ یقے�ر کرنا شروع کر دِ�یقے قط�
ق

یقے ہوتا تھا ذاتی مطابقت کے لئے مواصلات کو � ہمیں
خُد

اطلاق �

ف عام طور پر ا�یقے مخصوص  یقے گرا
�

ونکہ � کیویقے ا   کو بحال کِِیایقے   
ق

یقے� اد نے مواصلات کی ذاتی نوع� ب ف کی ا�یقے یقے گرا
�

�

منتقل کی گئی معلومات فوری طور پر   کا فلٹر۔ 
خُد

ر�یقے ا،  ا فلٹر بنا�یقے یقے
خُد

خُد اُس نے ا�یقے � لیکنیقے بھ�یقے�جے جاتے تھے۔  �
شخص کو 

ا۔  یقےل دِ�یقے ری سے شعور سے باہر دھک�
خُد

یقے
ق

نئے حقائق نے دوسرے حقائق کو � ۔  یقے ہمیں
خُد

 کی �
ق یقے رپا ا�ہمیں خُد د�یقے لیکنیقے ضروری تھی 

ے کے لئے 
خُد

�
�

پیغا�ی� "کل کا اخبار صرف مچھلی ل� اسِ لئے کہاوت ہے،  ا۔  روزنامہ اخبارات نے اسِ رجحان کو فروغ دِ�یقے

ا چائے۔ 
خُد ز کر د�یقے یقے اُسے نظر اندا ہمیں

خُد
خبر � یقے کے مطابق گزشتہ خبر، 

ئین
اسِ رو� اچھا ہے۔" 
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اد پر کرنا  یقے
خُد

 کی �ب
ق یقے  ا�ہمیں

یقے
زہ اُس کی تفر� رن کے ساتھ لوگوں نے مواصلات کی قدر کا اندا

�
یقے و�یقے

�
ور پھر � و ا د�یقے

�
ر�یقے

دا کر دی جس مَیںیقے  یقے است کے دائروں مَیںیقے مَیںیقے گھس کر ثقافت �پیغا ور سیایقے اسِ رجحان نے مذہب ا ا۔  شروع کر دِ�یقے

۔  یقے  لازم و ملزوم �ہمیں
یقے

ور تفر� یقے ا
ق

�

ر  اشتہارات نے انِ معلومات مَیںیقے اہم کردا ا۔  یقے بھی کم کر دِ�یقے
خُد

رن نے لوگوں کی توجہ کا دورا�
�

یقے و�یقے
�

ور � و ا د�یقے
�

ر�یقے

یقےقی کے  ور موس� تصاور ا ا۔   کِِیایقے
�

یقے د کی شکل مَیںیقے �پیغا
�

�
خُد

یقےک� یقے س�
ق وئے �ب یقے کرتے �ہمیںُ معلومات کو صاف طور پر �پیغا ا،  دا کِِیایقے ا

ا جب تک  ا گیایقے یقے کو ا�یقے طرف رکھ دِ�یقے
ئین

ور سوچے سمجھے تجز� معقول دلائل ا ا۔  ان کرنا ضروری ہوگیایقے یقے �ب ساتھ کہانی  

ہم نے  وا۔  ور کاہل سوچ �ہمیںُ ب ذہنی پسماندگی ا یقے
ق خُد

� ا جائے۔  م مَیںیقے بند نہ کِِیایقے  پروگرا
یقے

یقے ا�یقے گھنٹے کے تفر� ہمیں
خُد

کہ اُ�

یقے تو ہم اسِے آسانی  ہمیں
خُد

اگر � ا دل لگی؟"  رے لئے دلچسپ ہے �یقے "�یقے میریقے وئے کہ  اکثر پوچھتے �ہمیںُ ا،  ور فلٹر قائم کِِیایقے ا�یقے ا

۔  یقے  �ہمیں
ق

ز کر د�یقے سے نظر اندا

ور  وور لوڈ سے نمٹنے کے لئے مسلسل فلٹر ا ا ا
� جس کی وجہ سے لوگ ڈ�یقے ا،  ور بڑھا دِ�یقے � نے اسِ رجحان کو ا یقے

خُد
انٹر �

ر   یقے
خُد

ا معلومات کے �ب یقےص کے لئے درکار وقت �یقے �
خُد

�
�

�
ق

�
ا  یقے جو اکثر تجز�یقے �یقے ا کی دلدل مَیںیقے �ہمیں

� ہم ڈ�یقے ۔  یقے خلاصہ کرتے �ہمیں

یقے ہوتا ہے۔ وں مَیںیقے �پیغا
ق

جذبات سے بھرے طر�یقے

ز دبانے کی  ور آوا جو توجہ کے دورانئے مَیںیقے اضافی کمی ا ا ہے،  د بڑھا دِ�یقے ر نے اختصار کے ثقافتی نمونوں کو مز�یقے
� ٹو�یقے

ر پر،  شہرت کو کردا د پر،  ر کو موا تصو�یقے ا۔  د بڑھاو ا دِ�یقے ری شعور کو مز�یقے یقے �بُ کے تصو�یقے
خُد

� ثقافت کا سبب بنتا ہے۔ 

�� کے متعلق ہو 
خُد

بم� �
خُد

یقے� ب م� یقے
امیج وئے مواصلات   یقےقہ کار استعمال کرتے �ہمیںُ �یقے طر�  حاصل ہے۔ 

ق
یقے�  پر فوق�

ق ق
یقے

ق
تاثر کو حقیقت

گئے۔

اشد ضرورت کے تحت  ۔  یقے ہ استعمال کرتے �ہمیں ر فلٹر کرنے پر مجبور کرتی ہے جو و
خُد یقے ہ حیرپیغا وانی لوگوں کو و د کی فرا موا

ا �یقے مجھ  کِیایقے   ( ہم اسُے لاگُُوو کرنے  ۔  یقے ز کرنے پر مجبور �ہمیں ہم اپنے پاس آنے والی معلومات کو فوری طور پر نظر اندا

 قدر کے 
یقے

تفر� ا �یقے آج کی خبر ہے؟(  کِیایقے   ( موجودہ حالات کے لئے  رے حالات پر لاگُُوو ہوتا ہے؟(  ور میریقے پر ا

ار کے  یقے
ق خُد

ور ا� ا رے لئے ہے؟(  ا اسِ مَیںیقے میریقے کِیایقے   ( عمل کے لئے  وں؟(  ا مََیںیقے اسِ سے لطف اندوز �ہمیںُ کِیایقے   ( لئے 

۔  یقے فلٹر کرتے �ہمیں ا مجھے اسِ آدمی پر اعتماد ہے؟(  کِیایقے   ( لئے 

ر ملکی  یقے
خُد

)قدرے � وا:  ام موصول �ہمیںُ
خُد

یقے دہ �پیغا ُ
�

ارڈ � مجھے حال ہی مَیںیقے اپنے سیلیقے فون پر ا�یقے ر�یقے مثال کے طور پر، 

براہ مہربانی قانونی کاروائی شروع کرنے سے پہلے ہم سے فوری  خُد ہے۔  �
د منسٹر�یقے

�
یقے�ورٹی ا�یقے "�یقے سوشل سک� لہجہ تھا( 

� کر  ام ڈلیٹیقے
خُد

یقے �پیغا ونکہ مََیںیقے کال کاٹ دی،  ا کہا کیویقے ارڈنگ نے کِیایقے یقے کہ اسِ کے بعد ر�یقے ہمیں
خُد

مجھے معلوم � ۔"  رابطہ کر�یقے

یقے�ورٹی  ا �یقے اصل مَیںیقے سوشل سک� یقے کر لِِیایقے
خُد

دز مَیںیقے �
�

�
خُد

یقےک� اسِ لئے کہ مََیںیقے نے چند س� وں؟  کیویقے ا۔  ور نمبر بلاک کر دِ�یقے ا ا دِ�یقے

95 ہے 	 نمونہ  ہمارا  دا  ُ
خُد

لئے� کے  رابطے  	



ور مََیںیقے جانتا  ا یقےں گے(  لکھ�
ر کو محفوظ رکھنے کے لئے خط 

خُد
)اصلی سرکاری دفاتر اپنی دستاو�یقے یقے ہے  ہمیں

خُد
خُد � �

دمنسٹر�یقے
�

ا�یقے

یقے سال پہلے مََیںیقے  �بِ ۔  یقے کر رہے �ہمیں "تلاش"  د  رے ذاتی اکاؤنٹ کی معلومات کی شد�یقے وں کہ بہت سے لوگ میریقے �ہمیںُ

ری نظر اپنے  ا میریقے ری معلومات چوری کرنے �یقے میریقے ے، 
خُد

چ� یقے� ب� خُد جو لوگ مجھے کچھ � لیکنیقے ام سُنتا۔ 
خُد

یقے �پیغا مََیںیقے پورا  ا نہ کرتا۔  ا�یقے

ور اُس مَیںیقے سے  ری سے فلٹر کرنے ا
خُد

یقے
ق

ر پر ڈلوانے کی کوشش مَیںیقے انُہوں نے مجھے آنے والی معلومات کو �
� ٹو�یقے

ا ہے۔  ز کر نے پر مجبور کر دِ�یقے ر کو نظر اندا
ق �

یقے ب
�

وئی  یقے ہماری پہلے سے رکھی �ہمیںُ  �ہمیں
ق

ہم فطری طورپر انُ معلومات پر توجہ د�یقے  ، یقے خُد جب ہم فلٹر کرتے �ہمیں لیکنیقے

جن مَیںیقے   کی طرف لے جاتا ہے، 
خُد یقےںخُد سامعینیقے ع�

ق
ری سے متعدد م�

خُد
یقے

ق
�یقے رجحان � ۔  یقے  کرتی �ہمیں

ق
ات کی تصد�یقے یقے تر�ب

ان کردہ  یقے ب مَیںیقے مواصلات کے پہلے �ب یقے
ق خُد

اسِ کے � ر مَیںیقے موجود ہے۔  ب یقے پیغا
 والے �

خُد
 د�یقے

ق سے ہر ا�یقے خُود کو تقو�یقے

۔ یقے انے پربکھر گئے �ہمیں یقے �پیغا عمل کی بجائے �یقے  

ور بہت  ا ور مان"(  "سُن ا )بائبل کے لحاظ سے  ادہ معلومات حاصل کرتے  ادہ سے ز�یقے ب �یقے ہے کہ ہم ز�یقے یقے
ق خُد

�

۔  یقے ر متعلقہ حقائق کے مجموعے مَیںیقے تبد�یقے ہو گئی �ہمیں یقے
خُد

ور قابل عمل ہونے سے � خبر�یقے فعال ا ۔  یقے  �ہمیں
ق خُد

کم سُُنتے

 
یقے

یقےں کہ ٹی وی کی کتنی خبر�یقے تفر� پیغاھ� �
)اپنے آپ سے پو ور کاروائی کا تناسب مسلسل کم ہو رہا ہے۔  معلومات ا

ور آپ کی زندگی پر اسُ کا براہ راست عملی اثر کتنا پڑتا ہے(۔ یقے ا کے لئے بنائی گئی �ہمیں

انِ کے ساتھ ہم  ۔  یقے ور مصنوعی ذہانت کے ساتھ اپنے منطقی انجام کو پہنچ رہے �ہمیں د ا �یقے رجحانات بڑے موا

سوچنے کے  ۔  یقے ری سونپتے �ہمیں یقےص کی ذمہ دا �
خُد

�
�

�
ق

�
کمپوٹر الگورتھم کو  اد پر   یقے

خُد
دہ عمومی اصولوں کی �ب ُ

�
پہلے سے طے �

د  مََیںیقے بڑے موا ر شعبوں پر گہرےاثرات ہوں گے۔  ور زندگی کے د�یقے ات ا یقے
ق

اخلا�  ،
ق اتی صلا�یقے تجز�یقے ز،  اندا

 
خُد

یقے اسِ بات پر توجہ د�یقے ہمیں
خُد � لیکنیقے ۔  یقے  کرتے �ہمیں

�
یقے �یقے بڑے ممکنہ فوائد �پیغا وں؛  یقے �ہمیںُ ہمیں

خُد
الف �

خُد
ور مصنوعی ذہانت کا مُُخا ا

۔  یقے ا کھو سکتے �ہمیں پرکِیایقے اسِ راستے  چاہئے کہ ہم 

�یقے فرض  ۔  یقے یقے سازی کا اعتماد رکھتے �ہمیں
خُد

دو شمار پر اپنی � ور اعدا د ا یقے جس مَیںیقے ہم موا ا بنا رہے �ہمیں یقے
خُد

 د�
یقے

ہم ا�یقے ا�

 کرتے 
یقے

 تشر�
یقے

د کی صحیح وئے کہ ہم موا ور �یقے فرض کرتے �ہمیںُ ور مناسب ہے ا د درست ا وئے بھی کہ �یقے موا کرتے �ہمیںُ

یقے 
خُد

� 
یقے

یقے اکثر صحیح
خُد

� "سمارٹ"  یقے جہاں  ونکہ ہم ا�یقے اُلٹی بادشاہی مَیںیقے رہتے �ہمیں کیویقے یقے ا�یقے بڑا مسئلہ باقی ہے،  �ہمیں

 )6 وع 
� )�یقے وئے چکر لگا رہا تھا  و کے گرد نرسنگے پھونکتے �ہمیںُ ر�یقے ہ �یقے یقے کہ و وع کے بارے مَیںیقے سو�پیغا

� �یقے یقے ہوتا۔  ہمیں
خُد

�

دا کی بجائے اپنے  ُ
خُد

یقے � ہمیں
یقے کرنا �

خُد
د پر مبنی � موا 7(۔  )قضاۃ  ب رہا ہے  یقے ب

 کو �
ق وں کی اکثر�یقے یقے ا جدعون اپنے فو�ب �یقے

دا کے  ُ
خُد

ہم �  ، یقے یقے پہلے سے کئے جا رہے �ہمیں
خُد

اد پر بہت سے � یقے
خُد

د و شمار کی �ب اعدا ا ہے۔ 
ق د پر بھروسا کرنا سکھا د�یقے موا

ر پر  یقے
ئین

ا ہم اپنے سافٹ و� کِیایقے یقے گے۔ 
خُد

دا کی کم سُُنیں ُ
خُد

ور � یقے کر�یقے گے ا ہمیں
خُد

لئے اپنی ضرورت کو اتنی شدت سے محسوس �
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ا پہلے سے طے کرنا  رونی ذرائع سے کرنا �یقے یقے وں کو �ب یقے
خُد

ا ہم اپنے � کِیایقے یقے گے؟ 
خُد

دا کو کم سُنیں ُ
خُد

ور � ادہ بھروسا کر�یقے گےا ز�یقے

شروع کر د�یقے گے؟ 

یقےق کو استعمال کر سکتا ہے۔  �ق�
ق
�

دا ہماری راہنمائی کے لئے  ُ
خُد

� یقے کر رہا۔  ہمیں
خُد

یقےق کی قدر مَیںیقے کمی � �ق�
ق
�

ا  د �یقے مََیںیقے موا

ہ مشن کی  ا کہ و ءکی تحر�یقے کے متعدد راہنماؤں کو مشورہ دِ�یقے یقے�ا  یقےس� و کل�  گھر�یقے
خُد

یقے پیغا
مََیںیقے نے �  ، کی دہائی مَیںیقے  1990

رچ کو مسترد کر رہے تھے۔  ر راہنما مشن ر�یقے
ئین خُد

تحر�یقے کے سینئریقے ۔  ار کرنے مَیںیقے اُن کی مدد کر�یقے یقے
ق

حکمت عملی �

-1:24 یقے 
ئین

)2-سمو� ا  ؤد کو مردم شماری کرنے پر مجبور کِِیایقے انُ کو اسِ بات کی نشاندہی کرنی تھی کہ تکبر نے دا

دا نے مردم شماری کی  ُ
خُد

ا ہوگا جب �
خُد مجھے ا�یقے مواقع کی نشاندہی کرکے جواب د�یقے 1:21-30(۔   

خُد یقے
ر� 1-توا 25؛ 

5:25؛  17:2-18؛   
خُد یقے

ر� 2-توا 1:26-65؛  1:4-49؛  1:1-46؛  گنتی  11:30-16؛  )خروج  اجازت دی 

یقے  ہمیں
خُد

رچ کا سب سے اہم کام �یقے معلوم کرنا ہے کہ کہاں کام � پھر مََیںیقے بحث کرتا کہ مشن ر�یقے 1:7-68(۔  یقے�اہ  �م�
خُد
�

ہو رہا۔ 

خُد مَیںیقے بہت سے لوگوں کی جماعتوں کے بارے مَیںیقے جاننا ہے جن تک  یقے  راہنماؤں کو �ب
خُد

یقے پیغا
را مقصد �یقے تھا کہ � میریقے

ور پھر   دا کی راہنمائی حاصل کرنا ا ُ
خُد

 نقطہ نظر �
ق

مشن کی حکمت عملی کے بارے مَیںیقے انُ کا روا�یقے یقے ہے۔  ہمیں
خُد

رسائی �

ادہ تر جماعتوں کے وجود سے  ہ انُ لوگوں کی ز�یقے و خُد ا�یقے مسئلہ تھا۔  لیکنیقے دا انُ کو جانے کا کہے۔  ُ
خُد

وہاں جانا جہاں �

ہ اُن  ا�یقے بار جب و ہ موجود ہے۔  یقے جانتے کہ و ہمیں
خُد

 جگہ جانا مشکل ہے جس کے بارے آپ �
یقے

ا� بے خبر تھے۔ 

دا کی بلاہٹ کو محسوس کرنے لگے۔  ُ
خُد

ہ انُ کے پاس جانے کے لئے � تو و افتہ جماعتوں سے آگاہ ہو گئے   ر رسائی �یقے یقے
خُد

�

ادہ مکمل طور پر سننے مَیںیقے مدد کی۔ دا کو ز�یقے ُ
خُد

یقے � ہمیں
خُد

دو شمار نے اُ� اعدا

یقے کرنا  ہمیں
بے شک � ۔  یقے ہمیں

خُد
ا �  �یقے

ئین
یقے ہمیں

یقے کرنے چا�
خُد

اد پر � یقے
خُد

 کی �ب
خُد خُد

دا کی طرف سے سُُنتے ُ
خُد

یقے � ہمیں
یقے کہ � ہمیں

خُد
سوا ل �یقے �

جس  ور عقلی منصوبہ بندی شامل ہے۔  یقےق ا �ق�
ق
�

دا بہت سے ذرائع سے رابطہ کرتا ہے جن مَیںیقے  ُ
خُد

خُد � لیکنیقے چاہئے۔ 

ہ اُن لوگوں کو  و ۔  یقے ادہ علم بخشتا ہے جو جانفشانی سے اسُ کے کلام کا مطالعہ کرتے �ہمیں ہ انُ لوگوں کو ز�یقے طرح و

منصوبہ بندی  ۔  یقے یقےق دونوں پر انحصار کرتے �ہمیں �ق�
ق
�

ور محتاط  وں کے لئے دُعا ا یقے
خُد

ا ہے جو اپنے �
ق ام د�یقے

خُد
یقے �پیغا حکمت کا 

ا اپنے منصوبے پر بھروسا کر�یقے گے۔  ل �یقے ہے کہ ہم اپنے اعتماد کی منصوبہ بندی کر�یقے گے �یقے سوا ۔  یقے ہمیں
خُد

ر �
خُد یقے بری حیرپیغا

دا پر بھروسا کر�یقے نہ کہ اپنی منصوبہ بندی پر۔ ُ
خُد

ہم �

ز  ور نظر اندا ری سے فلٹر کرنے ا
خُد

یقے
ق

ی گئی مواصلات کو � بھ�یقے�ب �
یقے ہماری طرف  ہمیں

یقے جو � ہم ا�یقے وقت مَیںیقے رہتے �ہمیں

رونی مشاہدہ کی  یقے وں تو اُس کا بہت سا حصہ لفافے کے �ب �ہمیںُ �ا 
ق
یقےکھ� جب مََیںیقے اپنے خطوط د� کرنے پر مجبور کرتا ہے۔ 

وں،  ا ہی کرتا �ہمیںُ یقےل کے ساتھ بھی ا�یقے مََیںیقے اپنی ای م� وں۔  ا �ہمیںُ
ق ر کھولے ردی کی ٹوکری مَیںیقے پھنک د�یقے یقے

خُد
اد پر �ب یقے

خُد
�ب

یقے ہے۔  ہمیں
خُد

رے پاس �یقے سب پڑھنے کے لئے وقت � میریقے وں۔  ا �ہمیںُ
ق ادہ تر کو چھوڑ د�یقے اد پر اُس مَیںیقے سے ز�یقے یقے

خُد
مضمون کی �ب
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جب  ا سلوک کرنے کے رجحان کے خلاف لڑنا چاہئے۔  دا کی باتوں سے ا�یقے ُ
خُد

خُد مجھے � لیکنیقے �یقے اچھا بلکہ ضرور ی ہے۔ 

—تو مجھے تمام  ا اپنے روح کے ذاتی اشارے کے ذر�یقے بولے  دا کلام کرتا ہے—چاہے بائبل مَیںیقے سے بولے �یقے ُ
خُد

�

روں 
خُد یقے متعدد حیرپیغا مجھے رفتار کو کم کرنے،  اط سے ماننے کی ضرورت ہے۔  یقے

ق
ور اُس کی باتوں کو ا� فلٹرز کو بند کرنے ا

 کی ضرورت ہے۔ 
خُد

ر منقسم توجہ د�یقے یقے
خُد

ور اُس پر � کو روکنے ا

یقے موصول ہونے والی معلومات کو فلٹر کرنے کے ثقافتی نمونوں کو درست کرنے کی  ہمیں
 مَیںیقے �

ق شاگرد�یقے

 
خُد خُد

ز سُُنتے دا کی آوا ُ
خُد

یقے � ہمیں
وں کو بحال کرنا چاہئے جو �

ق
 کرنے کے طر�یقے

ق یقے ور بات �پیغا یقے سوچنے ا ہمیں
� ضرورت ہے۔ 

ا  ہم ا�یقے وں سے بات کرتا ہے۔ 
ق

ور موثر طر�یقے مستند ا بروقت،  ہ ہم سے ذاتی،  جب و  ، یقے ار کرتے �ہمیں یقے
ق

کے لئے �

دا  ُ
خُد

ور دعا مَیںیقے عملی نمونے قائم کرنے سے جو � ا ا�یقے دوسرے کے ساتھ،  یقے کلام مقدس کے ساتھ،  کر سکتے �ہمیں

 کی 
ق ذاتی شاگرد�یقے یقےہ حصہ چھوٹی جماعتوں،  بق� اسِ کتاب کا � ۔  یقے کی مواصلات کے انِ پہلوؤں پر روشنی ڈالتے �ہمیں

یقے�دت کی عادت پر مشتمل ہے۔  ور اسُ مقصد کو پورا کرنے مَیںیقے ہماری مدد کے لئے ذاتی عق� ر ا
خُد

بابت تجاو�یقے

 سے گفتگو کرنے کی ضرور ت ہے جو موجودہ ثقافت مَیںیقے موثر طور پر 
ق

یقے اسِ طر�یقے ہمیں
 وقت �

ق
خُد بشارت د�یقے لیکنیقے

یقے  ہمیں
� ور شاگرد بنانے مَیںیقے اصلاح کرنے کی ضرورت ہے۔  یقےل کی بشارت پر عمل کرنے ا ب� �

خُد
�

یقے ا ہمیں
� کام کرے۔ 

 کی ضرورت ہے جو اُن لوگوں کے لئے سمجھنے کے قابل ہو جن سے ہم بات کر رہے 
خُد

اسِ طرح سے بشارت د�یقے

یقے کر سکتے  ہمیں
خُد

� 
ق یقے وں سے بات �پیغا

ق
ہم لوگوں کے ساتھ اُن طر�یقے ور ثقافتی گروپ کے مطابق۔  —انُ کی عمر ا یقے �ہمیں

مگر اُس کے ابلاغ کے  یقے ہوتا،  ہمیں
خُد

ام تبد�یقے �
خُد

یقے �پیغا ا دی  یقے
خُد

�ب ۔  یقے ہمیں
خُد

ار � یقے
ق

ا قبول کرنے کو � یقے کر سکتے �یقے ہمیں
خُد

ہ قبول � جن کو و

ہے۔ ب�م اسِی سب کے متعلق  �
ق

�
ذرائع کو مسلسل فی زمانہ ثقافت کے مطابق ڈھالنا چاہئے۔ 

)اعمال  ول،  ا  کرتا ہے۔ 
�

یقے امات �پیغا
خُد

یقے جب پولسُ دو مختلف بشارتی �پیغا ا�یقے مثال فراہم کرتا ہے،   17 اعمال 

پرانے  وع،  ا ہے کہ �یقے
ق یقےل د�یقے ہ دل� ام مَیںیقے و

خُد
یقے اسِ �پیغا ا جاتا ہے۔  وں کو مخاطب کِِیایقے ود�یقے ہمیں �یکے مَیںیقے �یقے

خُد
ھسل�

ق �
 )4-1:17

-22:17 )اعمال  ام مَیںیقے 
خُد

یقے یقےلی �پیغا ب� �
خُد
�

اپنے دوسرے ا ح کے متعلق تمام وعدوں کو پورا کرتا ہے۔ 
مس�یقے

عہدنامہ کے 

ا پرانے عہد نامے کا ذکر  ح �یقے
مس�یقے

ہ  وہاں و ونانی فلاسفروں کے ا�یقے اجتماع سے خطاب کر رہا ہے۔  پولسُ �یقے  )32

ے مَیںیقے 
خُد

ھ�ی�
ق

�
ہ ا�یقے قربان گا ہ کے بارے مَیںیقے گفتگو سے شروع کرتا ہے جو اُس نے ا اسِ کے بجائے و یقے کرتا۔  ہمیں

خُد
�

 کرتا ہے کہ 
�

یقے یقےل �پیغا دل� وئے    �ہمیںُ
ق

ونانی شاعر کا حوالہ د�یقے ہ ا�یقے �یقے پھر و دا کے لئے قربان گاہ۔  ُ
خُد

یقےکھی—نا معلوم � �
د

وع کے آنے سے پہلے عدالت   ہ �یقے و ۔  یقے جس پر ہم سب انحصار کرتے �ہمیں روں کا خالق، 
خُد یقے سب حیرپیغا دا ا�یقے ہے،  ُ

خُد
�

کے ساتھ اختتام کرتا ہے جو مردوں مَیںیقے سے جی اٹُھا۔
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ہ اپنے  و  سے بات کر رہا ہے۔ 
خُد ہ دو قسم کے مختلف سامعینیقے و ونکہ   ا ہے کیویقے

ق امات د�یقے
خُد

یقے یقےل کے دو مختلف �پیغا ب� �
خُد
�

پولسُ ا

یقے  ہمیں
 کرنے مَیںیقے �

�
یقے خوشخبری �پیغا  کر رہا ہے۔ 

ق یقے ہ بات �پیغا ڈھالتا ہے جس مَیںیقے و کے مطابق  ام کو اسِ ثقافت 
خُد

یقے �پیغا

ان کرنا چاہئے۔ یقے ز مَیںیقے �ب یقے خوشخبری کو ثقافتی اندا ہمیں
لازمی طور پر � ا ہی کرنا چاہئے۔  بھی ا�یقے

یقے اُن کی اصلاح کرنے کی  ہمیں
تو �  ، یقے ا�یقے بار جب لوگ بادشاہی مَیںیقے بطور شاگرد داخل ہو جاتے �ہمیں تاہم، 

ز  ثقافت کے اندا  کی ضرورت ہے  
خُد

 د�یقے
ق یقے  کی تر�ب

خُد
دا کی مواصلات کا جواب د�یقے ُ

خُد
یقے اُن کو � ہمیں

� ضرورت ہے۔ 

 
خُد

 د�یقے
ق یقے  کے نئے نمونوں مَیںیقے تر�ب

خُد خُد
یقے اُن کو سُُنتے ہمیں

� دا گفتگو کا انتخاب کرتا ہے۔  ُ
خُد

یقے بلکہ جس طرح � ہمیں
خُد

مَیںیقے �

مستند،  ذاتی،  ہ چاہتا ہے:  امات کو اسِ طرح وصول کر سکیںیقے جس طرح و
خُد

یقے دا کے �پیغا ُ
خُد

ہ � و کی ضرورت ہے تاکہ 

اگلے ابواب مَیںیقے ہم بات کر�یقے گے کہ �یقے ک�یسے کرنا ہے— ر کاروائی کے جواب کی بلاہٹ کے طور پر۔  فرمانبردا

ور بانٹنے کرنے کی  کرنے ا ے، 
خُد

یقےکھ� س�
ا جائے جو لوگوں کو خدا کے کلام کو  یسے بنا�یقے ور شاگرد ک�  ا

ق یقے  سے تر�ب
ق

اس طر�یقے

ا ہو۔  ا گیایقے  کے لیےیقے بنا�یقے
خُد

یقے�ب د�یقے �
خُد

ترع

ا�یقے شخص کو شاگرد بنانا   ، یقے ز کرنے کے عادی �ہمیں ور نظر اندا امات کو فلٹر ا
خُد

یقے بھ�یقے�جے گئے �پیغا �
ونکہ لوگ اُن کی طرف  کیویقے

ہ چُنتے  ور و یقے ا دا کے کلام سے کچھ سکھاتے �ہمیں ُ
خُد

ہم انُ کو � ا۔  یقے کِِیایقے ہمیں
خُد

یقے �
ق

 کو �
ق وند�یقے دا ُ

خُد
ح کی �

مس�یقے
ناممکن ہے جس نے 

یقے ہے۔  ہمیں
خُد

� 
ق �یقے بائبل کے مطابق شاگرد�یقے ا لاگُُوو کر�یقے گے۔  ہ کِیایقے یقے کہ و ور منتخب کرتے �ہمیں ا

ے کی ضرورت ہے 
خُد

یقےکھ� س�
ہ کرنا  یقے و ہمیں

خُد
اُ� ان رابطہ بحال کرنے کی ضرورت ہے۔  ور عمل کے درمیایقے یقے معلومات ا ہمیں

خُد
اُ�

یقے اپنے  ہمیں
خُد

اُ�  کو سمجھنے کی ضرورت ہے۔ 
ق

یقے� ور مستند نوع� ور متعلقہ ا امات کی ذاتی ا
خُد

یقے یقے �پیغا ہمیں
خُد

اُ� دا فرماتا ہے۔  ُ
خُد

جو �

 کے طور پر اپنے مواصلات کے بارے مَیںیقے سوچنا بند کرنے کی 
ق

ور توجہ کر منظم کرنے کے طر�یقے ذاتی تصور ا

۔  یقے �ہمیں ے سکتے   ور جلال ک�یسے د دا کو عزت ا ُ
خُد

ہ � ور اسُ کے برعکس سوچنے کی ضرورت ہے کہ و ا ضرورت ہے  

ری کا مستحق  ور ہماری فرمانبردا وند ہے ا دا ُ
خُد

وع ہی � ر کہ �یقے یقے
خُد

یقے کئے �ب
خُد

یقے ہو سکتا پہلے �یقے � ہمیں
خُد

انِ مَیںیقے سے کچھ بھی �

ہے۔ 

�ا 
خُد
یقےکھ� ر ہوتی ہے جسے آخر مَیںیقے س�

خُد یقے ہ اہم حیرپیغا "سبق کی فہرست و اُس نے کہا،  ا�یقے مشہور استاد تھا،  وئے،  جان ڈ�یقے

ور طرز عمل  فلسفہ ا  ، نظر�یقے یقےک،  �
خُد
ک�

ق
� �ا ہے۔ 

ق
یقےکھ� یسے س� ر �یقے بات اہم ہے کہ کوئی ک� با الفاظ د�یقے ضروری ہوتا ہے"۔ 

ار کرنے مَیںیقے ہماری  یقے
ق خُد

یقےں گے جو ا� یقےکھ� س�
د  ہم اگلے ابواب مَیںیقے انُ آلات کے بارے مَیںیقے مز�یقے کو متاثر کرتی ہے۔ 

۔ یقے مدد کرتے �ہمیں
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دُعادُعا

اسِ طرح  را حکم ہے۔  را کلام میریقے یقے
ق

� ری کا مستحق ہے۔  ور سارے دل سے فرمانبردا مکمل ا ری فوری،  و میریقے ُ
ق

� وند!  دا ُ
خُد

اَے �

ور مسترد  ز کرنے ا ور نظر اندا جانچنے ا امات کو فلٹر کرنے، 
خُد

یقے �پیغا مََیںیقے آنے والے  ری مدد کر۔  زندگی بسر کرنے کے لئے میریقے

وں اَسے سمجھنے مَیںیقے  مََیںیقے جس ثقافت مَیںیقے رہا �ہمیںُ ا نہ کروں۔  رے ساتھ کبھی ا�یقے یقے
ق

ری مدد کر کہ � میریقے وں۔  کرنے کا عادی �ہمیںُ

ور قائل کرنے والا ہے۔  قابل فہم ا ان کروں جو سچا،  یقے یسے �ب  سے ک�
ق

یقےل کو اُس طر�یقے ب� �
خُد
�

ری ا یقے
ق

مجھے دکھا کہ � ری مدد کر۔  میریقے

ا کرنا چاہئے۔  یقے ا سلوک کر�یقے �ب رے کلام کے ساتھ ا�یقے یقے
ق

ار کروں جو � یقے
ق

ری مدد کہ ا�یقے شاگرد � میریقے پھر، 

سوالاتسوالات

۔  ور کر�یقے یقےں ا یقےکھ� س�
ا چاہتا ہے کہ آپ  ہ کِیایقے یقےں کہ و پیغاھ� �

دا سے پو ُ
خُد

ور � ر دُعا کر�یقے ا ِ �پیغا یقےں،  مندرجہ ذ�یقے سوالات کو پڑھ�

۔  یقے
خُد

خاموشی سے سُُنیں

جائزہ لی گئی  اگر ضرورت ہو تو،  یقے کئے؟  ہمیں
خُد

یقے جو آپ نے پورے � ا کوئی سابقہ وعدے �ہمیں کِیایقے ۔  اپنے روزنامچہ کا جائزہ لیںیقے

۔ ے لیںیقے ب د یقے
ق

وں کو تر�
خُد

یقے کی تار�یقے
ق

�

جو کچھ لاگُُوو کرنا  ا ذاتی اشارے؟  ری کلام ہو �یقے ہ چاہے تحر�یقے —و وں  ا �ہمیںُ
ق دا کے مواصلات کا جواب ک�یسے د�یقے ُ

خُد
1۔  مََیںیقے �

ور پورے دل  پوری طرح سے ا ا مََیںیقے فوری طورپر،  ا کِیایقے وں �یقے ا منتخب کرتا �ہمیںُ زہ لگاتا �یقے اندا ا مََیںیقے اُس کو فلٹر کرنا،  ہے کِیایقے

وں۔  ری کرتا �ہمیںُ سے اسُ کی فرمانبردا

دا کی طرف سے مواصلات کو فلٹر کرنے کے  ُ
خُد

ہ � وں کہ و روکاروں کی مدد کرتا �ہمیںُ یقے وع کے دوسرے �پیغا ا مََیںیقے �یقے 2۔  کِیایقے

؟ س�یکھے گئے نمونوں کو درست کر�یقے
ثقافتی طور پر 

وں؟  ا �ہمیںُ
ق دہ مواصلاتی نمونوں کو جگہ د�یقے یقےل کی بشارت مَیںیقے لوگوں کے پسند�یقے ب� �

خُد
�

ا مََیںیقے ا کِیایقے 3۔ 

وں؟ یسے بہتری لا سکتا �ہمیںُ مََیںیقے دو شعبوں مَیںیقے ک� 4۔ 

)اُن کو اپنے روز نامچہ مَیںیقے درج  دا مجھ سے کون سےخاص اعمال کروانا چاہتا ہے؟  ُ
خُد

 5۔  اسِ باب کے جواب مَیںیقے �

(۔ ے د�یقے ب د یقے
ق

در مَیںیقے تر�
�

�
خُد

یقےل� ور اپنے ک� کر�یقے ا

یقےں(۔ لکھ�
ز کم ا�یقے نام  )کم ا دا کس کے ساتھ چاہتا ہے کہ مََیںیقے اسُے بانٹوں کروں  ُ

خُد
یقےکھ�ا ہے �  6۔  مََیںیقے نے جو کچھ س�

ار کرنے کے قابل بنائے  یقے
ق

ور اُن لوگوں کے دلوں کو � وند سے درخواست کر�یقے کہ آپ کو انِ وعدوں پر عمل کرنے ا دا ُ
خُد

�

۔ یقے یقے�رت بانٹنا چاہتے �ہمیں بص� جن کے ساتھ آپ �
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ری مَیںیقے ترقی کے آلات دا
خُد ور د�یقے ری مَیںیقے ترقی کے آلات ا دا
خُد ور د�یقے  ا

حصہ
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ہے 12  بھی  منجی  ح 
مس�یقے

 
بھی وند  دا ُ

خُد
� ور  ا

پیغا�یقے�چھے چلنے کی ہے �
نظر اُس کے   سے قطع 

ق
یقےم� دا کی بلاہٹ ق� ُ

خُد
 نجات کے لئے �

ور قابل بننے کی ہے۔  ور روح القدس کی قدرت سے تبد�یقے ہونے ا ا

رے  میریقے کوئی  "اگر  کہا  سے  اُن  کر  نےپھر  اسُ  تو  تھے  رہے  جا  ساتھ  کے  اُس  لوگ  سے  بہت  جب 

بھی  سے  جان  اپنی  بلکہ  بہنوں  ور  ا وں  یقے
ئین

بھا� ور  ا بچوں  ور  ا وی  یقے �ب ور  ا ماں  ور  ا باپ  اپنے  ور  ا آئے  پاس 

ہ  و آئے  نہ  پیغا�یقے�چھے  �
رے  میریقے کر  اُٹھا  یقے�ب  صل� اپنی  کوئی  سکتا۔ جو  ہو  یقے  ہمیں

خُد
� شاگرد  را  میریقے تو  کرے  نہ  دشمنی 

یقے ہو سکتا۔" ہمیں
خُد

را شاگرد � میریقے
27-25:14 —لوقا 

ان ہے:  یقے ار کا �ب یقے
ق خُد

ور ا� وع کی قدرت ا یقے پہلا �یقے خُد حصے �ہمیں یقے ِ
ق

ادی � یقے
خُد

رشادِ اعظم کے �ب مَیںیقے ا  20-18:28 متی 

ُ جا کر سب 
ق

"پس � یقےل ہے:  فص�
ق

�
ا کام کی  دوسرا ہمارامشن �یقے ا ہے۔"  ا گیایقے ا رمجھے دِ�یقے یقے

ق خُد
خُد کا کُُل اِ� ور زمَیںیقے "آسمان ا

یقے دو کہ اُن 
ق

ور انُ کو �یقے � ا �مہ دو۔ 
ق
� ب�پیغا �

ور روح القدس کے نام سے   ا
�

یقے ور �ب ور انُ کو باپ ا قوموں کو شاگرد بناؤ ا

 تمہارے ساتھ 
� یقے ا کے آخر تک �ہمیں یقے

خُد
یقےکھ�و مََیںیقے د� ور د� "ا ا۔"  ُ کو حکم دِ�یقے

ق
سب باتوں پر عمل کر�یقے جن کا مََیںیقے نے �

وں۔"  �ہمیںُ

ا 
خُد خُد

ور وعدے کے متعلق سُُننا ار ا یقے
ق خُد

اُس کے ا� وع کی قدرت،  ہم �یقے ۔  یقے ور آخری حصہ پسند کرتے �ہمیں ہم پہلا ا

ور  ادہ کام ا �یقے بہت ز�یقے دہ ہے۔  انہ حصہ—مشن—کم پسند�یقے درمیایقے وع ہمارے ساتھ ہے۔  یقے کہ �یقے پسند کرتے �ہمیں

ور  وع کی قدرت ا یقے کر سکتے—ہم ہر گز �یقے ہمیں
خُد

ور آخری حصوں کا تجربہ � خُد ہم پہلے ا لیکنیقے ا لگتا ہے۔  یقے ری �ب ذمہ دا
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یقے کرنے کو  ہمیں
وع نے � ی جو کام �یقے

خُد
یقےع� یقے کر رہے � ہمیں

خُد
یقے کر�یقے گے—جب تک ہم دوسرا حصہ � ہمیں

خُد
حضوری کا تجربہ �

ا ہے۔ دِ�یقے

رشاد اعظم کا وعدہ ا�یقے حکم کے ساتھ ہم آہنگ ہے۔  ری نے کہا کہ ا د مشنری تحر�یقے کے بانی ولیمیقے کیریقے جد�یقے

یقے کے ساتھ تھا۔  ہمیں
خُد

اُس کا وعدہ بھی اُ� روکاروں سے تھا تو پھر   یقے وع کا وعدہ اُس کے سارے �پیغا اگر �یقے ر،  باالفاظ د�یقے

۔  یقے  کرتے �ہمیں
�

یقے وع کے ساتھ پرُ سکون رفاقت کی زندگی کے طور پر �پیغا مس�یقے�ی زندگی کو �یقے
مس�یقے�ی، 

بہت سے  آج، 

وع کے نزد�یقے ک�یسے  ے کے لئے �یقے
خُد

یقےکھ� س�
 )42-38:10 )لوقا  یقے  ور مرتھا کی کہانی کو نظر کرتے �ہمیں ہ مر�یقے ا و

۔  یقے یقے سُن کر اُس کی قربت کا تجربہ کرنا چاہتے �ہمیں
ق

ور اُس کی � ھ کر ا
� یقے� ب� وع کےقدموں مَیںیقے � ہ �یقے و ۔  یقے

ئین
آ�

وند کی باتوں کو مسلسل  دا ُ
خُد

یقے � ہمیں
ور �یقے کہ � یقے سکتی ا ہمیں

خُد
�یقے سچ ہے کہ خدمت ہماری نجات کما � خُد نامکمل ہے۔  �یقے سچ لیکنیقے

—بائبل  یقے  ہمیں
خُد

ا �
خُد خُد

سُُننا ھے رہنا  
� ب�ی� پھر � شاگرد بناؤ!"  "جاؤ!  وع کہتا ہے،  خُد اگر �یقے لیکنیقے ا چاہئے۔ 

خُد خُد
توجہ کے ساتھ سُُننا

ور راہنمائی کے لئے   ا
ق ور تسلی کے لئے بلکہ ہماری ہدا�یقے  ا

یقے
یقے محض ہماری تفر�

ق
وع کی با� �یقے ۔  یقے ہمیں

خُد
کے معنی مَیںیقے �

۔ یقے ہم اسِ طرح سے اُس سے اپنی محبت کا اظہار کرتے �ہمیں ۔  یقے ہوتی �ہمیں

والا نمونہ    
خُد

ر زندگی کو سہارا د�یقے دا
خُد  کروں گا تو جو د�یقے

�
یقے یقےں �پیغا ق�

�
مس

ور  مََیںیقے چند آلات ا  ، کتاب کے اسِ حصے مَیںیقے

ا نظم  عادات �یقے یقے کہ اسِ طرح کے نمونے،   کرتے �ہمیں
ق کچھ لوگ شکا�یقے قائم کرنے مَیںیقے ہماری مدد کر�یقے گے۔ 

�یقے  ۔  یقے ور اہم رشتے مَیںیقے مداخلت کرتے �ہمیں ہ دوسروں کے ساتھ زندہ ا ور �یقے کہ و یقے ا ا بے جان �ہمیں و ضبط مردہ �یقے

دا  ُ
خُد

یقے جس پر � اد ڈالتے �ہمیں یقے
خُد

خُد ا�یقے �ب ا مضامَیںیقے بلکہ �یقے نمونے �یقے یقے رہا۔  ہمیں
خُد

را تجربہ � ور �یقے میریقے ر منطقی ہے ا یقے
خُد

اعتراض �

ری کی  فرمانبردا  ، یقے ے �ہمیں
ق

یقےکھ� س�
جب ہم اُس کا کلام  وں کے لئے چاہتا ہے۔  ہ ہماری زندگیویقے ر کرتا ہے جو و یقے

ق
ر �

خُد یقے ہ حیرپیغا و

ہم اپنے  یقے تو،  ہ دوسروں کو بتاتے �ہمیں و یقےکھ�ا ہے   ور جو س� یقے ا ے �ہمیں
ق

یقےکھ� س�
دعا مَیںیقے اُس کو تلاش کرنا   ، یقے عادات بناتے �ہمیں

۔  یقے ار کر رہے �ہمیں یقے
ق

ور اُس کا کام کرنے کے لئے �  ا
خُد خُد

ز سُُنتے آپ کو اسُ کی آوا

ونکہ  ور نرم ہے کیویقے ر کُُنخُد ا را
خُد

یقے ا کھانا �ب کِیایقے ور وقت پر کھانا۔  یقے چاندی کے برتن مَیںیقے کھانا کھانا ا یقےں �ب بھ� سم�
اسِ ا�یقے 

ونکہ ہم بار بار ا�یقے ہی  ا کھانا بے معنی ہوجاتا ہے کیویقے کِیایقے ؟  یقے ور چمچ کے ساتھ کھاتے �ہمیں کانٹے ا  چھری، 
� یقے ہم �ہمیں

ور رات کےکھانے کے لامحدود چکر کی زندگی کو ختم  دوپہر کے کھانے ا ا ہم ناشتے،  کِیایقے ؟  یقے آلہ استعمال کرتے �ہمیں

ا ہم اُن خالی عادات کی وجہ سے کھانے سے  کِیایقے ؟  یقے  �ہمیں
ق

ر کی وجہ سے کھانے مَیںیقے دلچسپی کھو د�یقے کرنے والی تکرا

۔ یقے �ہمیں
ق

 تک پہنچا د�یقے
خُد

ور وقت کھانے کو ہمارے مُُنہ چاندی کے برتن ا  ، یقے ہمیں
خُد

� ؟  یقے  �ہمیں
ق

لطف اندوز ہونا چھوڑ د�یقے

ہ ذاتی زندگی کے  بلکہ و ۔ 
ق

یقے لیتےیقے ہمیں
خُد

ور تصورات زندگی سے جوش و خروش �  کئے گئے آلات ا
�

یقے اسِ حصے مَیںیقے �پیغا

اد فراہم کرتی  یقے
خُد

 کے لئے �ب
خُد

ور اسُ کا جواب د�یقے  ا
خُد خُد

دا کی بلاہٹ کو سُُنتے ُ
خُد

یقے � ہمیں
یقے جو � اد فراہم کرتے �ہمیں یقے

خُد
نظم و ضبط کی �ب
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ادہ  اُسے ز�یقے ہ ہمارے واسطے چاہتا ہے،  اُس زندگی کا تعاقب کرنے کے لئے جو و  ،
خُد خُد

ز سُُنتے دا کی آوا ُ
خُد

یقے � ہمیں
ہ � و ہے۔ 

ادہ توجہ  ادہ جذباتی محبت رکھنے مَیںیقے ز�یقے ور اسُ سے ز�یقے  سے پہچاننے ا
ق

ادہ موثر طر�یقے اسُے ز�یقے گہرائی مَیںیقے جاننے، 

رنے کی کو  روم کی طرح سوچ سمجھ کر گزا یقے یقے ہم اپنی زندگی کو مقدس حیرب
ئین

آ� ۔  یقے  �ہمیں
ق

 والے بننے مَیںیقے مدد د�یقے
خُد

د�یقے

۔ یقے شش کر�یقے تاکہ ہم اُس کو خُوش کر سکیںیقے جس سے ہم محبت رکھتے �ہمیں

ادہ سے  یقے ز�یقے ہمیں
 اسِ طرح کی جاتی ہے �

خُد
یقے� بل� �

ق
�

اکثر اسِ کی   طور پر سمجھنے سے شروع کرنا چاہئے۔ 
یقے

یقےل کو صحیح ب� �
خُد
�

یقے ا ہمیں
�

ہم گُناہوں کی معافی،  اسِ طرح سے گرنا آسان ہوتا ہے۔  ا جائے۔  ور مطلوبہ عزم کو کم سے کم کِِیایقے ادہ فائدہ ہو ا ز�یقے

خُد ہماری  لیکنیقے ۔  یقے یقے سچ �ہمیں
ق

ہ ساری با� و ۔  یقے ور برکت کی بات کرتے �ہمیں د ا  کی زندگی کی اُمیدیقے
� یقے �ہمیں دا کے ساتھ صلح،  ُ

خُد
�

یقے  ہمیں
خُد

ول درجے پر رکھنے کی بات � وع کو ا ور �یقے قربانی ا مطلوبہ عزم،  یقے ہوتی جب تک ہم   ہمیں
خُد

خوشخبری مکمل �

کرتے۔ 

کی بادشاہی  وع کی نظر مَیںیقے آسمان   �یقے روں کے بارے مَیںیقے بہت واضح تھا۔ 
خُد یقے ہ انِ حیرپیغا وع نے منادی کی تو و �یقے جب 

یقے مانگتی ہے:
ب

�ر�
ق

ہمیںل�یقے� پیغا� �

ور خُوشی کے مارے جا  ا ا  مَیںیقے چھپے خزانے کی مانند ہے جسے کسی آدمی نے پاکر چھپا دِ�یقے
ق

یقے� آسمان کی بادشاہی کھ�

ا۔  کو مول لے لِِیایقے
ق

یقے� ور اُس کھ� پیغا ڈالا ا یقے
ب

کر جو کچھ اُس کا تھا �

ی 
ق

یقےم�  ق�
�

یقے جب اسُے ا�یقے �ب وں کی تلاش مَیںیقے تھا۔  یقے
ق

پھر آسمان کی بادشاہی اسُ سوداگر کی مانند ہے جو عمدہ مو�

 )46-44:13 )متی  ا۔  ور اُسے مول لے لِِیایقے پیغا ڈالا ا یقے
ب

موتی ملا تو اُس نے جا کر جو کچھ اُس کا تھا سب �

شفا دی،  یقے دی، 
ق

وع نے جب لوگوں کو � �یقے ا ہے۔ 
ق ر مثال د�یقے وع کی سوچ کی شاندا یقے �یقے ہمیں

�  35-25:14 لوقا 

وع نے پھر انُ سے ا�یقے چونکا  �یقے ا۔  ر کو اپنی طرف متوجہ کر لِِیایقے
�
یقے� بھِ� �

تو لوگوں کی ا�یقے بڑی    
ئین ِ

ر معجزے کِئے ور د�یقے ا

ر کو بھگانے کی کوشش کررہا تھا:
�
یقے� بھِ� �

ہ  ا و گو�یقے  والی بات کہی، 
خُد

د�یقے

ور بہنوں بلکہ اپنی جان  وں ا یقے
ئین

ور بھا� ور بچوں ا وی ا یقے ور �ب ور اپنی ماں ا ور اپنے باپ ا رے پاس آئے ا اگر کوئی میریقے

را  ہ میریقے پیغا�یقے�چھے نہ آئے و �
رے  یقے�ب اٹُھا کر میریقے یقے ہو سکتا۔ جو کوئی اپنی صل� ہمیں

خُد
را شاگرد � سے بھی دشمنی نہ کرے تو میریقے

)27-26:14 )لوقا  یقے ہو سکتا۔  ہمیں
خُد

شاگرد �

پر    
ق

یقےم� اط کے ساتھ ق� یقے
ق

یقے کرنے سے پہلے ا�
خُد

پیغا�یقے�چھے آنے کا � �
رے  "میریقے وع جوہر مَیںیقے اُن سے کہہ رہا ہے  �یقے

ب انسانی  ُ اپنے انتہائی قر�یقے
ق

پیغا�یقے�چھے آنے کا مطلب ہے کہ � �
رے  میریقے  والوں سے کہا  

خُد خُد
اُس نے اپنے سُُنتے غور کر لو۔" 

اسِ کا مطلب ہے  ۔  یقے ور بچے شامل �ہمیں ا وی،  یقے �ب شوہر،  رشتوں سے بڑھ کر مجھ سے محبت رکھو جس مَیںیقے ماں باپ، 
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وع  �یقے )33:14(۔  ار رہنا  یقے
ق

د کو چھوڑنے کےلئے � دا یقے
ئین

 جا�
خُد

ا کسی بھی وقت اپنی زمینییقے ہر رو ز اُس کی خاطر مرنے �یقے

یقے�ر بننے کے لائق  —کھاد کا ڈھ� یقے یقے �ہمیں ہمیں
خُد

روکار بننے کے لائق � یقے و ہ اسُے �پیغا  ، ا کہ دوسری صورت مَیںیقے نے مشورہ دِ�یقے

)35:14(۔  یقے  ہمیں
خُد

بھی �

روکار  یقے وع ا�یقے خاص قسم کے �پیغا خُد �یقے لیکنیقے ا ہے۔ 
ق یقےقہ دکھائی د�یقے روکار بھرتی کرنے کا ا�یقے خوفناک طر� یقے �یقے �پیغا واہ! 

وع انُ لوگوں کے مقاصد کو پرکھ  اں �یقے ہمیں �یقے ۔  یقے کر�یقے
ق

ر �
خُد یقے تلاش کررہا ہے—جو اُسے کائنات کی سب سے اہم حیرپیغا

شفا چاہتے  یقے کی تلاش مَیںیقے تھے؟ 
ق

�  کے متلاشی تھے؟ 
یقے

ہ تفر� ا و کِیایقے پیغا�یقے�چھے چل رہے تھے۔  �
رہا تھا جو اُس کے 

ر کا 
خُد یقے ہر حیرپیغا ہ کون ہے:  ور کرتا تھا اُس کی وجہ سے پہچانتے تھے کہ و ہ کہتا ا ا جو کچھ و �یقے مفت کھانا چاہتے تھے؟  تھے؟ 

تو پھر اُس کے مطالبات بالکل معقول بلکہ واضح بھی تھے۔ اگر موخر الذکر مقصد موجود تھا،  وند؟  دا ُ
خُد

ور � خالق ا

یقےل کی خوشخبری �یقے ہے کہ ہم اپنی  ب� �
خُد
�

یقے ا ہم کہتے �ہمیں ۔  یقے یقےل کی بشارت کا کام منسوخ کرتے �ہمیں ب� �
خُد
�

مس�یقے�ی ا
آج کل اکثر 

 خوشخبری 
ق

یقے
ق

حقیقی خُد �یقے ا�یقے ثانوی فائدہ ہے۔  لیکنیقے �یقے سچ ہے،  ۔  یقے ور برکت پا سکتے �ہمیں یقے ا ات پوری کرسکتے �ہمیں ضرور�یقے

ب  ور اسُ کے ساتھ قر�یقے اُس کی خدمت کر سکتے ا وند کو جان سکتے،  دا ُ
خُد

ان � یقے �یقے ہے کہ ہم ساری مخلوق کے ناقابل �ب

دا ہے۔ ُ
خُد

ار کرنے والا � یقے ور �پیغا مہربان ا کامل،   ، یقے
خُد

یقے جو—� رشتہ رکھ سکتے �ہمیں

ہ جو کچھ  یقے کہ و دا کے پاس آنے والے اکثر لوگ سمجھتے �ہمیں ُ
خُد

�  ، یقے  والی خوشخبری سُناتے �ہمیں
ق

یقےم� ونکہ ہم اکثر کم ق� کیویقے

ہ اپنی زندگی  و ا فائدہ کا مستحق ہے۔   �یقے
خُد

ور خاص تعر�یقے ہ قابل ذکر ہے ا یقے و دا کے لئے ترک کرتے �ہمیں ُ
خُد

ا � یقے �یقے کرتے �ہمیں

ونکہ  کیویقے ۔  یقے  �ہمیں
ق

 کے نقطہ کو مکمل طور پر کھو د�یقے
ق ہ شاگرد�یقے و ۔  یقے اد پر کرتے �ہمیں یقے

خُد
ا سکون کی �ب زہ اپنی خوشی �یقے کا اندا

ورپہچاننے کے موقع پر مرکوز ہوتا ہے—اسُ کو عزت  دا کو جاننے ا ُ
خُد

ا�یقے سچے شاگر د کے لئے زندگی کا ہر پہلو �

ور اُس مَیںیقے خوش ہونا۔ ا اُس کو پسند آنا   ا، 
خُد جلال د�یقے ا، 

خُد د�یقے

ور پھر اُس کے بعد وقت کے  ا  " یقے
خُد

ح کے لئے ا�یقے �
مس�یقے

" ا�یقے عام نقطہ نظر لوگوں کو جلد سے جلد ممکنہ طور پر 

 کو آہستہ آہستہ متعارف 
ق

یقےم�  کی ق�
ق ہم شاگرد�یقے ا ہے۔ 

خُد یقے کے نتائج کو ظاہر کرنے کی دعوت د�یقے
خُد

ساتھ اُس �

ح کو جاننے کے استحقاق کی طرف 
مس�یقے

ر  اندا جب نئے ا�یقے آخر کار،  یقے تاکہ لوگ خوف زدہ نہ ہوں۔  کراتے �ہمیں

۔ یقے یقے باقی کہانی سُناتے �ہمیں ہمیں
خُد

یقے تو ہم اُ� آتے �ہمیں

مس�یقے�ی بن کر ختم ہو 
ا تو صارف پر مبنی  ر �یقے اندا خُد بہت سے معاملات مَیںیقے نئے ا�یقے کھبی کھبار �یقے کام کر جاتی ہے لیکنیقے

دھوکے سے پھانسنا "چ"  ہ  یقے و ونکہ اُن کو لگتا ہے کہ �ب یقے کیویقے ا چرچ چھوڑ جاتے �ہمیں یقے �یقے  جاتے �ہمیں

ہمارے گرجا  ب کے طور پر،  یقے
ق خُد

� ۔  یقے یقے فروخت کے حربوں کا شکار بن گئے �ہمیں �ب  	)bait	and	switch( 	

یقے کُُنخُد 
خُد

دا کی بادشاہی � ُ
خُد

—ناکہ � یقے
ب

جن کی نظر مَیںیقے ذاتی تر�  ، یقے وئے �ہمیں یقے�وں سے بھرے �ہمیںُ یقے�� مس�
خُد  یقے

خُد
گھرصار�
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ا انُہوں کے  یقے �یقے ہمیں
خُد

داند کو دی ہی � ُ
خُد

 مَیںیقے اپنی زندگی کبھی �
ق ق

یقے
ق

اُنہوں نے حقیقت ا تو  �یقے قدر ہے۔ 

ور کاہلی کی نا پختہ حالت مَیںیقے رہنے کا انتخاب کر رکھا ہے۔  خود غرضی ا

متزلزل  یقے گرم، 
خُد

ہ � خُد و ہوسکتا ہے ہمارے گرجا گھر بھرے ہوں لیکنیقے �اً، 
ق
ب� یقے� �

ق
�

خُد
�

ور  اسِ سے ہمارے گرجا گھروںکا ا ۔  یقے روں سے بھرے �ہمیں اندا ا�یقے

�یقے اُن  ا کے نقطہ نظر کو بھی نقصان پہنچتا ہے۔  یقے
خُد

ہماری بابت دُ�

اپنی  روح القدس کی قوت مَیںیقے بڑھنے کی بجائے  لوگوں مَیںیقے بھی 

ور بہتری  اں ا یقے ب تبد�یقے یقے
ونکہ بتدر� رجحان کی حوصلہ افزائی کرتا ہے—کیویقے طاقت مَیںیقے بڑھنے کے 

 ہے۔
ق

انسانی گرفت مَیںیقے دکھائی د�یقے

وں: ل سکتا �ہمیںُ  سے اُس نقطہ نظر پر گرفت ڈا
ق

مََیںیقے مندرجہ ذ�یقے طر�یقے

ب نمونہ  یقے
ور پھر ترقی کا ا�یقے لمبا بتدر� �یقے نقطہ نظر داخلے کی کم رکاوٹ ا

مس�یقے�ی ہونے کے فوائد 
ور اگلی زندگی کے لئے  اسِ زندگی ا ہے۔ 

ور عزم کی  ز کم ابتدائی طور پر ذاتی قربانی ا کم ا ا ہے؛  ا گیایقے پر زور دِ�یقے

ا جاتا ہے۔   کو کم کِِیایقے
ق

یقےم� ق�

ا 
ق ا دکھائی د�یقے مَیںیقے ا�یقے  14 وع کا نقطہ نظر لوقا  اسِ کے برعکس �یقے

ہے:

 
�

یقے انسانی طور پر ناممکن رکاوٹ �پیغا وع نے داخلے کی ا�یقے اعلیٰ،  �یقے

اُس  ا۔   کِِیایقے
�

یقے ب نمونہ �پیغا یقے
کی جس کے بعد ترقی کا ا�یقے طو�یقے بتدر�

وئے اعلیٰ  ر محدود وابستگی پر توجہ مرکوز کرتے �ہمیںُ یقے
خُد

نے مطلوبہ �

ر ذمہ  یقے
خُد

دراصل اُس نے � داخلے کی رکاوٹ کی وضاحت کی۔ 

ب�اً  �
ق
س�

خُد
� یقے�اء"  یقےس� "کل� اُس کی  روں کو دُور کرنے کی کوشش کی۔  دا

 120  کی تھی اُن مَیںیقے سے صرف 
خُد

یقے� بل� �
ق
�

)جن کو اُس نے  خالی تھی 

خُد جو باقی رہ  لیکنیقے  ،)15:1 لوگ بالہ خانہ مَیںیقے انتظار کر رہ تھے اعمال 

ار تھے۔  یقے
ق

دا کرنے کو �  ا
ق

یقےم� ہ ق� گئے و

وع کے  ا �یقے داکی بادشاہی مَیںیقے داخل ہونے �یقے ُ
خُد

تو شروع ہی سے � جب داخلےکی اوُنچی رکاوٹ ہٹ جاتی ہے، 

کوئی بھی اپنی طاقت کے بل  یقے رہ جاتا۔  ہمیں
خُد

ل � روکار کے طور پر زندگی گزرانے کے لئے طاقت کے متعلق سوا یقے �پیغا
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اسِ کے برعکس بادشاہی کی زندگی صرف روح القدس کے وس�یلے ہی  ے سکتا تھا۔  یقے د ہمیں
خُد

بوتے پر مطلوبہ قربانی �

ممکن ہے۔ 

ور  ور اُس کی بادشاہی کو ہونا ا ر کا مرکز بادشاہ ا
خُد یقے ر �یقے کہ شروع ہی سے �یقے واضح ہے کہ کسی کی زندگی مَیںیقے ہر حیرپیغا

خُد
یقے

خُد
�

ور قربانی کے  محبت ا ری،  ور عظمت کا جواب شکر گزا فضل ا وند کی تمام مہربانی،  دا ُ
خُد

� اسُی کے ماتحت ہونا چاہئے۔ 

یقے ہونا چاہئے کہ اُس کی زندگی کے کچھ اضافی پہلوؤں کو  ہمیں
خُد

کسی کو بعد مَیںیقے قائل � ا ہے۔  ا گیایقے  پر زور دِ�یقے
خُد

ساتھ د�یقے

ا تھا کہ جب اُن کو  یقے کر لِِیایقے
خُد

اُنہوں نے پہلے ہی � ا تھا۔  یقے انُہوں نے شروع مَیںیقے کِِیایقے
خُد

�یقے � ا جائے۔  دا کے سپرد کِِیایقے ُ
خُد

�

ری کر�یقے گے۔  ہ روح القدس کی قدرت کے وس�یلےسے اسُ کی فرمانبردا دا کی مرضی سمجھ آئے گی تو و ُ
خُد

�

ا ہے:  ا گیایقے ان کِِیایقے یقے مَیںیقے �ب  9-8:32 ان فرق زبور  انِ دونوں کے درمیایقے

ور جس راہ پر تجھے چلنا ہوگا تجھے بتاؤں گا؛ یقے دُوں گا ا
ق

 مََیںیقے تجھے �

ری نظر تجھ پر ہوگی۔ میریقے  مََیںیقے تجھے صلا ح دُوں گا۔ 

۔ یقے ہمیں
خُد

ا خچر کی مانند نہ بنو جن مَیںیقے سمجھ � ُ گھوڑے �یقے
ق

� 

ور لگام ہے۔  جن کو قابو مَیںیقے رکھنے کے لئے ساز دہانہ ا

۔ یقے ہمیں
خُد

رے پاس آنے کے بھی � یقے
ق

ہ � ورنہ و

افتہ کتے کے مالک کی طرح ہے—جو اپنے مالک کے   �یقے
ق یقے ر ا�یقے تر�ب د اکی آنکھوں سے راہنمائی کرنےکی تصو�یقے ُ

خُد
�

مرضی کو اسِ قدرت سمجھتا ہے کہ کتے کو حرکت مَیںیقے لانے کے لئے محض ا�یقے آنکھ کے اشارے کی ضرورت 

جو لوگ  ا ہے۔ 
ق ورمجبوراً جواب د�یقے یقے ہوتا ا ہمیں

خُد
افتہ � ب �یقے یقے

ق
جو اچھا تر� ور خچر کے برعکس ہے،  �یقے گھوڑے ا ہے۔ 

یقے  ہمیں
خُد

اُ� ۔  یقے افتہ خچر کی مانند ہوتے �ہمیں  �یقے
ق یقے ر تر�ب یقے

خُد
ہ � یقے کرتے و ہمیں

خُد
یقے �

ق
ار کی مطابقت کو � یقے

ق خُد
دا کے ا� ُ

خُد
اپنی زندگی مَیںیقے �

جو  ور چھڑی کی ضرورت ہوتی ہے۔  اُن کو راہنمائی کے لئے لگام ا ا قائل کرنا پڑتا ہے۔  یقےل کے لئے مجبور �یقے عم�
ق

�

مالک کی   کا انتظار کر رہا ہے، 
ق ہ صرف ہدا�یقے و یقے کرتا ہے، 

ق
ار کو � یقے

ق خُد
وند کے دائرہ ا� دا ُ

خُد
شخص اپنی پوری زندگی پر �

طرف سے ہلکے سے اشارے کا انتظار۔

دونوں  ا ہے۔  ا گیایقے ان تضاد کو مندرجہ ذ�یقے خاکوں سے واضح کِِیایقے ور ہمارے مشترکہ نمونے کے درمیایقے ا  14 لوقا 

یقے�ب اسُ نقطہ کی نشاندہی کرتی ہے جہاں  صل� ۔  یقے یقے منتقل ہونے والی ٹائم لائنز کی نمائندگی کرتے �ہمیں
ئین

یقے سے دا�
ئین

با�

ہ شخص  ہ لمحہ ہے جب و یقے و یقے�ر�یقے ا�یقے ہوجاتی �ہمیں ہ نقطہ جہاں دونوں لک� و ح کے اپنی شناخت کرتاہے۔ 
مس�یقے

ا�یقے شخص 

یقے کرتا ہے۔ 
ق

ور ساری زندگی پر اُس کی حکمرانی کو � ارا یقے
ق خُد

ح کے ا�
مس�یقے
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وند کو ضرورت  دا ُ
خُد

خُد ہونا چاہئے جس کی � یقے
ق

ا قربانی کا �یقے اسُ شخص کو کسی بھی تبد�یقے �یقے  ، یقے طرف کے خاکے مَیںیقے
ئین

با�

وند لے جائے اُس  دا ُ
خُد

ا ہوتا ہے کہ جہاں بھی � یقے کِِیایقے
خُد

ر نے پہلے ہی � اندا ا�یقے  ، یقے طرف کےخاکے مَیںیقے
ئین

دا� ہے۔ 

ادی  یقے
خُد

�یقے �ب ۔  یقے ور مزاج مسلسل ظاہرہوتے رہتے �ہمیں یقے ا
ئین

ور رو� یقے ا عملی نتائج گہرے ہوتے �ہمیں روی کرے گا۔  یقے کی �پیغا

ونکہ �یقے سچی ہے۔  —کیویقے م لگاتی رہتی ہے  پر منافقت کا الزا یقے�اء  یقےس�  کل�
� یقے ا �ہمیں یقے

خُد
وجہ ہے کہ د�

کے حوالے سے ا�یقے بحث چھڑ گئی  وند کی نجات"  دا ُ
خُد

�" یقےل کی بشارت کے حلقوں مَیںیقے  ب� �
خُد
�

ا  ، وں مَیںیقے یقے
ئین

حالیہیقے دہا�

ر نجات  یقے
خُد

یقے کئے �ب
خُد

روی کرنے کا � یقے وع کی �پیغا ا مالک �یقے �یقے وند،  دا ُ
خُد

ا ا�یقے شخص کا پہلے بطور � ل �یقے ہے کہ کِیایقے سوا ہے۔ 

ل  اسِ کتاب مَیںیقے ہم �یقے سوا یقے کر رہا۔  ہمیں
خُد

اں اسُ بحث کو حل کرنے کی کوشش � ہمیں مََیںیقے �یقے ۔  یقے ہمیں
خُد

ا � پانا ممکن ہے �یقے

"کوئی شخص نجا ت   ، یقے  والے جوہر مَیںیقے پوچھتے �ہمیں
خُد

کی بحث مَیںیقے حصہ لیتےیقے وند کی نجات"  دا ُ
خُد

�" یقے پوچھ رہے۔  ہمیں
خُد

�

ور جی اُٹھنے  موت ا  ،
ق

یقے� � وع کی الو�ہمیں ا �یقے کافی ہے کہ ا�یقے شخص �یقے "کِیایقے ا  �یقے ا کر سکتا ہے؟"  پانے کے لئے کم سے کم کِیایقے

"ہم کم سے کم  یقے پوچھنا چاہئے،  ہمیں
خُد

یقے � ہمیں
� ل غلط لگتا ہے۔  مجھے �یقے سوا روی کرتا ہے؟"  یقے کر کے اُس کی �پیغا خُد   یقے

ق
پر �یقے

وں؟  کر سکتا �ہمیںُ خُد خدمت ک�یسے   وع کی بہتر�یقے مََیںیقے �یقے وں؟  ا کر سکتا �ہمیںُ ادہ کِیایقے ادہ سے ز�یقے خُد مََیںیقے ز�یقے لیکنیقے  " یقے ا کر سکتے �ہمیں کِیایقے

وع چاہتا ہے؟"  یقے �یقے وں �ب ور شاگرد بنا سکتا �ہمیںُ مََیںیقے شاگرد ک�یسے بن سکتا ا

ور پھر بھی  یقے کہ ہم کم سے کم کام کر�یقے ا ہمیں
خُد

وع کا مقصد �یقے � کلام مقدس سے �یقے بالکل واضح ہے کہ ہمارے لئے �یقے

ور  ا کہ ہم ک�یسے ا ہ �یقے بدلنے کے لئے مرگیایقے و ہ ہماری زندگی مَیںیقے انقلاب لانا چاہتا ہے۔  و ۔  فردوس تک پہنچا د�یقے

یقےں بلکہ اُس کے  �
ئین

� �ب
ہ آگے کو اپنے لئے نہ  یقے و ے �ہمیں

ق
ہ اسِ لئے سب کے واسطے مُُووا کہ جو �ج�ی� ور و "ا  : یقے ے �ہمیں

ق
وں �ج�ی� کیویقے

ہمارا مقصد   ، یقے ور جب ہم شاگرد بناتے �ہمیں ا 15:5(۔  یقے�وں  ھ�
ق

خُد�
�

)2-کر ور پھر جی اُٹھا"  لئے جو اُن کے واسطے مُُووا ا

"سب قوموں کو شاگرد بناؤ—اُن کو  وں مَیںیقے اُن کی راہنمائی کرنا ہے:  ر زندگیویقے دہ فرمانبردا ُ
�

گہرائی سے تبد�یقے �

19:28-20(۔ )متی  ا ہے"  ُ کو حکم دِ�یقے
ق

یقے دو کہ انُ سب باتوں پر عمل کر�یقے جن کا مََیںیقے نے �
ق

�

ان عملی فرق اسِ طرح ظاہر ہوتا ہے کہ ہم نئے  ور داخلے کی کم رکاوٹ کے درمیایقے داخلے کی اوُنچی رکاوٹ ا

ہ  روں سے توقع کی جاتی ہے کہ و اندا کم رکاوٹ کے نظر�یقے مَیںیقے نئے ا�یقے ۔  یقے  �ہمیں
ق

روں کو ک�یسے جواب د�یقے اندا ا�یقے

ر بننے سے پہلے  یقے
خُد

یقے کہ بادشاہی کے فعال سفیر ہم فرض کرتے �ہمیں یقےں۔  یقےکھ� س�
ور  یقےں ا ھ�

� یقے� ب� �
پیغا�یقے�چھے  �

ا�یقے طو�یقے مُدت تک 

109 بھی	 وند  دا ُ
خُد

� ور  ا ہے  بھی  منجی  ح 
مس�یقے

	



ور گرجا گھر  دعا کرنے ا توجہ بائبل پڑھنے،  یقے حاصل کرنے کی ضرورت ہے۔ 
ق

ر کے لئے � یقے تھوڑی د�یقے ہمیں
خُد

اُ�

۔ یقے ور کھپت کے نمونے سے مشروط �ہمیں ر فعالی ا یقے
خُد

ہ � و مَیںیقے شرکت کے ذر�یقے روحانی علم حاصل کرنے پر ہے۔ 

روں  اندا فوری توجہ اسِ پر ہے کہ نئے ا�یقے روی کرنا بہت مختلف ہوتا ہے۔  یقے �پیغا  ، اوُنچی رکاوٹ کے نمونے مَیںیقے

قائم کرنے والے  ء  یقے�ا  یقےس� ور کل� یقے فوری طور پر مبشر ا ہمیں
خُد

اُ� ا جائے۔  ار کِِیایقے یقے
ق

 کے لئے �
خُد

یقے� بل� �
ق
�

یقے�دہ کی  کو اُن کے فعال عق�

ور پھر انُ   یقے ا
ئین

ہ اپنے واقف کا ر ا�یقے سو لوگوں کی فہرست بنا� انُ سے کہا جاسکتا ہے کہ و ا جاتا ہے۔  ب کِِیایقے
خُد

یقے پیغا
بننے کا �

ہ خوشخبری  و یقے کا بتائے۔ 
خُد

روی کے � یقے وع کی �پیغا ہ فوری طور پر اپنے �یقے مَیںیقے سے پانچ لوگوں کو منتخب کر�یقے جن کو و

اپنے منتخب پانچ لوگوں کے  دا کرنے مشق کے بعد،   ر ا د کردا ور پھر شا�یقے  ا
خُد

ور ا�یقے سادہ سی گواہی د�یقے سُنانے ا

ان  اگرانُ پانچوں مَیںیقے سے کوئی ا�یقے افتہ ہوں۔   �یقے
ق یقے  کرنے کی غرض سے باہر جانے کے لئے تر�ب

ق یقے ساتھ بات �پیغا

ح 
مس�یقے

ر  اندا ا ا�یقے یقے
خُد

�یقے سب ہو سکتا ہے پہلے دِن جب ا�یقے � ہمیں نمونہ لاگُُوو ہوتا ہے۔  لے آئے تو اُن کے ساتھ بھی �یقے

وں کے اندر ہو تا 
ئین � خُد

ڑتالیسیقے گھنٹؤ ور جائزہ ا روی ا یقے کی �پیغا  رفت 
�

یقے یقےل مَیںیقے انُ کی �پیغا �
�
م�

ق
�

اسِ  روی کا عزم کرتا ہے۔  یقے کی �پیغا

ہے۔

پھر بھی  یقے کہ اسِ طرح کی فوری کاروائی ناممکن معلوم ہوتی ہے۔  ہم کم رکاوٹ والے نمونے کےاتنے عادی �ہمیں

)مرقس  یقے�وں کا بدروح گرفتہ شخص  �
خُد
� ی گراس�یقے

خُد
یقےع� یقے �  �ہمیں

ق
یقےل�وں مَیںیقے د�یقے �

�
م�

ق
�

نئے عہد نامہ کی  بالکل وہی ہے جو ہم 

28:4-30(۔  وحنا  )�یقے ور سامری عورت کنو�یقے پر  ا  ،)30-27:5 )لوقا   والا 
خُد

لاوی محصول لیتےیقے  ،)20-19:5

ر پر ظاہر کرتا ہے اُسے فوراً لاگُُوو  اندا وند ا�یقے دا ُ
خُد

اعلیٰ رکاوٹ کے نقطہ نظر سے قائم کردہ نمونہ �یقے ہے کہ جو کچھ بھی �

یقے  �یقے نمونہ اسُ وقت نقش ہو جاتا ہے جب لوگ بادشاہی مَیںیقے داخل ہو جاتے �ہمیں ا جائے۔  ور دوسروں کو بتا�یقے ا ا کِِیایقے

افتہ کتے کی طرح   �یقے
ق یقے افتہ خچر کی بجائے تر�ب  �یقے

ق یقے ر تر�ب یقے
خُد

ہ � و ۔  یقے ات بنتی �ہمیں ور اُس کے بعد اسُ کی زندگی کی خصوصیایقے ا

ور لوگوں  دا کے فضل ا ُ
خُد

یقے زندگی بھر � ہمیں
خُد

ر کے طور پر اُ� یقے
خُد

یقے کہ بادشاہی کے سفیر یقے کرتے �ہمیں
ق

ہ � و ۔  یقے ے �ہمیں
ق

یقےکھ� س�
رہنا 

یقے جانتے  ہمیں
خُد

ہ بالکل � ونکہ و کیویقے ری جاتی ہے،  د سے گزا زندگی اُمیدیقے ز حاصل ہوگا۔  کی محبت کا ا�یقے ذر�یقے بننے کا اعزا

ہ اُس  جب و وند پر بھروسا روز بروز قائم ہوتا ہے،  دا ُ
خُد

� ا نئی مہم ہے۔  ب �یقے
خُد

یقے پیغا
ا � یقے

خُد
ب کون سا � کہ اگلے موڑ کے قر�یقے

وں سے مسلسل اُن کی کفا لت کا تجربہ کرتے 
ق

ور نئے طر�یقے یقے ا  �ہمیں
ق

ور اسُ کا جواب د�یقے  کو سنتے ا
ق کی روزانہ کی ہدا�یقے

۔ یقے �ہمیں
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دُعادُعا

ری جھلک کو بے تابی سے د�یقے رہا ہے کہ مجھے دُم ہلانے  یقے
ق

وں جو � ا بننا چاہتا �ہمیںُ یقے افتہ کتے �ب  �یقے
ق یقے مََیںیقے اچھے تر�ب وند!  دا ُ

خُد
اَے �

ری  و میریقے ُ
ق

� ے۔  رے دل کو بدل د میریقے وں۔  خُد کبھی کبھی مََیںیقے خچر کی مانند ہو سکتا �ہمیںُ لیکنیقے ا جائے۔  ب یقے ری مَیںیقے �ب والی فرمانبردا

ری کا راستہ برکت کا راستہ  فرمانبردا یقے ہوتا۔  ہمیں
خُد

ا مزاحمت سے کچھ حاصل � ر �یقے یقے
خُد

ور مجھے تاحیر ا ری کا مستحق ہے۔  فرمانبردا

مجھے اپنے روح کے  ے۔  مجھے معاف کر د ے گی۔  ور نہ تجھے جلال د ور ہچکچاہٹ نہ خوشی لائے گی نہ پھل ا ضد ا ہے۔ 

ے۔  ر عطا کرد ور فرمانبردا وس�یلے سے سننے والے کان ا

سوالاتسوالات

۔  ور کر�یقے یقےں ا یقےکھ� س�
ا چاہتا ہے کہ آپ  ہ کِیایقے یقےں کہ و پیغاھ� �

دا سے پو ُ
خُد

ور � ر دُعا کر�یقے ا ِ �پیغا یقےں،  مندرجہ ذ�یقے سوالات کو پڑھ�

۔  یقے
خُد

خاموشی سے سُُنیں

جائزہ لی گئی  اگر ضرورت ہو تو،  یقے کئے؟  ہمیں
خُد

یقے جو آپ نے پورے � ا کوئی سابقہ وعدے �ہمیں کِیایقے ۔  اپنے روزنامچہ کا جائزہ لیںیقے

۔ ے لیںیقے ب د یقے
ق

وں کو تر�
خُد

یقے کی تار�یقے
ق

�

ری عہد  رے دل مَیںیقے فرمانبردا ا میریقے یقے �یقے ہمیں
خُد

ا � وں کہ حکم ماننا ہے �یقے یقے کرتا �ہمیںُ
خُد

دا کی طرف سے سُن کر پھر � ُ
خُد

ا مََیںیقے � 1۔  کِیایقے

وں مَیںیقے مذکورہ بالا نقطہ نظر کو ک�یسے  مََیںیقے اپنی زندگی مَیںیقے اپنے جاننے والوں کی زندگیویقے پہلے سے طے ہو چکا ہے؟ 

وں؟ ے سکتا �ہمیںُ فروغ د

خوشخبری کی منادی کررہا  "داخلہ کی بڑی رکاوٹ"  ا  وں �یقے خوشخبری کی منادی کر رہا �ہمیںُ "داخلہ کم رکاوٹ"  2۔  مََیںیقے 

ا چاہئے؟
خُد ب د�یقے یقے

ق
وع کی نقل کرنے کے لئے اپنے اعلان کو ک�یسے تر� مجھے �یقے وں؟  �ہمیںُ

ان کرنے کی  یقے ور فوری طور پر �ب ا مََیںیقے انُ کو حکم ماننے ا وں تو کِیایقے روں کے ساتھ عمل کرتا�ہمیںُ اندا 3۔  جب مََیںیقے نئے ا�یقے

وں؟ ے رہا �ہمیںُ یقے�ب د �
خُد

ے کی ترع
خُد

یقےکھ� س�
 سے 

ق
ر فعال طر�یقے یقے

خُد
یقے � ہمیں

خُد
ا مََیںیقے اُ� ا کِیایقے �یقے وں   ے رہا �ہمیںُ  د

ق یقے تر�ب

)اُن کو اپنے روز نامچہ مَیںیقے درج  دا مجھ سے کون سےخاص اعمال کروانا چاہتا ہے؟  ُ
خُد

4۔  اسِ باب کے جواب مَیںیقے �

(۔ ے د�یقے ب د یقے
ق

در مَیںیقے تر�
�

�
خُد

یقےل� ور اپنے ک� کر�یقے ا

یقےں(۔ لکھ�
ز کم ا�یقے نام  )کم ا دا کس کے ساتھ چاہتا ہے کہ مََیںیقے اُسے بانٹوں کروں  ُ

خُد
یقےکھ�ا ہے � 5۔  مََیںیقے نے جو کچھ س�

ار کرنے کے قابل بنائے  یقے
ق

ور اُن لوگوں کے دلوں کو � وند سے درخواست کر�یقے کہ آپ کو انِ وعدوں پر عمل کرنے ا دا ُ
خُد

�

۔ یقے یقے�رت بانٹنا چاہتے �ہمیں بص� جن کے ساتھ آپ �

111 بھی	 وند  دا ُ
خُد

� ور  ا ہے  بھی  منجی  ح 
مس�یقے

	





ح کے پاس  13 
مس�یقے

 
ری ہے ہماری خاص وفادا

تقابلی پہلوؤں کا بڑا  وند کو محض ہماری زندگی کے  دا ُ
خُد

� 

یقےںخُد کرنے والا موضوع ہونا چاہئے۔ ع�
ق

� یقے بلکہ ہماری زندگی کے ہر پہلو کا  ہمیں
خُد

ہی �

۔ خُد آمَیںیقے ۔  یقے ر�یقے �ہمیں
خُد یقے ور اسُ کے لئے سب حیرپیغا یقےلہ سے ا ور اُسی کے وس� ونکہ اُسی کےواسطے ا کیویقے

 36:11 وں  —رومیویقے

درست شمال صرف ا�یقے ہے۔  ور بالادستی ہے۔   ا
ق

ہمیں ب یقے
�   ،

ق د�یقے اسِ کا مطلب انفرا نمبر ا�یقے با معنی ہے۔ 

پھر  ۔  یقے دا لوگ �ہمیں وں کےدل دا ور کھیلویقے خُد بڑے مقابلہ باز ا کور�یقے ا مَیںیقے رہتا تھا۔  مََیںیقے جنوبی کور�یقے جب مََیںیقے بچہ تھا، 

ونکہ  کیویقے خُد ہے،  یقے مَیںیقے کون سا کھلاڑی بہتر�یقے
�

ہر ا�یقے � ا کہ   آپ کو فوراً پتا چل گیایقے ا،  جب آپ نے کوئی کھیلیقے د�یقے

دا کے حوالہ سے ا�یقے کا مطلب  ُ
خُد

� ۔  خُد اسِ تناظر مَیںیقے ا�یقے کا مطلب ہے بہتر�یقے پہنا تھا۔   1 اُس کھلاڑی نے نمبر 

�یقے خصوصی ہے۔ ہے واحد۔ 

اُس کے ذہن   ، یقے ہ بہت دفعہ �یقے کہتے �ہمیں جب و ور ہے،  یقے
خُد

دا � ُ
خُد

یقے کہ � یقے بتاتے �ہمیں ہمیں
یقےںخُد � ف�

خُد
مص�

جب کلام مقدس کے 

بالکل  ور ہے۔  یقے
خُد

دا کہتا ہے کہ اُس کا نام � ُ
خُد

مَیںیقے بھی �  14:34 خروج   کا �یقے احساس ہوتا ہے۔ 
ق

یقے� مَیںیقے خصوص�

کسی  ۔  یقے اُسی طرح ہم صرف اُس کے ساتھ تعلق رکھتے �ہمیں دہ مخصوص ہوتا ہے،  را یقے شادی کا ا ا�یقے ہی �ب

یقے کی جاتی  ہمیں
خُد

ور خدمت � ور محبت ا ا ا جاتا،  یقے کِِیایقے ہمیں
خُد

ور اعتماد � ور پر بھروسا ا کسی ا یقے کی جاتی،  ہمیں
خُد

دوسرے کی پرستش �

کسی دوسرے کا  ۔  یقے ہمیں
خُد

ور ہے � ونکہ کوئی ا یقے کرتا کیویقے ہمیں
خُد

دا دوسروں کو شر�یقے � ُ
خُد

� یقے کی جاتی۔  ہمیں
خُد

یقے�د � ب� م�
ق

�
ور کی  ا کسی ا �یقے
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ور  د عبادت کے لائق ہے ا یقے
خُد

�  100 ہ ہماری  دا سمجھتا ہے کہ و ُ
خُد

� ا جاتا۔  یقے کِِیایقے ہمیں
خُد

زنہ � کسی بھی لحاظ سے اسُ کے موا

۔ یقے ہمیں
خُد

ار � یقے
ق

ک کرنے کو � ہ اشترا و

را نام ہے؛ ہمیں میریقے وں �یقے وند مََیںیقے �ہمیںُ دا ُ
خُد

� 

 مََیںیقے اپنا جلال کسی دوسرے کے لئے

)8:42 یقے�اہ  یقےسع� �( وئی مورتوں کے لئے روانہ رکھوں گا۔  ور اپنی حمد کھُ�دی �ہمیںُ ا

ہ  ہم اُس کے علاو صرف اُسی پر بھروسا کرنا اُس کو اُتناہی پسند ہے جتنا صرف اسُ کی پرستش کرنا اُس کو پسند ہے۔ 

یقے اُس سے  ار کرتے �ہمیں یقے ا جس سے �پیغا یقے �یقے  کرتے �ہمیں
خُد

تعر�یقے  ، یقے خدمت کرتے �ہمیں  ، یقے ر کی بی خواہش کرتے �ہمیں
خُد یقے جس حیرپیغا

ور اندھی ہے۔ یقے ہے تو ہماری سوچ خراب ا ہمیں
خُد

ہ ہماری زندگی کا واحد مقصد � اگر و توبہ کرنی چاہئے۔ 

یقے�ات کی تمام شاخوں کو ا�یقے  یقےع� ب� یقے جو ط� یقے متحدہ نظر�یقے تلاش کر رہے�ہمیں
ظ

ا�یقے عظیم ن،  یقے�ات مَیںیقے سائنس دا یقےع� ب� ط�

-15:1 یقے�وں  کلس� ا ہے۔   کے طور پر ظاہر کِِیایقے
ق ق

یقے
ق

دا نے پہلے ہی اپنے آپ کو ا�یقے متحد حقیقت ُ
خُد

� ے گی۔  ساتھ جوڑ د

ور نجات دہندہ کے طور  سنبھالنے والا ا ر کا منبع، 
خُد یقے دنی طور پر ہر حیرپیغا ور ناد�یقے دنی ا وع کو تمام مخلوق مَیںیقے د�یقے �یقے  ، مَیںیقے  20

ا ہے۔  ا گیایقے  کِِیایقے
�

یقے پر �پیغا

ا  تخت ہوں �یقے یقےکھی۔  �
ا انَ د یقےکھی ہوں �یقے �

د خُد کی۔  ا زمَیںیقے یقے آسمان کی ہوں �یقے ِ
ئین

دا کی گئِیں یقے ر�یقے �پیغا
خُد یقے ونکہ اُسی مَیںیقے سب حیرپیغا کیویقے

ہ سب  ور و ا ۔  یقے وئی �ہمیں دا �ہمیںُ یقے ور اسُی کے واسطے �پیغا یقےلہ سے ا ر�یقے اسُی کے وس�
خُد یقے ارات سب حیرپیغا یقے

ق خُد
ا ا� یقے �یقے

ق
ا حکومتیں یقے �یقے

ق
اسُنیں ر�یقے

)17-16:1 یقے�وں  )کلس� ۔  یقے ر�یقے قائم رہتی �ہمیں
خُد یقے ور اُسی مَیںیقے سب حیرپیغا روں سے پہلے ہے ا

خُد یقے حیرپیغا

ور اُس کے واسطے بنائی  اسُ کی معرفت ا ح کے وس�یلے سے، 
مس�یقے

ر�یقے 
خُد یقے تمام حیرپیغا ا کہتا ہے:  نوٹ کر�یقے کہ �یقے حوالہ کِیایقے

ور مقصد ہے۔  ر کا منبع ا
خُد یقے حیرپیغا ہ واقعی ہر ا�یقے   و ۔  یقے ِ

ئین
گئِیں

ور اُن کو  دا ہے ا ُ
خُد

ا � دا اپنے لوگوں سے کہتا ہے کہ وہی اکیلایقے ُ
خُد

�  ، یقے یقےم�ا کہتے �ہمیں �
�

ودی س ہمیں �یقے جس حوالہ سے    ، استثنا مَیںیقے

دا کو پہلے  ُ
خُد

ہ � انُ سے کہا جاتا ہے کہ و 4:6-9(۔  )استثنا  ا ہے کہ اُس سے اپنی پوری جان سے محبت رکھیںیقے 
ق حکم د�یقے

اپنے لئے  ا گھر سے دُور ہوں،  ہ گھر پر ہو ں �یقے —جب و وں کا استعمال کر�یقے یقے
خُد

اددہا� درجے پر رکھنے کے لئے جسمانی �یقے

یقے  رتے �ہمیں یقے
ق

ہ � جس سمندر مَیںیقے و ۔  یقے ور رات کو سوتے �ہمیں جب جاگتے ا ور نجی طور پر،  ور دوسروں کے لئے عوامی ا ا

ور بڑائی پرمسلسل غورکرنا ضروری ہے۔  ا
ق

یقے� بل� اُن کے لئے اُس کی قا�

جس سے اُس کی  کی بات کی،  دا کی حضوری پر عمل کرنا"  ُ
خُد

�" در لارنس نے  کی دہائی مَیںیقے راہب برا  1600

رے لئے اسِ مستقل تعلق  میریقے ور اسُ کے ساتھ گفتگو کے متعلق مستقل آگاہی تھی۔  وند کی حضوری ا دا ُ
خُد

د � مرا
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ھ�ا تصور کرنے کی 
� یقے� ب� اپنے آپ کو اسُ کےسامنے � �ا ہے۔ 

خُد
یقےکھ� کا مطلب پوری زندگی کو اُس کے نقطہ نظر سے د�

ری توجہ  ز میریقے مَیںیقے سنتا ہوں کہ اسُ کی آوا وں۔   کا تصور کرتا �ہمیںُ
خُد

ھ کر باہر کو د�یقے
� یقے� ب� مََیںیقے اُس کی گود مَیںیقے � بجائے، 

ہ لانا چاہتا ہے۔ و اسِ طرف مبذول کراتی ہے جسے  

ک�وں سے 
خُد

مََیںیقے اسِے دو جوڑی ع�یقے� رے تعلق کو متاثر کرتی ہے۔  دا پر �یقے خصوصی توجہ دوسروں کے ساتھ میریقے ُ
خُد

�

دوست،  ن،  )خاندا را مسلسل تعلق ہے  ک اُن لوگوں پر مرکوز ہے جن کے ساتھ میریقے
خُد

پہلی ع�یقے� وں۔  �ا �ہمیںُ
ق
یقےکھ� د�

رے معمول  دوسری کا تعلق اُن لوگوں سے ہے جو میریقے (۔  � ہم جماعت �یقے ساتھ کام کرنے والے،  ہمسائے، 

۔ یقے کے رشتوں سے باہر �ہمیں

دا نے ہم سب کو ہمارے  ُ
خُد

� روں پر کرواتا ہے۔  ب رشتہ دا رے قر�یقے ری توجہ میریقے دا میریقے ُ
خُد

� ک کے ساتھ  
خُد

اسِ پہلی ع�یقے�

یقے استعمال کرتا ہے کہ انُ کے سامنے  ہمیں
ہ � و ور سماجی حلقوں مَیںیقے کسی وجہ سے رکھا ہے۔  دوستوں ا خاندانوں، 

وقت   ، یقے یقے اُن لوگوں کے ساتھ اپنے طو�یقے المدتی تعلقات کو ہر لحاظ سے اپنے �پیغا ہمیں
� ۔  یقے�د کر�یقے ب� م�

ق
�

اُس کی 

ونکہ  خُد کیویقے لیکنیقے ۔  یقے اُن مَیںیقے سے بہت سے لوگ اب کھلے نظر آتے �ہمیں ر وسائل کے ساتھ سنبھالنا ہے۔  ا د�یقے توانائی �یقے

دا کی محبت کا اظہار کرنا  ُ
خُد

اُن سے � را کام انُ کے ساتھ دعا مَیںیقے ٹھہرنا،  میریقے ب رکھا ہے،  رے قر�یقے دا نے انُ کو میریقے ُ
خُد

�

یقے چھوڑ سکتا۔ ہمیں
خُد

انُ کا ساتھ مََیںیقے کبھی � دا کے متعلق سچائی بتانا ہے۔  ُ
خُد

ور اُن کو � ا

ور  وں کہ کب ا ادہ بھروسا کرتا �ہمیںُ د اکی راہنمائی پر ز�یقے ُ
خُد

یقے انُ کے لئے مََیںیقے � رے معمول کے حلقہ سے باہر �ہمیں جو میریقے

دا  ُ
خُد

ہ سب � آخر کار و  کے لئے ہے۔ 
خُد

وؤں کو د�یقے ز کم کھوئے �ہمیںُ کم ا آخری،  ک، 
خُد

�یقے ع�یقے� ا ہے۔ 
خُد یقے�ان د�یقے کہاں دھ�

بھولے  دہ،  ُ
�

ترک � یقے�ر،  ہ �ق� کتاب مقدس اسِ خاص فکر کے ثبوت سے بھری پڑی ہے جو و ۔  یقے دہ �ہمیں کے پسند�یقے

یقے اُس  ہمیں
اسِ لئے � ر متوقع ہوتا ہے،  یقے

خُد
دا اکثر � ُ

خُد
خُد � لیکنیقے ار لوگوں کے لئے رکھتا ہے۔  یقے

ق خُد
وربے ا� پسماندہ ا وئے،  �ہمیںُ

 کے لئے اُس کے اشارے کی بابت حساس ہونے کی ضرورت ہے۔ 
ق یقے سے بات �پیغا

ہ پہلے سے  دا مجھے انُ کی طرف لے جاتا ہے جن کو و ُ
خُد

وں کہ � مََیںیقے عام طور پر محسوس کرتا �ہمیںُ  ، دا ن مَیںیقے اسِ میدیقے

ز کو  د اکی آوا ُ
خُد

ب تعلقات کے دائرے سے باہر � لہٰذا مََیںیقے اپنے قر�یقے ے کے لئے کام کر رہا ہے۔ 
خُد

�چ�
خُد

یقے� کھ�
اپنی طرف 

ہ لوگ  مجھے و ور    ک�یسے کرے گا ا
ق خُد کی مدد کی ہدا�یقے ہ مجھے متاثر�یقے وں تاکہ غور کرسکوں کہ و اط سے سُن رہا �ہمیںُ یقے

ق
ا�

ہ پہلے سے کام کر رہا ہے۔ دکھائے گا جن مَیںیقے و

روں کو مََیںیقے شاگردبنا رہا  اندا  مَیںیقے اضافہ کے لئے جن ا�یقے
ق لوگوں کے اپنے تعلقات کو سنبھالنے کے لئے حساسیتیقے

خُد اقسام مَیںیقے  یقے ِ
ق

ہ انُ کو � پھر و ۔  یقے
ئین

ہ اپنے جاننے والے ا�یقے سو لوگوں کی فہرست بنا� وں کہ و وں اسُ نے کہتا �ہمیںُ �ہمیںُ

اُس کے منحصر کرتے  انُکے اگلے مراحل مختلف ہوں گے،  ور نا معلوم۔  مس�یقے�ی ا
ر  یقے

خُد
� مس�یقے�ی، 

 : یقے یقے کرتے �ہمیں
ق ق

�
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افت کرنا ہے کہ ناواقف لوگ روحانی طور پر  اب پہلا کام �یقے در�یقے وئے جس زمرے مَیںیقے ہر شخص آتا ہے۔  �ہمیںُ

ا ہے۔ 
خُد ور حوصلہ د�یقے  ا

ق یقے یقے�وں کو تر�ب یقے�� مس�
یقے�وں کو خوشخبری سُنانی ہے؛  یقے�� مس�

ر یقے
خُد

� ؛  یقے کہاں �ہمیں

انُ کے نزد�یقے  ۔  یقے  کے بارے مَیںیقے دو الگ الگ گروہوں کے لحاظ سے سوچتے �ہمیں
ق یقے

خُد
بہت سے لوگ روحا�

دوسرا خاکہ  پہلا خاکہ اسِ پابند سوچ کو واضح کرتا ہے؛  ا اُس سے باہر ہے۔  دا کی بادشاہی مَیںیقے ہے �یقے ُ
خُد

ا تو � ہر فرد �یقے

مرکوز سوچ کو ظاہر کرتا ہے۔

د اکی بادشاہی کے  ُ
خُد

ا � �یقے واقعی سچ ہے کہ ہر شخص �یقے ور متعلقہ ہے۔  �یقے مددگار ا یقے ہے۔  ہمیں
خُد

پابند سوچ مَیںیقے کوئی حرج �

�یقے قدر   ہے کہ لوگ بادشاہی مَیںیقے داخل ہوں۔ 
ق

یقے پر زور د�یقے
ب

 بنانے کی تر�
خُد

یقے
ق

یقے
� پابند سوچ   ا باہر ہے۔  اندر ہے �یقے

ر کی تلاش مَیںیقے 
�
یقے� بھ� �

روں کو چھوڑ کر ا�یقے کھوئی ہوئی 
�
یقے� بھ� �

وع کی چرواہے والی کہانی سے واضح ہوتی ہے جو ننانوے �یقے

4:15-7(۔ )لوقا  جاتا ہے 

ر کی  یقے ِ
ق

یقے�دت � کسی خاص شخص عق�  ، ہ کے خاکہ مَیںیقے مرکزی گرو یقےمہ ہے۔  م�
خُد

بہر حال مرکوز سوچ ا�یقے مددگار �

جنہوں  یقے   ر انُ لوگوں کی نشاندہی کرتے �ہمیں یقے ِ
ق

یقے�ب کی طرف اشارہ کرنے والے � صل� سمت سےظاہر ہوتی ہے۔ 

ر کی لمبائی انُ کے  یقے ِ
ق

ور � ا روں کی لمبائی مختلف ہے   یقے ِ
ق

خُد � لیکنیقے ۔  یقے وع کے لئے وقف کی �ہمیں اں �یقے نے اپنی زندگیایقے

۔  یقے ادی طور پر زندگی مَیںیقے ا�یقے مختلف مقصد کی تلاش مَیںیقے �ہمیں یقے
خُد

کچھ لوگ �ب جذبے کی سطح کو ظاہر کرتی ہے۔ 

ور کچھ نرمی سے۔ یقے ا روی کچھ لوگ جوش کرتے �ہمیں یقے ح کی �پیغا
مس�یقے

یقے�ب کی طرف اشارہ  ا ہے تاکہ صل�
خُد روں کو نئی سمت د�یقے یقے ِ

ق
تمام � د ہے کہ ہماری بھی کہ(  ور اُمیدیقے )ا دا کی خواہش  ُ

خُد
�

ہ کسی کی ہلاکت  و 11:33(۔  32؛   ،23:18 )حز قی ا�یقے  یقے ہوتا  ہمیں
خُد

دا کسی شخص کی ہلاکت سے خوش � ُ
خُد

� ۔  کر�یقے

وں کو چاہئے کہ  یقے
ئین

اُن سچا� 2:	3	 -4(۔  یقےس  ھ�
ق

یقےم� ق�
�

-1( یقے 
ئین

ان لا� ہ چاہتا ہے کہ سب ا�یقے ور و ا  ،)9:3( یقے چاہتا  ہمیں
خُد

�

یقے جانتے۔ ہمیں
خُد

دا کو � ُ
خُد

ہر کسی کے ساتھ گفتگو مَیںیقے ہماری راہنمائی کر�یقے جو�
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ح 
مس�یقے

جو لوگ پہلے سے  ۔  یقے یقے�ب کی طرف اشارہ کررہے �ہمیں روں کو بھی لمبا کر نا چاہتا ہے جو پہلے سے صل� یقے ِ
ق

د انُ � ُ
خُد

�

�یقے ہم سب کے لئے سچ ہے ہم مَیںیقے سے  یقے انُ کی وابستگی کی سطح کو بڑھانے کی ضرورت ہے۔  کے ساتھ وابستہ �ہمیں

دن   365 سال مَیںیقے  گھنٹے،   24 ور ساری طاقت سے ہر روز  ساری جان ا دا سے اپنے سارے دل،  ُ
خُد

کوئی بھی �

روں کا رجحان  اندا اگر چہ بہت سے ا�یقے  ، یقے د ہےکہ ہم اُس مقصد کی طرف بڑھ رہے �ہمیں اُمیدیقے یقے رکھتا۔  ہمیں
خُد

محبت �

مخالف سمت مَیںیقے ہے۔

اُن کے ساتھ ہم جب  یقے   ور خدمت کر رہے �ہمیں وند سےمحبت رکھتے ا دا ُ
خُد

اسِ کا مطلب ہے کہ جو لوگ پہلے سے �

ری سے سوچنا  اندا ور ا�یقے اط ا یقے
ق

یقے ا� ہمیں
� یقے ہمارا مقصد انُ کے محبت کو بڑھانا ہونا چاہئے۔  بھی باہمی عمل کرتے �ہمیں

 کے لئے ا�یقے دوسرے 
خُد

یقے�ب د�یقے �
خُد

یقے کاموں کی ترع
خُد

ور � ور محبت ا "ا ا جائے۔  چاہئے کہ �یقے کام بہتر طور پر ک�یسے کِِیایقے

ہم سب کو دوسروں سے اسِی قسم کی حوصلہ افزائی کی ضرورت ہے،  24:10(۔  وں  یقے
خُد

)عبرا�  " کا لحاظ رکھیںیقے

پیغا�یقے�چھے۔  �
ا  ہ لوگ عزم مَیںیقے ہم سے آگے ہوں �یقے چاہے و

�یقے سمجھنے مَیںیقے ہماری مدد کرتی  مرکوز سوچ اب بھی مددگار ہے۔  یقے جانتے انُ کے لئے   ہمیں
خُد

وند کو � دا ُ
خُد

جو لوگ �

ور �یقے کہ مختلف  ا یقے�ب کی طرف اشارہ نہ کرے،  ر کو آہستہ آہستہ قدم بہ قدم موڑا جا سکتا ہے جب �یقے صل� یقے ِ
ق

ہے کہ �

۔  یقے  کے عمل کے درجات مختلف ہوتے �ہمیں
خُد

دا کو جواب د�یقے ُ
خُد

لوگوں مَیںیقے �

سے  یقےکسس  �
یقےکس-ا ا� یقےکسس  �

یقے کو وائی ا
ئین

رو�  کرنے مَیںیقے مدد کرتاہے۔ 
�

یقے مندرجہ ذ�یقے چارٹ اسِ اصول کو �پیغا

سے  )اعلیٰ علم(  یقےط�ان حق  �
�

لہٰذا مثال کے طور پر س یقےکسس 	)x-axies(	۔  �
یقےکس-ا ا ہے ہمراہ علم بطور ا� ا گیایقے دکھا�یقے

ان شخص بہت کم علم  عام طور پر ا�یقے بے ا�یقے ہو گا۔  خدا کے بالکل مخالف(   ، )برا رو�یقے ور بہت کم  بہت دور ا

ادہ  ان کئے گئے ا�یقے سے ز�یقے یقے خُد چارٹ مَیںیقے �ب لیکنیقے ا نظر�یقے کے ساتھ شروع کرتا ہے۔  دا کی بابت منفی رو�یقے �یقے ُ
خُد

ور � ا

مرکوز  ۔  یقے دا کرتے �ہمیں یقے ب تبد�یقے �پیغا یقے
یقے مَیںیقے بتدر�

ئین
ور رو� وئے علم ا یقے�ب کی طرف لے جاتے �ہمیںُ انسان کو صل� رابطے، 

ر ی طرف  یقے ِ
ق

کے ساتھ � )لمبائی(  وئی شدت  بڑھتی �ہمیںُ ا جائے گا،  ب گردش سے دکھا�یقے یقے
ر کی بتدر� یقے ِ

ق
�یقے �  ، سوچ مَیںیقے

۔  یقے اشارہ کرتے �ہمیں
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ے کا ا�یقے مددگار 
خُد

�چ�
خُد

یقے� کھ�
وند کی طرف  دا ُ

خُد
یقے اُن کے لئے �یقے اُن کو � د کے ساتھ آپ بار بار رابطہ کرتے �ہمیں جن افرا

روی کا  یقے ح کی �پیغا
مس�یقے

یقے بالآخر  ہمیں
خُد

جو اُ�  ، یقے یقے ہوتی �ہمیں
ق

یقے�وں کے ساتھ متعدد ملاقا� یقے�� مس�
عام طور پر لوگوں کی  یقےقہ ہے۔  طر�

۔  یقے ب تر لاتے رہتے �ہمیں ب سے قر�یقے یقے کرنے سے پہلے قر�یقے
خُد

�

اددہانی کا کام کرتا ہے  ار رہنے کی �یقے یقے
�

یقے کرتے اُن کے لئے �یقے لوگوں کو ہوسیا ہمیں
خُد

د کے ساتھ آپ بار بار رابطہ � جن افرا

�یقے ہر عمل مَیںیقے ہر فرد کو اسِ مقام تک لانے کی کوشش  ۔  یقے ب �ہمیں ور اُس مقام کے قر�یقے ری ا وند کی تابعدا دا ُ
خُد

جو �

�یقے اسِ بات پر روشنی ڈالتا ہے کہ اُن کے ساتھ آپ کا عمل ممکنہ  کرنے کے دباؤ کے احساس کو بھی کم کرتا ہے۔  

ے کے لئے استعمال کرے گا۔
خُد

�چ�
خُد

یقے� کھ�
یقے اپنی طرف  ہمیں

خُد
دا اُ� ُ

خُد
طور پر واقعات کے سلسلے مَیںیقے سے ا�یقے ہے جسے �

اسِ مَیںیقے پوری زندگی شامل ہے۔  دا کا نقطہ نظر لوگوں کے ساتھ ذاتی عمل سے بہت آگے ہے۔  ُ
خُد

تاہم �

ہ نہ صرف انسان کو بلکہ  و ۔  یقے ور مشغول ہے جو موجود �ہمیں روں کے لئے فکر مند ا
خُد یقے دا انُ تمام حیرپیغا ُ

خُد
�  خالق، 

ق
یقے� �

�
� ب��یقے �

کا معقول  ور مخلوق   ہ ہماری راہنمائی کر سکتاا و 18:8-23(۔  وں  )رومیویقے ے رہا ہے  ساری مخلوق کو نجات د

یقے تو 
خُد

دا کو سُُنیں ُ
خُد

اگر ہم � ہ اپنے آپ کو فطرت کے نمونوں مَیںیقے بھی ظاہر کرتا ہے۔  و یقےقی استعمال کر سکتا ہے۔  ل�
خُد

�
ق
�

ل  ے کی ہر شاخ مَیںیقے اپنا حصہ ڈا
خُد

یقےکھ� س�
ور  یقے ا یقے جو اُس نے بنائی �ہمیں روں سے سیکھیقے سکتے �ہمیں

خُد یقے ہم اُس کے متعلق انُ تمام حیرپیغا

۔ یقے سکتے �ہمیں

رنے کا شرف حاصل  یقے جستجو کی زندگی گزا ہمیں
وئے � ل کرتے �ہمیںُ یقے اُس کے متعلق مسلسل سوا  �ہمیں

ق
ہم جو کچھ د�یقے

اُن مَیںیقے سے کچھ سوالات  وں۔  ر سے ک�یسے سیکھیقے سکتا �ہمیںُ
خُد یقے وں کہ مََیںیقے کسی حیرپیغا داند سے پوچھتا �ہمیںُ ُ

خُد
مََیںیقے اکثر � ہے۔ 
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خُد چھاپہ  ر�یقے و ا�یقے میریقے �یقے مََیںیقے نے کوکا کولا کمپنی،  ۔  یقے دا کی �ہمیں یقے یقے �پیغا
�

ور رکاو� یقے�رت ا بص� ری سوچ مَیںیقے خاص � نے میریقے

کھال کی بنی ڈونگی،  رسی کی مدد سے چٹانون پر چڑھنا،  لہروں،  فوٹو گرافی،  ی باڑی، 
ق

یقے� کھ�
 ، یقے

ئین
سا� ماروں، 

خرگوشوں،  وں،  یقے
ق

مََیںیقے ہا� ا ہے۔  افت کِِیایقے ور سکوبا غوطہ خوری کے بارے مَیںیقے در�یقے یقےقی کے آلات ا موس�

ر جانوروں کے  ور د�یقے بطخوں ا بغلوں،  ڈالفن،  آکٹوپس،  یقے�وں،  پیغاھل� م�
دکوں، 

�
�

خُد
م�یقے� یقے�وں،  پیغاکل� پیغاھ� �

خچروں،  گھوڑوں، 

نقل و  حکومت،  ات،  یقے
�

معاسیا وں، 
ق

کاروباری طر�یقے الوجی، 
خُد یقے

�
مََیںیقے مواصلاتی � وں۔  ل پوچھتا �ہمیںُ بارے مَیںیقے سوا

وں۔  روں کے متعلق پوچھتا �ہمیںُ
خُد یقے ور بہت سی حیرپیغا ا عل�یقےمی اصولوں، 

ق
�

حمل، 

ہ  ور مشن سے متعلق جوعلوم حاصل کئے و ر کرنے ا یقے
ق

� یقے�اء  یقےس� کل� ن شاگردبنانے،  مََیںیقے نے برسوں کے دورا

دا کے علم کی  ُ
خُد

ہر موضوع کے بارے مَیںیقے � ا مذہبی کتابوں کی بجائے اُن ذرائع سے آئے۔  رس کی کلاسوں �یقے مدا

یقے پوچھتے؟ ہمیں
خُد

وں � مجھ سے کیویقے ۔  یقے
خُد

کوئی حد �

جارج واشنگٹن کارور کو  ۔  یقے ل سکتے �ہمیں ے کے شعبوں مَیںیقے بھی اپنا حصہ ڈا
خُد

یقےکھ� س�
یقے�رتوں سے  بص� وئی � داکی دی �ہمیںُ ُ

خُد
ہم �

بطور  وں۔  ہ الاباما مَیںیقے کام کرتا تھا جہاں مََیںیقے اب رہتا �ہمیںُ و روں کے متعلق پوچھنے کی عادت تھی۔ 
خُد یقے دا سے حیرپیغا ُ

خُد
�

وٹ کا  یقے
�

ی انسٹی � ک�یقے�ب
ٹس  راث قابل ذکر ہے۔  ور معلم اُس کی زندگی کی میریقے ن ا ا�یقے سائنس دا روکار،  یقے ح کا �پیغا

مس�یقے

پیغا�وری آف  ک�
خُد

بس�یقے� �
اپنی کتا افت کی۔  ا کو بدلنے کی در�یقے یقے

خُد
ر متوقع ماحول مَیںیقے دُ� یقے

خُد
وئے اسُ نے انتہائی � صدر ہوتے �ہمیںُ

جرنی انِ ٹو   	)Santuary	of	the	Soul: Journey	into	Meditative	Prayer( دی ساؤل مَیںیقے 

مَیںیقے رچرڈ فاسٹر کہانی سناتا ہے: ر،  یقے
ئین

یقے�و پر� �
�

� �یقے
� دی �

�
میدیقے

پکارتا  کر  کہہ  خالق"  "اےَ  بطور  کو  دا  ُ
خُد

� مَیںیقے  دعا  اکثر  ور  ا تھا  ن  دا سائنس  یقے 
ظ

عظیم ا�یقے  کارور  واشنگٹن  جارج 

آئی  ز  آوا کو  اسُ  بنائی؟"  وں  کیویقے کائنات  �یقے  نے  و  ُ
ق

� خالق!  "اےَ  کی،  دعا  ور  ا ا  گیایقے مَیںیقے  کل 
خُد
� �ب ہ  و رات  ا�یقے  تھا۔ 

رات  اگلی  کر۔"  ل  سوا ور  ا کوئی  ہے۔  بڑا  بہت  لئے  رے  یقے
ق

� ل  سوا �یقے  انسان  چھوٹے  "اےَ  سُنا:  �یقے  نے  اُس 

کو  اُس  کو(؟"  انسان  نسل  ی 
خُد

یقےع� �( ا  بنا�یقے وں  کیویقے کو  انسان  نے  و  ُ
ق

� خالق!  "اَے  کی،  دُعا  کر  جا  مَیںیقے  جنگل  نے  اُس 

ری  یقے
ق

� ل کر۔"  ور سوا رے لئے بہت بڑا ہے کوئی ا یقے
ق

ل � "اےَ چھوٹے انسان �یقے سوا اور اُس نے سُنا:  ز ا آوا

آئی:  ز  آوا کو  اُس  بنائی؟"  وں  کیویقے پھلی  مونگ  نے  و  ُ
ق

� خالق!  "اےَ  کی،  دعا  کر  جا  مَیںیقے  جنگل  نے  اسُ  رات  

ور مََیںیقے تجھے سکھاؤں گا۔"  و سُن ا ُ
ق

� ل کے سائز کا ہے۔  "اَے چھوٹ انسان �یقے سوا

ا۔  کو بدل دِ�یقے
ق �

ور جنوبی امر�یقے کی معیشتیقے ار کئے ا یقے
ق

روں استعمال �
� خُد کارور نے مونگ پھلی کے سینکڑیقے  ،  مَیںیقے

خُد یقے
باقی تار�
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ادہ جانتا ہے۔  ور شخص سے ز�یقے ا کسی بھی ا دا آپ سے �یقے ُ
خُد

�  ، یقے ف �ہمیں یقے کہ آپ کس شعبے مَیںیقے مصرو ہمیں
خُد

کوئی فرق �

دا کی  ُ
خُد

"ساری سچائی � یقےںخُد نے کہا،  �
�
گس�

یقے مقدس ا �ب ہ آپ کو حکمت بخش سکتا ہے۔  یقےں تو و گ�
خُد
اگر آپ اُس سے ما�

سچائی ہے۔" 

 کا حصہ ہے۔ 
خُد

 کو فروغ د�یقے
ق یقے کرنا روحانی حساسیتیقے

ق
 کو �

ق ور شمولیٹیقے دا کی فکر ا ُ
خُد

زندگی کے تمام پہلوؤں کے لئے �

�یقے  کے طور پر سمجھتے۔  "روح مَیںیقے جمود"  دا کی سرگرمی کو  ُ
خُد

ا مَیںیقے � یقے
خُد

انُ لوگوں کی بات کرتا ہے جو د�  12:1 یقے�اہ  �
خُد
صف�

وند کو واضح طور پر ناراض کرتی ہے۔ دا ُ
خُد

ر ہے کو �
خُد یقے  حیرپیغا

یقے
ا�

یقےقہ—اگرچہ بہت سے لوگوں نے کبھی اپنے  ا کی ترجمانی کا ا�یقے طر� یقے
خُد

ا کا نقطہ نظر رکھتا ہے—ہمارا د� یقے
خُد

ہر شخص د�

عالمی نظر�یقے  ا۔  یقے لگا�یقے ہمیں
خُد

زہ �  سے اُس کا اندا
ق

ا کسی رسمی طر�یقے ا �یقے یقے دِ�یقے ہمیں
خُد

یقے�ان � یقے پر شعوری طور سے دھ�
ئین

عالمی نظر�

: یقے کے ساتھ اہم پہلو �ہمیں

ا سچ ہے؟ کِیایقے یقے�ات:  علم� 1۔  

 ہے؟
ق ق

یقے
ق

ا حقیقت کِیایقے یقے�ا ت:  یقےع� ب� مابعد الط� 2۔ 

ا ہے؟ ور مقصد کِیایقے کائنا ت کی فطرت ا علم کائنات:  3۔ 

ات؟ یقے
ق

ءغا�یقے نظر�یقے  یقے�ولو جی:  یقےل� �
� � 4۔ 

ا ہے؟ ور مقصد کِیایقے کی فطرت ا وتاؤں(  ا د�یقے )�یقے دا  ُ
خُد

� یقے�ات:  ہمیں� ال� 5۔ 

ا ہے؟ ور مقصد کِیایقے انسان کی فطرت ا علم الانسان:  6۔ 

ا ہے؟ ور خوبصورت کِیایقے ی ا
ق

یقےم� ق� ر، 
خُد یقے

خُد
معنی حیر ر:  عِِلمُ الاقدا 7۔ 

مس�یقے�ی عالمی نظر�یقے کی جہتوں کی 
ا خاص طور پر  ات �یقے ظاہر ہے کہ اسِ کتاب مَیںیقے مََیںیقے عمومی طور پر عالمی نظر�یقے

دا کو ہمارے عالمی نظر�یقے کے تمام پہلوؤں کے حوالے  ُ
خُد

یقے�وں کے لئے � یقے�� مس�
خُد  لیکنیقے یقے کر سکتا۔  ہمیں

خُد
تلاش شروع �

ا کہ  یقےںخُد کِِیایقے ع�
ق

ور � ا ا اُسی نے خلق کِِیایقے یقے کرنے والا ہے۔ 
خُد

ا ہی سچائی کا � ہ اکیلایقے و ور منبع ہونا چاہئے۔  سے سچائی کا مرکز ا

اُسی نے  یقے ہے۔ 
ظ

ور عظیم یقے ا
خُد

ادہ � ہ حد سے ز�یقے و ور مقصد کے لئے موجود ہے۔  کائنات اسُ کی رضا ا  ہے۔ 
ق

یقے
ق

ا حقیقی کِیایقے

یقےںخُد کرتا ہے۔  ع�
ق

ور خوبصورتی کا � قدر ا ا معنی،  وہی اکیلایقے ا ہے۔ 
ق یقے مقصد د�یقے ہمیں

ور � ا ا ہم کوبنا�یقے

ر کو 
خُد یقے ور موجود حیرپیغا ا کسی ا ا �یقے یقے

خُد
د� ور سمجھنا بہت اہم ہے۔  ور ا  کے مطابق اُسے جانناا

ق خُد صلا�یقے اپنی بہتر�یقے اسِ لئے، 

اد پر  یقے
خُد

ور اسِ �ب دا پر مرکوز ا ُ
خُد

�—	)Theopraxy(	دا پرست ُ
خُد

� �اً، 
ق
ب� یقے� �

ق
�

خُد
� یقےقہ ہے۔  ہمیں ا�یقے طر�  طور پر سمجھنے کا �یقے

یقے
صحیح

مس�یقے�ی عالمی نظر�یقے کا ہی جوہر ہے۔
رنا ا�یقے  زندگی گزا
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ور اُس  مس�یقے�ی عالمی نظر�یقے ا
بھی 

�
یقے ور �پیغا یقے ا تو متعدد کتا�ب  ، یقے �ا چاہتے �ہمیں

خُد
یقےکھ� اگر آپ اسِ موضوع کو گہرائی سے د�

مس�یقے�ی عالمی نظر�یقے کے بارے مَیںیقے مختلف 
جن لوگوں نے  ۔  یقے یقےم کے لئے وقف کئے گئے �ہمیں ہمیں� ف�

ق
�

کے نتائج کی مکمل 

 christianworldview.net خُد جگہ  ۔ہے   کے لئے بہتر�یقے
خُد

ور لکھا انُ کی فہرست د�یقے اا وں سے مطالعہ کِیایقے و�یقے زا

خُد  یقے
ق

مجھے �یقے ۔  یقے ر ذرائع پر جا سکتے �ہمیں د جاننے کے لئے دد�یقے الات کے بارے مَیںیقے مز�یقے یقے
خُد

اسِ کے بعد آپ اُن کے �

خُد  اسُ کا نظر�یقے قابل رسائی ہے لیکنیقے ۔  یقے  کرتی �ہمیں
�

یقے ہ آغاز �پیغا
ظ

قط
خُد

ر�یقے اکثر ا�یقے اہم � یقےف�ر کی تحر�یقے �
�

ہے کہ فرانسس س

ہ مفروضوں کے ٹھوس مجموعے سے کام کرتا ہے۔ و ور   یقے کی گئی ا ہمیں
خُد

اری � یقے اسُ کی آ�ب

یقے�وں  یقے�� مس�
شک پر مبنی سوالات جو اکثر  مس�یقے�ی عالمی نظر�یقے کی مثال کے طور پر کام کرتا ہے۔ 

ا�یقے   11 وں  یقے
خُد

عبرا�

وں  ور طاقتور ہے تو اچھے لوگوں کے ساتھ برا کیویقے دا اتنا اچھا ا ُ
خُد

"اگر � یقے اُن مَیںیقے سے ا�یقے ہے  سے پوچھے جاتے �ہمیں

ابتدائی  ان کے موضوع پر بات کرتا ہے۔  �یقے باب ا�یقے ا ہے۔ 
ق ل کا جواب د�یقے اسِ سوا  11 وں  یقے

خُد
عبرا� ہوتا ہے؟" 

اضحاق،  ابرہام،  حنوک،  ہابل،  ان کرتا ہے:  یقے وں کو �ب روز کی زندگیویقے یقے مس�یقے�ی مذہب کے مشہور �ہمیں
طور پر �یقے 

وں  یقے
خُد

)عبرا� اء  یقے ب
خُد

ور ا� یقے ا
ئین

سمو� ؤد،  دا افتاح،  سمس�ون،  برق،  جدعون،  راحب،  موسیٰ،  وسف،  �یقے یقےعق�وب،  �

ز  یقے تھے—کم ا ہمیں
خُد

ا فاتح � باً انُ جتنے مشہور �یقے خُد حوالہ دوسرے لوگوں کا ذکر کر تا ہے جو تقر�یقے لیکنیقے 4:11-35(۔ 

یقے  ہمیں
خُد

ا فاتح � باً انُ جتنے مشہور �یقے خُد حوالہ دوسرے لوگوں کا ذکر کر تا ہے جو تقر�یقے لیکنیقے ۔  یقے ہمیں
خُد

اوی نقطہ نظر سے � یقے
خُد

کم د�

۔  یقے ہمیں
خُد

اوی نقطہ نظر سے � یقے
خُد

ز کم د� تھے۔۔۔کم ا

مَیںیقے  ٹھٹھوں  بعض  ہو۔   یقے�ب  ص�
خُد

� امت  یقے
ق

� بہتر  کو  اُن  تاکہ  کی  نہ  منظور  رہائی  گئے  مر  کھاتے  کھاتے  مار  بعض 

گئے۔  آزمائے  سے  پڑنے  مَیںیقے  د  یقے
ق

� ور  ا جانے  باندھے  مَیںیقے  یقے�روں  ب� �
خُد
ز� بلکہ  کھانے  کوڑے  ور  ا جانے  اڑُائے 

روں 
�
یقے� بھ� �

گئے۔  مارے  سے  روں  تلوا پڑے۔  مَیںیقے  آزمائش  گئے۔  رے  یقے حیرپیغا سے  آرے  گئے۔  کئے  ر  سنگسا 

مارے  مارے  مَیںیقے  حالت  کی  سلوکی  بد   ، مَیںیقے  
ق

ب� مص�یقے� مَیںیقے  محتاجی  وئے  �ہمیںُ وڑھے  ا کھال  کی  وں  بکر�یقے ور  ا

زہ  آوا مَیںیقے  گڑھوں  کے  خُد  زمَیںیقے ور  ا غاروں  ور  ا پہاڑوں  ور  ا جنگلوں  ہ  و تھی(  نہ  لائق  کے  انُ  ا  یقے
خُد

)د� پھرے۔  

35:11ب–38(۔ وں  یقے
خُد

)عبرا� پھرا کئے۔ 

یقے پہچانتا۔  ہمیں
خُد

وں کو � یقے
خُد

مََیںیقے انُ کہا� ۔  یقے ہمیں
خُد

مجھے معلوم � یقےں؟  � س�ہمیںِ
یقےں  �

ق
ب� � مص�یقے

ہ کون لوگ تھے جنہوں نے اتنی  و

ور زندگی ہارنے  زندگی کے فاتح ا ور مبہم،  دا انُ سب کے بارے مَیںیقے کہتا ہے مشہور ا ُ
خُد

ور � ا دا جانتا ہے۔  ُ
خُد

خُد � لیکنیقے

والے: 

نہ  ر 
خُد یقے حیرپیغا وئی  �ہمیںُ کی  وعدہ  یقے  ہمیں

خُد
اُ� بھی  و  َ

ق
� گئی  دی  گواہی  اچھی  سے  سبب  کے  ان  ا�یقے مَیںیقے  حق  کے  سب  انُ  اگرچہ  ور  ا

ر کامل نہ  یقے
خُد

ہ ہمارے �ب ر کی تھی تاکہ و
خُد

ر تجو�یقے
خُد یقے  کر کے ہمارے لئے کوئی بہتر حیرپیغا

خُد
یقے  �ب

�
یقے دا نے �پیغا ُ

خُد
اسِ لئے کہ � ملی۔ 

39:11-40(۔ وں  یقے
خُد

)عبرا� یقے 
ئین

کہے جا�
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الف   38–35b ات  خُد آ�یقے لیکنیقے ۔  یقے  جاتے �ہمیں
ق یقے جدوجہد کے بعد �ب "اچھے لوگ"   ، الف مَیںیقے  35-32 ات  آ�یقے

ان کا  د کو ا�یقے انُ افرا ور پُر تشدد موت کا سامنا کرنا پڑتا ہے۔   ا
ق ذ�یقے یقے ا ہمیں

خُد
ور اُ� یقے ا مَیںیقے اچھے لوگ شکست کھاتے �ہمیں

وں کہا جاتا ہے؟ نمونہ کیویقے

ر شخص کے لئے حالات  یقے کہ وفادا ہمیں
خُد

ان کے نتائج سے کوئی تعلق � ا ا�یقے اوی نتائج �یقے یقے
خُد

کا د� ظاہر ہے آسمانی نقطہ نظر  

ار رہتے  یقے
ق

دا پر مکمل بھروسا کرنے کے لئے � ُ
خُد

ہ � ر لوگوں کی خاص شناخت ہے کہ و بلکہ وفادا ۔  یقے ک�یسے آتے �ہمیں

ہ اپنے  وقات و بعض ا ہ ڈرامائی بچاؤ کے ذر�یقے جلال پاتا ہے؛  وقات و بعض ا تاکہ اُس کو جلال ملے۔  ۔  یقے �ہمیں

دا کوتب  ُ
خُد

� ۔  یقے ار ہوتے �ہمیں یقے
ق

ور مرنے کو � ے ا
خُد

بھ�یل� �
ہ اُس کی خاطر دُکھ  ری سے جلال پاتا ہے جب و لوگوں کی وفادا

ور اُس کی خدمت کے لئے کچھ بھی قربان کرنے  جلال ملتا ہے جب اُس کے لوگ سب کچھ خطرے مَیںیقے ڈالنے ا

ا ہوسکتا ہے؟  کا مظاہرہ کِیایقے
ق

یقے� بل� اسِ سے بڑھ کر اُس کی قا� ۔  یقے ار ہوتے �ہمیں یقے
ق

کو �

وئے مصائب کا سبب بنتا ہے کہ  یقے کرتے �ہمیںُ
ق

مس�یقے�ی عالمی نظر�یقے اسِ بات کو �
ا�یقے  یقے �یقے حوالہ ظاہر کرتا ہے،  �ب

ب کچھ بھی  یقے
ق خُد

� 
خُد

 ہے چاہے زمینییقے
ق

دا کو جلال د�یقے ُ
خُد

ان کی زندگی � ور �یقے کہ ا�یقے یقے ہے ا ہمیں
خُد

ا کہانی کا خاتمہ � یقے
خُد

وئی د� �یقے گری �ہمیںُ

کہانی کا اختتام اُن  یقے گے۔ 
ئین

ور اپنا ابدی اجر پا� یقےں گے ا �
ق

�یقے� �ب
یقے  ان رکھتے �ہمیں ح پر ا�یقے

مس�یقے
ہم جو   ، آخری تجز�یقے مَیںیقے ہو۔ 

۔ یقے رتے �ہمیں ان کی زندگی گزا خُد پر ا�یقے لوگوں کے لئے اچھا ہوتا ہے جو زمَیںیقے

ر  ا تقد�یقے قدر �یقے مقصد،  سچائی،  ونکہ �یقے معنی،  مس�یقے�ی عالمی نظر�یقے کسی بھی تقابلی عالمی نظر�یقے سے مختلف ہوگا کیویقے
ا�یقے 

ونکہ  یقے کے لئے کوشش کرنے کی ضرورت ہے کیویقے
ئین

یقے اسِ ابدی نظر� ہمیں
� ار بناتا ہے۔  دا ہی کو واحد معیایقے ُ

خُد
کے لئے �

بلکہ عقل نئی ہو  ِ س جہان کے ہم شکل نہ بنو   ور ا "ا ۔  یقے  پر عمل کرنے کی کوشش کرتے �ہمیں
ق

یقے�� ص�
خُد

� ہم پولسُ کی  

ور کامل مرضی تجربہ سے معلوم کر تے رہو"  دہ ا ور پسند�یقے یقے ا
خُد

دا کی � ُ
خُد

جانے سے اپنی صورت بدلتے جاؤ تاکہ �

2:12(۔ وں  )رومیویقے
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دُعادُعا

ری  میریقے یقےکھ�وں۔  ری روشنی مَیںیقے د� یقے
ق

ری مدد کر کہ مََیںیقے زندگی کے ہر پہلو کو � میریقے ے۔  ا کر د یقے
خُد

ری عقل کو � میریقے وند!  دا ُ
خُد

اَے �

مجھے  ا جائے۔  یقے کِِیایقے
ق

ور� یقےکھ�وں کہ انُ کی زندگی مَیںیقے تجھے سراہا ا مدد کر کہ دوسروں کے ساتھ باہمی گفتگو کو اسِ طرح د�

وں اُس مَیںیقے  ور کرتا �ہمیںُ مجھ پر ظاہر کہ مََیںیقے جو کچھ کہتا ا اں سکھا۔  یقے
ئین

اسِ فانی بدن مَیںیقے جو تجربہ ہوتا ہے اسُ سے مجھے اپنی سچا�

وں۔  ُ
خُد یقےلہ ک�یسے �ب را برکت کا وس� یقے

ق
دوسروں کے لئے �

سوالاتسوالات

۔  ور کر�یقے یقےں ا یقےکھ� س�
ا چاہتا ہے کہ آپ  ہ کِیایقے یقےں کہ و پیغاھ� �

دا سے پو ُ
خُد

ور � ر دُعا کر�یقے ا ِ �پیغا یقےں،  مندرجہ ذ�یقے سوالات کو پڑھ�

۔  یقے
خُد

خاموشی سے سُُنیں

جائزہ لی گئی  اگر ضرورت ہو تو،  یقے کئے؟  ہمیں
خُد

یقے جو آپ نے پورے � ا کوئی سابقہ وعدے �ہمیں کِیایقے ۔  اپنے روزنامچہ کا جائزہ لیںیقے

۔ ے لیںیقے ب د یقے
ق

وں کو تر�
خُد

یقے کی تار�یقے
ق

�

اپنی زندگی کے ہر پہلو  ا   وں �یقے �ا �ہمیںُ
ق
یقےکھ� دا کے ساتھ اپنے تعلق کو اپنی زندگی کے ا�یقے پہلو کے طور رپر د� ُ

خُد
ا مََیںیقے � 1۔  کِیایقے

اد رکھ سکتا  ور نقطہ نظر کو روزانہ مسلسل ک�یسے �یقے مََیںیقے اپنے سامنے اُس کی حضوری ا وں؟  �ا �ہمیںُ
ق
یقےکھ� اد کے طور پر د� یقے

خُد
کی �ب

وں؟  �ہمیںُ

یقے�ات،  ہمیں� الٰ� علم العلت،  یقے�ات،  فلک� یقے�ات،  یقےع� مابعد الط� یقے�ات،  )علم� یقے   کی کچھ خاص پہلو �ہمیں
ئین

رے عالمی نظر�یقے ا میریقے 2۔  کِیایقے

دا کی توجہ مَیںیقے لانے کی ضرورت ہے؟ ُ
خُد

جن کو � ات(  ور محور�یقے ا ات،  بشر�یقے

مََیںیقے جان بوجھ کر انُ لوگوں  وں؟   سے سنبھال رہا �ہمیںُ
ق

3۔  مََیںیقے اپنی زندگی مَیںیقے جاری تعلقات کو کتنے موثر طر�یقے

مََیںیقے اُن لوگوں کو  ؟  یقے
ئین

یقے تاکہ اُس مَیںیقے بڑھتے جا� ارکرتے �ہمیں یقے دا سے �پیغا ُ
خُد

وں جو پہلے ہی سے � کی مدد ک�یسے کر سکتا �ہمیںُ

یقے جانتے؟  ہمیں
خُد

کو � وں جو اسُ   ار بھرے رشتے کی طرف ک�یسے لا سکتا �ہمیںُ یقے دا کے ساتھ �پیغا ُ
خُد

�

ا کرنے کی  مََیںیقے ا�یقے را رابطہ ہے؟  وں جس کے ساتھ میریقے ا مََیںیقے ہر اُس شخص کے لئے مسلسل برکت بننا چاہتا �ہمیںُ 4۔  کِیایقے

وں؟ اپنی گنجائش ک�یسے بڑھا سکتا �ہمیںُ

مََیںیقے �یقے  وں؟  ُ
خُد

دا سے فہم ما� ُ
خُد

ا مجھے �یقے عادت ہے مجھےرو ز بروز جن حالات کا سامنا ہوتا ہے انُ کے متعلق � 5۔  کِیایقے

وں؟ دا کر سکتا �ہمیںُ یقے عادت ک�یسے �پیغا

مََیںیقے �یقے  وں؟  وند سے حکمت مانگتا �ہمیںُ دا ُ
خُد

ور زندگی سے متعلق معاملات مَیںیقے باقاعدگی سے � ا مََیںیقے اپنے کام ا 6۔  کِیایقے

وں؟ دا کر سکتا �ہمیںُ یقے عادت ک�یسے �پیغا

)اُن کو اپنے روز نامچہ مَیںیقے درج  دا مجھ سے کون سےخاص اعمال کروانا چاہتا ہے؟  ُ
خُد

7۔  اسِ باب کے جواب مَیںیقے �

(۔ ے د�یقے ب د یقے
ق

در مَیںیقے تر�
�

�
خُد

یقےل� ور اپنے ک� کر�یقے ا

123 ہے 	 ری  وفادا خاص  ہماری  پاس  کے  ح 
مس�یقے

	



یقےں(۔ لکھ�
ز کم ا�یقے نام  )کم ا دا کس کے ساتھ چاہتا ہے کہ مََیںیقے اسُے بانٹوں کروں  ُ

خُد
یقےکھ�ا ہے � 8۔  مََیںیقے نے جو کچھ س�

ار کرنے کے قابل بنائے  یقے
ق

ور اُن لوگوں کے دلوں کو � وند سے درخواست کر�یقے کہ آپ کو انِ وعدوں پر عمل کرنے ا دا ُ
خُد

�

۔ یقے یقے�رت بانٹنا چاہتے �ہمیں بص� جن کے ساتھ آپ �
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ر زندگی 14  اندا ا�یقے  :3/3 
کے لئے ا�یقے نمونہ

دا کرنے کے لائق جو شاگر د ہوتا ہے  یقے  آگے شاگرد �پیغا

زن رکھتا ہے  ور اپنے اندر توا ہ فعال طور پر بڑھتا ہے ا  و

ور اپنا علم دوسروں کو سکھاتا ہے  عمل کرتا ہے ا �ا ہے، 
ق
یقےکھ� س�

قائم  مَیںیقے  محبت  ری  میریقے  ُ
ق

� رکھتی۔  محبت  سے   ُ
ق

� نے  مََیںیقے  ہی  و�یقے  رکھی  محبت  سے  مجھ  نے  باپ  یقے  �ب

کے  باپ  اپنے  نے  مََیںیقے  یقے  �ب گے  رہو  قائم  مَیںیقے  محبت  ری  میریقے تو  گے  کرو  عمل  پر  حکموں  رے  میریقے  ُ
ق

� رہو۔ اگر 

وں۔ ور ااُس کی محبت مَیںیقے قائم �ہمیںُ ا ہے ا حکموں پر عمل کِِیایقے
 10-9:15 و حنا  —�یقے

ور مکمل  یقے تو فوری ا وئے سنتے �ہمیں یقےقہ ہے جب آپ اسُ کو بولتے �ہمیںُ  مَیںیقے اضافہ کا طر�
ق  کی صلا�یقے

خُد خُد
ز کو سُُنتے دا کی آوا ُ

خُد
�

ا ہے ہم اُن 
ق ات د�یقے ور ہدا�یقے یقے جو مواقع ا ہمیں

ہ � یقے اُس کے لئے جواب دہ رکھتا ہے کہ و ہمیں
دا � ُ

خُد
� ۔  طورپر جواب د�یقے

اُس کے ساتھ ہماری ترقی بھی براہ  ہمارے ساتھ اُس کے مستقبل کے معاملات،  ۔  یقے  �ہمیں
ق

یسے د�یقے کا جواب ک�

۔ یقے  �ہمیں
ق

یسے د�یقے یقے کہ اب ہم جواب ک� راست اسِ سے متعلق �ہمیں

کچھ  پاس  رے  میریقے اد تبادلے پر ہے۔  یقے
خُد

 کی �ب
ق �

 معیشتیقے
خُد

زمینییقے  سے کرتا ہے۔ 
ق

ا سے فرق طر�یقے یقے
خُد

ائش د� یقے دا قدر کی �پیغا ُ
خُد

�

ور مََیںیقے آپ کو اپنا   ے د�یقے ا یقے د آپ مجھے کچھ �پیغا دوچ(۔ 
� خُد

ا رامی سینڈیقے � �پیغا )مثال کے طور پر،  ہے  چاہتا  و  ُ
ق

� جو  ہے 

ا 
ق ے د�یقے د وچ د

� خُد
ور مََیںیقے آپ کو اپنا پاسٹرامی سینڈیقے ے د�یقے ا یقے د آپ مجھے کچھ �پیغا وں۔  ا �ہمیںُ

ق ے د�یقے د وچ د
� خُد

ارمی سینڈیقے � �پیغا

ا۔
ق یقے د�یقے ہمیں

خُد
مََیںیقے �یقے مفت � دا کرو۔  ُ مجھے جو چاہو ا

ق
� وں۔  �ہمیںُ
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وں  ا �ہمیںُ
ق جو مََیںیقے مفت مَیںیقے د�یقے وں۔  دا کر کے حاصل کرتا �ہمیںُ  مَیںیقے مََیںیقے کچھ ا

ق �
آسمانی معیشتیقے اسِ کے برعکس، 

دونوں  ۔  یقے پر غور کر�یقے
ئین

دا کے نظر� ُ
خُد

ا�یقے مثال کے طور پر معافی کے متعلق � اُس سے مجھے منافع ہوتا ہے۔ 

دا  ُ
خُد

ا کہ � وع نے سکھا�یقے �یقے  )15-14:6 )متی  ور براہ راست نمائش مَیںیقے  ا  )35-23:18 )متی  یقےل�وں مَیںیقے  �
�
م�

ق
�

یقے  ہمیں
� ا ہے۔  یقے فراخ دلی سے دِ�یقے ہمیں

دا نے � ُ
خُد

� ۔  یقے معاف کرتا ہے اگر ہم دوسروں کو مفت معاف کر�یقے ہمیں
مفت �

۔  یقے ے کر حاصل کرتے �ہمیں ہم د یقے برکت ملتی ہے۔  ہمیں
یقے تو �  �ہمیں

ق
جب ہم مفت د�یقے ا ہے۔ 

خُد �یقے آگے د�یقے

ا مُفت  ُ نے مُفت پا�یقے
ق

�" وع کہتا ہے  مَیںیقے �یقے  8:10 متی  ا ہے۔  ا گیایقے �یقے متضاد اصول نئے عہد نامہ مَیںیقے مسلسل دہرا�یقے

یقےس سے کہتا ہے کہ جو  ھ�
ق

یقےم� ق�
�

پولسُ  ا جائے گا"۔  ا اُس سے بہت طلب کِِیایقے ا گیایقے "جسے بہت دِ�یقے  48:12 لوقا  ا" 
خُد د�یقے

 
خُد

ا لیتےیقے
خُد "د�یقے  کرتا ہے 

�
یقے یقے کا خلاصہ �پیغا

ق
وع کی � �یقے ہ  ور و ا  )2:2 یقےس  ھ�

ق
یقےم� ق�

�
-2( ہ آگے منتقل کرے  اسُ کو ملا ہے و

35:20(۔ )اعمال  سے مبارک ہے" 

ر  دوسروں تک پہنچانے کے ذمہ دا  ، یقے ر �ہمیں ذمہ دا ا ہے ہم اسُ کے   یقے جو دِ�یقے ہمیں
ور اسُ نے � ا ا ہے۔ 

ق یقے د�یقے ہمیں
دا � ُ

خُد
�

دا ہم سے جواب طلب کرے گا کہ اُس  ُ
خُد

مَیںیقے ہے کہ �  30-14:25 ادی نقطہ متی  یقے
خُد

کا �ب یقےل   �
�
م�

ق
�

توڑوں کی  ۔  یقے �ہمیں

۔  یقے ا ہے ہم اُس کا انتظام ک�یسے کرتے �ہمیں یقے جودِ�یقے ہمیں
نے �

کے آغاز سے   دا کے اپنے لوگوں کےساتھ معاملات   ُ
خُد

� اں ہے۔   بھی نما�یقے
ق �

پرانے عہد نامہ مَیںیقے آسمانی معیشتیقے

)اُس کا  ا تو  دا نے ابرہام کو بلا�یقے ُ
خُد

جب � ۔  ا ہے تاکہ ہم دوسروں کو برکت د�یقے
ق یقے برکت د�یقے ہمیں

ہ � یقے کہ و  �ہمیں
ق

ہم د�یقے

اسُ نے کہا:  بدلنے سے پہلے(  م سے   نام ابرا

پیغا سے یقے
ب

روں کے � ور اپنے ناتے دا و اپنے وطن ا ُ
ق

� 

ور اپنے باپ کے گھر سے نکل  ا

 کر اُس ملک مَیںیقے جا جو مََیںیقے تجھے دکھاؤں گا۔

ور مََیںیقے تجھے ا�یقے بڑی قوم بناؤں گا۔  ا

ز کروں گا را نام سرفرا یقے
ق

ور � ور برکت دُوں گا ا  ا

یقے انُ کو مََیںیقے برکت دُوں گا جو تجھے مبارک کہیںہمیں و باعث برکت ہوگا۔  ُ
ق

ور �  ا

ور جو تجھ پر لعنت کرے اُس پر مََیںیقے لعنت کروں گا  ا

یقے گے۔
ئین

یقےلہ سے برکت پا� رے وس� یقے
ق

خُد کے سب ق�ج�یلے � ور زمَیںیقے  ا

ا ہے( ا گیایقے اضافی زور دِ�یقے  ،3-1:12  
� دا�یقے یقے )�پیغا
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بدلے مَیںیقے ابرہام دوسروں کو برکت  خُد اسُ کا مقصد واضح ہے کہ:   کا وعدہ کرتا ہے لیکنیقے
خُد

دا ابرہام کو برکت د�یقے ُ
خُد

�

 
خُد

ابرہام کو برکت د�یقے  کے لئے ملتا ہے۔ 
خُد

یقے د�یقے ہمیں
 مَیںیقے �

ق �
الِٰہی معیشتیقے اکی تمام قوموں کو۔  یقے

خُد
د� ے گا دراصل،  د

کے لئے برکت ملی تھی۔

ونکہ ابرہام نے اُس کا حکم مانا  یقے بتاتا ہے کہ اسُ نے ابرہام کو اپنے لوگوں کا باپ بننے کے لئے چُنا ہے کیویقے ہمیں
دا � ُ

خُد
�

دا کے سامنے جواب دہی کا مرکز  ُ
خُد

ور �  ا
ق �

ری روحانی معیشتیقے �یقے فرمانبردا 2:26-5(۔  15:22-18؛   
� دا�یقے یقے )�پیغا

یقے  ہمیں
خُد

اُس نے ا�یقے بار � مثال کے طور پر،  یقے تھا۔  ہمیں
خُد

ابرہام کامل � ب امتحان کا مستحق ہے۔  �یقے ا�یقے قر�یقے ہے۔ 

ی 
ق

یقےم� ق� اد پرست،  یقے
خُد

�ب تاہم اسُ نے بار بار فوری،  بلکہ دوبار سارہ کو اپنی بہن کے طور پر چھوڑنے کی کوشش کی۔ 

ا۔ ری کا مظاہرہ کِِیایقے فرمانبردا

دا  ُ
خُد

روں سے نکل کر اُس جگہ جو � ور اپنے ناتے دا دا نے ابرہام سے کہا کہ اپنے ملک سے اپنے باپ کے گھر سے ا ُ
خُد

�

�یقے ا�یقے بڑا خطرہ  1:12-4(۔   
� دا�یقے یقے )�پیغا یقےل کی  عم�

ق
�

اُس نے فوری طور پر حکم کی  ا۔  ہ چلا گیایقے و اُسے دکھائے گا۔ 

مانوس علاقہ چھوڑکر جنگل مَیںیقے خوف ناک باشندوں سے بھرے علاقے مَیںیقے  ابرہام ا�یقے محفوظ آبادی والا،  تھا۔ 

ار تھا۔ یقے
ق

گھومنے کو �

عہد  ا کہ   ور اُسے حکم دِ�یقے کا نام بدل کر ابرہام رکھا ا م   دانے ابرا ُ
خُد

� ا۔   کِِیایقے
�

یقے ور امتحان �پیغا نے ا�یقے ا  17  
� دا�یقے یقے �پیغا

غور کرنے کے لئے  ہ،  یقےف کے علاو کل�
ق

اُس مَیںیقے شامل جسمانی � کے نشان کے طور پر اپنے گھرا نے ہر مرد کا ختنہ۔ 

ابرہام کا پڑپوتا ا�یقے پورے ق�ج�یلے کے ختنے کے بعد   ، مَیںیقے  31-13:34  
� دا�یقے یقے �پیغا ا�یقے تحفظ کا مسئلہ بھی تھا۔ 

تاہم ابرہام نے کوئی  یقے کر سکتے تھے۔  ہمیں
خُد

ن اپنی حفاظت � ہ اسِ عمل کے دورا ونکہ و کیویقے انُ کو ہلاک کرنے والا تھا، 

دا نے اُسے کہا کہ اپنا ختنہ  ُ
خُد

ا جاتا ہے کہ جس دن � یقے دوبارہ بتا�یقے ہمیں
کے لئے �

خُد
زور د�یقے یقے کی۔  ہمیں

خُد
ہچکچاہٹ محسوس �

ور ہر مرد  ا ا دا ہونے والے ہر مرد کا ختنہ کِِیایقے یقے ور اپنے گھرانے مَیںیقے �پیغا یقےل ا  اسماع�
�

یقے اُس نے اسُی دن اپنے �ب کروا، 

23:17-27(۔  
� دا�یقے یقے )�پیغا ا  یقے لا�یقے اپنے ساتھ �پیغا

ا جو سارہ کی 
� یقے )ابرہام کا �ب یقےل  ونکہ اسماع� ان تھی کیویقے

� سارہ پر�یقے ؤ مَیںیقے اضافہ ہو جاتا ہے۔  مَیںیقے دا  19-9:21  
� دا�یقے یقے �پیغا

ور ہاجرہ   یقےل ا ا اسماع� اسُ نے ابرہام سے مطالبہ کِِیایقے  اضحاق کو ٹھٹھہ کرتا تھا۔ 
�

یقے اُس کے �ب وا(  دا �ہمیںُ یقے خادمہ ہاجرہ سے �پیغا

و  ُ
ق

دا نے اسُ سے کہا کہ � ُ
خُد

تاہم � یقے�ر تھا۔  سے رخصت کرنے پر بڑا دلگ�  کو گھر  
�

یقے ابرہام اپنے �ب ے۔  دونوں کو نکال د

ا۔ ور انُ کو رخصت کر دِ�یقے رے اٹُھا ا ہ اگلی صبح سو�یقے ر کئے و یقے ِ
خُد

ر تاحیر یقے
خُد

�ب ساری کی بات مان۔ 

دا نے اُس سے کہا کہ  ُ
خُد

� ری کو بہت بڑی چنوتی کا سامنا کرنا پڑا۔  ابرہام کی فرمانبردا  ، مَیںیقے  14-1:22  
� دا�یقے یقے �پیغا

د مَیںیقے انتظار  جس کی اُمیدیقے اضحاق وعدہ کا فرزند تھا،  ے۔   اضحاق کو سوختنی قربانی کےطور پر قربان کر د
�

یقے اپنے �ب
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ر اُٹھا  ہ صبح سو�یقے و یقےل کی۔  عم�
ق

�
ر حکم کی  یقے

خُد
ر کئے �ب یقے

خُد
ا تاحیر ل �یقے ابرہام نے سوا ا تھا۔  سو سال کا ہو گیایقے کرتے کرتےابرہام  

جُونہی اُس نے   کی تھی۔ 
ق دا نے اسُے �یقے ناقابل تصور کام کرنے کی ہدا�یقے ُ

خُد
وا جہاں � ور اُس پہاڑ کی جانب روانہ �ہمیںُ ا

دھے کی شکل مَیںیقے ا�یقے متبادل 
�

�
خُد

ور ا�یقے م�یقے� ا ا دا نے اُسے روک دِ�یقے ُ
خُد

� اضحاق کو ذبح کرنے کے لئے چھری اٹُھائی، 

ا کر دی۔  یقے قربانی مہیاہمیں

-17:11 وں  یقے
خُد

عبرا� ا ہے۔   کِیایقے
ق

یقےم� ر اُس کی ق� یقے
خُد

ار تھا اسِ بات کی پرواہ کئے �ب یقے
ق

دا کے حکم پر عمل کرنے کو � ُ
خُد

ابرہام �

ور   کو زندہ کر سکتا ہے ا
�

یقے داس کے �ب ُ
خُد

ان سے آئی تھی کہ � یقے بتاتا ہے کی اُس کی رضامندی اسُ کے ا�یقے ہمیں
�  19

دا  ُ
خُد

ور � ور اُس پر مکمل بھروسا رکھتا تھا ا دا سے محبت کرتا ا ُ
خُد

ابرہام �  : یقے  �ہمیں
خُد

یقے
ق

یقے
یقے �

ق
مَیںیقے دو با� اسِ کہانی   کرے گا۔ 

 کی 
ق ور سمندر کی ر�یقے ا تھا کہ اُس کی نسل کو آسمان کے ستاروں ا دا نےوعدہ کِِیایقے ُ

خُد
� دراصل،  اُس سے خوش تھا۔ 

15:22-17(۔  
� دا�یقے یقے )�پیغا مانند بڑھائے گا 

دا سے محبت انسان کی  ُ
خُد

� دا کے نقطہ نظر سے،  ُ
خُد

� وں ہے؟  دا کے لئے اتنی اہم کیویقے ُ
خُد

ری � ابرہام کی بلا جھجھک فرمانبردا

ری سے کی جاتی  ائش ہماری فرمانبردا یقے ور ہماری محبت کی �پیغا ا  )38-34:22 )متی  زندگی کا سب سے اہم پہلو ہے 

دا سے اپنے سارے  ُ
خُد

ری � مہنگی فرمانبردا ادی،  یقے
خُد

�ب فوری،  ر،  باالفاظ د�یقے 3:5(۔  وحنا  1-�یقے 15:14؛  وحنا  )1-�یقے ہے 

سق�م کے 
ِ ا ب بھی ہے۔  یقے

ق خُد
ور ضروری � ور ساری طاقت سے محبت رکھنے کااظہار ا ساری عقل ا ساری جان،  دل، 

ا۔ دا کے لوگوں کے باپ کے طور پر چُنا گیایقے ُ
خُد

اسِی وجہ سے ابرہام کو � دا دوستی کرتا ہے۔  ُ
خُد

انسان سے �

ادی  یقے
خُد

�ب یقے بھی اپنی فوری،  ہمیں
� ۔  یقے�د کر�یقے قل�

ق
ور ہم سے کہا جاتا ہے کہ اُس کی � ا ہے ا روں کا باپ کہا گیایقے اندا ابرہام کو ا�یقے

ہ ہم سے بات کرے  یقے کہ و د کر سکتے �ہمیں ہم امیدیقے دا سے اپنی محبت کا اظہار کرنا ہے۔  ُ
خُد

ری کے ذر�یقے � مہنگی فرمانبردا

ا اُس  ور ساتھی بنانے کے لئے جو کچھ کِِیایقے ارے فرزند ا یقے یقے اپنے �پیغا ہمیں
ور � یقے ابدی موت سے بچانے ا ہمیں

اسُ نے � گا۔ 

دا سے ہماری محبت کا  ُ
خُد

�یقے � یقے اُس سے محبت رکھنے اُس پر پورا بھروسہ کرنے کا موقع حاصل ہے۔  ہمیں
کی وجہ سے �

انہ ہے۔ یقے ادی �پیغا یقے
خُد

�ب

ہم اکثر  ۔  یقے ری سے محروم رہتے �ہمیں مہنگی فرمانبردا ادی،  یقے
خُد

�ب ہم اکثر اس قسم کی فوری،   طور پر، 
ق

یقے
ق

خُد حقیقی لیکنیقے

دا کی مدد سے  ُ
خُد

بہر حال ہمارا مقصد � ۔  یقے  �ہمیں
ق

ری سے انکار کر د�یقے ا بس فرمانبردا یقے �یقے بہانے بناتے �ہمیں  ، یقے ہچکچاتے �ہمیں

ری کی طرف آگے بڑھنا ہے۔  مکمل فرمانبردا

ور بہنوں کے ساتھ  وں ا یقے
ئین

مس�یقے�ی بھا�
د ہمارے  ا�یقے اہم امدا یقے ہوتا۔  ہمیں

خُد
ا � خواہش کرنے سے ا�یقے خُد ک�یسے؟  لیکنیقے

دا  ُ
خُد

یقے کہ � یقے جو ہم جانتے �ہمیں ہ کام کرنے کے لئے جواب دہ ٹھہراتے �ہمیں ہم ا�یقے دوسرے کو و باہمی احتساب ہے۔ 

دا  ُ
خُد

ور � وئی برکات کو بانٹنے ا دا کی دی �ہمیںُ ُ
خُد

� ری مَیںیقے ترقی کرنے،  اسِ طرح ہم فرمانبردا ہم سے کروانا چاہتا ہے۔ 
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یقے انُ کا تجربہ کرنے مَیںیقے ا�یقے دوسرے کی مدد کرتے  ر فرزندوں کے لئے جو برکات رکھی �ہمیں نے اپنے فرمانبردا

۔  یقے �ہمیں

ا جاتا ہے خاص کر ملازمت کے تناظر مَیںیقے جہاں اسِ مَیںیقے ذ�یقے  ر کے طور پر د�یقے
خُد یقے ر حیرپیغا احتساب کو اکثر ناخوشگوا

ا�یقے دوسرے کو جواب دہ رکھنا ا�یقے   ، مس�یقے�ی تناظر مَیںیقے
خُد  لیکنیقے کاروائی کے لئے نظم و ضبط شامل ہوسکتا ہے۔ 

یقے کہ   خواہش سے �یقے کرتے �ہمیں
ق

یقے
ق

ہم ا�یقے حقیقی ۔  یقے ر ہے جو ہم ا�یقے دوسرے کے لئے کر سکتے �ہمیں
خُد یقے محبت بھری حیرپیغا

ہ  ور خوشی حاصل کر�یقے جو و ے کا تجربہ ا
خُد

ور کثرت کی زندگی �ج�ی� یقے ا
خُد

ادہ گہرائی سے جا� وند کو ز�یقے دا ُ
خُد

دوسرے لوگ �

ور خوشی  مقصد کو پورا کرنے کا تجربہ ا ور اسُ   یقے ا
خُد

دا کو واضح طور پر سُُنیں ُ
خُد

ہ � یقے کہ و ہم چاہتے �ہمیں ا چاہتا ہے۔ 
خُد یقے د�یقے ہمیں

�

ور جو کچھ  ا یقے   وند دسے سنتے �ہمیں دا ُ
خُد

جو کچھ � یقے کہ   ہم چاہتے �ہمیں ا ہے۔  یقے بنا�یقے ہمیں
خُد

دا نے اُ� ُ
خُد

حاصل کر�یقے جس کے لئے �

 کا فائدہ 
ق �

ری سے دوسروں تک پہنچانے کے حکم پر عمل کرنے سے روحانی معیشتیقے اندا ہ ا�یقے یقے و ے �ہمیں
ق

یقےکھ� س�
اُس سے 

انُ پر عمل  ے، 
خُد

یقےکھ� س�
دا کی باتوں کو  ُ

خُد
وں کہ � دوسروں کےساتھ سب سے اچھا کام مََیںیقے �یقے کر سکتا �ہمیںُ ۔  حاصل کر�یقے

�یقے کام ہم باہمی احتساب کے  ور دوسروں کو بتانے کا زندگی کانمونہ قائم کرنے مَیںیقے اُن کی مدد کروں۔  کرنے ا

۔  یقے ذر�یقے کر سکتے �ہمیں

وں کہ ہم اپنی  ر کرتا �ہمیںُ
خُد

مََیںیقے تجو�یقے ور معمول کا کام بن جائے؟  یقے کہ �یقے ہمارا فطری ا ہم اسِ طرح ک�یسے رہ سکتے �ہمیں

ور دوسروں کو بتانا۔  ا ری(،  )فرمانبردا عمل کرنا  جاننا،  یقےں:  یقےکھ� �
خُد ٹانگوں والے سٹول کے طور پر د یقے ِ

ق
زندگی کو �

 بے 
ق زن شاگرد�یقے ر متوا یقے

خُد
ر ٹانگوں کے ساتھ بے کار ہوتا ہے اسُی طرح � خُد ٹانگوں والا سٹول ناگوا یقے ِ

ق
جس طرح �

ءاکثر بائبل کے علم پر  یقے�ا  یقےس� کل� زن ہونا چاہئے۔  ور بانٹنے کے ساتھ متوا ہمارے علم کو عمل کرنے ا کار ہوتی ہے۔ 

 ہے۔ 
ق

ر د�یقے ور اسِ کو پختگی کے برابر قرا  ہے ا
ق

بہت زور د�یقے

علم  �یقے بد قسمتی ہے۔   ہے۔ 
ق

ر د�یقے ور اسِ کو پختگی کے برابر قرا  ہے ا
ق

یقے�ا اکثر بائبل کے علم پر بہت زور د�یقے یقےس� کل�

یقے�ب جوئی کا سبب بنتا ہے  ونکہ �یقے اضافی ع� �یقے بری طرح بے کار ہے کیویقے دراصل،  ری کے بے کار ہے۔  ر فرمانبردا یقے
خُد

�ب

اری نہ کی نہ اُس کی مرضی کےموافق  یقے
ق

ور � "نوکر جس نے اپنے مالک کی مرضی جان لی ا ہ  و وع فرماتا ہے   یقے �یقے �ب

-47:12 )لوقا  ہ تھوڑی مار کھائے گا"  مگر جس نے نہ جان کر مار کھانے کے کام کئے و ا بہت مار کھائے۔  عمل کِِیایقے

یقے کرتا اُس کے لئے �یقے گُناہ  ہمیں
خُد

ور � "پس جو کوئی بھلائی کرنا جانتا ہے ا ادہ سزا دلاتا ہے۔  ر عمل کے ز�یقے یقے
خُد

علم �ب 48(۔ 

17:4(۔ یقےعق�وب  �( ہے" 

دا کی مرضی ہے کہ ہم  ُ
خُد

� 13:4(۔  یقے�وں  )افس� زے تک پہنچنا ہے  ح کے پورے قد کے اندا
مس�یقے

انہ  یقے پختگی کا واحد �پیغا

ا  یقے �یقے زنہ کرتے �ہمیں ر سے اپنا موا
خُد یقے ہ کسی حیرپیغا دا کی مرضی کے علاو ُ

خُد
اگر ہم اپنی بابت � 29:8(۔  وں  )رومیویقے یقے 

خُد
ا�یقے �ب

۔ یقے یقے تو ہم غلطی کرتے �ہمیں روی کرتے �ہمیں یقے ر سے اُس کی مرضی کی �پیغا
خُد یقے ور حیرپیغا ہ کسی ا روح کے علاو
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یقے  ر �ہمیں ر خوا یقے ِ
�

بہت سے لوگ اب بھی روحانی سیر ا۔ 
ق یقے د�یقے ہمیں

خُد
وقت پختگی کی ضمانت � تاہم،  پختگی مَیںیقے وقت لگتا ہے۔ 

ر ہے جو ا�یقے 
خُد یقے ہ حیرپیغا �یقے و  چاہئے۔ 

خُد
ری پر توجہ د�یقے یقے پختگی کی بجائے وفادا ہمیں

� ۔  یقے مس�یقے�ی �ہمیں
ہ کئی برسوں سے  حالانکہ و

دا کے ساتھ  ُ
خُد

اگر ہم � ر ہو سکتا ہے جو اُس وقت پتا چلتا ہے۔  روکار وفادا یقے ا �پیغا یقے
خُد

ح کا �
مس�یقے

مس�یقے�ی بھی دکھا سکتا ہے۔ 
ا  یقے

خُد
�

دا ا�یقے  ُ
خُد

� ب ہے۔  یقے
ق خُد

 کا ا�یقے �
ق �

�یقے روحانی معیشتیقے یقے وقت کے ساتھ ساتھ بالغ کرتا جائے گا۔  ہمیں
دا � ُ

خُد
یقے تو � ر �ہمیں وفادا

یقے�دی  یقےل مَیںیقے سے ا�یقے کل� �
�
م�

ق
�

�یقے توڑوں کی  اکاری کرتا ہے۔  ر لوگوں مَیںیقے سرما�یقے ہ وفادا و عقل مند سرما�یقے کار ہے۔ 

مَیںیقے ہے۔  30-14:25 متی  سبق ہے جو  

خُد ٹانگوں والے سٹول کے تناسب کا جائزہ ہے جس کا ذکر مََیںیقے نے  یقے ِ
ق

یقےقہ �  عملی طر�
ق زہ لگانے کا نہا�یقے ری کا اندا وفادا

�یقے روحانی علم کے  سادہ طور پر،  ۔  ر پر غور کر�یقے درج ذ�یقے تصو�یقے ور بانٹناہے۔  عمل کرنا ا ا تھا۔۔۔جاننا،  اوُپر کِِیایقے

وند  دا ُ
خُد

اں � خُد انُ کی زندگیایقے یقے لیکنیقے ر مَیںیقے علم رکھتے �ہمیں ہ سب ا�یقے ہی مقدا و خُد لوگوں کی نمائندگی کرتا ہے۔  یقے ِ
ق

ساتھ �

۔ یقے یقے �ہمیں ہمیں
خُد

کے نزد�یقے برابر �

ا  دوسرا ر�یقے ور دوسروں کو بتاتی ہے۔  ہ جو جانتی ہے اسُ پر عمل کرتی ہے ا و ر ہے۔  ف مَیںیقے پہلا شخصوفادا اسِ گرا

خُد اپنی زندگی مَیںیقے اُس کو عمل مَیںیقے  لیکنیقے  کرتاہے 
خُد

یقے� بل� �
ق
�

ہ دوسروں کو  ور و ا کرنا چاہئے ا ہ جانتا ہے اُسے کِیایقے و کار ہے۔ 

خُد دوسروں کو  ہ سیکھیقے رہا ہے علم کو اپنی زندگی مَیںیقے عملی جامہ پہنا رہا ہے لیکنیقے و را خود غرض ہے۔  یقے
ق

� یقے لاتا۔  ہمیں
خُد

�

یقے بتا رہا۔ ہمیں
خُد

�

ہ بے کار ہوتا ہے اُس طرح ا�یقے شاگرد انِ  یقےں اگر برابر نہ ہوں تو و گ�
خُد
خُد ٹانگوں والے سٹول کی ٹا� یقے ِ

ق
جس طرح �

اگر ہم   ، جسمانی دائرے مَیںیقے ۔  یقے ہمیں
خُد

ر � دا کی بلاہٹ کے ساتھ وفادا ُ
خُد

ہ � یقے کرتا و ہمیں
خُد

زن � وں پہلوؤں کو متوا
خُد

یقے ِ
ق

�

ا  خُد روحانی دائرے مَیںیقے ا�یقے لیکنیقے یقے گے۔ 
ئین

یقے نکالتے تو ہم دس منٹ کے اندر مر جا� ہمیں
خُد

ور باہر � یقے ا  �ہمیں
ق

سانس اندر لیتےیقے
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ا دوسروں کے ساتھ  یقے �یقے ر حاصل کرتے جاتے �ہمیں یقے
خُد

یقے جب ہم نئے علم کو اپنی زندگی مَیںیقے لاگُُوو کئے �ب ہی کرتے �ہمیں

۔ یقے یقے جو اُس سے فائدہ اُٹھا سکتے �ہمیں بانٹتے �ہمیں

یقے تاکہ  یقے جن کو آپ روز مرہ معمولات مَیںیقے شامل کر سکتے �ہمیں  �ہمیں
ق

ساتھ احتساب کے ساتھ کئی عملی طر�یقے ا�یقے 

ا  )�یقے وں  اں کہتا �ہمیںُ یقے
ئین

خُد تہا� یقے ِ
ق

اُن مَیںیقے سے ا�یقے کو مََیںیقے � ر رہے۔  ور تسلسل برقرا ز ن ا آپ کے روحانی سانس مَیںیقے توا

: یقے اں درج ذ�یقے �ہمیں یقے
ئین

خُد تہا� یقے ِ
ق

� 3/3(۔ 

یقےں یقےکھ� �
آگے د 3۔(  یقےں         یقےکھ� �

اوُپر د 2۔(  یقےں         یقےکھ� �
پیغا�یقے�چھے د �

1۔( 

سٹول کی علمی ٹانگ کی نمائندگی کرتا ہے۔  یقےں"  یقےکھ� �
وپر د "ا حصہ  دف ہے۔  خُد ٹانگوں کے مترا یقے ِ

ق
�یقے سٹول کی �

"دوسروں  ور  ا "عمل کرو"  یقے  منصوبہ بندی پر روشنی ڈالتے �ہمیں یقےں"  یقےکھ� �
"آگے د ور  ا یقےں"  یقےکھ� �

پیغا�یقے�چھے د �
" یقےں  گ�

خُد
ٹا�

ک  ور اشترا وں کو عمل مَیںیقے لانے ا یقے تاکہ اپنی سابقہ سرگرمیویقے  �ہمیں
ق

پیغا�یقے�چھے د�یقے �
آپ  ر،  باالفاظ د�یقے کے ساتھ بانٹو"۔ 

ور  وند آپ کو �یقے کس طرح عمل کرنے ا دا ُ
خُد

یقےںخُد کر�یقے کہ � ع�
ق

یقے تاکہ �  �ہمیں
ق

ور آپ آگے د�یقے کرنے کا جائزہ لیںیقے ا

ور اسُ کی سمت مَیںیقے جانے کا کہہ رہا ہے۔ ک کرنے کا کہہ رہا ہے ا اشترا

مََیںیقے اسِ کو اپنی ڈ�یقے بائبل سٹڈی مَیںیقے بھی  ۔  یقے ءمَیںیقے استعمال کرتے �ہمیں یقے�ا  یقےس� و کل� ہم اسِ ڈھانچے کو اپنی گھر�یقے

اب  یقے
ق

مََیںیقے دسُننا ۔   نشستوں مَیںیقے
یقے

ور تدر� ادت ا یقے
ق

ور �  واقعات کے بعد جائزہ مَیںیقے ا
ق

یقے تر�ب وں،  استعمال کرتا �ہمیںُ

 کے لئے 
خُد

وا اُس کا جائزہ لیتےیقے وں گذشتہ عبادت مَیںیقے جو کچھ �ہمیںُ  مَیںیقے صرف کرتا �ہمیںُ
خُد

پیغا�یقے�چھے د�یقے �
وقت کا ا�یقے تہائی 

د اکی طرف  ُ
خُد

دوسرا ا�یقے تہائی اوُپر � ا۔  ا گیایقے ور بانٹنے کا عزم کِِیایقے خاص کر گذشتہ نشست مَیںیقے جو کچھ عمل کرنے ا

آخر مَیںیقے ہم  یقے�رت حاصل کر سکوں۔  بص� ا روح القدس سے نئی � وں تاکہ کلام مقدس �یقے  مَیںیقے صرف کرتا �ہمیںُ
خُد

د�یقے

ور دوسروں کے ساتھ بانٹنے کا  یقےکھ�ا اسُ کو عملی جامہ پہنانے ا جو کچھ ہم نے س� تاکہ   یقے    �ہمیں
ق

آگے کی طرف د�یقے

 بناتا ہے کہ ہم علم حاصل کرنے سے کبھی باز نہ 
خُد

یقے
ق

یقے
کا حصّہ اسِ بات کو � یقےکھ�و"  "آگے د� ۔  یقے

ئین
خاص منصوبہ بنا�

۔  یقے
� خُد

ہ دوسروں کے ساتھ با� یقےکھ�ا ہے و ور جو س�  عمل کر�یقے ا
� یقے خُد �ہمیں یقے لیکنیقے

ئین
آ�

ا کسی کے  �یقے وں   دعا کرتا �ہمیںُ وں،  مََیںیقے جب بھی بائبل کھولتا �ہمیںُ شکل ا�یقے پختہ عادت بن چکی ہے،   3/3 ونکہ  کیویقے

ا مجھے اسِ پر عمل کرنا  چاہتا ہے کِیایقے )علم(  وند مجھے سکھا نا  دا ُ
خُد

ا �یقے � وں کہ کِیایقے تو مََیںیقے سوچتا �ہمیںُ وں،  ساتھ گفتگو کرتا �ہمیںُ

اسِ سے بھی روکتا ہے کہ  �یقے مجھے    والا بننے مَیںیقے مدد کرتا ہے۔ 
خُد

 والے کی بجائے لیتےیقے
خُد

�یقے مجھے د�یقے ا بانٹناہے۔  �یقے

یقے لاؤں بلکہ اُن کو اپنی زندگی مَیںیقے 
خُد

ر�یقے سیکھیقے کر دوسروں کے ساتھ بانٹنے کا اپنے اوُپر �
خُد یقے ور حیرپیغا اکار بنوں ا مََیںیقے ر�یقے

کبھی نہ رکھوں۔
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ر بدعت مَیںیقے پڑ  اندا کہ ا�یقے  )1( وں۔  مََیںیقے اکثر دو خدشات سنتا �ہمیںُ ا،  ان کِِیایقے یقے یقےس مَیںیقے �ب پروس�  3/3 یقے مََیںیقے نے  �ب

 
یقے

ہ کلام مقدس کی تشر� یقے کہ و ب کے لوگوں کی حوصلہ افزائی کر رہے �ہمیں یقے
ق

ر رسمی مذہبی تر� یقے
خُد

ونکہ ہم �ب یقے گے کیویقے
ئین

جا�

ور اُن لوگوں کو  ر کرنے کا کہنا ا یقے
ئین �

ور � ف پر کام کرنے ا کہ لوگوں کو خاص اہدا  )2( ور  ا  ، ور اطلاق کر�یقے کر�یقے ا

مََیںیقے باری باری انِ دونوں اعتراضات کا آزالہ  اد پر کام کرتا ہے۔  یقے
خُد

�ب ف کے لئے جواب دہ رکھنا قانونی  اُن اہدا

کروں گا۔ 

انہ پر ظاہر کی گئی ہے کہ مََیںیقے اُس  یقے �پیغا ور وسیعیقے   اسِ قدر گہری ا
� یقے�ات کے بارے مَیںیقے تشو�یقے ہمیں� مذہبی الٰ�

ا مذہبی  یقے پہلے �یقے پوچھنا چاہئے کہ آ�یقے ہمیں
�  ،  مَیںیقے

خُد
 کا جائزہ لیتےیقے

� اسِ تشو�یقے وں۔  ا چاہتا �ہمیںُ
خُد یقےل سے جائزہ لینایقے فص�

ق
�

ے  و لائف   ، مَیںیقے  2018 ہے۔  روکتی  کو  عقائد  بدعتی  سے   
ق

طر�یقے موثر  ادت  یقے
ق

� افتہ  ب �یقے یقے
ق

طور پر تر�

علم  نے    	)Ligonier	Ministries(	 ر
خُد

ر منسٹر�یقے یقے
ئین خُد

ور لگو� نے ا  	)Life	Way	Ministries(	منسٹری

ب سائٹ  آپ اسِ و�یقے  thestateoftheology.com الٰہی پر ا�یقے وسیعیقے مطالعہ کے نتائج شائع کئے۔ 

 کے 
خُد

ا د�یقے
� آپ مطالعہ کا تمام ڈ�یقے پیغا ا�یقے لنک ہے جہاں   یقے

خُد
یقے سائٹ کے � د پڑھ سکتے �ہمیں اُس کے متعلق مز�یقے پر 

۔ یقے لئے جا سکتے �ہمیں

ہ لوگ جو سختی  و وں کی گئی   —جس کی وضاحت �یقےُ یقے�دے پر مرکوز تھا  مس�یقے�ی عق�
یقےلی بشارت  ب� �

خُد
�

مطالعہ کا ا�یقے حصہ ا

وع کی موت کے  گُناہ صرف �یقے یقےل کی بشارت بہت اہم ہے،  ب� �
خُد
�

ا ار ہے،  یقے
ق خُد

یقے کہ بائبل ا�یقے اعلیٰ ا� سے متفق �ہمیں

ان لانے سے ملتی ہے۔ وع پر بطور نجات دہندہ ا�یقے ور نجات صرف �یقے وس�یلے سے مٹ سکتا ہے ا

ز کم ا�یقے درجن عقائد کے  مس�یقے�ی 	)Christians	evangelical(	کم ا
یقےلی  ب� �

خُد
�

ا یقےق سے پتا چلا کہ  �ق�
ق
�

اسِ 

وع  یقے کہ �یقے خُد رکھتے �ہمیں یقے
ق

ا�یقے چوتھائی سے کم لوگ �یقے مثال کے طور پر،  ۔  یقے بارے مَیںیقے بدعتی عقائد رکھتے �ہمیں

یقے کہ  خُد رکھتے �ہمیں یقے
ق

ا�یقے تہائی سے کم لوگ �یقے ا تھا۔  ا گیایقے یقے کِِیایقے ہمیں
خُد

یقےق � ل�
خُد

�
ق
�

وئے کہ اُس کو  یقے کرتے�ہمیںُ
ق

�یقے � ابدی ہے، 

یقے روح القدس انسان کو صرف  خُد رکھتے �ہمیں یقے
ق

فی صد سے بھی کم لوگ �یقے  30 روح القدس ا�یقے شخصی ہستی ہے۔ 

یقے لوگ فطرت کے اعتبار  خُد رکھتے �ہمیں یقے
ق

فی صد لوگ �یقے  41 صرف  ا ہے۔ 
ق ان لانے کے بعد نئی زندگی د�یقے ح پر ا�یقے

مس�یقے

�یقے  فی صد لوگوں کا ماننا ہے کہ سب سے چھوٹا گُناہ دائمی سزا کا مستحق ہے۔   40 صرف  ۔  یقے یقے �ہمیں ہمیں
خُد

یقے �
خُد

سے �

مس�یقے�ی وسیعیقے 
یقےلی  ب� �

خُد
�

استہائے متحدہ امر�یقے مَیںیقے ا خلاصہ �یقے ہے کہ ر�یقے ۔  یقے ادی عقائد �ہمیں یقے
خُد

�یقے �ب ؛  یقے ہمیں
خُد

سطحی معاملات �

۔ یقے ادی پہلوؤں پر بدعتی عقائد رکھتے �ہمیں یقے
خُد

یقے�ات کے �ب ہمیں� انے پر ال� یقے �پیغا

توقع  ۔  یقے ادی اساتذہ �ہمیں یقے
خُد

ءکے راہنما اصول کے �ب یقے�ا  یقےس� افتہ کل� ب �یقے یقے
ق

�یقے نظام کا اصل حصہ ہے جہاں مذہبی طور پر تر�

ب  یقے
ق خُد

ور �یقے کہ اسِ کے � ا یقے دی جائے گی۔ 
ق

یقے�دے کی � ب مَیںیقے منبروں سے اچھے عق� یقے
ق خُد

 کے �
ق یقے �یقے ہے کہ مذہبی تر�ب

مطالعہ سے پتا چلتا ہے کہ اسِ نقطہ نظر نے مقصد کے مطابق کام  دا ہو ں گے۔  یقے ق�اد �پیغا
ق
مَیںیقے نشستوں پر راسخ الع�
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دگی سے مذہبی  یقے ب
خُد

مس�یقے�ی سنجید
 والے 

خُد
یقےل کی بشارت د�یقے ب� �

خُد
�

ادہ تر ا ا معلوم ہوتا ہے کہ ز�یقے ا�یقے دراصل،  ا۔  یقے کِِیایقے ہمیں
خُد

�

ادی وجہ �یقے ہے کہ نشستوں  یقے
خُد

کی �ب یقے چل سکا جس   ہمیں
خُد

اب تک اسِ مسئلہ کا بڑی حد تک پتا � ۔  یقے یقے�ات رکھتے �ہمیں ہمیں� الٰ�

صرف  ۔  یقے ان رکھتے �ہمیں ا ا�یقے  مَیںیقے کِیایقے
ق ق

یقے
ق

ا جاتا �یقے کہنے کے لئے کہ حقیقت یقے بلا�یقے ہمیں
خُد

گ مَیںیقے �
خُد

�
�

� والے لوگوں کو چرچ س�یقے

یقے  ہمیں
خُد

ا � ظاہر ہے کہ ا�یقے ۔  یقے خُد رکھتے �ہمیں یقے
ق

ا جاتا ہے اسُ پر �یقے ور جو انُ کو سکھا�یقے یقے ا ہ سمجھتے �ہمیں کہ و ا جاتا ہے   فرض کر لِِیایقے

ہوتا۔

یقے  ہمیں
خُد

افتہ �  �یقے
ق یقے ہ تر�ب و ۔  یقے �ہمیں ر فعال شرکاء  یقے

خُد
ہ � ا کہ و یقے گو�یقے ا سلوک کر رہے �ہمیں رکان کے ساتھ ا�یقے کے ا یقے�اء  یقےس� ہم کل�

ادہ تر حصے  ز�یقے ۔  یقے ر �ہمیں ا دوسروں کی خدمت کے ذمہ دا ور ترقی �یقے ہ اپنی بڑھوتی ا یقے کی جاتی کہ و ہمیں
خُد

ا انُ سے توقع � یقے �یقے �ہمیں

یقے  ہمیں
خُد

ب �
خُد

یقے پیغا
یقے�وں کو � یقے�� مس�

ادہ تر  ز�یقے ری ہے۔   ور خادموں کی ذمہ دا
�

یقے ا �یقے �پیغا ا جاتا ہےکہ آ�یقے وں د�یقے مَیںیقے خدمت کو �یقےُ

بلکہ   ، یقے
خُد

 کرنےوالے �ب
خُد

یقے� بل� �
ق
�

یقے�دے کی  ور اپنے عق� روکار ا یقے ر �پیغا ہ فرمانبردا ا جاتا کہ و یقے ٹھہرا�یقے ہمیں
خُد

ور جواب دہ � ا جاتا ا کِِیایقے

خُد بننے کی اجازت دی گئی ہے۔ یقے
خُد

یقے روحانی صار� ہمیں
خُد

اُ�

 کرنا بدت سے بچنے کا موثر 
خُد

یقے� بل� �
ق
�

خُد کو  راکینیقے ر فعال ا یقے
خُد

ادت کا � یقے
ق

افتہ �  �یقے
ق یقے لہٰذا معلوم ہوتا ہے کہ مذہبی طور پر تر�ب

یقے�ات  ہمیں� ب بھی منحرف الٰ� یقے
ق خُد

ا اُن کا � کِیایقے ال ہے؟  یقے
خُد

ا � جماعتوں کے بارے مَیںیقے کِیایقے   3/3 ادت  یقے
ق

ر � ز�یقے یقے ہے۔  ہمیں
خُد

یقےقہ � طر�

نمونہ استعمال کرنے والی   3/3 ور اُس کا اطلاق کرنے کے لئے   ا
یقے

اگر آپ کتاب مقدس کی تشر� ہے؟ 

ہ  آپ و یقے گے۔ 
خُد

یقے سُُنیں
ق

ا قابل اعتراض با� یقے تو آپ ممکنہ طور پر کچھ بدعتی �یقے روں کی جماعت مَیںیقے شامل �ہمیں اندا ا�یقے

ا  یقے اپنے لئے کلام مقدس کا اطلاق کرنا سکھا�یقے ہمیں
خُد

اُ� یقے�ب دی جاتی ہے۔  �
خُد

خُد کو بولنے کی ترع راکینیقے ونکہ ا یقے گے کیویقے
خُد

یقے سُنیں
ق

با�

جاتا ہے۔ 

ر سے  ہ کلام مقدس کی ا�یقے بڑی مقدا ونکہ و کیویقے ور کہنے مَیںیقے بہتری آئے گی،  وقت کے ساتھ انُ کے ماننے ا

�یقے اگلےباب مَیںیقے متعارف  ۔  یقے ور اطلاق مَیںیقے سہولت حاصل کرتے �ہمیں  ا
یقے

ور اُس کی تشر� یقے ا واقف ہو جاتے �ہمیں

ادہ ابواب  ا ز�یقے یقےس �یقے پیغا� � �پیغا
ب �یقے نکلتا ہے کہ ہر رُکن ہر ہفتے  یقے

ق خُد
جس کا � وں کے ساتھ مل کر ہوتا ہے، 

ق
کرائے گئے طر�یقے

یقے منتقل ہونے والی ٹائم لائن 
ئین

یقے سے دا�
ئین

ف کی طرح ہوتا ہے جو با� پیغا دئے گئے گرا یقے
خُد

ب � یقے
ق خُد

اُس کا � پڑھتا ہے۔ 

یقے�ر اُس درست فہم کے  ر لک� خم دا یقے�دے کی نمائندگی کرتا ہے۔  ا عق� یقے �یقے
ق

یقے�ر درست � اُفقی لک� کی نمائندگی کرتا ہے۔ 

تبادلے کی نمائندگی کرتی ہے۔
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ور اُس پر عمل کرنے  مس�یقے�ی سچائی کو سمجھنے ا
ق�اد 

ق
ہم وقت کے ساتھ راسخ الع� جماعتوں کے ساتھ    3/3 شر�یقے 

 جو ہفتوں 
ق

یقے د�یقے ہمیں
خُد

یقے وقت کے ساتھ انُ لوگوں مَیںیقے �یقے بہتری دکھائی � ہمیں
� ۔  یقے کرتے �ہمیں مَیںیقے بہتری کا مُشاہدہ  

یقے�ائی عادات  یقےس� یقے اپنی کچھ واقف کل� ہمیں
� ۔  یقے ھے رہتے �ہمیں

� ب�ی� خُد کے طور پر � یقے
خُد

ر فعال روحانی صار� یقے
خُد

کے ہفتے نشستوں پر �

ل کرنے کی ضرورت ہے۔  پر سوا

کے صدر کےطور پر خدمت  ی   �ب
� ب� یقے� �

گلوبل سٹر  مشن بورڈ کے ساتھ  
خُد �

یقے
خُد

س�� انٹر�
�

� ب�یقے�پیغا جب مََیںیقے ساؤدرن �

ا�یقے  جی آر ڈی نے   )جی آر ڈی(۔  رچ ڈپارٹمنٹ کا تھا  رے دائرہ کار مَیںیقے ا�یقے شعبہ گلوبل ر�یقے میریقے کر رہا تھا، 

کا نظر�یقے    3/3 وں کے متعلق تھے جو کلام مقدس کے ساتھ   درجن بڑے رسمی مطالعات کئے جو اُن تحر�یقے

جنہوں نے بعد مَیںیقے  یقے   ِ
ق

یقےں � �
ق

افتہ لوگوں کی جماع� ر رسائی �یقے یقے
خُد

�  	)settings(	 ر
خُد

گ�
خُد

�
�

� س�یقے
۔  یقے ِ

ق
استعمال کرتی �

ر  اندا ر مَیںیقے بالغ ا�یقے
خُد

گ�
خُد

�
�

� س�یقے
اُن  ری سے ترقی کی۔ 

خُد
یقے

ق
ا جنہوں نے � وں کا تجربہ کِِیایقے کرنے والی بڑی تحر�یقے ر  یقے

ق
یقے�اء� یقےس� کل�

ب مَیںیقے بدعت  یقے
ق خُد

 �یقے تھی کہ اُس کے �
� تشو�یقے ان مَیںیقے نئے تھے۔  روکار اپنے ا�یقے یقے ح کے تمام �پیغا

مس�یقے
ونکہ  یقے تھے کیویقے ہمیں

خُد
�

یقےںخُد کے  م�قق�
وں کے  یقے

ظ خُد ق
�یقے مطالعات مختلف � لہٰذا جب تعصب کم ہوتا ہے،  ۔  یقے دا ہو سکتے �ہمیں یقے کے نمونے �پیغا

ہمسائے مَیںیقے رہنے والے  لوگوں کے،  ور وسیعیقے پس منظر والے   روں ا کردا اُن مَیںیقے   ذر�یقے کئے گئے تھے۔ 

یقےص حاصل  �
خُد

�
�

�
ق

�
ڈگری کی   360 —جب ممکن ہو  وز شامل تھے  مس�یقے�ی لوگوں انٹر و�یقے

ر  یقے
خُد

ور � ح ا
مس�یقے

گروہوں کے 

کرنے کے لئے۔ 

یقے لوگوں 
ئین

ا کے کو� انڈ�یقے یقےسہ،  ڑ� ر ا
خُد یقے خُد حیرپیغا ب تر�یقے قر�یقے یقے ملے۔  ہمیں

خُد
وں مَیںیقے بدعت کے کئی، نمونے � انُ درجن بھر تحر�یقے

یقے�دے مَیںیقے  ر وقت کے ساتھ اپنے عق� اندا ا ا�یقے یقے
خُد

ر کا نمونہ اپناتے تھے جب تک � یقے
خُد

�مہ مَیںیقے تاحیر
ق
� ب�پیغا �

جو  مَیںیقے تھی، 

 طور 
خُد

یقے
ق

یقے
� را مسئلہ ہے۔  یقے

ق
مسئلہ کی بجائے � ادی   یقے

خُد
یقے ہے بلکہ �یقے �ب ہمیں

خُد
�یقے نظر�یقے بائبل کا � درستگی کا مظاہر نہ کرتا۔ 

یقےلی بشارت کے ذر�یقے منعقد کی گئی بدعتوں سے کم مرکزی  ب� �
خُد
�

�مہ کا وقت مندرجہ بالا مطالعہ مَیںیقے امر�یقے ا
ق
� ب�پیغا �

پر 

خُد اُن درجن بھر  لیکنیقے یقے کہہ رہا کہ اسِ نقطہ نظرکو استعمال کرتے وقت بدعت ناممکن ہے۔  ہمیں
خُد

مََیںیقے �یقے � ہے۔ 

یقے ہے۔  ہمیں
خُد

ا متووقع � وں �یقے عام �یقے  سے کہہ سکتا �ہمیںُ
ق

مََیںیقے محفوظ طر�یقے اد پر  یقے
خُد

مطالعات کی �ب
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ں  باً ا�یقے درجن طلباخزا ورسٹی کے تقر�یقے یقے
خُد

و� ا�یقے �یقے خُد مَیںیقے کام کر رہا تھا،  یقے جب مََیںیقے �پیغا ا�یقے عملی مثال کے طور پر، 

 
ق

یقے� یقے�� ور انُ کا مس� خُد پس منظر سے آئے تھے ا ہ سب مکمل طور پر بے د�یقے و ان لے آئے۔  �ر مَیںیقے ا�یقے
� یقےس� سم�

کے 

روں کے لئے  اندا ن ا�یقے �ر کے نصف مَیںیقے ہم نے انُ نوجوا
� یقےس� سم�

بہار کے  یقے تھا۔  ہمیں
خُد

کے ساتھ کوئی سابقہ تعلق �

یقےم  مَیںیقے سے معمولی باتوں کے گ� ہم نے ا�یقے بائبل    سرگرمی کے طور پر، 
یقے

ا�یقے تفر� ا۔  ا�یقے عبادت کا انعقاد کِِیایقے

یقے ا�یقے ساتھ کام کرنے کی  ہمیں
خُد

ہم نے اُ� عام باتوں کے سوالات پوچھے۔   700 ور جماعت سے بائبل  کارڈزلئے ا

سوالوں کے  د(  یقے
خُد

�  7 انوے اشار�یقے 
خُد خُد خُد

ا � )�یقے  698 مَیںیقے سے   700 اُنہوں نے  اجتماعی طور پر،  اجازت دی۔ 

درست جواب دئے۔ 

وں کہ  مََیںیقے آپ کو بتا سکتا �ہمیںُ وئے،   �ہمیںُ
ق

روں کے ساتھ بائبل کی عام باتوں کا کھیلیقے کھیلتےیقے اندا امر�یقے مَیںیقے کئی بار ا�یقے

اسِ مثال کو اگلا باب پڑھتےوقت بھی اپنے ذہن مَیںیقے  یقے ہوگا۔  ہمیں
خُد

یقے�وں کے لئے بھی عام � یقے�� مس�
اں پرانے  ہمیں �یقے

کی بدولت تھا۔  یقےق کے طور پر کلام مقدس کے روزانہ استعمال  �ق�
ق
�

ب حوالہ جات کی اجتماعی  یقے
ق خُد

ونکہ �یقے � رکھیںیقے کیویقے

 دی جارہی 
ق یقے  تر�ب

خُد
 د�یقے

ق یقے یقے اپنے آپ کو تر�ب ہمیں
خُد

یقے دی جارہی تھی بلکہ اُ� ہمیں
خُد

یقے �
ق

بات �یقے تھی کہ انُ کو صرف �

یقے�اؤں مَیںیقے  یقےس� ا جس کو ہم اپنی امر�یقے کل� جلد ہی اُنہوں نے بائبل کے علم کا ا�یقے درجہ حاصل کر لِِیایقے �اً 
ق
ب� یقے� �

ق
�

خُد
� تھی۔ 

یقےں گے۔ بھ� سم�
باً ناقابل تصور  روں مَیںیقے تقر�یقے اندا ور ا�یقے نئے ا�یقے ر معمولی ا یقے

خُد
بہت �

افت کرنا،  وں مَیںیقے شامل ہے خود در�یقے
ق

 موثر طر�یقے
ق ے کے نہا�یقے

خُد
یقےکھ� س�

 رکھتا ہے۔ 
ق یقے عل�یقےمی اعتبار سے �یقے نقطہ نظر ا�ہمیں

ق
�

دوہرائی اُس  ۔  یقے یقےں شامل �ہمیں �یقےک�
خُد
ک�

ق
�

ہ تمام  نظر�یقے مَیںیقے و  3/3 ور دوہرانا۔  ہ دوسروں کو سکھانا ا یقےکھ�ا ہے و جو کچھ س�

 کے ساتھ 
ق ورہدا�یقے یقے سُن کر بھی اپنے فہم ا ہمیں

خُد
ور اُ� وقت حاصل ہوتی ہے جب کوئی دوسروں کو سکھا رہا ہوتا ہے ا

ا ہے۔
ق جواب د�یقے

ھ کر ٹور 
� یقے� ب� یقے چلائی ہو اسے اکیسیقے دنوں تک صوفے پر � ہمیں

خُد
یقے �

ئین
کسی ا�یقے شخص کاتصور کر�یقے کہ جس نے کبھی سا�

ر�یقے  یقے گے۔ 
ئین

ر آ� خُد سوا ا کے بہتر�یقے یقے
خُد

یقے�د کے لئے د� قل�
ق

آپ کے طالب علم کی � ۔  یقے  کے لیےیقے کہیںہمیں
خُد

ڈی فرانس د�یقے

�یقے بہت اچھی طرح  یقے چلانا شروع کر۔ 
ئین

یقے کہ سا� اسُے شخص باہر لے جا کر کہتے �ہمیں  ، کے اختتام پر تصور کر�یقے

 کرتے 
یقے

یقے کہ اپنے پاسٹر کو کلام کی تشر� وں توقع کرتے �ہمیں سے کیویقے خُد  راکینیقے کے ا یقے�اء  یقےس� پھر ہم کل�  ! کام کرے گا 

ور  ا ا ہوگا  
خُد ا ہوگی کچھ وقت د�یقے

خُد یقے لینایقے
ئین

ر ہونے کے لئے آپ کو سا� یقے پر سوا
ئین

سا� یقےں گے؟  یقےکھ� س�
وئے د�یقے کر  �ہمیںُ

 
یقے

اسِی طرح کلام مقدس کی تشر� ۔  یقے ر سیکھیقے سکتے �ہمیں
خُد

اسِ طرح ہم کوئی بھی �ہمیںُ ادہ مشق کرنی ہوگی۔  اُس کی بہت ز�یقے

اُس کی مشق کرنی ہوگی بجائے اسِ کے کہ  د پہلے پہل بری طرح(  )شا�یقے آپ کو خُود  ور اطلاق کرنے کے لئے،  ا

یقےں۔ یقےکھ� �
وئے د دوسروں کو کرتے �ہمیںُ
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ا  ور اطلاق کرنے مَیںیقے بھی ا�یقے ے ا
خُد

یقےکھ� س�
کلام مقدس کو  ے کے لئے عام طور پر بار بار گرنا پڑتا ہے۔ 

خُد
یقےکھ� س�

یقے چلانا 
ئین

سا�

ہ مشق  و  سے اجتناب کرنے کے لئے �یقے وجہ کافی ہے۔ 
خُد

یقے د�یقے
ق

خُد لوگوں کو �یقے � لیکنیقے یقے�اں ہوں گی۔  لط�
خُد

ع ہی ہوگا۔ 

کے ساتھ بہتر ہوں گے۔

دا  ُ
خُد

ہ خُود � یقے انُ کو چھوٹی جماعتوں مَیںیقے لانے کی ضرورت ہے جہاں و ہمیں
مضبوط شاگرد بنانے کے لئے � اسِ لئے، 

ر حصہ  شاگرد بننا شاگرد بنانے کا ناگز�یقے یقےں۔  یقےکھ� س�
ک کرنا  ور دوسروں کے ساتھ اشترا اطلاق ا یقےق،  �ق�

ق
�

کی کلام کی 

18:28-20(۔ )متی  خُد ٹانگوں مَیںیقے مشغول رہنے کی ضرورت ہے  یقے ِ
ق

لہٰذا ہر کسی کو سٹول کی � ہے، 

ور جوا ب دہ ہونے  ر کرنے کے مخصوص وعدوں کے لئے جواب بنانے ا یقے
ئین �

ور � عمل کرنے ا کی پکار    "
ق یقے

خُد
"قانو�

 
ق

فر�یقے  الف  
ق

خُد قانون سازی اُس وقت سامنے آتی ہے جب فر�یقے لیکنیقے نمونے کا دوسرا اعتراض ہے۔   3/3 کے 

وع پر   سبت کے متعلق �یقے
یقے

یقے فر� )�ب د کرتاہے  یقے
ق خُد ق

یقے کرتے تو � ہمیں
خُد

ہ � ور اگر و ا کرنا چاہئے ا ب کو کہتا کہ اُسے کِیایقے

دا  ُ
خُد

ور � ہر فرد دعا کرتا ہے ا  ، جماعت مَیںیقے  3/3 یقے ہوتا۔  ہمیں
خُد

ا � کی جماعت مَیںیقے ا�یقے  3/3 د کرتے تھے(۔  یقے
ق خُد ق

�

ہر فرد جماعت کو اپنا منصوبہ  پھر،  ا کروانا چاہتا ہے۔  ہ اسِ حوالہ کے جواب مَیںیقے اُن سے کِیایقے سے پوچھتا ہے کہ و

ان کرتا ہے۔  یقے �ب

ا ہے۔  یقے کرتی ہے کہ اُس کے ہر رُکن نے اپنے اپنے منصوبے کا اطلاق ک�یسے کِِیایقے جماعت �پیغا   ، اگلی نشست مَیںیقے

فرد ب اُس کا جواب  ا چاہتا ہے۔  دا کِیایقے ُ
خُد

ال مَیںیقے � یقے
خُد

کے � یقے کرتا کہ فرد الف   ہمیں
خُد

فرد الف فرد ب کو اسِ کا پابند �

یقے پر 
ئین

زور کسی کے ظاہری رو� ا۔  ک کِِیایقے ور اپنی روحانی جماعت کے ساتھ اشترا دا سے سُنا ا ُ
خُد

دہ ہے جو اُس نے �

جماعت ہر شخص سے محبت کرنے  خُد کو جوابدہ بنا کر،  راکینیقے اپنے ا دا کے سامنے اُس کے دل پر ہے۔  ُ
خُد

یقے بلکہ � ہمیں
خُد

�

ک کرنا  ور اشترا یقے کہ خوشی کا واحد راستہ خدا کے کہنے پر عمل کرنا ا ہ جانتے �ہمیں ونکہ و کیویقے کی پوری کوشش کر رہا ہے، 

ہے۔
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دُعادُعا

ری مدد  اُس سمت مَیںیقے چلنے مَیںیقے میریقے ری کی قدر کرتا ہے۔  ی فرمانبردا
ق

یقےم� فوری ق� ادی،  یقے
خُد

و سب سے بڑھ کر �ب ُ
ق

� وند!  دا ُ
خُد

اَے �

ری محبت  یقے
ق

ری حکموں پر عمل کرکے ہی مََیںیقے � یقے
ق

صرف � ری مدد کر کہ دوسروں کو بھی اسِ سمت مَیںیقے چلاؤں۔  ور میریقے ا کر۔ 

۔  یقے پیغا�یقے�چھے روکتی �ہمیں �
ے جو مجھے  روں کی جڑوں کا اکُھاڑ د

خُد یقے اُن حیرپیغا وں۔  ور مََیںیقے اسِ جگہ پر رہنا چاہتا �ہمیںُ ا وں۔  مَیںیقے قائم رہ سکتا �ہمیںُ

۔ خُد وع کے نام مَیںیقے آمَیںیقے �یقے

سوالاتسوالات

۔  ور کر�یقے یقےں ا یقےکھ� س�
ا چاہتا ہے کہ آپ  ہ کِیایقے یقےں کہ و پیغاھ� �

دا سے پو ُ
خُد

ور � ر دُعا کر�یقے ا ِ �پیغا یقےں،  مندرجہ ذ�یقے سوالات کو پڑھ�

۔  یقے
خُد

خاموشی سے سُُنیں

جائزہ لی گئی  اگر ضرورت ہو تو،  یقے کئے؟  ہمیں
خُد

یقے جو آپ نے پورے � ا کوئی سابقہ وعدے �ہمیں کِیایقے ۔  اپنے روزنامچہ کا جائزہ لیںیقے

۔ ے لیںیقے ب د یقے
ق

وں کو تر�
خُد

یقے کی تار�یقے
ق

�

مََیںیقے اپنی کمزوری کے علاقوں کو ک�یسے  وں؟  ادہ کمزور �ہمیںُ ان کرنے مَیںیقے سب سے ز�یقے یقے ا �ب عمل کرنے �یقے ا مََیںیقے جاننے،  1۔  کِیایقے

وں؟  مضبوط کر سکتا �ہمیںُ

مََیںیقے  وں؟  ے رہا �ہمیںُ ب د یقے
ق

ے کی تر�
خُد

یقےکھ� س�
ا انُ کو خُود سے  ان لانا ہے �یقے وں کہ کس پر ا�یقے روں کو بتارہا �ہمیںُ اندا 2۔  مََیںیقے نئے ا�یقے

؟ وں  ادہ ک�یسے کر سکتا �ہمیںُ ور دوسرے پہلو مَیںیقے ز�یقے پہلے پہلو مَیںیقے کم ا

وں؟ کے نمونے کو ک�یسے ضم کر سکتا �ہمیںُ  3/3 مََیںیقے اپنی زندگی مَیںیقے  3۔ 

)اُن کو اپنے روز نامچہ مَیںیقے درج  دا مجھ سے کون سےخاص اعمال کروانا چاہتا ہے؟  ُ
خُد

4۔  اسِ باب کے جواب مَیںیقے �

(۔ ے د�یقے ب د یقے
ق

در مَیںیقے تر�
�

�
خُد

یقےل� ور اپنے ک� کر�یقے ا

یقےں(۔ لکھ�
ز کم ا�یقے نام  )کم ا دا کس کے ساتھ چاہتا ہے کہ مََیںیقے اُسے بانٹوں کروں  ُ

خُد
یقےکھ�ا ہے � 5۔  مََیںیقے نے جو کچھ س�

ار کرنے کے قابل بنائے  یقے
ق

ور اُن لوگوں کے دلوں کو � وند سے درخواست کر�یقے کہ آپ کو انِ وعدوں پر عمل کرنے ا دا ُ
خُد

�

۔ یقے یقے�رت بانٹنا چاہتے �ہمیں بص� جن کے ساتھ آپ �
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  جوابدہ 15 
رنا زندگی گزا

روی کرنے  ی ور اُس کی �پیر وند کو جاننے ا دا ُ
خُد

� 

کے آپ کے روزمرہ تجربے میںی مسلسل جواب دہی ضروری ہے۔

ہ بہت  انت ہے و ور جو تھوڑے میںی بد د�ی ا ر ہے۔  انت دا ہ بہت میںی بھی د�ی ر ہے و انت دا جو تھوڑے میںی د�ی

انت ہے۔ میںی بھی بدد�ی
10:16 —لوقا 

وزن  را د ہی میری ی شا�ی
خُد

یم برگر کھانے کا � ہ� ا�ی � م کی طرح ہے۔   پروگرا
ت ی

خُد
ا موزو� مس�یحی زندگی ا�ی غذا �ی

روحانی  اسِی طرح،  ج ہے۔  ی
ت خُد

وں کا � ی
خُد

روں چھوٹے � ری ہزا میری ا اُس کی کمی(  )�ی  
ت ی

خُد
ری موزو� میری بڑھائے گا۔ 

روزمرہ  ی ہوتی(۔  ہ
خُد

ا � )�ی ج ہوتی ہے  ی
ت خُد

ان کرنے کا � ی ور آگے �ج بار بار عمل کرنے ا ے، 
خُد

یکھ� س�
ا اسِ کی کمی(  )�ی ترقی 

وں جو  ان کرنا چاہتا �ہُ ی ہ عادات �ج مَیںی و ۔  ی ر کرتی �ہ ی
ت

ی جو آپ کی زندگی کے گھر کو � یں ہوتی �ہ �
ٹ
�

خُد
ی� ہ اِ� کی عادات و

ی ہر روز  دو طاقتور عادات �ہ ۔  ی ر کے لئے مددگار لگتی �ہ ی
ت

ر زندگی کی � دا
خُد ر دوستوں کو د�ی ور بہت سےد�ی مجھے ا

ر گفتگو کرنا۔ ر کے ساتھ ہرہفتہ وا ور محتسب شراکت دا کلام مقدس پڑھنا اسُ کو لکھنا ا

یس ابواب۔  پیر� � �پیر
زکم  فی ہفتہ کم ا  — وں  کلام مقدس کے ساتھ روزانہ وقت میںی مَیںی چار سے پانچ ابواب پڑھتا �ہُ

وند مجھے خاص طور پر متاثر کرتا  دا ُ
خُد

وں جن سے � ات منتخب کرتا �ہُ مَیںی ا�ی سے چار آ�ی ہر روز کی پڑھائی سے، 

ی�رت درج کی ہے، جس  جص� ات کے بارے میںی � ن چند آ�ی اس کے بعد میںی نے اپنے رسالے میںی ا ہے۔ 

ا ہے: ا گیای ے پی ا�ی کا استعمال کیای و ا �یحی ا�ی ا
ش

س
تو میںی
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یں( لکھ�
ات  )آ�ی کلام مقدس    )Scripture(  ا�ی

 کرنا(
ی

ات کی تشر� ا آ�ی ال لکھنا �ی ی
خُد

)مرکزی � و )Observation( مشاہدہ  ا

ا تبد�ی  وں �ی ُ
خُد ا �ج ا چاہتا ہے کہ مَیںی کروں �ی وند مجھے سے کیای دا ُ

خُد
یںخُد کرنا کہ � ع�

ت
�( اطلاق   )Application( ے ا

کروں(

ر کرنا( )اطلاق کے متعلق دعا تحر�ی دعا   )Prayer(پی

ر کروں گا( ی
ئ ش

ی�رت � جص� )ا�ی شخص کا نام لکھنا جس کے ساتھ مَیںی اپنی � ان کرنا  ی �ج  )Share( ا�ی

فون پر  ر،  )عام طور پر ہفتہ وا وں  میںی ا�ی محتسب ساتھی کے ساتھ باقاعدگی سے گفتگو کرتا �ہُ ہ،  اسِ کے علاو

یسے  اسُ نے ہم پر ک� ا ہے،  ا ظاہر کِیای وند نے ہم پر کیای دا ُ
خُد

ی کہ � ہم اسِ باتپر گفتگو کرتے �ہ (۔  و کال کے ذر�ی د�ی
ٹ

ا و�ی �ی

ور عام زندگی کے جواب دہی کے متعلق بہت سے سوالات پر  ا ہے ا ک کِیای ہم نے کس کے ساتھ اشترا ا ہے،  اثر کِیای

۔  ی  کرتے �ہ
ت ی بات �پیر

ہ ابتدائی  و ۔  ی رنے سے متعلق وسیعی جاری مسائل کا احاطہ کرتے �ہ احتسابی سوالات ا�ی مقدس زندگی گزا

ر کرنے کے لئے جہاں مَیںی روح کی بجائے بدن  ی مجھے انُ علاقوں سے خبردا انِتباہی نظام کے طور پر کام کرتے �ہ

ہ عادت  ی اسِ سے پہلے کہ و انی کے مسائل کو پہچاننے میںی مدد کرتے �ہ
ش ہ مجھے پر�ی و وں۔  میںی چلنا شروع کر رہا �ہُ

ور اپنے محتسب ساتھی کے سامنے کر  دا کے ا ُ
خُد

ف � مَیںی انُ کا اعترا  ، ی دا ہوتے �ہ ی جہاں مسائل �پیر ۔  ی
ئ

بن جا�

16:5(۔ یعق�وب  �( ی 
ئ

وں اسِ سے پہلے کہ و ہ بڑے مسائل بن جا� ور اُن کا سدِ باب کر سکتا �ہُ وں ا سکتا �ہُ

ری کو  ز دا باہمی را ۔  ی دا میںی بڑھنے کا عہد کرتے �ہ ُ
خُد

محتسب ساتھی کو آپ کا ہم جنس ہونا چاہئے جب آپ �

ی کہ ہر ہفتے کتاب مقدس کے کون سے حصے پڑھے  آپ اسِ بات پر متفق ہو سکتے �ہ سمجھنے کی بھی ضرورت ہے۔ 

ی 
ئ

آپ اپنی پچھلی ملاقات کے بعد سے اپنی زندگی سے متعلقہ سوالات پر جا� ن،  ملاقات کے دورا ی گے۔ 
ئ

جا�

گے۔

رلی 
خُد

)Methodism( کے بانی جان و�ی
ت ی جو اصولیتی وں اُن سے ملتے جلتے �ہ مَیںی جو سوالات استعمال کرتا �ہُ

خُد  ش سف�ارمیشنی
خُد

ی کول اپنی لائف ٹرا� ِ
خُد

را اچھا دوست � ور میری ا اپنے مشہور احتسابی جماعتوں میںی استعمال کرتا تھا، 

گروپس میںی استعمال کرتا تھا۔ 
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وں: مَیںی مندرجہ ذ�ی سوالا ت استعمال کرتا �ہُ

ز کو کس طرح شکل  ور زندگی بسر کرنے کے اندا ی�رت نے آپ کے سوچنے ا جص�  1۔  پچھلےہفتے کی پڑھائی سے آپ کی �

دی؟

؟ ا  ا گیای یسے قبول کِیای ور اُن ک� ی ا
ٹ خُد

ر با�
ئ ش

ی کس کے ساتھ �
ت

ی�ر� جص� 2۔  آپ نے گزشتہ ہفتے سے اپنی �

ا؟ یسے د�ی دا کو کام کرتے ک� ُ
خُد

3۔  آپ نے �

؟ ی ح کی عظمت کے گواہ بنے �ہ
مس�ی

وع  ور اپنے کاموں سے �ی ا آپ اسِ ہفتے اپنی باتوں ا 4۔  کیای

الات کی اجازت دی؟ ی
خُد

ا آپ نے اپنے دماغ کو جنسی � د کا سامنا کرنا پڑا �ی ا آپ کو جنسی دلکشی کے موا  4۔  کیای

؟ ا  ی کِیای
ت

 کو �
ت

ی� ملک� دا کی  ُ
خُد

ی میںی � ا آپ نے اپنے �پیر 5۔  کیای

ر کی خواہش کی؟
خُد ی ا آپ نے کسی �پیر 6۔  کیای

یس پہنچائی؟ ھ�
ٹ

�
ا جذبات کو  ا آپ نے اپنی باتوں سے کسی کی ساکھ �ی 7۔  کیای

؟ ا   کِیای
ش

ی ا کچھ بڑھا چڑھا کر �پیر انی �ی ا کاموں میںی بے ا�ی ا آپ نے اپنی باتوں �ی 8۔  کیای

ا؟ ار کِیای ی
ت خُد

رو�ی ا� افتہ(   �ی
ت ی ر تر�ج ی

خُد
ا � ا سُست �ی )�ی ا آپ نے نشہ آور  9۔  کیای

؟ ی ا مال کے غلام رہے �ہ کام �ی دوستوں،  ا آپ لباس،  10۔  کیای

وئے؟ اآپ کسی کو معاف کرنے میںی ناکام �ہُ 11۔  کیای

ر دل  ا آپ نے شکر گزا کیای ا بڑبڑائے؟   کی �ی
ت ا آپ نے شکا�ی کیای ا فکروں کا سامنا ہے؟  وں �ی ی

خُد
ا�

ش 12۔ آپ کو کِِنخُد پر�ی

؟ ر رکھا  برقرا

ور فراخ دل رہے؟ سمجھنے والے ا ا آپ اپنے اہم رشتوں میںی عزت کرنے والے،  کیای 13۔  

؟ ا  یسے رد عمل کِیای ور آپ نے ک� وا ا ا عمل میںی کن آزمائشوں کا سامنا �ہُ باتوں �ی 14۔ آپ کو سوچ، 

 کے مواقع حاصل کئے؟
خُد

ور اُن کو برکت د�ی روں کی خدمت کرنے ا اندا ا آپ نے دوسروں خاص ا�ی  15۔ کیای

ا آپ نے دعا کے مخصوص جواب د�یکھے؟ 17۔ کیای

ا آپ نے ہفتہ بھر کی پڑھائی مکمل کی؟ 18۔ کیای

سوالات  ضروری ہوگا۔  ر نمونوں میںی موافق بنانا  ور ہفتہ وا ی والے علاقوں میںی انُ روزہ مرہ ا
ت

کسی وقت کم �

ی�وں  �
ت
)مثال کےطورپرگل� ک�ر�ی 

ظ
حف�

ت
�

ا �ا�ی ہکلااممق�دسکیآی وںک� لوگوںسےکہتا�ہُ مَیںی ج�ائے،مَیںی � ی�ج کی فہرست ک�
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احتسابک ی
خُد

روحا� ی ہ
خُد

وراُ� یس16:3-17(ا ھ�
ت

یم� ت�
�

-2 ی�وں4:13-7؛  ھ�
ت

خُد�
�

1-کر وحنا15:2-16؛  1-�ی 19:5-23؛ 

ہ کلام مقدس  ادہ ابواب پڑھنے کی بجائے و ا ز�ی یس �ی پیر� � �پیر
فی ہفتہ  ۔  ادکےطورپراستعمالکر�ی ی

خُد
کےلئے�ج

ش
جح� �

ر پیر
ئ

ےمسا�

۔ ی
خُد

ا صوتی بائبل )audioBible(میںی سُُنیں کو اپنے فون پر �ی

ر میںی پڑھنے کی  ے کے لئے بائبل کو بڑی مقدا
خُد

یکھ� س�
عملی اطلاق   کی تھی، 

ت ی ی ہم نےپچھلے باب میںی بات �پیر �ج

ہ  وند کے ہر ا�ی شاگرد کا پہلا مقصد �ی ہے کہ و دا ُ
خُد

� ر(۔ 
خُد

ور اطلاق کا �ہُ  ا
ی

بائبل کی تشر� ی، 
خُد

یع� �( ضرورت ہے 

ر ناممکن  ی
خُد

یق کے �ج حق�
ت
�

�ی مجموعی طور پر بائبل کی وسیعی  ور اپنے اوُپر اُس کا اطلاق کرے۔  یں ا یکھ� س�
کلام مقدس کو 

ہے۔

ی 
خُد ت

ی تو آپ مختصر حصّوں کے � رن استعمال کرتے �ہ
ٹ ی �پیر   3/3 ر  اگر آپ اپنے چرچ کی عبادات میںی ہفتہ وا

نظر�ی کو استعمال کرتے   3/3 د کے گروپ کے ساتھ  آٹھ افرا ۔  ی ک لے رہے �ہ امتحان کی باقاعدہ خورا

ی ہوتے۔ ہ
خُد

ر ابواب والے حصے عملی � ی
ش

کثیر ۔  ی خُد گھنٹے لگتے �ہ ی ِ
ت

ات کا احاطہ کرنے میںی � یس آ�ی پیر� � �پیر
وئے عام طور پر  �ہُ

ول کِِٹٹ  ُ
ٹ

 کے لئے اچھی گول �
ی

ج میںی کبھی بھی کلام مقدس کی تشر� ی
ت خُد

مختصر اقتباسات میںی گہری کھدائی کے �

ی پڑھ کر جان سکتے  ا کتا�ج  کے انِ پہلوؤں کے بارے میںی وعظ سُن کر �ی
ی

آپ بائبل کی تشر� ی ملے گی۔  ہ
خُد

�

آپ بائبل کی   کے لئے آپ کو طو�ی حصّے نگلنے کی ضرورت ہے۔ 
ی

خُد خود کتاب مقدس کی اچھی تشر� لیکنی ۔  ی �ہ

خُد خود کتاب مقدس کی  لیکنی ۔  ی ی پڑھ کر جان سکتے �ہ ا کتا�ج تشرح کے انِ پہلوؤں کے بارے میںی وعظ سُن کر �ی

ی�دی  وں کہ جو لوگ کل� خُد دلاتا �ہُ ی
ت

مَیںی آپ کو �ی  کے لئے آپ کو طو�ی حصے نگلنے کی ضرورت ہے۔ 
ی

اچھی تشر�

کوئی دوسرا شخص  قابل ذکر بات �ی ہے کہ،  ا ہے۔  ا کِیای ی اُنہوں نے ا�ی ا بولتے �ہ ی�رت کے بارے میںی لکھتے �ی جص� �

�ی صرف اُ س کی  ۔  یسے چاہتا ہے کہ آپ کلام مقدس کا اطِلاق کر�ی وند ک� دا ُ
خُد

ی بتا سکتا کہ � ہ
خُد

ی سے �
ٹ

آپ کو �

اد ملتی ہے جس سے اُس  ی
خُد

ر ہونے سے آپ کو ا�ی اچھی �ج کلام مقدس سے �ی طرف سے براہ راست آسکتا ہے۔ 

۔ ی کو سُن سکتے �ہ

ا جائے جس کی وجہ سے  ر سوچے سمجھے استعمال کِیای ی
خُد

 طور پر ممکن ہے کہ کتاب مقدس کے بڑے حصوں کو �ج
خُد

ی
ت

ی
�ی �

ی تو  ور جب آپ روزانہ کی پڑھائی مکمل کرتے�ہ �ی توجہ کی سطح کو ا �ر�ی مددگار ہے۔  
ظ

�
خُد
یس� ے پی ا� و ا �یحی ا�ی ا

ش
س

تو

لگانے کا موقع بھی فراہم  "گہرا غوطہ"  �ی ہر روز ا�ی مختصر  ا ہے۔ 
ت ر رکھنے میںی مدد د�ی اطلاق کی طرف نظر برقرا

کرتا ہے۔ 

وند آپ کو سکھاتا ہے اُس کو سُن کر اسُ پر گرفت  دا ُ
خُد

وں تاکہ جو کچھ � د کرتا �ہُ مَیںی ا�ی روز نامچہ رکھنے کی تاکیدی

لکھنے کا عمل  ۔  ی
ٹ خُد

ور دووسروں کے ساتھ با� وں کہ اُس کا اطلاق کر�ی ا ا �ہُ
ت ی�ج د�ی �

خُد
ور آپ کو تر� رکھ سکیںی ا
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ے گا تاکہ   کرنے کی بھی اجازت د
خُد

�ی آپ کو وقتاً فوقتاً روزنامچہ د�ی ے گا۔  اُسے ذہن میںی رکھنے میںی مدد د

ادواشت کامل ہے تو آپ کو اسِ مقصد کے لئے روزنامچہ  اگر آپ کی �ی ا۔  ی رہ گیای ہ
خُد

یں کہ کوئی وعدہ ادھورا تو � یکھ� �
د

ی  ا چاہتے �ہ
خُد دگی سےلینای ی ج

خُد
وند آپ کو جو بتاتا ہے اسُے سنجید دا ُ

خُد
ور � ی ا ی �ہ اگر آپ ہم سب �ج ۔  ی ہ

خُد
کی ضرورت �

ہ آپ سے کہتا ہے تو پھر آپ  ی و
ئ

ا�ی بار آپ اسُ کو عمل میںی لے آ� تو پھر آپ کو روزنامچہ کی ضرورت ہے۔ 

اددہانی کی  آپ کو جو کچھ کہا جاتا ہے جب تک اُس کو کر نہ لیںی آپ کو �ی ۔  ی ہ
خُد

 کی ضرورت �
خُد

کو دوبارہ اسُے د�ی

ضرورت ہے۔ 

روزنامچہ کا مقصد اُن  ا جائے گا۔  ور عمومی اصولوں پر غور کِیای احتسابی ملاقاتوں میںی جاری مسائل ا  ، اد رکھیںی �ی

و  �یحی ا�ی ا
ش

س
ور تو اجلاس میںی ا  3/3 ی کہ آپ کی  خاص اطلاقات سے ہے جو آپ روح القدس سے کہتے �ہ

یسکی پڑھائی میںی اجاگر کرے۔  ے پی ا� ا

روں  ے پی ا�ی   روزنامچہ کی تحر�ی و ا �یحی ا�ی ا
ش

س
ور تو  ا ا ی

ش
کے عمل میںی اطلاقات کی ا�  3/3 جہاں تک ممکن ہو، 

ہم عمل کا منصوبہ  ا جانا چاہئے نہ کہ اصولوں پر مبنی تصورات پر۔  ار کِیای ی
ت

کو بالخصوص قابل مشاہد اطلاق کے طور پر �

"آج مَیںی برتن  ی کہ  �ج ادہ طاقتور ہے،  واضح عہد کرنا ز�ی ی کرنا چاہتے۔  ہ
خُد

خواہش کا اظہار �  ، ی بنانا چاہتے �ہ

ال رکھنا چاہئے۔"  ی
خُد

"مجھے دوسروں کا بہت � �ی کہنے کی بجائے کہ،  وی کی مدد کروں گا"  ی دھونے میںی آپ �ج

ہم خطبات  وا ہے۔  وئے تھوڑا عرصہ �ہُ مس�یحی �ہُ
خاص کر انُ لوگوں کو جن کو  ابتدا میںی �ی مشک لگ سکتا ہے، 

ور اساتذہ کو عام اطلاقات  ونکہ پاسٹر ز ا �ی لازمی ہے کیوی ۔  ی  کے عادی �ہ
خُد خُد

ور درس سے اصول پر مبنی اطلاقات سُُننے ا

ہ کس طرح چاہتا ہے کہ  ی کہ و  چاہتے �ہ
ت وند سے ہدا�ی دا ُ

خُد
ہم � بنانے کی ضرورت ہے جو ہر ا�ی پر لاگُُوو ہوں۔ 

ور اعمال کے  ے ا
خُد

یکھ� س�
ا 

خُد خُد
ز سُُننا �ی اُس کی آوا ۔  وں میںی لاگُُوو کر�ی ا تصورات کو اپنی ذاتی زندگیوی ہم انُ عمومی اصولوں �ی

۔  ی احتساب کے لئے ا�ی ضروری قدم ہے جس کے لئے ہم جواب دہ ہو سکتے �ہ
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دعادعا

عمل  ے، 
خُد

یکھ� س�
ری مدد کر کہ مَیںی اپنی زندگی میںی  میری ری مدد کر۔  ر رہنے میںی میری روں میںی وفادا

خُد ی �پیر وند چھوٹی  دا ُ
خُد

اَے �

اں  ی ا تبد�ی و کیای ُ
ت

مجھ پر ظاہر کر کہ خاص طور سے � ور دوہرانے کا چکر قائم کرنے کی عادت اپناؤں۔  ان کرنے ا ی �ج کرنے، 

ر معمول میںی کروں۔ ور ہفتہ وا چاہتا ہے کہ مَیںی اپنے روز مرہ ا

سوالاتسوالات

۔  ور کر�ی یں ا یکھ� س�
ا چاہتا ہے کہ آپ  ہ کیای یں کہ و پیرھ� �

دا سے پو ُ
خُد

ور � ر دُعا کر�ی ا ِ �پیر یں،  مندرجہ ذ�ی سوالات کو پڑھ�

۔  ی
خُد

خاموشی سے سُُنیں

جائزہ لی گئی  اگر ضرورت ہو تو،  ی کئے؟  ہ
خُد

ی جو آپ نے پورے � ا ماضی کے کوئی وعدے �ہ کیای ۔  اپنے روزنامچہ کا جائزہ لیںی

۔ ے لیںی ج د ی
ت

وں کو تر�
خُد

ی کی تار�ی
ت

�

ِ س باب میںی کون  ا ؟  ی ری میںی بڑھنے کے لئے جواب دہ رکھتی �ہ ر عادات مجھے وفادا ور ہفتہ وا ری روزانہ ا ا میری 1۔  کیای

؟  ی ری مدد کر سکتے �ہ سے ٹولز استعمال میںی میری

)اپنے روزنامچہ میںی اُن کو درج  دا مجھ سے کون سےخاص اعمال کروانا چاہتا ہے؟  ُ
خُد

2۔  اسِ باب کے جواب میںی �

(۔ ج د�ی ی
ت

در میںی تر�
ٹ

�
خُد

یل� ور اپنے ک� کر�ی ا

یں(۔ لکھ�
ز کم ا�ی نام  )کم ا ک کروں؟  دا کس کے ساتھ چاہتا ہے کہ مَیںی اشترا ُ

خُد
یکھ�ا ہے � 3۔  مَیںی نے جو کچھ س�

ار کرے جن کے  ی
ت

انُ لوگوں کے دلوں کو � ہ آپ کو اُن وعدوں پر عمل کرنے کے قابل بنائے،  وند سے دُعا کر�ی کہ و دا ُ
خُد

�

۔ ی ک کرنا چاہتے �ہ ی�رت کا اشترا جص� ساتھ آپ �
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دعا میںی ترقی کرنا16 

ی زندگی کی طرف بڑھنے کی ضرورت ہے۔
ئ

ی مسلسل دعا� ہ
�

ور دعا کرنے میںی مشغول رہے۔ ور روٹی توڑنے ا ور رفاقت رکھنے میںی ا ی پانے ا
ت

ور �ی رسولوں سے � ا
42:2 —اعمال 

اُس کے ساتھ ہماری گفتگو  ج سے جاننے کا لازمی پہلو ہے۔  ادہ قر�ی �ی اُسے ز�ی دا کے ساتھ گفتگو ہوتی ہے۔  ُ
خُد

دعا �

دا کے ساتھ اچھی گفتگو میںی بہت  ُ
خُد

�  کے متعلق بہت کچھ ظاہر کرتی ہے۔ 
ت

ی� اُس کے ساتھ ہمارے تعلق کی نو��

ح کے ساتھ 
مس�ی

�ی  ور پورا کر سُکُووں۔  ا چاہئے تاکہ مَیںی اسُ کی مرضی کو سمجھ ا
خُد خُد

مجھے سُُننا کچھ سننا شامل ہوتا ہے۔ 

خُد آلات کی بات کروں  ی ِ
ت

ی زندگی کو بہتر بنانے کے لئے �
ئ

مَیںی آپ کی دعا�  ، اسِ باب میںی زندگی کا تانا بانا ہے۔ 

گا۔ 

یقہ ہے جو  خُد طر�  میںی بڑھنے کا بہتر�ی
ت �ی اسِ صلا�ی �ا سکھاتا ہے۔ 

خُد
یکھ� دا کے نقطہ نظر سے د� ُ

خُد
روں کو �

خُد ی ر �پیر ی �ی
ئ

دعا�

ا 
ت وع کی حکم کو ماننے پر عمل کرنے کی بھی اجاز ت د�ی ور �ی ز کو پہچاننے ا �ی روح القدس کی آوا وں۔  مَیںی جانتا �ہُ

)متی10:6(۔  خُد پر بھی ہو  ی آسمان پر پوری ہوتی ہے زمیںی ری مرضی �ج ی
ت

ہے کہ �

۔  ی  �ہ
ت

روں کے متعلق جو آپ چلتے پھرتے د�ی
خُد ی �پیر عام طور پر انُ  ر کا مطلب ہے چلتے پھرتے دعا کرنا،  ی �ی

ئ
دعا�

خُد طرفہ گفتگو  ی ِ
ت

ان � وند کے درمیای دا ُ
خُد

ور � دوست کے ا �ی آپ کے،  رکرنا اچھا ہے۔  ی �ی
ئ

ساتھی کے ساتھ دعا�

ور �ی بھی  ا ا
خُد خُد

دا وند کی طرف سے سُُننا ُ
خُد

براہ راست �  — اسِ طرح آپ کو دہرا فائدہ حاصل ہوگا  دا کرتا ہے۔  ی �پیر

ی ا�ی دوسرے کی 
ئ

آپ کی دعا� ج کے طور پر،  ی
ت خُد

اکثر � یسے بول رہا ہے۔  وند دوسرے شخص سے ک� دا ُ
خُد

ا کہ �
خُد خُد

سُُننا

۔ ی ی �ہ ہ
خُد

وئے سوچتے بھی � ی کہ جو ہم اک�یلے دعا کرتے �ہُ ور اُس سمت کو جاتی �ہ ی ا ر ہوتی �ہ دُعا پر استوا
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ن کس کے لئے دعا کرنی ہے: ر کے دورا ی �ی
ئ

ی کہ دعا�  �ہ
ت

یںخُد کرنے کے چار طر�ی ع�
ت

عام طور پر �

مشاہدہ 1۔  

انکشاف 2۔  

یق حق�
ت
�

3۔  

کلام مقدس کے حوالہ پر مبنی دعا کرنا 4۔  

مثال  ی اُس کے متعلق دعا کرنا۔  ا سونگھتے �ہ ی �ی سنتے �ہ  ، ی  �ہ
ت

مشاہدہ کا مطلب ہے کہ آپ چلتے پھرے جو د�ی

تو اس سے آپ کو اس   ، ی  �ہ
ت

ی د�ی
ئ

ور صحن میںی ا�ی ٹرائی سا� ی ا اگر آپ رہائشی محلے میںی �ہ کے طور پر، 

ات کے  اں تک کہ لوگوں کی نقل و حمل کی ضرور�ی ہ �ی ا �ی  ، ا پڑوس کے بچوں کے لیےی �ی گھر میںی خاندانی زندگی، 

لیےی دعا کرنے کا اشارہ ہو سکتا ہے۔

ی بظاہر اُس سے کوئی تعلق   �ہ
ت

جو کچھ آپ د�ی  — دا آپ کے ذہن میںی کچھ ڈالتا ہے  ُ
خُد

د � انکشاف سے مرا

ا موضوع ہوتا ہے۔ ال �ی ی
خُد

خُد اکثر �ی محض ا�ی � ر کی شکل میںی بھی ہو سکتا ہے لیکنی وقات �ی تصو�ی بعض ا ۔  ی ہ
خُد

�

د  شا�ی مثال کے طور پر،  یکھ�ا ہے۔  یق سے س� حق�
ت
�

ی جن کے بارے ہم نے  ہم اُن مسائل کے لئے بھی دعا کر سکتے �ہ

پھرجب آپ پڑوس  ات استعمال کے مسائل کے بارے میںی پڑھا ہو۔  ی
ش خُد

ا منشیا نو عمر حمل �ی آپ نے بے روز گاری، 

ے کے لئے پہلے  د را و ر ا ظاہر ہے کہ منصوبہ بندی ا ۔  ی ی آپ انُ مسائل کے لئے دُعا کر سکتے �ہ میںی جاتے �ہ

یق کی ضرورت ہوتی ہے۔ حق�
ت
�

 
ت ن آپ کو کسی خاص آ�ی ر کے دورا ی �ی

ئ
ا دعا� ا جا سکتا ہے �ی اد پر دعا کرنے کا منصوبہ پہلے سے بنا�ی ی

خُد
کلام مقدس کی �ج

ادہ ہوتا ہے اگر آپ کلام مقدس سے گہرے واقف ہوں۔ ا ہونے کا امکان ز�ی ا�ی ا سکتا ہے۔  کی طرف لے جا�ی

وع  دعائے ربانی میںی �ی ۔  ی خُد پر حالات میںی فرق تلاش کر رہے �ہ ور زمیںی دا کی مرضی ا ُ
خُد

ہم � عملی لحاظ سے، 

چلتے  10:6(۔  )متی  خُد پر بھی ہو"  ی آسمان پر پوری ہوتی ہے زمیںی ری مرضی �ج ی
ت

�" ا  ی دعا کرنا سکھا�ی ہ
نے �

دا کہہ رہا ہے کہ کہ  ُ
خُد

ور � دا کی مرضی پوری ہورہی ہے ا ُ
خُد

ی جہاں � وئے ہم اُن مخصوص علاقوں پر غور کرتے �ہ �ہُ

ر  ی �ی
ئ

جب ہم دعا� اب کر�ی دعا پر اُس کے جواب میںی استعمال کر کے۔  ی
ت

اپنے آپ کو اُس کے لئے دسُننا کرو، 

ی کہ ہم پر ظاہر کر کہ جو  اسُ سے کہتے �ہ  ، ی  میںی مشغول ہوتے �ہ
ت ی دا کے ساتھ بات �پیر ُ

خُد
ی تو ہم � کرتے �ہ

ی  ل کر سکتے�ہ روں کے متعلق سوا
خُد ی دا سے انُ �پیر ُ

خُد
آپ � ا سوچتا ہے۔  ہ اسُ کے متعلق کیای ی و ہم مشاہدہ کر رہے �ہ

ور انُ کے لئے دعا کرنے میںی آپ  ہ انُ لوگوں کے ساتھ گفتگو میںی ا ور و ی ا ر میںی د�ی رہے �ہ ی �ی
ئ

جو دعا�
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 کی ہماری 
خُد

ور اُس کے نقطہ نظر سے حالات کو د�ی  ا
خُد خُد

ز کو سُُننے دا کی آوا ُ
خُد

�ی تمام تجربات � کی راہنمائی کر سکتا ہے۔ 

۔ ی  کو بڑھاتے �ہ
ت صلا�ی

ی 
ئ

ور جگہوں پر دعا کرنے کی بجائے ہم دعا� وقات ا ور صرف خاص ا مشق کے ساتھ �ی عادت بن سکتی ہے ا

ی�وں  یک� �
خُد
ھسل�

ت
�

-1( "بلا ناغہ دعا کرو"  ہ مطلب تھا کہ   وقت پولسُ کا �ی
ت

ی حکم د�ی ہ
� ۔  ی زندگی کا تجربہ کر سکتے �ہ

دا پرست ہونے کا  ُ
خُد

�ی � �ا ہے۔ 
ت
یکھ� دا اسِ کو د� ُ

خُد
ی � �ا سکھاتی ہے �ج

خُد
یکھ� ا کو اسِ طرح د� ی

خُد
ی د� ہ

ر � ی �ی
ئ

دعا� 17:5(۔ 

مرکزی مقام ہے۔

ی کر سکتے۔  ہ
خُد

ر � ی
خُد

ا کھانے کےساتھ ہوتا ہے۔ ہم اسِ کے �ج اپانی �ی ی ہوا �ی ا ہونا چاہئے �ج دعا کے ساتھ ہماررو�ی ا�ی

ور اُس  را کھانا �ی ہے کہ باپ کی مرضی کی موافق عمل کروں ا اُس نے کہا میری  طور پر �ی نظر�ی رکھتا تھا۔ 
خُد

ی
ت

ی
وع � �ی

دا  ُ
خُد

ا نہ رہے گا بلکہ ہر اُس بات سے جو �
ت ی اُس نے کہا کہ انسان صرف روٹی ہی �ج 34:4(۔  وحنا  )�ی کا کام پورا کروں 

دُعا کوئی اتفاقی  ؟  ی یسے سُن سکتے �ہ ی سُن رہے تو ہم ہر لفظ ک� ہ
خُد

اگرہم متواتر � 4:4(۔  )متی   سے نکلتی ہے 
خُد

کے مُُنہ

ز ہے۔ ی بلکہ زندگی کی کاشت کا مسلسل اندا ہ
خُد

عمل �

یہ کرتا ہے  ج� �
خُد

�
ت
م میںی دعا کرنے والوں کو � وع عوا �ی ۔  ی ہ

خُد
� 

ت ی وں سے ممکن ہے جن کی کوئی ا�ہ
ت

دعا اُن طر�ی

م میںی نمائش  دعا کا مقصد عوا 5:6-6(۔  )متی  ی  ہ
خُد

باپ کے پاس اسُ کا کوئی اجر � یں"  یکھ� �
"تاکہ لوگ انُ کو د

ی  اگر ہم اُس کی حضوری میںی ہونے سے آگاہ �ہ دا کے ساتھ ذاتی طور پر باہمی گفتگو ہوتا ہے۔  ُ
خُد

ی بلکہ � ہ
خُد

کرنا �

ا آپ پوری  کیای ۔   بادشاہ کے سامنے کھڑے ہونے کا تصور کر�ی
خُد

کسی زمینیی ز کرنا مشکل ہے۔  تو اسُ کو نظر اندا

ی پر 
ئ

ی اسُ کی بابت اسُ کے رو� ا کہہ رہے �ہ آپ جو کچھ بھی کر �ی  ، ی ہ
خُد

� ز کر�ی گے؟  طرح اُسے نظر اندا

ہم   ہوتی ہے(۔ 
ش ی )جو �ہ ا ہی کرنا چاہئے  ی ا�ی ہ

ی تو بھی � دا کی حضوری میںی �ہ ُ
خُد

جب ہم � پوری توجہ د�ی گے۔ 

ا سوچتا ہے۔  وں کے بارے میںی کیای ور رو�ی بول چال ا ہ ہمارے اعمال،  ی کہ و جاننا چاہتے �ہ

وں کے خاموش رہ  تو مَیںی فرض کرتا �ہُ ا محسوس ہوتا ہے،  جب مجھے ا�ی ا دعا کرنی ہے۔  ی جانتے کہ کیای ہ
خُد

اکثرہم �

ی  ہ
اگر � ل پوچھنے کا وقت ہے۔  وقات اسِ احساس کا مطلب ہوتا ہے کہ �ی سوا بعض ا ادہ بہتر ہے۔  ا ز�ی

خُد خُد
کر سُُننا

ی بھر کر ہماری شفاعت کرتا   آ�ہ
ی

ی نا قابلِ تصور فائدہ ہے کہ روح القدس ا� ہ
دا سے کچھ کہنا ہے تو � ُ

خُد
دعا میںی �

26:8(۔ وں  )رومیوی اور سمجھتا ہے  ور مکمل طور پر سنتا ا ان سے باہر ہے ا ی ہے جو �ج

ہے۔ مشغول  ہوتا  رکھنا مشکل  ر  برقرا توجہ  تو  ی  کرتے �ہ دعا  ہم  جب   ، ا میںی ی
خُد

د� خُد  ف تر�ی مصرو اکثر، اسِ 

خُد    میںی ٹ  ا�ی ڈِک  یہ،  ہ� پیر� � وں:  �ہُ کرتا  پسند  کرنا  ذکر  کا  وس�یلے  عملی  ور  ا ا�ی  مَیںی  ہے۔  ہوتا  آسان  ہونا 

ا تھا۔  ار کِیای ی
ت

میںی �   )EveryHomeforChrist( وری ہون فار کرائسٹ DickEastman((نے ا�ی
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 DickEastman,TheHourthatChangestheWorld, ا۔ ا گیای )اجازت سے استعمال کِیای

رنے کا آسان  �ی دعا میںی ا�ی گھنٹہ گزا GrandRapids,MI:ChosenBooks,2002(۔ 

ی ذ�ی میںی  )�ج ہر ا�ی مختلف قسم کی دعا کے لئے  ا ہے،  ا گیای ی کِیای
ت ت

اسِے بارہ حصوں میںی � یقہ ہے۔  طر�

اکٹھے  ا جائے۔  مقصد �ی ہے کہ ہر حصے کو پانچ منٹ کی دعا کے لئے راہنما کے طور پر استعمال کِیای درج ہے(۔ 

ج میںی دعا کے گھنٹے کے لئے ا�ی مددگار راہنما ہے۔  ی
ت خُد

بارہ حصوں کے �

 : یسے کر�ی وئے ا�ی گھنٹہ دعا ک� یہ استعمال کرتے �ہُ ہ� پیر� دعا کا �

 کر�ی 
خُد

روں کے لئے اُس کی تعر�ی
خُد ی انُ �پیر ۔  ی گھنٹے کا آغاز کر�ی

ئ
 کے ساتھ اپنے دعا�

خُد
دا وند کی تعر�ی ُ

خُد
�  :

خُد
:تعر�ی

خُد
1۔  تعر�ی

 کر�ی جو اُس نے پچھلےہفتے آپ کی 
خُد

ا�ی خاص کام کے لئے اُس کی تعر�ی ۔  ی جو ابھی آپ کے ذہن میںی �ہ

 )1:34 )زبور  ۔   کر�ی
خُد

ن کے ساتھ اُس کی بھلائی کے لئے اُس کی تعر�ی اپنے خاندا زندگی میںی کی۔ 

� �
�
�

��
�ر 
ا

ا�اف

�� �م 

ا�س

�
�

��
د� 
 
�

�
رى�م 

�ا
 �

  ��  
�
�� ��

���ن ���ن  د��

��
�
�

�  ��
  ��ں

�
��

� � ��ُ

��� �وع 
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اُس کو موقع د�ی کہ آپ کے ساتھ مل کر غور کرے۔  ۔  ر�ی وند کے انتظار میںی گزا دا ُ
خُد

�ی وقت � 2۔  انتظار کرنا انتظار کرنا: 

ی جو آپ اپنی زندگی  روں کے متعلق سو�پیر
خُد ی ور انُ �پیر ی ا اپنے سامنے آنے والے وقت کے بارے میںی سو�پیر

14:27(۔  )زبور  ی  وند کے ساتھ کرنا چاہتے �ہ دا ُ
خُد

میںی �

ر گزرتی  ے جو اُس کو ناگوا ر آپ پر ظاہر کرد
خُد ی ہ �پیر ہ آپ کی زندگی میںی و ی کہ و روح القدس سے کہیںہ ف:  ف:اعترا 3۔  اعترا

وں کی بھی جن کے لئے ابھی تک  ور انُ رو�ی ا  ، ی وں کی نشاندہی کرے جو غلط �ہ ہ انُ رو�ی ی کہ و اُس سے کہیںہ ہے۔ 

تاکہ آپ   9:1 وحنا  1-�ی ور دعویٰ کر�ی  ر کر�ی ا وند کے سامنے اقرا دا ُ
خُد

اب � ی کی۔  ہ
خُد

ر کی دعا � آپ نے اقرا

1:51-19(۔ )زبور  یں  ور پڑھ� ی ا
ئ

ور پھر کلام کو اُٹھا� ی ا
ئ

اپنے سامنے باقی گھنٹے کے لئےپاک صاف ہو جا�

ور نئے عہد نامہ میںی موجود دعا  دا کے وعدوں کو ا ُ
خُد

صحائف میںی �  ، زبوروں میںی 4۔  دعا کے ساتھ کلام کو پڑھنا: دعا کے ساتھ کلام کو پڑھنا: 

97:119(۔ )زبور  اپنی ہم آہنگی پر نظر ڈالیںی  ۔  ر�ی سے متعلقہ حوالہ جات پڑھنے کے وقت گزا

ا اپنی طرف  ی کارڈز میںی �ی
ئ

دعا� ی فہرست میںی سے، 
ئ

دعا� �ی دوسروں کے لئے عمومی درخواست ہے،  رش:  رش:گزا 5۔  گزا

 )16:4 وں  ی
خُد

)عبرا� سے دوسروں کے لئے ذاتی دلچسپی سے دعا کرنا۔ 

خاص طور پر اُن درخواستوں کے لئے دعا کرنا جن سے آپ  دوسروں کی طرف سے مخصوص دعا۔  6۔  شفاعت:شفاعت: 

 )33-30:15 وں  )رومیوی ۔  ی واقف �ہ

کے کچھ حصے اپنے   119 زبور  ۔  ور کلام مقدس میںی سے دعا کر�ی اب کلام مقدس کو لیںی ا 7۔  کلام میںی سے دعا: 

 )46-38:119 )زبور  ۔  ی  کرتے �ہ
ش

ی ی اظہار کے لئے خوبصورتی سے �پیر
ئ

آپ کو دعا�

ور اپنی  اپنے کام ا ن،  اپنے اضافی خاندا روں، 
خُد ی ی�ا کی �پیر یس� اپنی کل� روں، 

خُد ی انِ لمحات کو اپنی زندگی کی �پیر ری:  ری:شکر گزا 8۔  شکر گزا

 )6:4 ی�وں  پیر� )فل� ۔  ر�ی وئے گزا ری کرتے �ہُ روں کے لئے شکر گزا
خُد ی دری کی �پیر برا

 
ت

ی�  کا گ�
خُد

ا گواہی د�ی  �ی
خُد ت

ی رو�ی �ج  ، ی
ئ

 گا�
ت

ی�  کا گ�
خُد

تعر�ی  ، ی
ئ

 گا�
ت

ی� ی گ�
ئ

ور دعا�  کی کتاب پکڑ�ی ا
ت

ی� گ�  گانا: 
ت

ی�  گانا:گ�
ت

ی� 9۔  گ�

 )17:59 )زبور  ۔   کا وقت بننے د�ی
خُد

اسِ کو تعر�ی ۔  ی
ئ

گا�

ان کرنے  ی انُ تاثرات کو �ج  ، ور قلم ہاتھ میںی رکھیںی کاغذ ا ی مجھ سے بول۔  وند سے کہیںہ دا ُ
خُد

�  : :کلام پر غور کر�ی 10۔  کلام پر غور کر�ی

 )63 )زبور  ہ آپ کی زندگی کی بابت بتا تا ہے۔  ی جو و ار ر�ہ ی
ت

کے لئے �

ری کی ہے  جن کے لئے شکرگزا جن کے لئے دعا کی ہے،   ، ی ی کلام میںی سے پڑھی �ہ
ت

آپ نے جو با�  : ی
خُد

: سُُنیں ی
خُد

11۔  سُُنیں

وند اُن کو آپ سے بات کرنے  دا ُ
خُد

یں کہ � یکھ� �
ور د ر�ی ا ی اُن کو ضم کرنے میںی وقت گزا  گائے �ہ

ت
ی� ور جو گ� ا

 )10-9:3 ی 
ئ

)1-سمو� یسے جمع کرتا ہے۔  کے لئے ک�

 کر�ی جو آپ نے اسُ کے ساتھ گزرا۔ 
خُد

وند کی تعر�ی دا ُ
خُد

اُس وقت کے لئے �  :  کے ساتھ اختتام کر�ی
خُد

:  تعر�ی  کے ساتھ اختتام کر�ی
خُد

12۔  تعر�ی

ی درخواستوں کے لئے اُس کی 
ئ

اُن دعا� ۔  ی
ئ

 کر�ی جو اُس نے آپ کو د�
خُد

اُس تاثرات کے لئے اُس کی تعر�ی

 )13-1:145 )زبور  ۔   کر�ی جو اُس نے آپ کے ذہن میںی ڈالِیںی
خُد

تعر�ی

149 کرنا ترقی  میںی  دعا  



ور اسی وجہ سے دُعا کرنے کی  استہائے متحدہ امر�ی میںی لوگوں کی توجہ کی مدت محدود ہے ا خاص طور پر ر�ی

 
ش

ی یقہ �پیر  کو بڑھانے کا ا�ی موثر طر�
ت یہ بہت سے لوگوں کے لئے اپنی صلا�ی ہ� پیر� ی �

ئ
دعا�  محدود ہے۔ 

ت صلا�ی

ار کرنے میںی بھی مدد ملتی ہے  ی
ت خُد

ز ا� زن اندا ادہ متوا ی زندگی کے لئے ز�ی
ئ

اسِ سے لوگوں کو اُن دعا� کرتا ہے۔ 

روی کا ا�ی اہم پہلو ہے۔  ی وند کی �پیر دا ُ
خُد

جو �  کے حوالے سے، 
خُد خُد

ادہ سُُننے —خاص طور پر ز�ی

ہ اپنے دشمنوں کے لئے دعا کرنا  وئی و ر موثر معلوم �ہُ
خُد ی

خُد
ج � ی

ت خُد
ر طور پر �

خُد ی
خُد

رت ا� ا�ی اضافی دعا کی مشق جو مجھے �ی

ور اپنے ستانے والوں کے  دا کی باشاہی کا ا�ی حصّہ اپنے دشمنوں سے محبت رکھنا ا ُ
خُد

ی کہ � ہم سب جانتے�ہ ہے۔ 

ری زندگی  ا جس نے میری وں سے ظلم کِیای
ت

خُد بار مجھ پر ا�ی طر�ی ی ِ
ت

ری زندگی میںی لوگوں نے � میری لئے دُعا کرنا ہے۔ 

وند نے  دا ُ
خُد

وں کہ کس طرح � پیر�یحچھے ماضی میںی د�ی کر واضح طور پر سمجھ سکتا �ہُ �
مَیںی  خوش قسمتی سے،  ا۔  کو متاثر کِیای

یف دہ  کل�
ت

ا�ی بہت سے � ی ہوتا۔  ہ
خُد

ا �  ا�ی
ش ی اسِ زندگی میںی �ہ ا۔  ری بھلائی کے لئے استعمال کِیای انُ سب کو میری

 ہی میںی سمجھا جا سکتا ہے۔
ت  طور پر صرف ابد�ی

ی
واقعات کو صحیح

روزنامچہ کے اپنے  وں۔  ا �ہُ
ت وں کے لئے روزانہ دعا کرنے کو اپنا معمول بنا لینای

خُد
ی ِ

ت
مَیںی انُ �  ، کسی بھی صورت میںی

مَیںی اسُ دِن کے   SOAPS وں۔   سے دعا کرتا �ہُ
ت

سے متعلق طر�ی "اطِلاق"  اندراج کے لئے اپنے 

ی فہرست 
ئ

ری روزانہ دعا� وں جو میری ا کرتا �ہُ مَیںی بہت سے انُ لوگوں کے لئے بھی ا�ی ی طور پر، 
ت

)اتفا� �یحی۔ 
ش

س
تو

وع  جہاں �ی کو پڑھا،   36-34:21 مَیںی نے حال ہی میںی لوقا  مثال کے طور پر،  (۔  ی میںی شامل ہوتے�ہ

فرماتا ہے، 

ی 
ئ

جا� ہو  سُست  سے  فکروں  کی  زندگی  س   ِ ا ور  ا بازی  نشہ  ور  ا خمار  دل  ہ�ارے  م� ُ
ت
� کہ  ہو  نہ  ا  ا�ی ررہو،  خبردا پس 

خُد پر موجود ہوں گے اُن  ونکہ جتنے لوگ تمام رُوی زمیںی کیوی ُ پر پھندے کی طرح ناگہاں آپڑے۔ 
ت

ہ دن � ور و ا

باتوں  والی  ہونے  سب  انِ  کو   ُ
ت

� تاکہ  کرتےرہو  دعا  ور  ا جاگتے  وقت  ہر  گا۔ پر  آپڑے  طرح  اسُی  ہ  و پر  سب 

ور ابن آدم کے حضور کھڑے ہونے کا مقدُور ہو۔ سے بچنے ا

ر رہنے سے کمزور  ح کی واپسی کی بابت خبردا
مس�ی

ر سے اجتناب کرنا چاہئے جو 
خُد ی ی ہر اسُ �پیر ہ

عام اطلاق �ی تھا کہ �

ی اُن  ہ
� ی گی۔ 

ئ
ار رہنے سے روکتی ہے جو اسُ کی واپسی سے پہلے آ� ی

ت
ا اُن مشکلات کے لئے � ا سُست کرتی ہے �ی �ی

جب مَیںی اپنی فہرست میںی موجود لوگوں  مشکلات کو برداشت کرنے کی طاقت کے لئے بھی دعا کرنی چاہئے۔ 

وند سے پوچھتا تھا کہ اسِ درخواست کے کون سے خاص پہلو ہر فرد کے لئے متعلقہ  ور خدا کے لئے دعا کرتا تھا ا

پھر مَیںی اُن کے لئے دعا کرتا تھا۔ ور مددگار ہوں گے۔  ا
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ی مجھے 
ئ

ری روزانہ کی دعا � کے لئے میری "دشمنوں"  وں 
خُد

ی ِ
ت

اکثر اُس دِن کی درخواست کے بارے میںی انُ �

ا اپنے  ی جس کو مَیںی صرف اپنے لئے �ی ی�رت فراہم کرتی �ہ جص� وں کے کے بارے میںی اضافی � ی درخواست کی بار�ی

ور  ی�ج ا �
خُد

تر� بدعنوانی،  پارسائی،  ی مجھے، 
ئ

�ی دعا� ا تھا۔  ی کِیای ہ
خُد

وئے محسوس � ج لوگوں کے واسطے دعا کرتے �ہُ قر�ی

وں  ن �ہُ را مَیںی مسلسل �ی ی جو مُُجھےج دوسری صورت میںی کبھی حاصل نہ ہوتی۔   �ہ
ت

آزمائش کی بابت آگاہی د�ی

�ی مجھے انُ لوگوں کو بہتر  مَیںی نے اسِ سے گہری برکت پائی ہے۔  ا اثر ڈالا ہے۔  ن سادہ عادت نے مجھ پر کیای کہ ا

وں۔  ہے جن کے لئے مَیںی دعا کر رہا �ہُ
ت

ار کرنے میںی بھی مدد د�ی ی ور �پیر سمجھنے ا

دی بھی   کے ساتھ انفرا
ت

ی� دعا کا مقصد اجتماعی نو�� ور اتحاد کے موضوعات کو �ی جاہ کرتی ہے۔  خُد ا خُد
دعا سُُنن

"اےَ ہمارےباپ!۔۔۔ہماری روز کی  ہ جمع میںی ہے۔ 
خُد

یع ص�  ،13-9:6 متی   ، دعائے ربانی میںی ہے۔ 

خطوط میںی بھی  بچا"۔  بلکہ برائی سے  ی آزمائش میںی نہ۔۔۔  ہ
ی معاف کر۔۔۔� ہ

روٹی۔۔۔ہمارے قرض �

۔  ی ہ جمع میںی �ہ
خُد

یع ات ص� دعا کی ہدا�ی

ہ جمع 
خُد

یع ف دُعا کا وعدہ ص� ہ اپنی معرو ی کہ و ہ
خُد

ی�ج بات � ج� �ی کوئی عح ور اتحاد،  ا ا
خُد خُد

سُُننا اد پر،  ی
خُد

وحنا کے محبت پر زور کی �ج �ی

میںی ہے:   15-14:5 وحنا  1-�ی میںی کرتا ہے جو 

تو  ی  �ہ مانگتے  کچھ  موافق  کے  مرضی  کی  اُس  اگر  کہ  ہے  �ی  سبب  کا  اُس  ہے  ری  دلیری سامنے  کے  اُس  جو  ی  ہ
� ور  ا

جو  کہ  ی  �ہ جانتے  بھی  �ی  تو  ہے  سنتا  ہماری  ہ  و ی  �ہ مانگتے  ہم  کچھ  جو  کہ  ی  �ہ جانتے  ہم  جب  ور  ہے،ا سنتا  ہماری  ہ  و

ا ہے۔ کچھ ہم نےاُس سے مانگا ہے سو پا�ی

اسِ کا �ی مطلب بھی ہے کہ  ا چاہئے۔ 
خُد ی ا�ی دوسرے ساتھ دعا کرنے میںی وقت د�ی ہ

اسِ کا مطلب ہے کہ �

 
ت ی اسِ طرح دعا کرنے کی ا�ی خاص ا�ہ ۔  ور ا�ی دوسرے کے ساتھ دعا کر�ی ہم ا�ی دوسرے کے واسطے ا

ُ سے کہتا 
ت

"پھر مَیںی � ا  وع نے فرما�ی جہاں �ی  ، میںی  20-19:18 ی متی   �ہ
ت

ہم اسِ کی ا�ی مثال د�ی ہے۔ 

رے باپ کی  ہ میری ہ چاہتے ہوں اتفاق کر�ی تو و خُد پر کسی بات کے لئے جسے و ُ میںی سے دو شخص زمیںی
ت

وں کہ اگر � �ہُ

ی وہاں مَیںی اُن  رے نام پر اکٹھے �ہ خُد میری ی ِ
ت

ا � ونکہ جہاں دو �ی کیوی طرف سے جو آسمان پر ہے انُ کے لئے ہو جائے گی۔ 

وں۔" پیر میںی �ہُ ی
ج

کے �

دا  ُ
خُد

ی جو � ہ �ہ ی و ادہ اعتماد کر سکتے �ہ دا کی مرضی پر ز�ی ُ
خُد

ور اجتماعی دعاؤں میںی � دی ا ہ معاملات جن میںی ہم اپنی انفرا و

داکا ا�ی  ُ
خُد

�ی � ۔  ی  پر براہ راست اثر ڈالتے �ہ
خُد

ور اُس کی بادشاہی کو فروغ د�ی ور عظمت کو ظاہر کرنے ا کے جلال ا

خُد دعا کے  ر مقدسُننی ر وفادا ور د�ی ا  ،)19-1:9 )دانی ا�ی  دانی ا�ی   ،)19-11:14 )گنتی  موسیٰ  بڑا مقصد ہے۔ 

ادی سمت بنا کر اچھا کر�ی گے۔ ی
خُد

ہم بھی اسِ کو اپنی دعاؤں کی �ج اسِ پہلو کو سمجھتے تھے۔ 
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 15-14  :5 وحنا  1-�ی وحنا اسِ کو  �ی دا اپنے مقاصد کے مطابق کام کرے گا۔  ُ
خُد

� ال ہے۔  ی
خُد

دعا میںی �ی ا�ی اہم �

ی  اگر ہم اُس کی مرضی کے مطابق دعا کر�ی ہم جو مانگ رہے �ہ  : ا ہے  ا گیای ی اوُپر حوالہ دِ�ی میںی واضح کرتا ہے �ج

ور  یں گے اتُنا ہی اعتماد ا جھ� سمح
ور راہوں کو جتنا  ر ا کردا وند کی مرضی،  دا ُ

خُد
ہم � ۔  ی اُس کے متعلق اعتماد رکھ سکتے �ہ

۔ ی طاقت کے ساتھ ہم دعا کر سکتے �ہ

دعادعا

ونکہ  ی کرتا کیوی ہ
خُد

ادہ دعا � مَیںی ز�ی ان کی کمی کہ وجہ سے ہے۔  رے ا�ی ری دعا کی کمی میری میری ے۔  وند مجھے معاف کر د دا ُ
خُد

اَے �

ور فکر کرتا  و سنتا ا ُ
ت

ی کہ � خُد ہی �ہ ی
ت

دراصل مجھے �ی ی کر سکتا۔  ہ
خُد

ر کچھ � ی
خُد

رے �ج ی
ت

ی رکھتا کہ مَیںی � ہ
خُد

خُد � ی
ت

 مَیںی �ی
ت ت

ی
ت

در حقیقت

مجھے سکھا کہ مَیںی  روں۔  وئے زندگی گزا مجھے سکھا کہ مَیںی بلا ناغہ دعا کرتے �ہُ ے۔  مجھے معاف کر د ا ہے۔ 
ت ور جواب د�ی ا

ری مدد کر کہ مَیںی  میری را نقطہ نظر تلاش کروں۔  ی
ت

ر ے آس پاس ہو رہا ہے اسُ پر � ور جو کچھ میری وں ا
خُد

ز کو سُُنو ری آوا ی
ت

مسلسل �

مجھے دعا کرنا سکھا۔ وں۔  ور تو کو تکتا ر�ہُ خلفشار سے لڑوں ا

سوالاتسوالات

۔  ور کر�ی یں ا یکھ� س�
ا چاہتا ہے کہ آپ  ہ کیای یں کہ و پیرھ� �

دا سے پو ُ
خُد

ور � ر دُعا کر�ی ا ِ �پیر یں،  مندرجہ ذ�ی سوالات کو پڑھ�

۔  ی
خُد

خاموشی سے سُُنیں

جائزہ لی گئی  اگر ضرورت ہو تو،  ی کئے؟  ہ
خُد

ی جو آپ نے پورے � ا ماضی کے کوئی وعدے �ہ کیای ۔  اپنے روزنامچہ کا جائزہ لیںی

۔ ے لیںی ج د ی
ت

وں کو تر�
خُد

ی کی تار�ی
ت

�

؟  ور اپنے دشمنوں کے لئے دعا کرنے سے کچھ فائدہ ہوگا  ی پہلے پر عمل کرے ا
ئ

دعا� ر کرنے،  ی �ی
ئ

ا مجھے دعا� 1۔  کیای

؟  یسے شامل کروں گا  وں کو اپنے معمولات میںی ک� مَیںی اُن سرگرمیوی

)اپنے روزنامچہ میںی اُن کو درج  دا مجھ سے کون سےخاص اعمال کروانا چاہتا ہے؟  ُ
خُد

2۔  اسِ باب کے جواب میںی �

(۔ ج د�ی ی
ت

در میںی تر�
ٹ

�
خُد

یل� ور اپنے ک� کر�ی ا

یں(۔ لکھ�
ز کم ا�ی نام  )کم ا ک کروں؟  دا کس کے ساتھ چاہتا ہے کہ مَیںی اشترا ُ

خُد
یکھ�ا ہے � 3۔  مَیںی نے جو کچھ س�

ار کرے جن کے  ی
ت

انُ لوگوں کے دلوں کو � ہ آپ کو اُن وعدوں پر عمل کرنے کے قابل بنائے،  وند سے دُعا کر�ی کہ و دا ُ
خُد

�

۔ ی ک کرنا چاہتے �ہ ی�رت کا اشترا جص� ساتھ آپ �
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 د�ی17 
ت ی   شاگردوں کو تر�ج

ی
ئ

تاکہ آگے شاگرد بنا�

 کے چکر کو استعمال کرنے کی ضرورت ہے 
ت ی ی تر�ج ہ

� 

ا جا سکے۔ تاکہ جان بوجھ کر شاگرد بنانے کے لئے کام کِیای

وں کےسپرد کر  ر آدمیوی انت دا ی انُ کو ا�ی د�ی  �ہ
خُد

و نے بہت سے گواہوں کے سامنے مجھ سے سُُنی ُ
ت

ی �
ت

ور جو با� ا

وروں کو بھی سکھانے کے قابل ہوں۔ جو ا
2:2 یس  ھ�

ت
یم� ت�

�
-2—

وع کی اپنی شاگردوں کو  یل �ی ج� ح
خُد
�

متی کی ا ۔  ی
ئ

روکار بنائےجا� ی ح کے پروکار ہونے کا مطلب ہے کہ اُس کے �پیر
مس�ی

اُس  18:28-20(۔  )متی  ی  رشاد اعظم کے نام سے جانتے �ہ ات کے ساتھ ختم ہوتی جس کو ہم ا آخری ہدا�ی

ور اُن  ُ جا کر سب قوموں کو شاگرد بناؤ ا
ت

پس � ا ہے"۔  ا گیای ار مجھے دِ�ی ی
ت خُد

خُد کا کُُل ا� ور زمیںی "آسمان ا نے انُ سے کہا 

ی دو کہ انُ سب باتوں پر عمل کر�ی جن کا 
ت

ور انُ کو�ی � سمہ دو ا
ت
� ج�پیر �

ور روح القدس کے نام سے   ا
ٹ

ی ور �ج کو باپ ا

وں"۔  تمہارے ساتھ �ہُ
ش ی ا کے آخر تک �ہ ی

خُد
یکھ�و مَیںی د� ور د� ا ا ُ کو حکم دِ�ی

ت
مَیںی نے �

دوسرے  "شاگرد بناؤ"۔  لازمی فعل ہے  ادی فعل،  ی
خُد

�ج وع کا خلاصہ حکم ہے۔  رشاد اعظم �ی ا�ی لحاظ سے ا

ی  ہ
� ان کرے ہی کہ  ی ور �ج ا  ، ی ونانی میںی شامل ہونے کے لئے �ہ دراصل �ی ی دو( 

ت
� سمہ دو، 

ت
� ج�پیر �

)جاؤ،  فعل 

ی دو کہ انُ سب باتوں پر عمل کر�ی جن کا مَیںی نے 
ت

�" ان ہے  ی اُن میںی سے ا�ی �ج یسے شاگرد بنانا ہے۔  ک�

شاگرد  ۔  ی ے کر شاگرد بناتے �ہ ی د
ت

وع کے حکموں پر عمل کرنے کی � لہٰذا ہم اُن کو �ی ا ہے"۔  ُ کو حکم دِ�ی
ت

�

وع  ور بلا شبہ �ی ا ۔  وع کے حکموں پر عمل کر�ی ی جو �ی
ئ ہ

شاگرد ہونے چا� ج میںی ا�ی ی
ت خُد

بنانے کے عمل کے �
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ہ شاگرد بنانے والا شاگرد   �ی کہ و
خُد

ر شاگرد کی تعر�ی لہٰذا فرمانبردا کے حکموں میںی سے ا�ی ہے کہ شاگرد بناؤ۔ 

ہو۔ 

وع کے حکموں پر عمل کر�ی  ی جو �ی یسے بنا سکتے �ہ ہم ا�ی شاگرد ک� ؟  ی یسے کر سکتے �ہ سے �ی ک�
ت

ہم موثر طر�ی

وع کے تمام حکموں پر عمل  ی کہ ہم �ی  بنا سکتے �ہ
خُد

ی
ت

ی
یسے � ہم �ی ک� جن میںی اُس کا شاگرد بنانے کا حکم شامل ہے۔ 

ی 
ئ

وروں کو شاگرد بنا� ی جو بدلے میںی آگے ا ور وہی دوسرے شاگردوں کو سکھا رہے �ہ ی ا کرنا سیکھی رہے �ہ

ی کہ ا�ی روحانی نسل سے اگلی روحانی نسل تک سلسلہ جاری رہے؟  ہم �ی ک�یسے کر سکتے �ہ گے؟ 

و ا�ی ا�ی توسیعی مخفف ہے  ی ے ڈ�ج ا�ی ا و ا�ی ا�ی مددگار نمونہ ہے۔  ی ے ڈ�ج اسِ کو پورا کرنے کے لئے ا�ی ا

و2  ی ڈ�ج  ،)assist( ے اسسِ�ٹ ا  ، )Model( 1ماڈل ا�ی  ان کرتا ہے:  ی  چکر کے چار مراحل کو �ج
ت

ی جو تر�ج

ا�ی )leave( جاؤ۔  ، )watch( واچ

ی لگتا  ہ
خُد

ادہ وقت �  کرنے میںی ز�ی
ش

ی نمونہ �پیر ا۔ 
خُد  د�ی

ت ی ی چلانے کی تر�ج
ئ

کسی کو سا�  : ی  �ہ
ت

ی ا�ی مثال د�ی
ئ

آ�

ے سے پہلے 
خُد

یکھ� س�
ی چلانا 

ئ
سا� خُد �ی لازمی ہے۔  ی لگتا لیکنی ہ

خُد
ادہ وقت �  کرنے میںی ز�ی

ش
ی نمونہ �پیر خُد �ی لازمی ہے۔  لیکنی

ا  دا کرنا ہے جو سکھا�ی ی نمونہ کا کام اسُ کا تصور �پیر  کی ضرورت ہوتی ہے۔ 
خُد

ی چلاتے د�ی
ئ

ور کو سا� لوگوں کو کسی ا

 
ش

ی نمونہ �پیر �ا ہے۔ 
ت
یکھ� ے والا د�

خُد
یکھ� س�

ور   والا ہنر کا مظاہرہ کرتا ہے ا
خُد

 د�ی
ت ی  کرنےمیںی تر�ج

ش
ی نمونہ �پیر جا رہا ہے۔ 

�ا ہے۔ 
ت
یکھ� ے والا د�

خُد
یکھ� س�

ور   والا ہنر کا مظاہرہ کرتا ہے ا
خُد

 د�ی
ت ی کرنےمیںی تر�ج

خُد سکھانے والا مدد  ر ہے لیکنی ی پر سوا
ئ

ے والا سا�
خُد

یکھ� س�
اں  ہ �ی کا مرحلہ تھوڑا طو�ی ہوتا ہے۔   ")assist( مدد"

�ی مرحلہ  ھ�ا ہے۔ 
ٹ ی� ج� ور دوسرا گدی پر � دل کو پکڑ کر ساتھ ساتھ چل رہا ہے ا

ٹ خُد
ی د ا�ی ہاتھ سے �ہ —شا�ی کے لئے 

ر تک مدد  ادہ د�ی ہم ز�ی ا لگتا ہے۔  ر ہونا کیسای وئے کہ سوا  �ہُ
ت

ادی سمجھ د�ی ی
خُد

ے والے کو �ج
خُد

یکھ� س�
نسبتاً مختصر ہو سکتا ہے، 

۔ ا نہ ہو کہ ہم انحصار کا نمونہ بنا ڈالیںی ا�ی ی چاہتے،  ہ
خُد

کرنا �

ری کی  داکر رہا ہے جب سکھانے والا سوا ی �پیر ے والا اب خود مختاری 
خُد

یکھ� س�
کا مرحلہ کا لمبا ہوتا ہے۔   ")

خُد
)د�ی "واچ 

ی کو حرکت میںی ک�یسے 
ئ

سا� یسے ہونا ہے،  ر ک� ی پر سوا
ئ

سا� ور نکات متعارف کرواتا ہے:  ی ا
ت

کچھ اضافی مہار�

ور  کہاں ا یسے جانا ہے،  ور اتُرائی پر ک� چڑھائی ا یسے ہے،  رُکنا ک� یسے چلنا ہے،  ور موڑوں پر ک� رکاوٹوں ا لانا ہے، 

یسے چلنا ہے۔   کے نمونے پرک�
خُد

ور ٹر�ی یسے کرنا ہے ا م ک� خُد کا احترا ی
خُد

 کے قوا�
خُد

ٹر�ی ری کرنا محفوظ ہے،  کب سوا

رہ۔  ی
خُد

و�
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ی 
ئ

افتہ سا�  �ی
ت ی ا تر�ج ی

خُد
� ا ہے تو سکھانے والا جا سکتا ہے۔ 

ت ادی باتوں میںی مہارت حاصل کر لینای ی
خُد

ے والا �ج
خُد

یکھ� س�
جب 

 شروع کر سکتا 
ت ی ی چلانے کی تر�ج

ئ
ور دوسروں کو بھی سا� ری کر سکتا ہے ا ی کی سوا

ئ
دانہ طور پر سا� ر آزا سوا

ہے۔

پہلے مرحلے میںی لوگوں کو ماڈل کی  ۔  ی ان کر سکتے �ہ ی  چکر کے چار مراحل کو ترقی کی سطح کے طور پر �ج
ت

ی ہم تر�ج

ور راہنمائی کرنے والے ہاتھوں کی ضرورت ہوتی  دوسرے مرحلے میںی انُ کو معاونت ا ضرورت ہوتی ہے۔ 

چوتھے  د صفائی کی ضرورت ہوتی ہے۔  ا سمجھ میںی مز�ی ے والے کو اپنے اطلاق �ی
خُد

یکھ� س�
رے مرحلے میںی  ی

ت
� ہے۔ 

۔ ی ور دوسروں کو سکھانے کے قابل �ہ ی ا ی سیکھی چکے �ہ
ت

ادی با� ی
خُد

ہ �ج مرحلے کا مطلب ہے کہ و

ی ہوتے—مہارت کے لحاظ سے انُ کی سطح مختلف  ہ
خُد

ی سطح پر � لوگ اپنے ہر کام میںی ترقی کی ا�ی �ج بے شک، 

ور سکوبا  ا  3 ول  ی بجانے میںی لیوی
خُد

ارمو� �ی  ،2 ول  گ میںی لیوی
خُد

یل� اڈ� �ی  ،1 ول  خُد کی سپلائی میںی لیوی ی مَیںی �ج ہوتی ہے۔ 

وں۔ افتہ �ہُ  ورانہ طور پر سند �ی
ش

ی  کے لئے �پیر
خُد

 د�ی
ت ی ونکہ مَیںی دوسروں کو تر�ج کیوی وں،  پر �ہُ  4 ول  ور میںی لیوی ی

ئ
ڈا�

ونکہ ہنر سکھانا  کیوی پیر ہو۔  ی
خُد

ز کم ا�ی درجہ � ی جو اسُ کام میںی انُ سے کم ا عام طورپر لوگ اُس شخص کو سکھا سکتے �ہ

ول  ہ لیوی ی کہ جُونہی و ہم لوگوں کی حوصلہ افزائی کرتے �ہ یقہ ہے،  خُد طر� ے کا ا�ی بہتر�ی
خُد

یکھ� س�
اُس ہنر کو بہتر طور پر 

۔ ی تو فوراً سکھانے کی مشق شروع کر د�ی پر پہنچتے �ہ  2

 1 ول  لیوی  چکر کے ذر�ی کسی کو سکھانے میںی سکھانے والے کی طرف سے لچک کی ضرورت ہوتی ہے۔ 
ت

ی تر�ج

 جمع حوصلہ افزائی کی ضرورت 
ت پر اُن کو واضح ہدا�ی  2 ول  لیوی  کی ضرورت ہوتی ہے۔ 

ت لوگوں کو واضح ہدا�ی پر، 

خصوصاً انُ کی حوصلہ   کی بہت کم ضرورت ہوتی ہے۔ 
ت خُد ہدا�ی پر انُ کو حوصلہ افزائی کی لیکنی  3 ول  لیوی ہوتی ہے۔ 

پر   4 ول  لیوی ۔  ور رفتار کے حوالے سے پہل کر�ی د ترقی کے موضوعات ا ہ اپنی مز�ی افزائی کی جانےچاہئے کہ و

روں کی ضرورت ہوتی ہے۔
خُد ی �پیر ور  ادہ ا وں کی رفاقت سے ز�ی ی

ت
لوگوں کو دوسرے سا�

ور غور  ا ج�اً مختصر،  �
ت
س�

خُد
مدد کرنا �  کرنا بہت مختصر، 

ش
ی نمونہ �پیر روں کی مُدت مختلف ہوتی ہے:   والے کردا

خُد
 د�ی

ت ی تر�ج

د ہوتے  ادہ معاملات میںی شد�ی ور ز�ی ی ا پہلے دو مرحلے آمنے سامنے ہوتے �ہ کو کافی طو�ی ہونا چاہئے۔ 
خُد

سے د�ی

ور �ی  یم�واصلاتی ذرائع کے ساتھ ا ا جا سکتا ہے خصوصاً آج کے برق�  کے مرحلے کو اکثر دُور سے منظم کِیای
خُد

د�ی ۔  ی �ہ

ادہ وقتی ہوتا ہے۔ فطرت میںی ز�ی

وں تو پھر مَیںی ا�ی کوچنگ  و ر مہارتوں میںی ا�ی حد تک راہنمائی کر رہا �ہُ اگر مَیںی متعلقہ تصورات ا بالآخر، 

ا  تک پہنچ گیای  3 ول  ے والا تمام مہارتوں میںی لیوی
خُد

یکھ� س�
خُد ہوجائے کہ  ی

ت
ا�ی بار مجھے �ی وں۔  ی لسٹ استعمال کرتا �ہُ �پیر

اسِ سے  ول پر خُود اپنی درجہ بندی کرتا ہے۔  ہ ہر لیوی وں تب و ا �ہُ
ت ے د�ی ے والے کو د

خُد
یکھ� س�

ی لسٹ  ہے تو مَیںی �پیر
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ار ہے  ی
ت

ری سنبھالنے کے لئے �  کرنے کے باقی عمل کی ذمہ دا
ت ی ے والا تر�ج

خُد
یکھ� س�

 بنانے میںی مدد ملتی ہے کہ 
خُد

ی
ت

ی
مجھے�

وئی ہے۔  رفت �ہُ
ش

ی ی ک کتنی �پیر  ہوتی ہے کہ ہم اسِ بات پر متفق �ہ
ت

ور اسِ سے تصد�ی ا

ی کالم 
ئ

با� وں۔  یں جو مَیںی اپنے شاگردوں میںی استعمال کرتا �ہُ یکھ� �
ی لسٹ کے لئے درج ذ�ی چارٹ د  �پیر

ت
ی تر�ج

ور آپ کے ذاتی نقطہ نظر کے مطابق ڈھالے  ی ا ہ محض مثالی �ہ و ان نہ ہوں۔ 
ش میںی مخصوص عنوانات سے پر�ی

۔ ی جا سکتے �ہ
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یک لسٹ پیر� یح �
ت
� ج�ی �

یک لسٹتر پیر� یح �
ت
� ج�ی �

تر

نمونہنمونہ
بے خبر

 کر�ی 
ت ی نئی معلومات کے ساتھ تر�ج

۔ ی
ئ

 بنا�
خُد

ی
ت

ی
ور سمجھ کو � ا

مددمدد
ر مند

خُد
ر �ہُ ی

خُد
�

 رُکیںی

ی  ور انُ کے ساتھ ر�ہ  ا
ادی معلومات  ی

خُد
جب تک اُن کو �ج

حاصل نہ ہوجائے۔

�ا
خُد
یکھ� �اد�

خُد
یکھ� د�

قابل
 مسلسل

۔  پر نگاہ رکھیںی
ت

ی� جل� قا�

خُد خُدجانے د�ی جانے د�ی
ر مند

خُد
�ہُ

ور انِ کو چھوڑ�ی ا   
یں ترقی کے لئے  آگے بڑھ�

۔ دوسروں کو تلاش کر�ی

ر رسرپرست کا کردا سرپرست کا کردا

ات   سرپرست ہدا�ی

ور معلومات فراہم کرتا ہے ا

ات   سرپرست ہدا�ی
ور مدد فراہم کرتا ہے ا

 سرپرست مدد 
ور حوصلہ افزائی کرتا ہے ا

ری کرتا ہے سرپرست خبر گیری

ی یسے بنائے جاتے �ہ یمنصوبے ک� یسے بنائے جاتے �ہ منصوبے ک�

 آلات
ت

ی ی کرتا ہےتر�ج
خُد

سرپرست �
ی 

خُد
ے والا سرپرست کے �

خُد
یکھ� س�

ال کرتا ہے ی
خُد

پرتبادلہ �
ی پر تبادلہ 

خُد
ے والے �

خُد
یکھ� س�

سرپرست 
ال کرتا ہے ی

خُد
�

ی کرتا ہے
خُد

ے والا �
خُد

یکھ� س�

ت بطخ کے چوزی کی شاگرد�ی

)گواہی( ان کر�ی  ی اپنی کہانی �ج

کی  100 ری—فہرست  تعلقات کی خدمت گزا

رفتار

ج خدمت ی
ت

بلا تر�

ی
ش ت

جماعت کی �  3/3

داسے/ ُ
خُد

ی�اء—� یس�  سادہ کل�
شاگرد بناؤ دوسروں سے محبت رکھو، 

ی�اؤں کا حصہ ہونا یس� دو کل�

 چکر
ت

ی تر�ج

یں �
ت

احتسابی جما��

یل: خود کف�

) ی
خُد

)حکم ما� ہر روز کلام پڑھنا    -

ی چکر(
ئ

)دعا� ی 
خُد

ور سُُنیں دعا—بولیںی ا   -

)ا�ی دوسرے کی( - بدن کی زندگی—رفاقت 
ت

ج� ورمص�ی� رسانی ا دا
خُد

ا�ی    -

یں کہ بادشاہی  کھ�
خُد

�
 کی آ

خُد
 �ی د�ی

ی ہے۔ ہ
خُد

کہاں �

 سلامتی کے فرزند کو تلاش کرنا 
)10 لوقا   10 )متی 

ر ی �ی
ئ

دعا�

بننا: ی�اء  یس� ا�ی کل�
)مل کر کھانا( رفاقت    -

حمد و ثنا   -
 دو(

ت ی تر�ج )حکم مانو،  بائبل    -
ان کرنا( ی )�ج وع کے متعلق بتانا  لوگوں کے �ی   -

سمہ
ت
� ج�پیر �

  -
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 بنانے 
خُد

ی
ت

ی
ٹ � ی

ش
اسِ طرح کی ا�ی ورک � ی�دہ ہو،  پیر� یح پیر� ور تصورات کا جھرمٹ � ا�ی حالات میںی جہاں مہارتوں ا

ی 
ت

و ر �ی کہ آنے والی نسلوں کی مہار� ا جاتا ہے ا ٹ کو منتقل کِیای وںں کے پورے �ی
ت

 ہے کہ صلاحیتوی
ت

میںی مدد د�ی

اد رکھنے میںی مدد  ی تب بھی �ی آپ کو �ی اگر آپ کئی لوگوں کی راہنمائی کر رہے �ہ ی گی۔  یں برابر ر�ہ �
ت

ح�
ور صلا ا

ا۔  ی کِیای ہ
خُد

ا � ور ہر ا�ی ساتھ کیای ا ہے ا ا ہے کہ آپ کے پاس کیای
ت د�ی

ا ہے تو پھر سرپرستی کا رشتہ ختم ہوجاتا ہے 
ت حاصل کر لینای  4 ول  ا�ی بار ا�ی شخص تمام متعلقہ مہارتوں میںی لیوی

 آخری 
ش ی  چکر میںی مہارت حاصل کرنا �ہ

ت
ی تر�ج ور ا�ی دوسرے کے ساتھ ہم مرتبہ رشتہ شروع ہو جاتا ہے۔  ا

ہونے کے لئے لوگوں کے   " ٹ �ی و ج "گر�ی حاصل کرتا ہے۔   4 ول  ر ہوتی ہے جس پر ا�ی شخص ترقی کا لیوی
خُد ی �پیر

ر کی  ری کی چوتھی نسل ہونے کی وجہ �ی ہے کہ انُہوں نے تب ہی سکھانے والے ہونے کے اپنے کردا وا دا ی �پیر

کو د�ی رہی ہو۔   2 پشت   ،1 کو تب چھوڑ�ی جب پشت   1 ی ضرورت ہے کہ پشت  ہ
خُد

اُ� ا۔   کا مظاہرہ کِیای
ت صلا�ی

اسِ   کر رہی ہو۔ 
ش

ی کے لئے نمونہ �پیر  4 پشت   3 ور پشت  کی معاونت کر رہی ہو ا  3 پشت   2 جب کہ پشت 

ادہ تر لوگ پہلی بار  ز�ی ی�دہ جھرمٹ کے ساتھ۔  پیر� یح پیر� ور تصورات کے � خاص مہارتوں ا میںی کچھ وقت لگتا ہے، 

ا جانا چاہئے۔  سے سرانجام دِ�ی
ت

 کو چاروں نسلوں کے ذر�ی موثر طر�ی
ت ی ور تر�ج ی کرتے ا ہ

خُد
اچھی طرح سے �

ا لیسی کرنے میںی بھی جو   �ی
ت ی  چکر کو نافذ کرنا نہ صرف شاگرد بنانے میںی ا�ی اہم ہنر ہے بلکہ کسی بھی تر�ج

ت
ی تر�ج

اسِ اچھی طرح کرنے کے لئے نظم و ضبط کی  ری کرے گا۔  وا دا ی ی کہ متعدد نسلوں میںی �پیر د کرتے �ہ ہم اُمیدی

ور عمل کے  ی ا ہ
خُد

ہ قائل � ور ثابت ہوتا ہے کہ و ی ا  کر رہے �ہ
ت ی اگر آپ کسی شخص کی تر�ج ضرورت ہے۔ 

اسِ کی بجائے انُ لوگوں پر  ی کرنا چاہئے۔  ہ
خُد

ادہ وقت خرچ � ی ہے تو آپ کو اُس شخص پر ز�ی ہ
خُد

ر � ساتھ وفادا

چند لوگوں میںی  ۔  ی ر �ہ ور دوسروں تک منتقل کرنے میںی وفادا ی کو لاگُُوو کرنے ا
ت

خرچ کر�ی جو آپ کی دی �

 سے حاصل ہونے والا پھل 
ت

اسِ طر�ی ۔  ا کر�ی ہ بھی دوسروں کے ساتھ ا�ی  گہرائی سے سرما�ی کر�ی کہ و
ی

ا�

چند نسلوں میںی کثرت سے حاصل ہوگا۔

 چکر 
ت

ی رے متعارف کرائے گئے تر�ج  کر�ی تاکہ آپ کو میری
خُد ر ہے کہ آپ آن لائی زُوم ٹر�ی

خُد
ری پُر زور تجو�ی میری

وع  میںی �ی  33:13 متی  ۔  ونانی میںی �ی  Zúme ی�ر۔  م�
خُد
کا مطلب ہے � ر آلات میںی تجربہ حاصل ہو۔  ور د�ی ا

ہ  ور و ا ا انہ آٹے میںی ملا دِ�ی ی �پیر خُد  ی ِ
ت

ی�ر کی مانند ہے جسے کسی عورت نے لے کر � م�
خُد
"آسمان کی بادشاہی اُس � نے کہا، 

وئے  عام وسائل کا استعمال کرتے �ہُ �ی واضح کرتا ہے کہ کس طرح عام لوگ،  ا"۔  ی�ر ہو گیای م�
خُد
وہوتے ہوتے سب �

۔ ی ل سکتے �ہ ر معمولی اثر ڈا ی
خُد

دا کی بادشاہی پر � ُ
خُد

�

پر مل   Zúme ا جائے۔  ی�اؤں کو کس طرح فروغ دِ�ی یس� ور کل�  ہے کہ شاگردوں ا
ت ی فری آن لائن تعارفت تر�ج

ادہ تر  ا کے ز�ی ی
خُد

�ی اسِ کا چالیسی زبانوںمیںی ترجمہ ہو رہا ہے تاکہ اسِ کو د�  zumeproject.com سکتی ہے۔ 
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آپ کو ا�ی ا�ی کوچ تک رسائی حاصل  ا جا سکے۔ Zúmeمیںی شرکت کرنے سے،  حصوں میںی استعمال کِیای

ور آپ کے کسی بھی  روں کو لاگو کرنے کے عمل میںی آپ کی رہنمائی کر سکتا ہے ا
خُد ی یکھی ہوئی �پیر س�

ہو گی جو آپ کی 

ے سکتا ہے۔ ل کا جواب د سوا

ی  کا حصہ بننا چا�ہ  14:24 ا�ی بار آپ نے انِ نمونوں کی مشق شروع کر لی تو آپ   )2414now.net(

ور بادشاہی کی اسِ خوشخبری کی منادی تمام  "ا ا ہے:  ا گیای سے لِِیای  14:24 گے۔،   �ی ا�ی اتحاد ہے جس کا نام متی 

پر کام کرنے والے ا�ی ساتھ   14:24 ا میںی ہوگی تاکہ سب قوموں کے لئے گواہی ہو تب خاتمہ ہوگا۔"  ی
خُد

د�

کے آخر   2025  بنانے کے لئے کہ 
خُد

ی
ت

ی
ی اسِ بات کو � ور باہمی تعاون سے کام کررہے �ہ ی ا وئے �ہ بندھے �ہُ

جب آپ  ا جائے۔  وں کو نافذ کِیای
ت

ان شاگرد سازی کے متعدد طر�ی ور ہر گروپ کے درمیای تک عالمی سطح پر ہر جگہ ا

ور رہنمائی حاصل کرنے   ا
ت ی د تر�ج ٹ ورک جد�ی ی

خُد
�  14:24 ی تو  اپنے شاگرد سازی کے سفر میںی آگے بڑھتے �ہ

کے لئے اچھی جگہ ہے۔

ح نے جو 
مس�ی

ی�د ہے کہ  ی غور کرنا مف�
خُد ت

اسِ بات پر � ونکہ �ی شاگرد بنانے کا ا�ی لازمی حصہ ہے،  کیوی  ، آخر میںی

یں جو مفت  ر کو پڑھ�
خُد

ر�ی بلاگ �ی ح کے احکام" 
مس�ی

" ر دُوں گا کہ 
خُد

مَیںی آپ کو تجو�ی ۔  ی ا �ہ ہ سب کیای ی و
ئ

احکامات د�

�ی زندگی کے بہت سے مخصوص عملی شعبوں کا احاطہ  obeygc2.com۔  اب ہے  ی
ت

ؤن لوڈکے لئے پر دسُننا ڈا

ا ا�ی مددگار عمل ہے۔
خُد وں کا جائزہ لینای انُ مخصوص احکام کی روشنی میںی اپنی زندگیوی کرتا ہے۔ 
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دعادعا

وروں کو بھی شاگرد  ور آگے ا رے حکموں پر عمل کر�ی ا ی
ت

ونے مجھے شاگرد بنانے کا کام بخشا ہے جو � ُ
ت

� اےَ آسمانی باپ! 

 میںی 
خُد

 د�ی
ت ی اُن کو تر�ج ر لوگوں کے پاس لے جا۔  ری مدد کر مجھے وفادا اسِ کا م کو اچھی طرح کرنے میںی میری ۔  ی

ئ
بنا�

ونکہ مَیںی تحمل کے ساتھ  ی کیوی ہ
خُد

ادہ صبر � خُد بہت ز�ی مجھے صبر عطا کر لیکنی  دی۔ 
ت ی وع نے بارہ کو تر�ج ی �ی ری مدد کر �ج میری

مجھے سکھا کہ انُ کو سکھاؤں کہ  ور نظم و ضبط عطا فرما۔  قربانی ا ری،  مجھے وفادا وں۔  ر رکھنا چاہتا �ہُ مقدس عدم تحمل کو برقرا

رے جلال کی حمد کے لئے! ی
ت

ور � ری بادشاہی کی وسعت کے لئے ا ی
ت

� ۔  ی
ئ

ہ دوسروں کو سکھا� و

سوالاتسوالات

۔  ور کر�ی یں ا یکھ� س�
ا چاہتا ہے کہ آپ  ہ کیای یں کہ و پیرھ� �

دا سے پو ُ
خُد

ور � ر دُعا کر�ی ا ِ �پیر یں،  مندرجہ ذ�ی سوالات کو پڑھ�

۔  ی
خُد

خاموشی سے سُُنیں

جائزہ لی گئی  اگر ضرورت ہو تو،  ی کئے؟  ہ
خُد

ی جو آپ نے پورے � ا ماضی کے کوئی وعدے �ہ کیای ۔  اپنے روزنامچہ کا جائزہ لیںی

۔ ے لیںی ج د ی
ت

وں کو تر�
خُد

ی کی تار�ی
ت

�

وں تو  اگر بنا رہا �ہُ مجھے �ی کام کس سے شروع کرنا چاہئے؟  ی تو،  ہ
خُد

اگر � وں؟  ا مَیںی دانستہ طور پر شاگرد بنا رہا �ہُ 1۔  کیای

وں؟ مَیںی اسِ مرحلے میںی کس طرح بہتری لا سکتا �ہُ وں؟  ادہ کمی کا شکار �ہُ  چکر کے کِِنخُد پہلوؤں میںی مَیںی ز�ی
ت

ی تر�ج

)اپنے روزنامچہ میںی اُن کو درج  دا مجھ سے کون سےخاص اعمال کروانا چاہتا ہے؟  ُ
خُد

2۔  اسِ باب کے جواب میںی �

(۔ ج د�ی ی
ت

در میںی تر�
ٹ

�
خُد

یل� ور اپنے ک� کر�ی ا

یں(۔ لکھ�
ز کم ا�ی نام  )کم ا ک کروں؟  دا کس کے ساتھ چاہتا ہے کہ مَیںی اشترا ُ

خُد
یکھ�ا ہے � 3۔  مَیںی نے جو کچھ س�

ار کرے جن کے  ی
ت

انُ لوگوں کے دلوں کو � ہ آپ کو اُن وعدوں پر عمل کرنے کے قابل بنائے،  وند سے دُعا کر�ی کہ و دا ُ
خُد

�

۔ ی ک کرنا چاہتے �ہ ی�رت کا اشترا جص� ساتھ آپ �
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اضافی وسائل 
ج سائٹ ج سائٹو�ی و�ی

ور   ہے جو شاگردوں ا
ت ی زُوم ا�ی مفت تعارفی آن لائن تر�ج  —zumeproject.comzumeproject.com

و مبنی کوچنگ فراہم کی گئی۔  د�ی
ٹ

چھوٹی جماعت کا نمونہ و�ی ی�اؤں کو بڑھانے کے لئے ہے۔  یس� سادہ کل�

  : ی ج سائٹس جلد آنے والی �ہ و�ی اب ہے۔  ی
ت

zume.training متعدد زبانوں میںی دسُننا ور  ا

 zume.vision۔

ور شاگرد سازی  خُدر ا خُد ش
�ی الاباما میںی ہمارے مشنز و ڈ�ی  —metacamp.orgmetacamp.org

ج سائٹ پر ہے۔  را بلاگ اسِ و�ی میری ج سائٹ۔   مرکز کے لئے و�ی
ت

ی کے تر�ج

 
ت

ی ا اپنے علاقے میںی تر�ج ی کر�ی �ی در �پیر
ٹ

�
خُد

یل�  ک�
ت

ی مناسب موقع کے لئے تر�ج

۔ م کے لئے درخواست د�ی پروگرا

ا کے ہر حصے میںی شاگرد  ی
خُد

2414now.net2414now.net—مشق کرنے والے لوگ جو د�

سے لوگوں کی ہر   2025 ور  ی ا وں کو استعمال کرتے �ہ
ت

سازی کے متعدد    طر�ی

جماعت کے ساتھ اتحاد۔

 کے کچھ اضافی موضوعات۔ 
ت ی شاگرد بنانے کی تر�ج  —multiplyingdisciples.learnnn.commultiplyingdisciples.learnnn.com

د مددگار ہے۔  خُد موا ی لیکنی ہ
خُد

ار کا � رائن اعلیٰ معیای
خُد

وز میںی ڈ�ی د�ی
ٹ

و�ی

اں  ہ ؤن لوڈز کے لئے معلومات �ی ر ڈا ور د�ی اسِ کتاب ا ج سائٹ۔  ری ذاتی و�ی میری  —obeygc2.comobeygc2.com

و �جُ کے مفت ورژن کے لئے مفت کوپن حاصل کر  ور آڈ�ی ج سائٹ پر ای �جُ ا آپ اسِ و�ی ۔  ی اب �ہ ی
ت

دسُننا

۔ ی سکتے �ہ

ؤن لوڈز ؤن لوڈزڈا ڈا

ح میںی مخلوق سے نئی مخلوق تک   
مس�ی

ح میںی مخلوق سے نئی مخلوق تک
مس�ی

 
ت

پیر طر�ی ی
ؤٹ ر� https://www.youtube.com/watch?v=dvIvArV_Zf0((کو ا�ی آ

ور۔  بتاتا ہے ا
خُد ی

بنی نوع انسان کی تار�  Zúme  ا ہے۔
ت کے طور پر فروغ د�ی
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اسِ کتاب کے کچھ مسائل کے بارے   )https://zume.life/testimony-1/( یںخُد گواہی ف�
خُد
مص�

یںخُد گواہی ف�
خُد
مص�

۔  میںی

)https://zume.life/wp-content/uploads/2019/02/برکت والا کتابچہبرکت والا کتابچہ۔۔۔

رنے  دا پرست زندگی گزا ُ
خُد

ہ سلسلہ ہے جسے ہم نےاپنے بچوں کے ساتھ � �ی و  Blessing-booklet.pdf(

)MB 31.9(ا ہے۔ میںی انُ کی مدد کے لئے استعمال کِیای

)https://zume.life/wp-content/uploads/2019/02/Scenic-(قدرتی زبورقدرتی زبور

 
ت

 طر�ی
ی

اُسے صحیح ری نمائندگی ہے۔  ات کی تصو�ی Psalms-2-page-view.pdf۔۔۔�ی زبور کی کچھ آ�ی

ج  ی
پیر

� "پھر"  و"  24.3MB((  "و�ی جک�ر�ی �
خُد

ح
ت

�
خُد
م�

در  )AdobeReader(میںی 
ٹ

داب ر�ی
ٹ

 کے لئے ا�ی
خُد

سے د�ی

ور حوصلہ افزائی کے لئے ہے۔ �ی خالصتاً لطف ا و اپَؒ"۔   ُ
ٹ

�" پھر  ڈسپلے"، 

ؤگ لوقس کی  ڈا ی ہے۔ 
خُد

یلہ ہے جو مفت � اسِ فہرست میںی واحد وس� ا(  ا زون پر پا�ی )ا�ی د شاگرد  د شاگردمز�ی مز�ی

بھی ہے  یل میںی جاتا ہے۔  فص�
ت

�
د  رے حصے میںی مذکور آلات کی مز�ی ی

ت
کتاب کے� لکھی �ی کتاب، 

ی�ٹ میںی جاتی ہے۔ Zúme تمام فروخت  یک� � پراحج ج سائٹ(۔  ا�ی متعلقہ و�ی  moredisciples.com(

کی آمدنی۔
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مصنف کے بارے میںی

قائم کرنے  ی�اء  یس� ان کل� افتہ لوگوں کی جماعتوں کے درمیای ر رسائی �ی ی
خُد

خُد میںی � ی ڈاکٹر کرٹس ساجنٹڈاکٹر کرٹس ساجنٹ نے نے �پیر

جب  ۔  ی کے ساتھ خدمات سرانجام دی �ہ  ) )آئی بی ا�ی  مشن بورڈ 
خُد ش

ی
خُد

ادی مشنری کے طور پر انٹر� ی
خُد

والے �ج

کرٹس نے دوسروں کو اسِ  وا تو اب وہاں اسُ کی ضرورت تھی،  ی�اؤں کا کام شروع �ہُ یس� ری سے بڑھنے والی کل�
خُد

ی
ت

�

د میںی  ر میںی اُس نے بڑی تعدا اسِ کردا ا۔   والی خدمت میںی منتقل کِیای
خُد

 د�ی
ت ی قسم کی خدمت کرنے کی تر�ج

ا  وں کو متحرک کِیای  دی جنہوں نے اجتماعی طور پر تحر�ی
ت ی روں لوگوں کو تر�ج

ٹ خُد وں کے سینکڑی ی
خُد

ج ور ا�ی فرقوں ا قوموں، 

۔  ی ِ
ی قائم کیں

ئ
ی�ا� یس� و کل� ور انُہوں نے لاکھوں گھر�ی ا

ٹ ورک کے ساتھ مل کر کام  ی
خُد

ی�ائی � یس� و کل� خُد کی بڑی گھر�ی ی �پیر ر،  ی
ش

ور مشنز کرٹس نے بطور اسُتاد ا چند سال بعد، 

بعد میںی اُس نے عالمی حکمت عملی کے لئے آئی بی ا�ی کے نائب صدر کے طور پر خدمت کی  ا۔  کرناشروع کِیای

ا۔  ر کو پورا کِیای  کردا
ت

ی وئے تر�ج یقی شعبہ کی نگرانی کرتے �ہُ حق�
ت
�

جہاں اُس نے 

ی میںی ہوتے  دل �ج
ٹ

سیڈی ا۔  ی چرچ چلا گیای دل �ج
ٹ

 سے س�یک�
ت

ی
ش

ر آف چرچ پلانٹنگ کی حیثیتی
ٹ وہاں سے کرٹس ڈائر�ی

ا میںی بڑے  ور خاص کر انڈ�ی ار کرنے میںی مدد کی ا ی
ت

 نظام �
ت

ی �وں کے لئے ا�ی آن لائن تر�ج
خُد

�
ش

وئے اُس نے مس �ہُ

جاً ا�ی سو جماعتوں  اُس نے تقر�ی  ، اُس دور میںی ادت کی۔  ی
ت

ر کرنے والے کچھ منصوبوں کی � ی
ت

ی�ا � یس� انے پر کل� ی �پیر

پارٹنرز نائب صدر کے طور پر  ۔  ی ِ
ت

ر منسلک � ی
خُد

ا جو پہلے � ر کی خدمت کا آغاز بھی کِیای ی
ت

ی�ائی � یس� میںی ابتدائی کل�

خُد سال خدمت کی۔e3پھر کرٹس نے۔  ی ِ
ت

�

دو�ی الاباما میںی واقع ہے۔ 
ٹ

 کا مرکز ہے جو ڈ�ی
خُد ور مشن ٹر�ی �ی شاگرد سازی ا پیر چلا رہا ہے،  ا کیمپی

ٹ فی الحال کرٹس میٹای

ی  ج کے دو بچے �ہ یہ ڈَ�ی ہل� و ر انُ کی ا� کرٹس ا ہ۔  و  Zúme ادت میںی بھی کام کرتا ہے۔  ی
ت

کے ساتھ �  14:24 ور  ا

۔ ی دہ �ہ ُ
ش

ور شادی � ن ا دونوں جوا  ، یگںخُد م�
ور  ناتن ا
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یمہ 1:  م�
ض

� 
ی

ئیں
بادشاہی کی دعا�

ر زندگی  دا
ض �ی د�ی یں،  لکھ�

ن  وقات کے دورا کتاب کا �ی حصہ اُن دعاؤں پر مشتمل ہے جو مََیںی نے اپنے عبادتی ا

مََیںی نے �ی روزانہ ا�ی پڑھنے کے  ۔  ی رنے سے متعلق روحانی خدشات کی ا�ی وسعت کا احاطہ کرتی �ہیں گزا

۔ ب کے ذر�ی دعا کر سکیںی ی
تیب

ے مَیںی ا�ی تر�
ض

ی� � ی تاکہ آپ پورے م�ہ ب دی �ہیں ی
تیب

ی کی تر� ِ
تیب

حساب سے �

ہ  ونکہ و وں کیوی ا �ہیںُ
تیب ی کا نام د�ی

ئیں
مََیںی انُ کو بادشاہی کی دعا� وں۔  ن کی مختصر وضاحت کرتا �ہیںُ مََیںی مجموعے کے عنوا

تمام  ی ہے۔  ہیں
ض

�اً �ی دعا کرنے کا موضوع �
ض
یق�ی� � ۔  ی دا کا بطور ہمارے بادشاہ پر مرکوز �ہیں ُ

ض
ور � آسمان کی بادشاہی ا

۔  ی بظاہر اعلیٰ سے معمولی تک دعا کے لائق ہو سکتے �ہیں  ، ی  وں کو متاثر کرتے �ہیں موضوعات جو ہماری زندگیوی

ی 
ئیں

�ی دعا� تاہم،  کہ ہارے سر کے بالوں کی بھی۔  ہمارے خالق کو ہماری زندگی کے ہر حصے کی فکر ہے حتیٰ 

کچھ  ۔  ی  پر روشنی ڈالتی �ہیں
ض

ور اپنے بادشاہ کی مکمل تعر�ی ور اُس مَیںی بطور شہری اپنے مقام کو سمجھنے ا بادشاہت ا

ز پہلو ہے۔ لوگوں کے لئے �ی دعا کا نسبتاً نظراندا

ح مَیںی 
مس�ی

وع  �ی ی کے لحاظ سے۔ 
ش تیب

ض �  طور پر قد�ی ہے لیکنی
ض

ی
تیب

ی
�ی � "التماس۔"  ی کا مطلب ہے 

ئیں
لفظ دعا�

۔  ی دا کے دوست �ہیں ُ
ض

دا کے فرزند حتیٰ کہ � ُ
ض

ی سمجھ آتا ہے کہ ہم � ہیں
�  ، دا کے عہد کے ذر�ی  ُ

ض
ہمارے ساتھ �

ور کرنی  ی ا ہم کائنات کے بادشاہ کے ساتھ گفتگوکر سکتے�ہیں اسِ طرح دعا ا�ی قربت کا تجربہ بن جاتی ہے۔ 

۔  ی  �ہیں
تیب

ار کر لیتےی ی
تیب ض

ض رو�ی ا� ز تر�ی
ض

ی
تیب

ز معمولی بلکہ � ی
ض

تاہم کچھ لوگ وقت کے ساتھ دعا کے بارے مَیںی � چاہئے! 

دعاخُود بھی  ض کی توجہ حاصل کروں۔  ی
ئیں

 کی وجہ سے قار�
تیب

ی� تاکہ اپنی ناواقف�  ، ا  مََیںی نے لفظ التماس استعمال کِِیای

یم  �
ظ

ع�
تیب

�
ور  زت ا ونکہ مََیںی حیری —کیوی ادہ  زی عام روزانہ کی دعاؤں سے ز�ی  کی ہوتی ہے—میری

تیب
ی� کسی حد تک رسمی نوع�

ور ناقابل فہم  ہ مکمل طور پر دوسرا ا و ب ہے،  دا واقعی ہمارے قر�ی ُ
ض

حالانکہ � وں۔  ا چاہتا �ہیںُ
ض کے احساس کو فروغ د�ی

اد دلانا ہے۔ پہلو �ی ہ  ی اسُ کی ذات کا و ہیں
انِ دعاؤں کا مقصد � بھی ہے۔ 

ور  آپ کو ہمارے ابدی بادشاہ ا  ، ی ی آپ کے دل کوترو تازہ کر سکتی �ہیں
ئیں

زے دِل کی �ی دعا� د ہے کہ میری مجھے اُمیدی

 کے لئے اُس کے لئے اپنی محبت 
ض

ور جلال د�ی ور اسُ کو مکمل طور پر جاننے ا ی ا ب لاتی �ہیں اُس کی بادشاہی کے قر�ی

دا آپ کی زندگی کو استعمال کرے کہ آپ اپنے  ُ
ض

� ۔  ی ز کر سکتی �ہیں
ض

ی
تیب

ور ہر لمحہ استعمال کرنے کی اپنی خواہش کو � ا

ور اسُ کے دل کو  وند کو جلال ا دا ُ
ض

ی جو �
ئیں

ہ اپنے روحانی سفر کا اگلا قدم اُٹھا� ی�ب د�ی کہ و �
ض

آس پاس لوگوں کو ترع

ے۔ خُوشی د
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مس�یحی 
ی کہ آپ کے لئے  وں استعمال ہو سکتی �ہیں ی �یُ

ئیں
ض �ی دعا� ی ہے لیکنی ہیں

ض
مجھے کسی دوسرے سے اچھی دعا کرنے کا دعویٰ �

ی کہ آپ لوگوں  ا آپ کو اسِ قابل بنا سکتی �ہیں ی �ی عبادت کے مختلف پہلوؤں کو ذہن مَیںی لانے کے لئے مددگار ہو سکتی �ہیں

ی مرتب کرنے کے لئے نقطہ آغاز ثابت ہوں۔
ئیں

ا اپنی زندگی کے حالات کے واسطے خصوصی دعا� کے واسطے �ی

پہلا دِنپہلا دِن

ز کی خواہش نہ 
ض ی ور حیرچیز کسی ا وں،  دا کر کہ مََیںی تجھ مَیںی ر�ہیںُ ی �چیز ان  اَے سارے فضل کے نجات دہندہ مجھ مَیںی ا�ی

ور رہبر  زی راہ بھی ہو ا و میری ُ
تیب

� زے ساتھ ہو۔  ی
تیب

زا سارا جلال � میری زا سارا مقصد،  میری د،  زی ساری اُمیدی کروں—میری

 والا کمہار بھی ہو۔
ض

ور مجھے شکل د�ی زا نمونہ بھی ہو ا نقل کرنے کے لئے میری بھی ہو، 

ور  زی خاطر شفاعت کرتا ہے ا کاہن ہے جو میری اہے، 
تیب  د�ی

تیب و نبی ہے جو مجھے ہدا�ی ُ
تیب

� ور پناہ گاہ ہے۔  اد ا ی
ض

زی �ب و میری ُ
تیب

�

ساری  ور مََیںی اپنے سارے دل،  وں ا مََیںی تجھ پر مکمل بھروسا کر سکتا �ہیںُ بادشاہ ہے جو مجھ پر حکمرانی کرتا ہے۔ 

زی خدمت کر سکوں۔ ی
تیب

ور � ور ساری طاقت سے تجھ سے محبت رکھ سُکُووں ا ساری عقل ا جان، 

زے  ی
تیب

ری سے � ا قربانی کو برداشت کروں جو وفادا زے کلام سے کبھی نہ شرماؤں بلکہ خوشی سے ہر مخالفت �ی ی
تیب

مََیںی �

ور جلال سمجھوں۔ ز ا زے ساتھ پہچانا جانے کو اعزا ی
تیب

ور مََیںی � ب مَیںی آتی ہے ا ی
تیب ض

چیز�یحچھے چلنے کے � �

و  ُ
تیب

جب � یںض کرنے سے اجتناب کروں۔  مگ�
ض

�
زے دل کو  ی

تیب
ری کے ذر�ی کسی ناکامی سے � ا ذمہ دا ول �ی ُ مََیںی کسی �ب

ات پر اسِ قدر توجہ دُوں کہ  ور ہدا�ی زی خواہشات ا ی
تیب

مََیںی � ا۔ 
ض چیز�یحچھے نہ ہٹنے د�ی �

مجھے آگے بڑھنے کو کہے تو مجھے کبھی 

زا پورا جواب آجائے۔ زی محض ا�ی نظر مَیںی میری ی
تیب

�

وں  ی ور خرا�ب وں ا ی
ئیں

برا� خطروں،   ، مجھے اسِ کی رغبتوں  ور اسِ کے اثرات سے بچا۔  ا ا ی
ض

مجھے اسِ موجودہ بری د�

جسم کی خواہش  ے کہ آنکھوں کی خواہش،  زے دل کو اپنی محبت سے اسِ قدر معمور کر د میری سے محفوظ رکھ۔ 

ز کی محبت کے لئے جگہ نہ بچے۔
ض ی ور حیرچیز  کسی ا

تیب ی سمیتی
ض

�یح
ش

�
ور زندگی کی  ا

مََیںی اُس  وں۔  ا مَیںی محض ا�ی اجنبی �ہیںُ ی
ض

ور اسِ د� وں ا زی بادشاہی کا شہری �ہیںُ ی
تیب

اد دلاتا رہ کہ مََیںی � مجھے مسلسل �ی

ر  ور ا�ی وفادا ور کاموں سے ا زی راہوں کو باتوں ا ی
تیب

ور � زی مرضی ا ی
تیب

� زی بادشاہی کی تلاش کروں،  ی
تیب

ور � ملک ا

ی 
ض

ور � دوسروں کو بلاؤں کہ ساری حکمت کے منبع ا ی کے طور پر خدمت کرنے سے مسلسل ظاہر کروں،  یلحچیز �
ا

۔ ی
ئیں

ری مَیںی آ� زی تابعدا ی
تیب

بادشاہ کے طور پر �

ہر روز  ادہ واضح طور پر جان سکوں۔  زے کام کو ز�ی ی
تیب

ور � ز ا زی آوا ی
تیب

ا مَیںی � ی
ض

ور د� زی ی زندگی ا ان سے مََیںی میری ا�ی

زوی کر سکوں جب  ی ادہ واضح طور پر سمجھ سکوں تاکہ مَیںی اس دن تک اس کی �چیز زی مرضی کو ز�ی ی
تیب

ض پر � مَیںی زمَیںی
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زے و��یلے سے  ور میری بھ مَیںی ا مُ�
و  ُ

تیب
زی دعا ہے کہ � میری اں پر بھی پوری نہ ہو جائے۔  ہیں تک کہ �ی آسمان کی طرح �ی

جلال پائے۔

سے متاثرہ دُعا ی�اء  یس� سے متاثرہ دُعاابتدائی آبائے کل� ی�اء  یس� ابتدائی آبائے کل�

چیز�یحچھے  �
زے  ی

تیب
زی رُوح بنائی کہ سختی سے � ور میری زی خدمت کروں ا ی

تیب
ا کہ � زا جسم بنا�ی و نے میری ُ

تیب
� باپ!  اَے آسمانی 

وں۔ وں کو مانتا �ہیںُ ور ناکامیوی زے سامنے اپنی خطاؤں ا ی
تیب

یںض کے ساتھ مََیںی � سک�
تیب

�
ور دل کی  دُکھ ا چلوں۔ 

زی ناکامی؛ ارات کے سچ ہونے مَیںی میری ی کردہ معیای
تیب

زے اپنے �  میری

؛ ب زی خُود فر�ی  آزمائش کے سامنے میری

وئے برائی کا انتخاب کرنے کے لئے؛  اچھائی کو جانتے �ہیںُ

ے! وند مجھے معاف فرما د دا ُ
ض

اَے �

 کھولا جب تو مُُجھےب خاموش رکھنا چاہتا تھا؛
ض

مَیںی نے مُُنہ  مَیںی خاموش رہا جب تو نے مجھے بولنے کو کہا، 

زا ہچکچانا؛ زے حکم پر میری ی
تیب

ور � ا مَیںی چلتا رہا جب تو مجھے انتظار کےلئے کہتا ہے،    

ی  ِ
تیب

ی ہو� ہیں
ض

ہ مجھ پر اثر � زی خوش فہمی کہ و ی�وں کے بارے مَیںی میری ل��
ض

�   

ی انُ کی طرف سے غافل ہونا؛  ور جو لوگ کرتے �ہیں  ا

ے! وند مجھے معاف فرما د دا ُ
ض

اَے �  

زے ترس کی کمی؛ ی
تیب

وؤں پر رحم کی بابت مجھ مَیںی � ور کھوئے �ہیںُ  کمزوروں ا

ات سے بالاتر سمجھنے مَیںی فخر کرنا؛ ور سہولت کو دوسروں کی ضرور�ی م ا  اپنے آرا

زی سُستی؛ ے مَیںی میری
ض

یکھ� ��
ور خُود  زا اندھا پن ا یف پر میری کل�

تیب
 دوسروں کی �

ے! مجھے معاف فرما د  ! وند  دا ُ
ض

اَے �

زی ناکامی؛ وپر لاگو کرنے مَیںی میری وں اسُ کو اپنے ا ار جس کا مََیںی دوسروں سے تقاضا کرتا �ہیںُ  اخلاق کا معیای

زی سُست رفتاری۔  مَیںی میری
ض

ور اپنے اندر برائی کو د�ی  دوسروں کے اندر اچھائی ا

زی؛
ض

ی
تیب

زی � ور اپنے آپ کو فائدہ پہنچانے مَیںی میری زی سخت دلی ا ی�وں کے بارے میری ل��
ض

وں کی �  اپنے پڑوسیوی

ے! وند مجھے معاف فرما د دا ُ
ض

اَے �

و نے مجھے چھوٹے کام  ُ
تیب

ار نہ ہونا کہ � ی
تیب

زا � ی کرنے مَیںی میری
تیب

 اسِ بات کو �

ا ہے؛ زے بھائی کو بڑے کام کے لئے بلا�ی ور میری  ا

زے ی
تیب

زے سامنے ا�ی موقع رکھتا ہے کہ مََیںی � و میری ُ
تیب

 جب �

167 	 ی
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ور بڑبڑ انا؛ زا ناشکری کرنا ا   فضل کا مظاہرہ کروں تب میری

زی ناکامی؛ ار کرنے والے ہاتھ کو پہچاننے مَیںی میری ی �چیز زے  ی
تیب

زوں مَیںی �
ض ی ونے والی تمام حیرچیز ُ  مجھے �چیز

ے! وند مجھے معاف فرما د دا ُ
ض

اَے �

دوسرا دِندوسرا دِن

ور بے اعتقادی سے  زی پوری زندگی غرور ا ا ہے کہ میری مََیںی نے پا�ی ے۔  وند مجھے معاف کر د دا ُ
ض

اےَ قدُوس �

ور بھلائی  محبت ا قدرت،   ،
تیب زی قدوسیتی ی

تیب
وں جس طرح �  مَیںی ناکام �ہیںُ

ض
مََیںی تجھے اسُ طرح د�ی ر ہے۔  داغدا

ب کے طور پر مََیںی خُود کو غلط سمجھتا  ی
تیب ض

� وں۔  ے مَیںی ناکام �ہیںُ
ض

ی� � ا اُس فہم کی روشنی مَیںی �ج �ا چاہئے �ی
ض
یکھ� مَیںی تجھے د�

ور تقاضا کرتا ہے اسُ کی بجائے دوسری  و مستحق ا ُ
تیب

 جس کا �
تیب

ی� ور کامل� خوبصورتی ا زنہ تجھ سے،  مََیںی اپنا موا وں۔  �ہیںُ

اپنے   ، ارات  اپنے معیای ف،  ب کے طورپر مََیںی اپنی خواہشات اپنے اہدا ی
تیب ض

� وں۔  بد حواس مخلوقات سے کرتا �ہیںُ

وں۔ ی�اں کرتا �ہیںُ ل��
ض

ور اپنی روز مرہ زندگی مَیںی � فہم ا

ا بنا تاکہ مََیںی  ی
ض

ور � زے ذہن کو تبد�ی کر ا میری ا ہے اسُے مکمل کر۔  ونے مجھ مَیںی شروع کِِیای ُ
تیب

ی کام �
ض

براہ کرم جو �

زی  ی
تیب

مََیںی �  سوچوں۔ 
ی

ور دوسروں کے بارے مَیںی صحیح ور پھر اپنے ا زے پورے جلال مَیںی د�ی سکوں ا ی
تیب

تجھے �

زے  میری زے دماغ،  میری ح کا ہم شکل بن جاؤں۔ 
مس�ی

ور تابع ہو جاؤں تاکہ مََیںی  راست بازی پر بھروسا کر وں ا

ے جو مجھے  زوں کی کشش ختم کر د
ض ی ور مجھ سے دوسری حیرچیز زی روح پر مکمل حکمرانی کر ا ور میری زی جان ا میری جسم، 

۔ ی ے پر آمادہ کرتی �ہیں
ض

ی� � ز کے لئے �ج
ض ی ور حیرچیز زے سِوا کسی ا ی

تیب
�

زے  ی
تیب

ور � کلام مقدس ا  ، ہ دعا کے ذر�ی  چاہے و  ، زا شکر ہے  ی
تیب

زے محبت بھرے کام کے لئے � ی
تیب

زے اندر � میری

ور   ا
ض

و مجھے برکت د�ی ُ
تیب

گ کے ذر�ی ہو جو � ا مصائب کی آ زے ساتھ رفاقت کی خوشی ہو �ی ی
تیب

بدن کے ذر�ی �

مجھے کسی بھی امتحان سے باز نہ رکھ جو مجھے  �ا ہے۔ 
تیب
ب� ی� بھ� �

ار کرنے کی واسطے  ی
تیب

اپنی حضوری مَیںی مکمل خوشی کے لئے �

زے فضل کی چمک کو  ی
تیب

ے جو � ز نکال د
ض ی ہ حیرچیز مجھ سے ہر و ے گا۔  ا تجھے بڑا جلال د ے گا �ی ادہ خوشی د زے لئے ز�ی ی

تیب
�

ا مجھے تجھ مَیںی خوشی کرنے سے روکتی ہے۔ کم کرتی ہے �ی

"روحانیروحانی" اقسام اقسام  سات مہلک گُناہوں کی  سات مہلک گُناہوں کی 
سے تحفظ کی دعاسے تحفظ کی دعا

وں جو مجھے  ا �ہیںُ زے فضل کے و��یلے سے اُن آزمائشوں سے بچ گیای ی
تیب

وں کہ اگرچہ مََیںی � وند مََیںی سمجھتا �ہیںُ دا ُ
ض

اَے �

وں کہ �ی نئی  مََیںی جانتا �ہیںُ قسم کی آزمائشوں کے ماتحت۔  "روحانی"  ی  ہیں
ض

مََیںی اب بھی اُ�  ، ی ِ
تیب

مشکل مَیںی ڈالتی �
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ض اگر مجھے انِ علاقوں مَیںی گُناہ سے بچنا ہے تو ضرورت ہے کہ مََیںی مسلسل چوکس  لیکنی  ، ی ی �ہیں ہیں
ض

اقسام بے ضرر �

وں۔ ر�ہیںُ

ونکہ �ی  ض ہے کیوی ی
ض

ادہ سنگین ز ہے تو جسمانی فخر سے ز�ی
ض ی وں کہ روحانی فخر اگر کوئی حیرچیز مََیںی سمجھتا �ہیںُ وند!  دا ُ

ض
اَے � فخر:فخر: 

ہ کوئی  زے کام کے علاو ی
تیب

زے دل کو اسِ سوچ کی آزمائش سے بچا کہ � میری ا ہے۔ 
تیب یںض لیتای چیزھ� �

ادہ  آپ کو جلال سے ز�ی

مََیںی جانتا  ازی تجھ ہی سے آتی ہے۔  ب
تیب

ا راستبا ی �ی
ض

وں کہ کوئی بھی � مََیںی جانتا �ہیںُ ز مجھ سے آتی ہے۔ 
ض ی حیرچیز بھی اچھی 

وں کہ خدمت مَیںی کوئی پھل  مََیںی جانتا �ہیںُ زی طرف سے ہے۔  ی
تیب

زے پاس جو بھی روحانی نعمت ہے � وں کہ میری �ہیںُ

زی طرف سے ہے۔  ی
تیب

ہ � ی بھی برکت ملتی ہے و وں کہ مجھ سے دوسروں کو �ب مََیںی جانتا �ہیںُ تجھ ہی سے آتا ہے۔ 

مََیںی اپنے آپ کو دوسروں سے بہتر نہ  ور دوسروں کے لئے سوچوں۔  زے ا ی
تیب

مََیںی اپنے لئے نہ سوچوں بلکہ �

ی کر سکتا۔  ہیں
ض

مََیںی تجھ سے جُدا ہو کر کچھ � وں۔  مََیںی صرف ا�ی ڈالی �ہیںُ  انگور کا درخت ہے۔ 
تیب

ی
تیب

و حقیقی ُ
تیب

� سمجھوں، 

ادہ  زوں کا لالچ انسان کی ضرورت سے ز�ی
ض ی اوی حیرچیز ی

ض
جس طرح د� وند مجھے روحانی لالچ سے بچا۔  اےَ خدا لالچ: لالچ: 

ادہ حاصل  زوں سے ز�ی
ض ی وئی روحانی حیرچیز زی بخشی �ہیںُ ی

تیب
زوں کے حصول کا سبب بنتا ہے اسُی طرح روحانی لالچ مجھے �

ض ی حیرچیز

ی  یں مجھے بخشی گئی �ہیں �
تیب

عم�
ض

�
جتنی روحانی   ،  

ض
ور تعر�ی مََیںی خدمت کے لئے ا ل سکتا ہے۔  کرنے کی زمائش مَیںی ڈا

سے  زے جلال کے لئے استعمال ہونے والی حکمت  ی
تیب

ور � ور دوسری کی بھلائی ا ادہ کا لالچ کر سکتا ہوںا انُ سے ز�ی

زی دی ہوئی نعمتوں کو عقل مندی کے ساتھ استعمال  ی
تیب

مجھے اسِ لائق بنا کہ مََیںی � وں۔  ز کا لالچ کر سکتا �ہیںُ ی
ش

ادہ تا� ز�ی

ور اسِ کے سانس کے لئے  زی مدد کر کہ مََیںی اپنی خدمت کی گہرائی کے ساتھ تعلق رکھوں ا میری مَیںی لا سکوں۔ 

تجھے فکر مندہونے دُوں۔

ی چاہئے۔ 
ض

ی� ی ل� ہیں
ض

ز کی خواہش کرنے سے بچا جو مجھے �
ض ی اُس حیرچیز مجھے روحانی ہوس سے بچا،  وند!  دا ُ

ض
اَے � ہوس:ہوس: 

مجھے اپنی بادشاہی کے معاملات مَیںی دوسروں پر  ے۔  ور شان و شوکت کی ہوس مَیںی مبتلا نہ ہونےد مجھے نفع ا

مجھے اپنی بادشاہی کے معاملات مَیںی دوسروں پر  ے۔  ور اختتار جتانے کی ہوس مَیںی مبتلا نہ ہونے د ر ا اقتدا

ے۔ ار جتانے کی ہوس مَیںی مبتلا نہ ہونے د ی
تیب ض

ور ا� ر ا اقتدا

مجھے اپنی  زنہ دوسروں کے ساتھ کرنے سے بچا۔  مجھے اپنا موا مجھے روحانی حسد سے بچا۔  وند!  دا ُ
ض

اَے � حسد:حسد: 

ہ شہرت ہو،  زوں کی خواہش کرنے سے بچا چاہے و
ض ی مجھے دوسروں کی حیرچیز ان سے بچا۔ 

ض نعمتوں کے متعلق عدم اطمینای

مََیںی  ۔  ی ونے اُن کی بخشی �ہیں ُ
تیب

ز�ی ہوں جو �
ض ی ا دوسری اچھی حیرچیز �ی زے سات تعلق،  ی

تیب
اُن کا � اُس کی خدمت کا اثر، 

زی خدمت کے لئے  ی
تیب

وں � ی�دت سے کرسکتا �ہیںُ ور عق� ور جتنی محبت ا ا ہے ا ونے مجھے بنا�ی ُ
تیب

وں جو � اُسی سے مطمئن ر�ہیںُ

ز تجھے دُوں۔ 
ض ی ی اُس کی خواہش کی بجائے اپنی سب سے چھی حیرچیز ہیں

ض
زے پاس � ز میری

ض ی جو حیرچیز وں،  پُر عزم ر�ہیںُ
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ادہ کھانے کے لالچ  مجھے ضرورت سے ز�ی ٹ کے لالچ سے بچا۔  ی مجھے روحانی طور پر �چیز داند!  ُ
ض

ٹ کا لالچ: اَے � ی ٹ کا لالچ:�چیز ی �چیز

مجھے روحانی خود غرضی  ز�ی حاصل کرنے کی فکر مَیںی ناکام ہونے سے بچا۔ 
ض ی ور دوسروں کو ضرورت کی حیرچیز سے ا

 سے بچا، 
ض

خدمت کرنے کی بجائے خدمت لیتےی سے بچا—حصہ ڈالنے کی بجائے استعمال کرنے کے لالچ سے بچا، 

 سے بچا۔ 
ض

 کی بجائے برکت لیتےی
ض

دوسروں کو برکت د�ی

ا بے صبری مجھے دوسروں کے ساتھ  ا چڑچڑا پن �ی �ی وسی،  زی ما�ی میری مجھے روحانی غصہ سے بچا۔  وند!  دا ُ
ض

اَے � غصہ: غصہ: 

ن مقاصد کے  زے نادا ور میری ا زے ساتھ اپنا تحمل،  میری مجھے اپنی بخشش،  ۔   آنے سے نہ روکیںی
ش

ی محبت سے �چیز

اد دلا  ور مجھے �ی ی ا ور مواقع عطا کئے �ہیں ور مراعات ا ونے مجھے کتنے فوائد ا ُ
تیب

اد دلا کہ � مجھے �ی اد دلا۔  لئے اپنی درگزر �ی

زی مدد کر کہ مََیںی دوسروں سے اپنی مانند محبت  میری وں۔  دوں سے بہت کم �ہیںُ را زی ا ی
تیب

کہ مََیںی پھر بھی اپنی بابت �

وں۔ ور اُس کی بہتری چا�ہیںُ رکھوں ا

اثر ر ورسوخ،  روحانی نعمتوں،  زی مدد کر کہ مََیںی مواقع،  میری مجھے روحانی کاہلی سے بچا۔   ! وند  دا ُ
ض

اَے � کاہلی:کاہلی: 

وں۔  ُ
ض اضی کے ساتھ مجھے عطا کی اُن کا اچھا منتظم �ب ی

ض
ونے � ُ

تیب
ز برکات جو � ور تمام د�ی حکمت ا وسائل،  تعلقات، 

ور  زی جلال ا ی
تیب

زی مدد کر کہ مََیںی اُن سب کو � میری وں۔  ی �ہیںُ ہیں
ض

ر � وں کہ مََیںی اُن مَیںی سے کسی کا حقدا مََیںی جانتا �ہیںُ

ور اپنی  اپنی سہولت ا اپنی آسانی،  م،  مََیںی اپنے آرا زی خدمت پر لگاؤں۔  ی
تیب

زی بادشاہی کے فروغ کے لئے � ی
تیب

�

یسے خوش کروں۔ ور دوسروں کو ک� وں کہ تجھے ا ی بلکہ اسِ بات کے لئے فکر مند �ہیںُ ہیں
ض

خوشی کے لئے �

۔  ی ور غلط محبت رکھنے کا اظہار �ہیں ور دوسروں سے ناکافی ا گُناہ تجھ سے ا "روحانی"  وں کہ �ی سارے  مََیںی جانتا �ہیںُ

ور  ور ساری طاقت سے محبت رکھوں ا ساری عقل ا ساری جان،  مجھے سکھا کہ مََیںی تجھ سےاپنے سارے دل، 

دوسروں سے اپنی مانند محبت رکھوں۔ 

زا دن:  ی
تیب

زا دن: � ی
تیب

�

ور ہر روز دعا کرتا  مََیںی آج ا  مَیںی پائی ہے۔ 
تیب

ی� ی�� زا شکر ہے جو مََیںی نے مس� ی
تیب

اےَ باپ راست بازی کے لئے �

ور مجھے اسُ طرح زندگی  زی راہنمائی کر ا میری ح کا ہم شکل بنانے کے لئے اپنے کام کو آگے بڑھا۔ 
مس�ی

وں کہ مجھے  �ہیںُ

ہ محسوس  ی و و�ی محسوس کروں �ب �ا تھا، 
تیب
یکھ� ہ د� ی و یکھ�وں �ب و�ی د� ہ رہتا تھا،  رنے کے قابل بنا جس طرح و گزا

اد رکھنے مَیںی مدد کر کہ مََیںی  �ی �ی  زندگی مَیںی خدمت کرتا تھا۔ 
ض

ہ اپنی زمینیی و ی ور ا�ی خدمت کروں �ب کرتا تھا ا

ز کے لئے بہرا ہو جاؤں۔  ور اُس کی آوا وں تاکہ مََیںی اسُ کے انتشار کے لئے اندھا ا گُناہ کے اعتبار سے مر چکا �ہیںُ

وں۔ ی زے ہی لئے �ب ی
تیب

 صرف �
ش ی مََیںی �ہیں
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زگی کی زندگی۔ 
ض پاکیزی  - وں  ی ور محبت مَیںی �ب د ا اُمیدی ان،  ے کہ مََیںی اپنے اندر کے انسان مَیںی ا�ی  د

تیب مجھے تقو�ی

ور غرور کی خود غرض خواہشات کے اعتبار سے مر جاؤں۔  ری مَیںی سُستی ا ور شکر گزا زی محبت ا ی
تیب

مََیںی ہر روز �

زوں کو دُورکروں کو 
ض ی ور چھوٹی چھوٹی حیرچیز یکھ�وں ا زی بادشاہی کے ابدی حقائق کو د� ی

تیب
زی آنکھوں کو اٹُھا تاکہ مََیںی � میری

ے۔ زے تمام خوف کو دُور کر د زی کامل محبت میری ی
تیب

� ۔  ی زی راہوں پر چلنے سے روکتی �ہیں ی
تیب

ور � زی مرضی ا ی
تیب

جو مجھے �

زی بے شمار نعمتوں کے لئے بے حد مشکور  ی
تیب

ور عزت مَیںی � دولت ا دوستوں،  ن،  خاندا مََیںی اپنی زندگی — 

ا انُ کو اجازت نہ دُوں کہ کبھی  تاکہ مََیںی کبھی بھی انُ نعمتوں کو اپنا بُت نہ بناؤں �ی زے دل پر پہرہ بٹھا  میری وں۔  �ہیںُ

زے ہی  ی
تیب

مََیںی صرف � ۔  ی
ئیں

زے جائز مقام سے سبقت نہ لے جا� ی
تیب

ی�دت مَیںی � ا عق� ا توجہ �ی زی محبتوں �ی بھی میری

ور  ور ساری طاقت سے محبت رکھو ا ساری عقل ا ساری جان،   ، مََیںی تجھ سے اپنے سارے دل  وں۔  ی لئے �ب

 بچوں کی طرح تجھ پر بھروسا کروں۔
ش ی ے کہ مََیںی �ہیں مجھے وقف کر د مانند محبت رکھوں۔  دوسروں سے اپنی 

اسُ کے لئے  وں،  مََیںی جس بھی شخص سے ملتا �ہیںُ وں۔  ُ
ض زی مرضی کا زندہ اظہار �ب ی

تیب
مََیںی اپنی تمام راہوں مَیںی �

ا انُ لوگوں  ور بہنوں کے لئے حوصلہ افزائی کے طور پر �ی وں ا ی
ئیں

ح مَیںی اپنے بھا�
مس�ی

خواہ  مََیںی برکت بن جاؤں، 

ور فضل سے بھر  ور رُوح ا مجھے لمحہ بہ لمحہ ا ی جانتے۔  ہیں
ض

ور جلال کی گواہی کے طور پر جو تجھے � ی�د ا ب� م�
تیب

�
زی  ی

تیب
کے لئے �

ان 
ش چاہئے مجھے اچانک کتنا ہی پر�ی ھے پانی کا چشمہ بن جاؤں جس مَیںی سے کبھی کڑوا پانی نہ بہے، 

ٹ ے تاکہ مََیںی م�ی� د

ہونا پڑے۔ 

کشتی رانیکشتی رانی

وں کے اُس پار لے جا۔  ی
ئیں

مجھے بے راہ گہرا� زا کپتان بن،  و میری ُ
تیب

� جب مََیںی اپنی زندگی کا سفر کروں،  وند!  دا ُ
ض

اَے �

ز  د طوفان مجھےگھیری ور شد�ی اگرچہ سخت ا زی سمت پر بھروساہے۔  ی
تیب

ی د�ی سکتا مجھے � ہیں
ض

اگرچہ مََیںی اُفق سے آگے �

ور ہر  وہر ا�ی لہر ا ُ
تیب

ور � زا تجھ پر توکل بڑھے ا ا ہے کہ میری ونے انُ کواسِ لئے مقرر کِِیای ُ
تیب

وں کہ � مََیںی جانتا �ہیںُ  ، لیںی

ورسفر مَیںی تجھے جلال ملے چاہے   عطا فرما ا
تیب

ی
ض

مجھے آخر تک برداشت کرنے کی تو� ا�ی ہوا کو قابو مَیںی رکھے۔ 

زا لنگر  د میری ور اُمیدی زا بادبان ہے ا ان میری ا�ی زی محبت ہوا ہے،  ی
تیب

� وں کا۔  ی
ض

ز رُو پا�
ض

ی
تیب

ا � ہ راحت کے چشموں کا سفر ہو �ی و

زی ضرورت ہے۔ ی
تیب

مجھے صرف � ہے۔ 

چوتھا دِنچوتھا دِن

زی  میری وں؛  مََیںی اندھا �ہیںُ مُردہ۔  سے بھی کم:  ی 
تیب

یس� �
ض
وں—� ی �ہیںُ ہیں

ض
ہو کر مََیںی کچھ � وند تجھ سے جُدا  دا ُ

ض
اَے �

وں؛  ور بھٹک رہا �ہیںُ وا ا ا �ہیںُ مََیںی کھو�ی زا علم بن۔  ور میری زی حکمت ا و میری ُ
تیب

� وں؛  مََیںی لا علم �ہیںُ ا بن۔  زی رو�ی ور میری روشنی ا

ض  ور اپنے لئے مر جاؤں لیکنی برائی ا مََیںی گُناہ،  زی زندگی بن۔  میری وں؛  مََیںی مُردہ �ہیںُ زا رہبر بن۔  زا راستہ ا ور میری میری
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زی راہوں کا اظہار  ی
تیب

زے کام � ور میری زی مرضی کا اظہار ا ی
تیب

زی زندگی � میری وں۔  زے لئے زندہ ر�ہیںُ ی
تیب

ہر طرح سے �

۔ ی
ئیں

بن جا�

ور تباہ کرنے  د ا رد گرد طوفان کتنے ہی شد�ی زے ا ی کہ میری ہیں
ض

کوئی بات � ور ثابت قدم رکھ،  مجھے اپنی طرف متوجہ ا

رد گرد افراتفری کتنی ہی  ور ا زے حالات ک�یسے ا ی میری ہیں
ض

کوئی بات � وں، 
ض

ز کو سُیو زی آوا ی
تیب

مََیںی � والے ہوں۔ 

زے کاموں کو سمجھوں،  ی
تیب

وں سے �
تیب

ا مَیںی چھوٹے بڑے طر�ی ی
ض

ور پوری د� رد گرد ا مََیںی اپنے ا وں نہ ہو۔  د کیوی شد�ی

 
تیب  نظروں سے ہدا�ی

ض
زی انتہائی لطیفی ی

تیب
مََیںی فوری طور پر � دوں کو سمجھ سُکُووں۔  را ور ا ر ا زے کردا ی

تیب
تاکہ مََیںی �

پاؤں۔

ور  وں جس سے تجھے خوشی ا ی ور �ب ور خدمت کروں ا ار ا ی �چیز مََیںی اسِ طرح  زے دل کی خوشی بن جاؤں۔  ی
تیب

مََیںی �

زی مدد کر کہ مََیںی  میری ی ظاہر کروں۔ 
ٹ

ی �
ٹ

کو � زی خوبصورتی  ی
تیب

مََیںی اپنے آس پاس لوگوں پر � جلال ملے۔ 

ا ہے 
تیب ض پر جو وقت د�ی و مجھے زمَیںی ُ

تیب
مجھ پر ظاہر کر کہ � ی�ب دُوں۔  �

ض
ی کاموں کی ترع

ض
ور �  لوگوں کو بڑی محبت ا

ش ی �ہیں

ور تجھ سے  مجھے استعمال کر کہ مََیںی تجھے لوگو ں پرظاہر کروں انُ کی حوصلہ افزائی کروں ا روں۔  یسے گزا اسُے ک�

و لائق ہے۔ ُ
تیب

ہ عزت ملے جس کے � بھر پور محبت رکھو ں تاکہ تجھے و

سفرسفر

و  ُ
تیب

ور � ا ا دا کِِیای ی ونے حالات کو �چیز ُ
تیب

� ور ہبر ہے۔  ُ
تیب

� ور منزل بھی۔  زے سفر کا راستہ بھی ہے ا و میری ُ
تیب

� وند!  دا ُ
ض

اَے �

ور سمجھ کے  مجھے مقصد ا زی بھلائی کے لئے بنائی۔  ور میری ز اپنے جلال ا
ض ی ونے ہر حیرچیز ُ

تیب
� رُکاوٹوں کو مقرر کرتا ہے۔ 

وؤں کو راستے کی واپس  زی مدد کر کہ مََیںی سفر مَیںی دوسروں کی مدد کروں بھٹکے�ہیںُ ساتھ چلنے کے قابل بنا۔ میری

از کے ساتھ فتح بخش۔ ی
تیب

مجھے دوسروں کے لئے ا�ی راہنما کے طور پر آخر تک امتیا بلاؤں۔ 

ں ںپانچوا پانچوا

ا غموں سے نڈھال ہو جاؤں،  ا بوجھ سے دب جاؤں �ی �ی جب مََیںی تھک جاؤں،  زی قوت بن۔  وند میری دا ُ
ض

اَے �

ور خوشی کے  ری ا ی بلکہ اُن راہوں مَیںی شکر گزا ہیں
ض

—سخت قطع تعلقی مَیںی �  عطا فرما 
تیب

ی
ض

مجھے صبر کرنے کی تو�

زوں کا 
ض ی ور آسمان حیرچیز ر ا مجھے خوشگوا ور اپنے جلال کے لئے استعمال کر سکتا ہے۔  زی بہتری ا و میری ُ

تیب
ساتھ جن کو �

زے لئے چاہتا ہے  و میری ُ
تیب

جو کچھ � ۔  ی ی �ہیں ہیں
ض

ز ے لئے مرضی کے مطابق �  بھی عطا فرما جو میری
تیب

ی
ض

مقابلہ کرنے کی تو�

ے۔ ے نہ انُ کی طرف راغب ہونے د ز کی تلاش مَیںی مشغول نہ ہونے د
ض ی ہ کسی حیرچیز مجھےاسُ کے علاو

از کرنے سے مطمئن نہ ہوجاؤں  ی
تیب

ور برے مَیںی امتیا دوں کی راہنمائی فرما تاکہ مََیںی اچھے ا را ور ا الات ا ی
ض

زے � میری

ور لذت  ور آسانی ا ی کو سکون ا
تیب

مََیںی اپنی � ان پاؤں۔ 
ض از کرنے مَیںی اطمینای ی

تیب
ور بہت اچھے مَیںی امتیا بلکہ اچھے ا
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ور کرنے سے تجھے خُوش  ور کہنے ا ور نہ بننے ا ہ کچھ ا ے کے علاو د را ور ا زے مقصد ا ی
تیب

مَیںی تلاش نہ کروں بلکہ �

زے ذر�ی  ور میری زی زندگی مجھ مَیںی ا ی
تیب

� وں۔  ی ور شہرت کے لئے �ب زی رضا ا ی
تیب

مََیںی اپنی ذات کی بجائے � کرو۔ 

ظاہر ہو۔

الات کے ذر�ی  ی
ض

ور � کاموں ا جب مََیںی باتوں،  زی راہ سے بھٹک جاؤں،  ی
تیب

ور � زی مرضی ا ی
تیب

جب مََیںی �

ے کہ مََیںی خودی کا  مجھے ہمت د ا۔ 
ض ی دُوں تو مُُجھےب معاف کر د�ی

ب
ادہ تر� زی خواہشات سے ز�ی ی

تیب
اپنی خواہشات کو �

ور اپنے لئے مرجاؤں۔  انکارکروں ا

زی محبت کی وجہ  ی
تیب

دا کروں جو مََیںی اپنے لئے � زا شکر ا ی
تیب

ے کہ مََیںی اسُ عمل کی وجہ سے � ی د
تیب

زے دل کو � میری

د کی وجہ  ز سے بہتر نعمت کی امیدی
ض ی ا کی ہر حیرچیز ی

ض
اسِ د� ی ہے، 

ظ
زی محبت سے عظیم وں جو محبت میری ان رکھتا �ہیںُ سے تجھ پر ا�ی

زے مقام کے لئے۔ ی
تیب

ور � و کون ہے ا ُ
تیب

کہ � ور تجھ سے محبت کی وجہ سے،  ا سے؛ 

ی سے بچا جو 
تیب

ا � ان �ی
ض مجھ کسی بھی اطمینای ا شادمانی تلاش نہ کروں۔  ور خوشی �ی زے سِوا کوئی ا ی

تیب
مجھے بچا کہ مََیںی �

چیز�یحچھے چلوں جس نے دوسروں کی  �
مََیںی اُس کے  ۔  ی ا طاقت کو آگے بڑھانے سے آگی �ہیں زی اپنی ساکھ �ی میری

مجھے عاجزی  ا۔  زی خاطر اپنا آپ قربان کر دِ�ی ی
تیب

ور � ور جس نے دوسروں کی ا ا ا ے دِ�ی خدمت کے لئے اپنا آپ د

ب مَیںی دوسروں سے  ی
تیب ض

ور جس کے � دا ہوتی ہے ا ی زے لئے خاص محبت سے �چیز ی
تیب

ری عطا فرما جو � ور کامل فرمانبردا ا

 والی زندگی ملتی ہے۔
ض

محبت کے لئے اپنا آپ د�ی

ی  ہیں
ض

و مجھے غلام � ُ
تیب

� و نے مجھ سے محبت رکھی۔  ُ
تیب

� و نے مجھے برکت دی۔  ُ
تیب

زا دشمن تھا � ی
تیب

زا شکر ہے کہ اگرچہ مََیںی � ی
تیب

�

ا سلوک  ی ور اپنے فرزند �ب زے ساتھ ا�ی دوست ا و میری ُ
تیب

� وں۔   نااہل �ہیںُ
تیب

یق� ور فی ال�ق� ا وں،  سمجھتا حالانکہ مََیںی �ہیںُ

وع کا ہمشکل نہ بن جاؤں۔  �ی ور ڈھال جب تک مََیںی تجھ پر فخر کرنے والا بچہ،  ن چڑھا ا مجھےپروا کرتا ہے۔ 

ا  مََیںی اسِ بات کی فکر نہ کروں کہ راستہ خراب �ی سے لے جا۔ 
تیب

مجھے اپنی بادشاہی کی خوشی مَیںی محفوظ طر�ی

یکھ�وں۔  کی فکر ہے جب تجھے رُو برُو د�
ض

زےچہرے کو صاف طور پر د�ی ی
تیب

بلکہ اُس دِن تک � ر ہے،  ہموا

خوشبوخوشبو

زی  ی
تیب

خوشبو � ا۔  ر عجائبات سے مالا مال کِِیای و نے مخلوقات کو ہر موڑ پر خوشگوا ُ
تیب

� زوں کے خالق، 
ض ی حیرچیز اَے ساری 

ر درختوں  ھی خوشبو والے پھول دا
ٹ ی� م�

 ،
تیب

ی� ان کامل� ی زی ناقابل �ب ی
تیب

د � شا�ی ز متوقع مظاہرہ ہے۔  ی
ض

خوبصورتی کا ا�ی �

ادہ نازک سمجھی جاتی ہے۔  ی ہے سب سے ز�ی
تیب

ی� ز ل� ی گھیری ہیں
ز مہک جو موسم بہار مَیںی �

ض ی
ض

وں کی ہنگامہ حیر ور جھاڑ�ی ا

"مجھے ہوا  ا جب اُس نے کہا  ض  (Emily Dickinson)  نے اسِ احساس کا اظہار اُس وقت کِِیای ض
دکنسن

ٹ
ی� یمل� ا�

ض پر تھا،  و انسان کی صورت مَیںی زمَیںی ُ
تیب

جب � زی رُوح ہمارے وجود کو �ی تجربہ عطا کرتی ہے۔  ی
تیب

� کا نشہ ہے۔" 
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زی محبت سے اسِ قدر متاثر ہو جاؤں کہ مََیںی اُس ناقابل فہم شان کا مظاہرہ  ی
تیب

مََیںی � ا۔  زی زندگی نے �ی ظاہر کِِیای ی
تیب

�

کروں۔

چھٹا دِنچھٹا دِن

زی  زی درخواست ہے کہ روز بروز میری میری ی سمجھ سکتا۔  ہیں
ض

زی عظمت کو � ی
تیب

مََیںی � دائے ثالوث!  ُ
ض

اےَ لامحدود �

 کروں۔  
ض

د تعر�ی  کی مز�ی
ض

زی تعر�ی ی
تیب

ور � زے جلال ا ی
تیب

زی تصور کو بڑھاتا جا تاکہ مََیںی � ور میری عقل ا

ی  ہیں
ض

مََیںی تصو ر � وئے وقت سے باہر ہے۔   رکھتے �ہیںُ
تیب و شروع سے آخر تک کی صلاحیتی ُ

تیب
ی کر سکتا کہ � ہیں

ض
مََیںی تصور �

ر سال کے برابر ہے۔  ور ا�ی دِن ا�ی ہزا ر سال ا�ی دن کے ا زے نزد�ی ا�ی ہزا ی
تیب

کر سکتا کہ �

ل سب  روں کا عروج و زوا یہ جاندا ل�
ض

ور �ی � ا د،  افرا سلطنتوں،  زت ہے کہ سب کہکشاؤں،  مجھے �ی سوچ کر حیری

زے لئے ناقابل  ور موجودگی میری علم ا  لامحدود طاقت، 
ی

ا� ور فکر مَیںی ہے۔  آگاہی ا ار،  ی
تیب ض

زے ا� ی
تیب

مکمل طور پر �

فہم ہے۔

ا تاکہ باغی انسان ا�ی بار پھر تجھے جان  ب کر کِِیای ی ب
ح کو �

مس�ی
و نے  ُ

تیب
ی سمجھ سکتا جس کا اظہار � ہیں

ض
مََیںی اسُ وسیعی محبت کو �

ا 
ض ور اپناآپ د�ی  قبربانی ا

ی
ا� ا مخلوق بن جائے۔  ی

ض
یق مَیںی ا�ی � ل�

ض
�

تیب
�

ور  ار کرے ا ی
تیب ض

زی صورت ا� ی
تیب

ور پھر � لے ا

زی سمجھ سے باہر ہے۔ ا جذبات مَیںی میری عقل �ی

وئی  زی دی �ہیںُ ی
تیب

اد دلا کہ � مجھے �ی ۔  ی�ز د�ی چیزھ� �
زے دل و دماغ کو چھوٹی چھوٹی باتوں کی طرف سے ا�ی تلخ حقائق میری

ی تاکہ مََیںی ہر موقع سے فائدہ اٹُھاسکوں جس سے تجھے عزت  ا مَیںی کم �ہیں ی
ض

 کے مواقع اسِ د�
ض

نعمتوں کا جواب د�ی

ملے۔

مجھے سکھا  ۔  ور عبادت کر�ی زی حمد ا ی
تیب

ہ � مجھے سکھا کہ مََیںی دوسروں کی خدمت کے لئے وقت نکالوں تاکہ و

زی  ی
تیب

وئے � وں جو تجھ پر مکمل توکل کرتے �ہیںُ ی مََیںی ا�ی زندگی �ب ادہ جلال دُوں۔  ادہ سے ز�ی ز�ی کہ تجھے کس طرح 

زے راستے کو ظاہر کرے۔ ی
تیب

ور � مرضی ا

یقی یقیموس� موس�

ور  ی ہلا ا ہیں
یقی � ی سمجھ سکتا جن مَیںی موس� ہیں

ض
وں کو �

تیب
ز متوقع طر�ی ی

ض
مََیںی اُن � ی�دوں کے رب!  بھ� اَے سارے �

ا ہمارے ماتم کا سبب بن  ی اوُپر اُٹھانے �ی ہیں
ہم آہنگی � ے سکتا ہے؛   د

ش
ب� �

ض
� �بُ

وزک ہماری روح کا  میوی و سکتی ہے۔  ُ �چیز

افت ہو سکتے  یقی کے ذر�ی ہی در�ی وں سے عبادت کرنا سکھا جو صرف موس�
تیب

زے دل کو اُن طر�ی میری سکتی ہے۔ 
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مجھے سکھا کہ مََیںی نئے  ور حمد کروں۔  زی بڑائی ا ی
تیب

ے کہ مََیںی آسمانی اشاروں کے ذر�ی � مجھے اجازت د ۔  ی �ہیں

زے دل مَیںی رکھتا ہے۔  و میری ُ
تیب

 کروں جو �
تیب ی زے ساتھ بات حیتچیز ی

تیب
�وں مَیںی �

تیب
گ�ی�

زے اندر  ی
تیب

 زندگی کے ذر�ی سکھاتا ہے جو �
ی

و مجھے ا� ُ
تیب

یقی بجانے کے قابل بنا جو � ہ موس� مجھے و و راہنما ہے۔  ُ
تیب

�

ور  ز مغنی ا ور دلوگوں کو بطور مِیری زی کانوں کو اچھی لگتی ہے ا ی
تیب

ز ہو جو � �ی ا�ی آوا یقی کو زندہ کرتی ہے۔  موجود موس�

حچیز سکتی ہے۔
ض

ی� کھ�
زی طرف  ی

تیب
ر سازندہ � کائنا ت کے سردا

ں دِن ں دِنساتوا ساتوا

ہ �ی جہتی  و ور عمل عطا فرما۔  کلام ا خواہش جذبات،  سوچ،  زی زندگی مَیںی �ی جہتی،  وند مجھے میری دا ُ
ض

اَے �

ے جب  وقات کے لئے معاف کر د مجھے انُ ا ور خوشنودی پر مرکوز ہو جائے۔  زی خدمت ا ی
تیب

پوری طرح سے �

ح کی زندگی ا�ی پوری 
مس�ی

مجھ مَیںی  ہ بننے سے روکتا ہے جو تووُ مجھے بنانا چاہتا ہے۔  زے باطن کا اختلاف مجھے و میری

دوں کے مطابق ہو جاؤں۔ را زے ا ی
تیب

طرح ہم آہنگی کے ساتھ ظاہر ہو کہ مََیںی �

زی  میری نہ کروں۔  وس  مجھے صرف �ی خوف ہو کہ تجھے ما�ی زی مرضی کے موافق ہو۔  ی
تیب

ہ روح عطا فرما جو � مجھے و

زی مرضی پوری کرنے کی ہو۔  ی
تیب

زی سوچ صرف � میری زوں کی بحالی کی ہو۔ 
ض ی زی ابدی حضوری مَیںی حیرچیز ی

تیب
د � واحد اُمیدی

زی خواہش صرف �ی ہو کہ مََیںی تجھے پوری  میری وروں کے لئے ہو۔  ور تجھ سے ا زے لئے ا ی
تیب

زی محبت صرف � میری

ادہ محبت رکھ سکوں۔ ور ز�ی ور تجھ سےا د واضح طور پر کرا سکوں ا زی پہچان مز�ی ی
تیب

وں تاکہ مََیںی � ُ
ض

طرح جا�

 
ش

ی ا کی طرف سے �چیز ی
ض

مََیںی د� زی طاقت تجھ سے ہو۔  میری زی دولت تجھ مَیںی ہو،  میری زی حکمت تجھ سے ہو،  میری

زی حضوری،  ی
تیب

� زے تصور،  ی
تیب

زی تمام خوشی � میری ور طاقت کا خالی پن د�ی سُکُووں۔  دولت ا کردہ جھوٹی حکمت، 

زی قوت ہے۔ ور میری زا خزانہ ا میری زی حکمت،  و میری ُ
تیب

�  سے ہو۔ 
تیب ور عنا�ی زی خدمت ا ی

تیب
�

زراعتزراعت

وں 
تیب

کھیتوی ونے اُسے ا�ی باغ مَیںی رکھا تاکہ اُس کی د�ی بھال کرے۔  ُ
تیب

تو � ا،  و نے آدم کو بنا�ی ُ
تیب

وند جب � دا ُ
ض

اَے �

ی  زی را�ہیں ی
تیب

ا مَیںی � ی
ض

ی کے اسباق مجھے د�
تیب

ی� کھ�
زا شکر ہے۔  ی

تیب
مَیںی اسُ بلند بلاہٹ کے نشان کو محفوظ رکھنے کے لئے �

جب مََیںی  ز مخلوط زندگی کے نظم و ضبط کو پہچان جاؤں۔  ی
ض

ور � زی خوبصورتی ا ی
تیب

�  ، ب ی
تیب

زی تر� ی
تیب

مََیںی � ۔  ی
ئیں

سکھا�

 
تیب

ور تجھے جلال د�ی یکھ�وں تو مََیںی دوسروں برکت ا ور درختوں کی کاشت کاری کو د� تاکستانوں ا وں، 
تیب

زے کھیتوی ی
تیب

�

ور  وئے جانور وں کے عجوبے مَیںی طاقت ا مجھے سدھائے �ہیںُ زی خدمت مَیںی مسلسل ترقی کرتا جاؤ۔  ی
تیب

وئے � �ہیںُ

یکھ�وں  ور ثابت قدمی کو د� جب مََیںی کسان کی محنت ا ۔  ی ی دکھا جو اپنے مالکوں کے تابع ہوتے �ہیں
تیب

مقصد کی �
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زے مقاصد  ی
تیب

جب مََیںی � ور عام بھلائی کی خدمت کرنے کی عظمت سکھا۔   ا
ض

تو مجھے دووسروں کو برکت د�ی

 کے لئے بہت سا پھل لاؤں تو مََیںی انِ 
ض

ور تجھے جلال د�ی زی طرف سے فصل کاٹوں ا ی
تیب

کے حصول کے لئے �

زی خدمت کروں۔ ی
تیب

خصلتوں کے ساتھ �

ں دِن ں دِنآٹھوا آٹھوا

زی خدمت  ی
تیب

�  ، زی حضوری مَیںی نہ گزر�ی ی
تیب

ی جب تک � ور خالی �ہیں ام بے کار ا زے ا�ی میری ارے باپ!  ی �چیز اَے 

ور قابل بنانے  حکمت ا قوت،  زے فضل،  ی
تیب

� زے جلال کے لئے استعمال نہ ہوں۔  ی
تیب

ور � مَیںی صرف نہ ہوں ا

ور  ے کہ مََیںی پوری طرح تجھ پر بھروسا کروں ا بخش د وں۔   کچھ بھی کر سکتا �ہیںُ
تیب  سمیتی

ض
سے مََیںی اگلا سانس لیتےی

ہر قدم،  ہر لفظ،  زی راہنمائی کر کہ مََیںی ہر لمحہ،  ور نرمی سے میری  کر ا
تیب مجھےہدا�ی نہ کروں۔  زی برکات کو ضائع  ی

تیب
�

ہر سوچ مَیںی تجھ پر توکل کروں۔

زی محبت کو ظاہر  ی
تیب

�  کروں، 
ض

زی تعر�ی ی
تیب

� ؤں،  ور تجھے متعارف کرا وں ا ُ
ض

مجھے خواہش عطا فرما مََیںی مسلسل تجھے جا�

زی ملاقات ہو  روں تاکہ جن سے میری زے کام مَیںی زندگی گزا ی
تیب

مََیںی � زی بادشاہی کو فروغ دُوں۔  ی
تیب

ور � کروں ا

زے  ی
تیب

ور � زے ہاتھ ا ی
تیب

یق کے جس بھی کونے مَیںی لے جائے مََیںی � ل�
ض

�
تیب
�

و مجھے  ُ
تیب

� وں۔  ُ
ض انُ کے لئے برکت کا سامان �ب

ض پر بھی ہو۔ ی آسمان پر پوری ہوتی ہے زمَیںی زی مرضی �ب ی
تیب

ؤں جس سے � وں اسِ طرح استعمال مَیںی آ ُ
ض پاؤں �ب

حکومتحکومت

ہ  و ۔  ی ی �ہیں
ئیں

ن د� ی نامکمل حکمرا ہیں
و نے � ُ

تیب
� زی کامل حکمرانی کی آرزُو ہے۔  ی

تیب
مجھے � اےَ بادشاہوں کے بادشاہ! 

زے مقاصد کی اجتماعی  ی
تیب

ر لوگ بننے مَیںی � جب ہم فرمانبردا و کامل حکومت بنانا چاہتا ہے۔  ُ
تیب

ی جو � اُ س کا عکس �ہیں

 کی خواہش کرتے 
ض

ی برکت دی اُسی طرح دوسروں کو برکت د�ی ہیں
ونے � ُ

تیب
ی � ور �ب ی ا ابی کی جستجو کرتے �ہیں کامیای

ور بہتر لوگوں کی خواہش  ض ا ی
ض

بہتر قوا� زوں، 
ض ی جب ہم بہتر حیرچیز ور اُن کے تابع ہوں۔  یں ا یکھ� ��

ی ہم اُن سے  �ہیں

۔  ی
ئیں

اددہانی بن جا� ض عظمت کی �ی ز�ی ی
تیب

اں ہمارے لئے � ی تواُن کی خامیای کرتے �ہیں

زی مرضی کی رُوح کو ظاہر کرنے کے لئے انسانی  ی
تیب

ور � زی مرضی کے خالص اظہار کے لئے محنت کر�ی ا ی
تیب

ہم �

زے  ی
تیب

ور � وئے اپنے اندر ا زے لوگ ہوتے �ہیںُ ی
تیب

ہم � ۔  ر�ی ور آگے کی زندگی گزا قانون کے خط سے اوُپر ا

ور   د�ی سکے ا
تیب

ی� ا ہمارے بادشاہی کی کامل� ی
ض

ن سے باہر کے لوگوں مَیںی محبت کا اظہار کر�ی تاکہ ساری د� خاندا

ہ اپنےحکموں  ونے و ُ
تیب

ر�ی جو � ض کے مطابق زندگی گزا ی
ض

زی بادشاہی کے قوا� ی
تیب

ہم � زے قانون کے تابع ہوں۔  ی
تیب

�

ن سے باہر والوں کی نجات کے  زے خاندا ی
تیب

ور � رنے ا ہم محبت مَیںی زندگی گزا ۔  ی مَیںی واضح طور پر بتائے �ہیں

ات کے مطابق استعمال  ی زی تر�ب ی
تیب

ہم اپنے وسائل کو � ۔  زی بادشاہی کے مقصد کی خدمت کر�ی ی
تیب

طالب ہو کر �
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زی حضوری کے احساس  ی
تیب

ہم اپنی زندگی � ۔  ی د�ی
ب

زے مقاصد کے لئے تر� ی
تیب

ور توانائی کو � ہم اپنے وقت ا ۔  کر�ی

و ہمارا بادشاہ ہے ُ
تیب

� ۔  ی ے کے ذرا سے اشارے کی طرف متوجہ ر�ہیں د را زی ا ی
تیب

ر�ی تاکہ ہم ہر وقت � کے ساتھ گزا

ں دِن ں دِننوا نوا

ز کا طالب 
ض ی حیرچیز زے سِوا کسی بھی  ی

تیب
� بھ مَیںی مکمل تسلی پاؤں،  � ُ

تیب
�

مََیںی  و جو تمام اچھائی منبع ہے،  ُ
تیب

� اےَ مہربان باپ! 

مجھے  وں۔  ہ کسی سے مطمئن نہ �ہیںُ زی ذات کے علاو ی
تیب

عطا فرما کہ مََیںی � وں۔  ز سے مطمئن نہ �ہیںُ
ض ی ور حیرچیز ا کسی ا نہ ہوں �ی

زی چھوٹی  زوں کے لئے میری
ض ی ا بڑی حیرچیز �ی  ، ی ونے مجھے بخشی �ہیں ُ

تیب
یں � �

تیب
عم�

ض
�

ا جو  ونے مجھے عطا کی �ی ُ
تیب

کبھی انُ برکات سے جو �

ر کا ہم شکل بنا تا  ور کردا وع کی زندگی ا مجھے ہر روز �ی ے۔  ی انُ کےساتھ اُلجھنے نہ د زی منتظر �ہیں خواہشات جو میری

ے۔ ز جو اسُ کی صورت کے برعکس ہے اسُ کے ختم کر د
ض ی ور کوئی بھی حیرچیز جاا

ا دوسروں کو خُوش کرنے کی بجائے تجھے خوش کرنے کے لئے  مََیںی خُود کو �ی زی خوشنودی ہو۔  زی مرضی میری ی
تیب

�

ان کو  زے ا�ی جب دوسرے لوگ میری وں،  زی خاطر دُکھ اٹُھانے کے لائق ہونے پر خُوش �ہیںُ ی
تیب

مََیںی � وں۔  ی �ب

ور  ب ا د کو فر�ی زی اُمیدی میری یں،  بھ� سمح
زی جوش کو پاگل پن  میری یں،  بھ� سمح

�ل�یمی کو کمزوری 
زی  میری یں،  بھ� سمح

وقوفی  ی �ب

ور آسمان کی قوت  د ا جب مََیںی ابدی دولت کی جستجو کروں تو اُمیدی یں۔  بھ� سمح
وانگی  زی محبت کو د�ی زے لئے میری ی

تیب
�

ا ہے۔
تیب ی زے لئے �ب ی

تیب
 صرف �

ش ی مََیںی ا�ی شخص کے طور پر جانا جاؤں جو �ہیں زی مدد کر۔  سے میری

ہیں�ار ہیں�ارکُم� کُم�

ض مََیںی صرف ا�ی چھوٹی سی  لیکنی و اپنی مرضی سے کام کر رہا ہے۔  ُ
تیب

�  ہے۔ 
ٹ ِ

ساری مخلوق مِٹی ہیں�ار ہے؛  و کُم� ُ
تیب

�

ر  و مجھ سے کوئی شاندا ُ
تیب

زی عرض ہے کہ � میری زا شکر ہو۔  ی
تیب

ان ہونے کے لئے �
ش زے ساتھ پر�ی میری وں۔  گانٹھ �ہیںُ

ی دُور کرنا 
تیب

وں کہ تجھے مجھ سے بہت سی نجاستیں مََیںی جانتا �ہیںُ ور جلال کو ظاہر کرے۔  زی عظمت ا ی
تیب

خوبصورتی بنا جو �

 کے لئے مجھ 
ض

وں کہ مجھے شکل د�ی مََیںی جانتا �ہیںُ ۔  ی ہوں گی جو صرف مٹی کی بار�ی تہہ کی صورت مَیںی باقی �ہیں

داہ قائم رہے۔  را زا ا ی
تیب

د شعلوں کا سامنا کرنا پڑے گا تاکہ � وں کہ مجھے شد�ی مََیںی جانتا �ہیںُ پر دباؤ ڈالا جانا چاہئے۔ 

ور دوسروں کے لئے  مجھے اپنے لئے کار آمد ا ہ کر جو تجھے کرنا چاہئے۔  و زی خُوشی انِ سب کے لائق ہے۔  ی
تیب

�

برکت کا برتن بنا۔ 

ں دِن ں دِندسوا دسوا

ور فضل   ہی مہربانی ا
ی

و�  ، ی   �ہیں
تیب

ور روحانی برکات د�ی زا فضل جو مجھے زندگی ا ی
تیب

ور � زی مہربانی ا ی
تیب

� وند!  دا ُ
ض

اَے �

زے ساتھ  ی
تیب

زی مدد کر کہ مََیںی � میری وراستعمال کرتا ہے۔  پاک کرتا ا ان کو جانچتا،  زی ا�ی و میری ُ
تیب

ی جس سے � �ہیں
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دعا� کی  بادشاہی   :1 یمہ  م�
ض

� 	



ا ناخوش  ر ہوں �ی ہ اسِ لمحے مَیںی خوش گوا ری سے حاصل کروں چاہے و  شکرگزا
تیب

سارے معاملات کو بلا تفر�ی

و مجھے  ُ
تیب

ی جب � زے جلال کے لئے �ہیں ی
تیب

ور � زی بھلائی ا ہ میری ی و و نے دی �ہیں ُ
تیب

وں کہ جو مشکلات � مََیںی جانتا �ہیںُ ر۔  گوا

ا ہے۔
تیب ح کے ساتھ پہچانا جانے کی اجازت د�ی

مس�ی
ور مجھے  مجھے کامل بناتا ہے ا ا ہے، 

تیب ی د�ی
تیب

�

زا  ی
تیب

� 
ش ی ے تاکہ مََیںی �ہیں ی د

ش تیب
د کو � زی اُمیدی ان میری اِ�ی زی توقعات مَیںی اضافہ کر۔  ور میری زی خواہشات کو بڑھا ا میری

ور رفاقت  مجھے اپنے ساتھ ابدی خدمت ا  کے لئے رکھتا ہے۔ 
ض

ی د�ی
ش تیب

و مجھے � ُ
تیب

ابدی نقطہ نظر سمجھ سُکُووں جو �

ض پر تجربہ ہوگا بلکہ اُس  ا ر کر جس کا مجھے زمَیںی ی
تیب

 کے لئے �
تیب

ب� اور مص�ی� مجھے نہ صرف اسِ خوشحالیای ار کر۔  ی
تیب

کے لئے �

زی ہی ضرورت ہے۔  ی
تیب

مجھے صرف � ار کر۔  ی
تیب

زے ذر�ی اپنے مقصد کے لئے � ور میری زے اندر ا سے بڑھ کر میری

وں۔ ور تجھ پر بھروسا کرتا �ہیںُ مََیںی تجھ سے محبت ا

انکشاف کرنے والا   کرنے والا/ 
تیب ی انکشاف کرنے والا بات حیتچیز  کرنے والا/ 
تیب ی بات حیتچیز

ز 
ض ی

ض
زت ا�  مختلف حیری

تیب یقی صلاحیتی ل�
ض

�
تیب
�

زی  ی
تیب

� ور ہر طرح کا رشتہ رکھتا ہے۔  و بولتا ہے ا ُ
تیب

زا شکر ہے کہ � ی
تیب

�  ! داند  ُ
ض

اَے �

)دونوں  زا کلام  ی
تیب

�  ، زے لوگ  ی
تیب

� زے کام،  ی
تیب

�  ، یق  ل�
ض

�
تیب
�

زی  ی
تیب

� و بولتا ہے۔  ُ
تیب

وں سے ظاہر ہوتی ہے جن مَیںی �
تیب

طر�ی

ور ہم  ور مقصد ا مرضی ا زی ذات،  ی
تیب

ور � ر ا زے کردا ی
تیب

سب �  — زی رُوح  ی
تیب

ور ہمارے اندر � ا زی(  ور تحر�ی زندہ ا

۔ ی  کرتے �ہیں
ش

ی �چیز دوں کا بھی مسلسل ثبوت  را زے خاص ا ی
تیب

سب کے لئے �

ی اُس 
ض

جو سُتیں  ، ی
ض

ز کو پہچا� زی آوا ی
تیب

ی حساس بنا کہ � ہیں
� د کے مطابق بنا۔  امات کی تعدا

ض
ی �چیز ہمارے دلوں کو اپنے 

ور مرضی کے  ی اپنے تصور ا ہیں
� ور اُس کے ذر�ی تبد�ی ہونے کی حکمت بخش۔  ان عطا کر ا پر عمل کرنے کا ا�ی

۔ یق کرنے مَیںی ل�
ض

�
تیب
�

یق در  ل�
ض

�
تیب
�

یق کرنے مَیںی بلکہ  ل�
ض

�
تیب
�

نہ  ور موثر ہے،  زا کلام طاقتور ا ی
تیب

زا شکر ہے کہ � ی
تیب

� مطابق بنا۔ 

وں۔  ُ
ض یلہ �ب زی برکتوں کا و�� ی

تیب
وں دوسروں تک پہنچاؤں تاکہ مََیںی � امات سُنتا �ہیںُ

ض
ی �چیز مجھے اسِ لائق بنا کہ مََیںی تجھ سے 

زی بادشاہی کو آگے بڑھاؤں۔ ی
تیب

ز کے طور پر � ی
ض

ور سفیر زی جلالی شان کے قاصد ا ی
تیب

مجھے استعمال کر کہ مََیںی �

ں دِن ارہوا ں دِنگیای ارہوا گیای

ا کہ  ی زے ساتھ تحمل کر �ب میری وں۔  وں جو مََیںی اٹُھانے والا �ہیںُ ُ
ٹ چیز�یحچھے نہ �ہیں �

ی�ب سے  مََیںی دوسری صل� وند!  دا ُ
ض

اَے �

وئے زندگی کا راستہ موت سے گزرتا ہے۔  اد کرتے �ہیںُ اد کرنا ضروری ہو �ی جتنی بار �ی و بارہ شاگردوں کے ساتھ تھا،  ُ
تیب

�

ض رکھنا چاہتا  ی
تیب

مََیںی اسُ بچے کی طرح پختہ �ی ور خوش مزاج بنا۔  ر ا شکر گزا منحصر،  مجھے اسِ عمل مَیںی انکسار، 

و چاہتا ہے مجھے و�ی ہی  ُ
تیب

ی � �ب وں۔  زا �ہیںُ ی
تیب

مََیںی � وں۔  زی حضوری سے مطمئن �ہیںُ ی
تیب

� وں جو اپنی ماں کے ساتھ ہو،  �ہیںُ

ز کر۔ ی
تیب

زسرِ نو � ور ا ے ا شکل د
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سچائیسچائی

حچیز 
ض

ی� کھ�
مجھے سچائی کی طرف   ہے۔ 

تیب تیب
ی

تیب
و حتمی حقیقت ُ

تیب
� و نمونہ ہے۔  ُ

تیب
� ار ہے۔  و معیای ُ

تیب
� دھا کرنے والا۔  و سیدی ُ

تیب
� و حق ہے۔  ُ

تیب
�

ور  آگے بڑھوں ا زی سچائی کو ظاہر کروں،  ی
تیب

وں کی � ی مََیںی اپنی زندگی ا�ی �ب ور مجھے اسُ کے مطابق ڈھال۔  ا

ور سمجھ عطا فرما کہ مجھے کسی بھی تبد�ی کا فوری پتا چل جائے۔  مجھے سچائی کی اتنی اچھی طرح پہچان ا گواہی دُوں۔ 

رد  زے ا اگر �ی میری ہ فرق ہو تو مجھے اپنی روح کے و��یلے سے اُس کو درست کرنے کے قابل بنا۔  زے اندر و اگر میری

اگر �ی   کرتا ہے۔ 
تیب و ہدا�ی ُ

تیب
ی � ؤں �ب  آ

ش
ی ور محبت سے �چیز گرد کے لوگوں مَیںی ہے تو مََیںی انُ کے ساتھ عاجزی ا

زا  ی
تیب

زی مرضی کو آگے بڑھانے کے لئے � ی
تیب

ض پر � یسے دُوں تاکہ مََیںی زمَیںی ا مَیںی ہے تو مجھے دکھا کہ اُس کا جواب ک� ی
ض

د�

آلہ بن جاؤں۔

ں دِن  ں دِن بارہوا بارہوا

مجھے  زی خدمت کروں۔  ی
تیب

ور خوف کے ساتھ � مجھے نرمی سے سکھا کہ مََیںی عاجزی ا دا!  ُ
ض

ور لا محدود � اےَ لافانی ا

ور صاف  مجھے پاک ا ے۔  ا خواہشات مَیںی مبتلا ہونے کی اجازت نہ د وں �ی اوی رو�ی ی
ض

ا د� اپنے دل مَیںی گُناہ چھپانے �ی

اوی حصول کی  ی
ض

زی دل پر حکومت کر تاکہ مََیںی د� میری زی حضوری سے لطف اندوز ہو سُکُووں۔  ی
تیب

کر تاکہ مََیںی �

ازی  ب
تیب

اسِ کے برعکس مجھے اپنی راستبا وں۔  ا حصول سے لاتعلق ر�ہیںُ  املاک عہدوں �ی
ض

مََیںی زمینیی خواہش نہ کروں۔ 

ور مقدس خواہش عطا فرما۔  و ر حضوری کی خالص ا ا

ور شرمندگی دُور  خوف ا مجھ سے سارا غرور،  دی سمجھے۔  زی خدمت کو کام آزا ی
تیب

دا کر جو � ی �چیز ا مزاج  مجھ مَیںی ا�ی

زے دل کے بارے مَیںی گہرا علم  ی
تیب

ور � ان کروں ا ی زی عظمت �ب ی
تیب

ے تاکہ مََیںی جرات کے ساتھ ہر کسی کو � کرد

مََیںی تجھ سے اپنی محبت کے اظہار کے  ے۔  ور محبت سے بھر د مجھے اپنی حکمت ا وں۔  ُ
ض حاصل کرنے کا مشتاق �ب

ے کہ مََیںی دوسروں کے لئے روشنی  ان سے بھر د
ض ور اطمینای مجھے اپنے کلام ا طور پر دوسروں کی خدمت کروں۔ 

ور جرات کا ذر�ی بن جاؤں۔ ا

طاقتطاقت

و سارے کام اپنی مرضی کے  ُ
تیب

� ور مضبوط بلکہ قادر مطلق ہے۔  و طاقتور ا ُ
تیب

� زا ہے۔  ی
تیب

ار � ی
تیب ض

ور ا� ساری طاقت ا

مََیںی بے  وں۔   کرتا �ہیںُ
ض

زی تعر�ی ی
تیب

ض مََیںی اسِ کے لئے � ی سمجھ سکتا لیکنی ہیں
ض

مََیںی �ی � مشورے کے بعد کرتا ہے۔ 

ور محبت مَیںی ظاہر ہوتی ہے۔  بھلائی ا مہربانی،  انصاف،  فضل،  رحمت،  زی قدرت،  ی
تیب

وں کہ � ر �ہیںُ حد شکر گزا

مجھے اپنی  ور دل چھوڑنے کی آزمائش آئے،  د ا ور جب مجھ پر اُمیدی وا محسوس کروں ا ور تھکا �ہیںُ جب مََیںی کمزور ا

زا باطنی اعتماد اپنی  میری زی مرضی پوری کرنے کے لئے درکار ہے۔  ی
تیب

ہ سب کچھ عطا کرجو � ور مجھے و اد فرما ا قوت �ی
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مََیںی  و مجھے اپنے مقاصد تک لے جائے گا۔  ُ
تیب

وئے کہ � �ی جانتے �ہیںُ وں،  ُ زی راہوں پر �چیز ی
تیب

ز � ی
ض

مشکلات کی فکر کئے �ب

اد دلا کر دوسروں کو مضبوط بناؤں زی زبردست قدرت �ی ی
تیب

�

ں دن  زہوا ی
تیب

ں دن � زہوا ی
تیب

�

ہ راستہ دکھا  مجھے و زے ذر�ی چمکے۔  ور میری ور مجھ مَیںی ا ُ
ض

زا � ی
تیب

� ا بنا۔  ی وع �ب زے بڑے بھائی �ی مجھے میری اَے باپ! 

ب  ا کے فر�ی ی
ض

ور د� زے دل کو دشمنوں ا میری و مجھے چلانا چاتاہے۔  ُ
تیب

جس راستے پر � ا ہے،  ار کِِیای ی
تیب

زے لئے � ونے میری ُ
تیب

جو �

ب کو جان جاؤں۔ ور فر�ی زا دل اگر تجھ پر نہ ٹھہرے تو مََیںی اپنے دل کی کمزور ی ا میری سے محفوظ رکھ۔ 

یں۔  چیز� �
ض

ی� کھ�
وں کی طرف  ی بلند�ی

ظ
ے کی عظیم

ض
ور محبت مَیںی �ج�ی� ان ا زی زندگی لوگوں کو ا�ی ور میری زے ہونٹ ا میری

ا طاقت سے مشغول  ور �ی ا کی لذتوں ا ی
ض

جو لوگ اسِ د� ادہ مستعدی کی طرف راغب ہوں۔  زی مثال سے کاہل ز�ی میری

۔ ی
ئیں

زی حوصلہ افزائی سے جرات پا� بزدل میری ۔  زوں پر توجہ مرکوز کر�ی
ض ی زی پختہ توجہ کو د�ی کر ابدی حیرچیز میری  ، ی �ہیں

وس لوگوں  زی روشنی ما�ی تجھ مَیںی میری  بنا۔ 
ض

ی
ئیں

خدمت کی خوشی کو ظاہر کرنے کے لئے مجھے اپنے فضل کا آ�

اں  ر�ی  ذمہ دا
ض

زی ذر�ی ظاہر کر کہ کوئی انسان ابدی نقطہ نظر کے ساتھ زمینیی میری کےدلوں کو روشن کرے۔ 

 ، ی  مَیںی �ہیں
تیب

ب� ا مص�ی� ی �ی درد دل عطا فرما جو تجھ سے ناواقف �ہیں مجھے اُن لوگوں کے لئے اپنا �ہیں ک�یسے نبھا سکتا ہے۔ 

۔ ہ سچی محبت کا تجربہ کر سکیںی تاکہ و

و�ی  ہ سُنتا تھا،  ی و وں �ب
ض

ا�ی سُیو �ا تھا، 
تیب
یکھ� ہ د� ی و یکھ�وں �ب وع چلتا تھا ا�ی د� ی �ی مجھے سکھا کہ ا�ی چلوں �ب

وں۔  ُ
ض

زے کام کو جا� ی
تیب

وں سے �
تیب

رد گرد چھوٹے بڑ ے دونوں طر�ی ا مَیںی اپنے ا ی
ض

ور د� ا ہ سوچتا تھا،  ی و سوچوں �ب

تیب کی قربانی  زے حضور مُُحبتب ی
تیب

ور � �ل�یمی کا لباس پہنا تاکہ مََیںی دوسروں کو اپنے آپ سے افضل سمجھوں ا
مجھے ہر روز 

روں۔ کی خدمت مَیںی زندگی گزا "اُن چھوٹوں"  کے طور پر 

ار ی
تیب ض

اراِ� ی
تیب ض

اِ�

و ہر کام ا�ی کر کہ  ُ
تیب

� ن ہے۔  ز کا نگرا
ض ی و اپنے جلال کے لئے ہر حیرچیز ُ

تیب
� و تمام مخلوقات پر حاکم ہے۔  ُ

تیب
� وند!  دا ُ

ض
اَے �

ور ہماری مدد کر  ا ان مَیںی چلنا سکھا۔  ی ا�ی ہیں
ور� ح کے ہمشکل بننے مَیںی ہماری مدد کر ا

مس�ی
ہمارے دلوں کو جانچ، 

ور محبت مَیںی اضافہ ہو۔ ور ہماری سمجھ ا یں ا یکھ� ��
ی سکھاتا ہے اسُ کو جلدی  ہیں

ی �
تیب

و جو با� ُ
تیب

کہ �

ا  دا کرنے �ی ی ان �چیز
ض ور خالی پن کے ذر�ی عدم اطمینای یف ا کل�

تیب
� درد غم،  ے کے لئے، 

ض
�چ�

ض
ی� کھ�

لوگوں کو اپنی طرف 

جو لوگ ابھی تک تجھ سے  وئے چھوٹی بڑی واقعات فراہم کر۔  ور عظمت کا مظاہرہ کرتے �ہیںُ اپنی محبت مہربانی ا
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ب کے راستہ صاف  ی ب
ور اپنے فرزندوں کو � ا  ، زی نجات کا مثبت جواب د�ی ی

تیب
ان بخش کہ � ی انُ کو ا�ی ناواقف �ہیں

۔ کر�ی

زی  میری ر۔  ا نہ خوشگوا ر ہوں �ی ہ خوشگوا چاہے و زا شکر کروں،  ی
تیب

زے سارے کاموں کے لئے � ی
تیب

زی مدد کر کہ � میری

مجھ  ۔  ی ہیں
ض

ا � وں �ی زی وجوہات کو سمجھتا �ہیںُ ی
تیب

خواہ اُن کے لئے � راہنمائی کر کہ مََیںی تمام حالات کا اچھا جواب دُوں، 

و تبد�ی کرنا چاہتا ہے مََیںی اُس کے لئے جرت مندانہ استقامت کے ساتھ  ُ
تیب

پر اپنی خواہشات ظاہر کر تاکہ جو کچھ �

ور خوشی  و قائم رکھنا چاہتا ہے مََیںی صبر ا ُ
تیب

ور اسِ لئے بھی کہ جو � ور دستک دُوں ا وں ا طالب �ہیںُ درخواست کروں، 

زی مدد کر۔ ے مَیںی میری
ض

یکھ� ��
و جو سبق سکھاتا ہے اُسے فوری  ُ

تیب
� زشت کروں۔  کے ساتھ بردا

تار�ی کی روحانی  ا سرگرمی کے استعمال سے۔  �ل�یمی سے �ی
ور  چاہے رضامندی ا  ، ی

ئیں
زے تابع ہو جا� ی

تیب
قومَیںی �

زی  ی
تیب

ور � زی بادشاہی آئے ا ی
تیب

� ۔  ی ہیں
ض

وں � یں چاہے نادانستہ طور پر ہی کیوی بھک� �
زے مقاصد کے آگے  ی

تیب
ی � فو�ب

وند! دا ُ
ض

اَے � جلدآ،  ار جلد پہچانا جائے۔  ی
تیب ض

زا اِ� ی
تیب

� ض پر بھی ہو۔  ی آسمان پر پوری ہوتی ہے زمَیںی مرضی �ب

ں دِن ں دِنچودہوا چودہوا

بھ مَیںی اعلیٰ  مُ�
و  ُ

تیب
وں جب تک � ُ

ض
ور تجھے مکمل طور پر جا� زی جستجو کروں ا ی

تیب
مجھے قوت بخش کہ مََیںی � وند!  دا ُ

ض
اَے �

مََیںی  ور محبت سے بھرے دل سے ہو۔  ان ا زے کردر کا اظہار ا�ی ی
تیب

ور عمل � بات ا ال،  ی
ض

ہر � حکمرانی نہ کرے۔ 

دل  مجھے رُوح،  ۔  ی دا ہوتے �ہیں ی �چیز ور محبت سے  ان ا ؤں جو اُس ا�ی ا مَیںی برائی پر غالب آ ی
ض

انُ کاموں کے ذر�ی د�

ب کر لے۔ ور طاقت سے اپنے قر�ی دماغ ا

زی مدد کر کہ جب دوسروں کو  میری ور رحم کر۔  ور جب مََیںی گروں تو مجھ پر اپنا فضل ا وں ا جب مََیںی کمزور �ہیںُ

زی  ار کےذر�ی میری ی
تیب دشمن کے حملوں مَیںی اپنےفراہم کردہ �ہیں ضرورت پڑے تو مََیںی وہی فضل ظاہر کروں۔ 

زے سامنے رکھی  و نے میری ُ
تیب

ور اُس دوڑ کے لئے مجھے صبر عطا کر جو � مجھے لڑنے کے لئے مضبوط کر ا حفاظت کر۔ 

زی قدرت کے و��یلے فتح پاؤں۔ ی
تیب

مََیںی � ہے۔ 

ان کی کمی کا اظہار ہے۔  زے ا�ی ور میری زی سمجھ ا زی سُستی میری زی نعمتوں کی فراہمی پر قبضہ کرنے مَیںی میری ی
تیب

�

زی واضح دعوت  ی
تیب

تاکہ مََیںی آگے بڑھنے کے لئے � دا کر،  ی زے اندر مقدس جوش �چیز میری ان کو بڑھا۔  زے ا�ی میری

کہ  وں،  مََیںی انکساری سے چلتا ر�ہیںُ ا ٹھوکر کھاؤں،  چاہے مََیںی آگے بڑھوں �ی چیز�یحچھے رُکُوں۔  �
و ر نہ  سے نہ ہچکچاؤں ا

ی کروں۔
تیب

ہ کرنے کو � و کرنا چاہتا ہے و ُ
تیب

وں کو جو � ا جانا چاہئے اُس مَیںی اپنی ناکامیوی جو کچھ کِِیای
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مََیںی �ی ہر گز نہ   نزد�ی ہے۔ 
تیب ور ابد�ی دہ ہے ا ی ب

ض
ری سنجید ذمہ دا کام بڑا ہے،  ل کہ وقت کم ہے،  مجھ پر گہرا اثر ڈا

روں جو تجھے پسند   سے زندگی گزا
تیب

ور سُنتا ہے تاکہ مََیںی اُس طر�ی �ا ا
تیب
یکھ�  مَیںی سب کچھ د�

تیب و اپنی حاکمیتی ُ
تیب

ولوں کہ � ُ �ب

زی سوچوں  میری زی دل کی دھڑکن،  و میری ُ
تیب

مجھ مَیںی کام جاری رکھ جب تک � زی مرضی کے موافق ہے۔  ی
تیب

ور � ہے ا

زے قدموں کے لئے راستہ نہ بن جائے۔ ور میری زے ہونٹوں کا حاکم ا میری کا مرکز، 

ری ریوفادا وفادا

و واحد ہستی ہے  ُ
تیب

�  کے لئے رہے گا۔ 
ش ی ور �ہیں و کل تھا ا ُ

تیب
ہے � وں"  "مََیںی �ہیںُ ی 

ظ
و جو عظیم ُ

تیب
زا شکر ہے کہ � ی

تیب
وند � دا ُ

ض
اَے �

ور  ا اد،  ی
ض

ز کی �ب
ض ی و ہر حیرچیز ُ

تیب
� ی کرتے۔  ہیں

ض
ور دوسرے شخص پر توکل � ز ا

ض ی ہم کسی حیرچیز جو پوری طرح قابل اعتبار ہے۔ 

ور انتہا ہے۔ ور منبع ا عروج ا

وں  وس نہ �ہیںُ کہ مََیںی ما�ی ز پر نہ رکھوں، 
ض ی ور حیرچیز زے سِوا کسی ا ی

تیب
د ا�ی لمحے کو بھی � ا اپنی اُمیدی ان �ی ا�ی مََیںی اپنا بھروسہ، 

زی مکمل  ی
تیب

زی مدد کر کہ مََیںی دوسروں کو � میری ز مَیںی سرما�ی کاری کر کے اپنی زندگی برباد نہ کرلُُووں۔ 
ض ی ور حیرچیز ور کسی ا ا

زی چٹان۔ اَے میری وہی لائق ہے،  ُ
تیب

ونکہ � وں کیوی  کرتا �ہیںُ
ض

زی تعر�ی ی
تیب

مََیںی � بھروسہ مندی کا پتا دُوں۔ 

ں دِن ں دِنپندرہوا پندرہوا

ا جو کرنے مَیںی ناکام  وں �ی مََیںی جو کچھ کرتا �ہیںُ ور رحم کو ضائع نہ کرنے پاؤں۔  زے فضل ا ی
تیب

مََیںی � وند!  دا ُ
ض

اَے �

ور  مََیںی محبت مَیںی دوسروں کے فائدے ا وں۔  ُ
ض زے لئے شرمندگی کا باعث نہ �ب ی

تیب
وں اُس مَیںی مََیںی � ہوتا �ہیںُ

زی حمد کے  ی
تیب

ور � زی بادشاہی ا ی
تیب

ور � زی زندگی تجھے خوش کرے ا میری زے جلال کے لئے اُن کی خدمت کروں۔  ی
تیب

�

ور خوبصورت بھی ہو۔ لئے کار آمد ا

جب مََیںی اُس سڑک پر سفر  زے قول و فعل دونوں مَیںی اپنی طرز زندگی کا نمونہ بنا لے۔  زی زندگی کو میری میری

ا ہے تو مََیںی دوسروں کو اپنے ساتھ شامل ہونے کے لئے بلانےمَیںی موثر  و نے مجھے بلا�ی ُ
تیب

وں جس پر � کرتا �ہیںُ

مََیںی تجھ سے محبت  ور کی مانند ہو جائے۔  ُ
ض

ور � زے آس پاس والوں کےلئے نمک ا زی مثال میری میری ٹھہروں۔ 

رکھنے کا حوصلہ بن جاؤں۔

تاکہ مََیںی  زے دل کو پاک کر،  میری ور فہم حاصل کروں۔  ور عطا فرما تاکہ مََیںی ہر حال مَیںی حکمت ا ُ
ض

مجھے الِٰہی �

ار کر کہ مََیںی نہ صرف  ی
تیب

مجھے � ۔  ا سُکھ مَیںی چاہے دُکھ ہوں �ی وں،  ار ر�ہیںُ ی
تیب

یہ فرائض کے لئے مسلسل � بق� زندگی کے �

زے دل کو خوشی  ی
تیب

 کے لئے �
ش ی کہ مََیںی �ہیں از کے ساتھ خدمت کروں،  ی

تیب
 مَیںی بھی امتیا

تیب اسِ زندگی مَیںی بلکہ ابد�ی

دُوں۔
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ب دُور پھر بھی قر�ی ؛ 
ض

ی
تیب

ی
بمقدس پھر بھی � دُور پھر بھی قر�ی ؛ 

ض
ی

تیب
ی

مقدس پھر بھی �

و  َ
تیب

�— یق سے مکمل طور پر الگ ہے  ل�
ض

�
تیب
�

و پوری طرح دوسراہے—اپنی  ُ
تیب

� وند!  دا ُ
ض

ور قدُوس � ی ا
ظ

زے عظیم اَے میری

و نے  ُ
تیب

و بھی � َ
تیب

ور ناقابل رسائی ہے � و بالکل نا قابلِ فہم ا ُ
تیب

� ا۔  اب کر دِ�ی ی
تیب

ونے اپنے آپ کو ہمارے واسطے دستبا ُ
تیب

بھی �

رُوح  ا ہے۔  ور نزد�ی آگیای ا ا و نے خلا کو پُر کِِیای ُ
تیب

ح مَیںی �
مس�ی

ا ہے۔  ض کر دِ�ی ب تر�ی اپنے آپ کو ہماری پہچان کے قر�ی

ی تبد�ی کرتا ہے۔ ہیں
ور � و ہم مَیںی اسِ قدر موجود ہے کہ ہم مَیںی سکونت کرتا ہے ا ُ

تیب
القدس مَیںی �

ور  ن ا زا مََیںی حیری ی سمجھ سکتا۔  ہیں
ض

مََیںی اسِے � ی کر سکتے۔  ہیں
ض

ان � ی زت کو �ب ان نعمت کی حیری ی الفاظ اسِ ناقابل �ب

زی توجہ پر  میری وں۔  زت سے کبھی محروم نہ �ہیںُ زی مدد کر کہ مََیںی اسِ حیری میری وں۔  ن �ہیںُ زا مََیںی حیری وں۔  ان �ہیںُ
ش پر�ی

مََیںی زندگی کے بار ے  وں۔  ر کی تلاش مَیںی لگا ر�ہیںُ ن کُُنض اسرا زا مستقبل قابو پا لے تاکہ مََیںی تجھے جاننے کے حیری

ز 
ض ی و ہر حیرچیز ُ

تیب
وں جس سے � ُ ور سرگرمی کو سمجھُوب ی ا

ش تیب
افو ق الفطرت � ز�ی ی

تیب
ور � ا اپنے فطری تصور سے بالاتر ہو جاؤں، 

ور اپنی عظمت کو ظاہر کرتا ہے۔ ر ا ور اپنے کردا کو اپنے مقصد کے مطابق بناتا ہے ا

 کو بڑھانے کے لئے مجھے اپنے آلہ کارکے طور پر استعمال 
ض

 کی تعر�ی
تیب

ی� بل� ور اپنی لامحدود قا� ری ا دا ی دوسروں کی �ب

زےمقصد کی گہری  ی
تیب

� افتہ مخلوق کے لئے موزوں ہو،   زندگی کو ظاہر کر جو نجات �ی
ی

زے ذر�ی ا� میری کر۔ 

یق مَیںی  ل�
ض

�
تیب
�

ز کے ذر�ی مجھے نئی  اپنے ساتھ گہری سیری ے۔  ی د
ش تیب

زے روز مرہ کے مشاغل کو � گرفت جو میری

زی سے 
ض

ی
تیب

ور اپنی بادشاہی مَیںی � ا ی تصور، 
ظ

اپنے مقاصد کے عظیم ادہ مطابقت،  وں سے ز�ی
تیب

زے طر�ی ی
تیب

� زندگی، 

ار کر۔  ی
تیب

دہ زندگی کے لئے � ُ
ش

د � تجد�ی

ں دِن ں دِنسولہوا سولہوا

زی  میری ۔  ی
ئیں

زی دعا بن جا� ی میری
ض

زی سا� ی
تیب

� زے ذر�ی زندہ رہ۔  ور میری وند اپنی رُوح سے مجھ مَیںی ا دا ُ
ض

اَے �

ور  زا کام کر�ی ا ی
تیب

زے ہاتھ � میری زی سوچوں کو متاثر کر۔  میری زے الفاظ مَیںی بول۔  میری ستائشوں کو آباد کر۔ 

مجھے  ۔  ی
ئیں

زے دل کی دھڑکن بن جا� ور جذبے میری زی خواہشات ا ی
تیب

� یں۔  چیزل� زی راہوں پر لے � ی
تیب

زے پاؤں � میری

وں۔ ُ
ض ض پر آسمان کا اظہار �ب مکمل طور پر اپنا ہم شکل بناتاکہ مََیںی زمَیںی

انصاف کے ساتھ رحمتانصاف کے ساتھ رحمت

زی حضوری مَیںی کوئی خطا  ی
تیب

و اتِنا پاک ہے کہ � ُ
تیب

زا شکر ہے کہ � ی
تیب

� زی راست بازی مطلق ہے۔  ی
تیب

� دا!  ُ
ض

اےَ قدُوس �

زی رحمت کا  ی
تیب

مََیںی � ار کرنے والے باپ!  ی ض اےَ �چیز لیکنی  مطلق ہے۔ 
تیب

ی� زی کامل� ی
تیب

� ی ہو سکتی۔  ہیں
ض

ا ناکامی درگزر � �ی
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دعا� کی  بادشاہی   :1 یمہ  م�
ض

� 	



 
ش

ی ب تعلق �چیز ور محبت مَیںی انُ لوگوں کو اپنے ساتھ قر�ی و نے اپنی حکمت ا ُ
تیب

� ی ہو سکتا۔  ہیں
ض

ر � ادہ شکر گزا اسِ سے ز�ی

زی نعمت کا جواب د�ی گے۔ ی
تیب

وع مَیںی � ا ہے جو �ی کِِیای

 عطاکرنے کو ممکن 
تیب

ی� ور کامل� زگی ا
ض ی اپنی پاکیزی ہیں

و نے � ُ
تیب

� ی ہو سکتے۔  ہیں
ض

ہم کبھی � ۔  ی ی �ہیں ہیں
ض

ہم اُس کے مستحق �

و نے مجھ مَیںی شروع  ُ
تیب

ا سکھا کہ جو کام �
ض ی مجھے اسِ طرح �ب ا۔  بنانے کے لئے اپنے آپ کو قربان کرنےکاچناؤ کِِیای

زے دل کو ک�یسے خوش  ی
تیب

ور کاموں مَیںی � باتوں ا الوں،  ی
ض

مجھے دکھا کہ مََیںی اپنے روز مرہ � ا اُسے ظاہر کروں۔  کِِیای

مجھے استعمال کر کہ مََیںی دوسروں کو بھی اسِ بے مثال  وع کا ہم شکل بنانے کے عمل کو مکمل کر۔  مجھے �ی کروں۔ 

مہم کی طرف بلاؤں۔

ور رحم  مََیںی انصاف ا یسے تعلق رکھوں۔  ر کے ساتھ دوسروں سے ک� زے ا�ی کردا ی
تیب

مجھے سکھا کہ �

زی  ی
تیب

ور اسِ طرح � ار کروں ا ی ے کہ قربانی کے ساتھ دوسروں سے �چیز مجھے اجازت د دونوںکرنے والا بنجاؤں۔ 

زی بادشاہی مَیںی  ی
تیب

یسے چاہتا ہے کہ � و ک� ُ
تیب

زے ذر�ی ظاہر کر کہ � ور میری زے اندر ا میری وں۔  ُ
ض لازمی فطرت کا نمونہ �ب

۔  ی
ئیں

ن کُُنض مثال کی طرف آجا� زا ور محبت کا بانی بہت سے لوگ محبت کی اسِ حیری بطور زندگی ا زندگی بسر کروں۔ 

 عطا فرما کہ مََیںی دشمن کی تمام تر مخالفتوں کے باوجود محبت مَیںی ثابت قدم ررہوں۔
تیب

ی
ض

مجھے تو�

ں دِن ں دِنستاروا ستاروا

مجھے اپنی محبت دکھلا نہ  ور مجھے ہر جگہ پر اپنی سرگرمی دکھلا۔  ےا ی د
ش تیب

الات کو � ی
ض

زے � میری وند!  دا ُ
ض

اَے �

یف  کل�
تیب

ا � زوں مَیںی ہو �ی
ض ی ر حیرچیز ہ خوش گوا ا مَیںی بھی خواہ و ی

ض
رد گرد د� زے ا ی�ا مَیںی بلکہ میری یس� زی کل� ی

تیب
ا � ی�ب پر �ی صرف صل�

زے نظم و  ی
تیب

ار کرتا ہے تو مََیںی � ی
تیب

 کے لئے �
تیب و اپنے لوگوں کو ابد�ی ُ

تیب
زی مدد کر کہ جب � میری ور غم موسم مَیںی ہو۔  دہ ا

وں۔  ُ
ض

 کو پہچا�
تیب ی ور تر�ب ضبط ا

اد  بارش مجھے اُن برساتوں کی �ی ادہ ہے۔  اد دلائے جس کی چمک اسِ سے ز�ی سورج مجھے آفتاب صداقت کی �ی

یق مَیںی  ل�
ض

�
تیب
�

اسِ  ۔  ی
ئیں

اد دلا� ا �ی اں مجھے ابدی شہر کا در�ی ند�ی زاب کرتا ہے۔  زی رُوح کو سیری و میری ُ
تیب

دلائے جن سے �

یق کا  ل�
ض

�
تیب
�

ان حد تک مکمل کرنے والی  ی ور ناقابل �ب زی روح کو ابدی ٹھوس ا اں میری ی
ئیں

خوبصورت کی عارضی پرچھا�

ار کر رہا ہے۔ ی
تیب

و � ُ
تیب

مشتاق بناد�ی جو �

مََیںی پوری  وں تاکہ دوسروں کو آپ سے واقف کر سکوں۔  ُ
ض

مجھے اسِ قابل بنا کہ مََیںی مکمل طور پر تجھے پہچا�

زی بات  ی
تیب

دا کر کہ مََیںی � ی زے لئے وجہ �چیز میری وں۔  ُ  گہرائی سے سمجھُوب
تیب زا ہم شکل بننے کے لئے تجھے نہا�ی ی

تیب
طرح �

ے سُکُووں۔ ادہ توجہ سے جواب د وں کو سمجھ سُکُووں تاکہ مََیںی ز�ی ور تحر�ی  ا
تیب ی حیتچیز
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ش
ی� شل�

�
تیب
پاک �

ش
ی� شل�

�
تیب
پاک �

اتنی مضبوط شناخت کے  ور فطرت ا�ی مکاشفہ ہے۔  آپ کی ابدی وحدت ا ور رُوح القدس!   ا
ٹ

ی �ب اےَ باپ، 

شناخت اتنی  یسے ہو سکتی ہے؟   اتنی مکمل ک�
تیب

ی� اتحاد بننے کے لئے کامل� یسے مل سکتی ہے؟  ساتھ مکمل بے لوثی ک�

ی اپنے  ہیں
� و بھی اپنے فرزندوں کو اپنے ساتھ شامل ہونے،  َ

تیب
و مکمل ہے � ُ

تیب
� یسے ہو سکتی ہے؟  ز پہلو ک� ی

ش
ور کثیر واضح ا

ا ہے۔
تیب ن مَیںی شر�ی ہونے کی دعوت د�ی ا�ی خاندا

و باپ کو ظاہر کرتا ہے  ُ
تیب

�  !
ٹ

ی اَے باپ کے �ب ز پر راج کرتاہے۔ 
ض ی ور بانی کے طور پر ہر حیرچیز و منبع منزل ا ُ

تیب
� اےَ باپ! 

ری مَیںی لانے کے لئے  ز کو باپ کی تابعدا
ض ی و ہر حیرچیز ُ

تیب
� ور نجات کا نمائندہ ہے۔  یق ا ل�

ض
�

تیب
�

و  ُ
تیب

� ۔  تاکہ ہم اُسے سمجھ سکیںی

و ہم مَیںی  ُ
تیب

� اےَ رُوح القدس!  ار مَیںی کر سکے۔  ی
تیب ض

زے ا� ی
تیب

ہ بدلےمَیںی �ی سب � باپ کی خدمت کرتا ہے تاکہ و

ا ہے۔ 
تیب ی بدن مَیںی مِِلاا د�ی ہیں

ور � ا ہے ا
تیب و ہماری آہوں کو الفاظ د�ی ُ

تیب
� ح کے ہم شکل بناتا ہے۔ 

مس�ی
ی  ہیں
ور � وا ہے ا بسا �ہیںُ

اپنے بدن کے  ی اپنے ساتھ شامل کر لے۔  ہیں
ور � ے ا ی شکل د ہیں

� ہماری راہنمائی کر،   !
ش

ی� ل�
ش

�
تیب
اےَ زبردست �

ز کسی رُکاوٹ کے اپنے آپ کو ہمارے  ی
ض

�ب ے،  ور ہمارے ذر�ی اپنی محبت کو کام کرنے د طور پر ہمارے اندر ا

ور انُ پر ظاہر کر جو  ور ہمارے ذر�ی اپنی لازمی فطرت کے ظاہری کام کے طور پر ا�ی دوسرے پر ا اندر ا

زی عظمت کا ا�ی  ی
تیب

ہمارا اتحاد � ا مَیںی اپنے فعا ل اتحاد کی گواہی کے طور پرظاہر کر۔  ی
ض

ی د� زے بدن سے باہر �ہیں ی
تیب

�

ور عزت کے لائق ہے۔  ا
ض

زی بالادستی ہر طرح کی تعر�ی ی
تیب

� طاقتور اظہار بن جائے۔ 

ں دِن ں دِناٹھارہوا اٹھارہوا

�ا 
تیب
یکھ� مََیںی د� ۔  ی اں نظر آتی جاتی �ہیں ور ناکامیای اں ا ی زی کوتا�ہیں وں اُتنا ہی میری ادہ تجھے جانتا �ہیںُ مََیںی جتنا ز�ی اےَ باپ! 

زی قدرت کوپہچانتا  ی
تیب

ادہ � مََیںی جتنا ز�ی ۔  ی ر �ہیں غ دا ی بھی خود غرض مقاصد سے دا
ش ش

ی کو�
ظ

زی عظیم وں کہ میری �ہیںُ

وں اتُنا ہی مجھے اپنی  زی حکمت کو سمجھتا جاتا �ہیںُ ی
تیب

مََیںی جتنا � وں۔  ی کرتا جا تا�ہیںُ
تیب

وں کو � وں اتُنا ہی اپنی کمزور�ی �ہیںُ

ور نا اہلی نظر آتی جاتی ہے۔  کمزوری ا

مجھے  ے۔  ے د
ض

ے بلکہ مجھے روح مَیںی �ج�ی� د لمحہ ضائع نہ کرنے د وئے ا�ی بھی مز�ی اسِ لئے مجھے جسم مَیںی رہتے �ہیںُ

زی بادشاہی پر توجہ نہ کروں بلکہ روُح القدس کی قوت مَیںی  ی
تیب

مجھے استعمال کر تاکہ مََیںی صرف � ے۔  ز کر د
ض

لبر�ی

زی  ی
تیب

ور �  ا
تیب

ی� بل� زی قا� ی
تیب

ا خدمت کی لطف سے حوصلہ افزائی کا نہ سوچوں بلکہ � مََیںی اپنے بار ے مَیںی �ی ا کروں۔  ا�ی

وں۔ حضوری مَیںی خوش ر�ہیںُ
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ے مَیںی ضرورت ہے جو 
ض

ہ زندگی �ج�ی� ز بن جس کی مجھے و
ض ی ور ہر حیرچیز د ا اُمیدی ان،  ا�ی برداشت،  قوت،  زی حکمت،  میری

زے پاس بہت کچھ ہے،  تجھ مَیںی میری ی کر سکتا۔  ہیں
ض

تجھ سے جُدا ہو کر مََیںی کچھ � زے دل کو خوش کرتی ہے۔  ی
تیب

�

زے  یق خُود میری ل�
ض

�
تیب
�

ا اگر  �ی  ، یں مجھے ناکام کر د�ی یم� �
ظ

�
ض
�

تیب
�

ا انسان کی بنائی  �ی  ، ز�ی
ض ی مادی حیرچیز زے دوست،  کہ اگر میری حتیٰ 

 معنوں 
ی

ادہ صحیح  کو ز�ی
تیب

ی� بل� ور قا�  ا
تیب

ی� ہیںل� زی ا� ی
تیب

زوں کے نقصان مَیںی مََیںی �
ض ی اوی حیرچیز ی

ض
د� دراصل،  رد گرد جل رہی ہو۔  ا

وں۔ مَیںی سمجھتا �ہیںُ

زے ذہن مَیںی  ز کی ضرورت ہے اسُ کامیری
ض

ی� چیز� بس� �
ور خدمت کرنے کے لئے  ض مَیںی رہنے ا ور نئی زمَیںی نئے آسمان ا

ا مَیںی اُس  ی
ض

چاہے د� ر استحقاق کا اہل بنائے گا،  و مجھے شاندا ُ
تیب

مجھے تجھ پر بھروسہ ہے کہ � ی ہے۔  ہیں
ض

ذرا بھی تصور �

ار ہونے مَیںی  ی
تیب

ادہ � ادہ سے ز�ی مجھے استعمال کر کہ مََیںی اسِ مقصد کے لئے دوسروں کو بھی ز�ی  کچھ بھی ہو۔ 
تیب

یم� کی ق�

زے کام مَیںی  ی
تیب

ی تاکہ ہم مل کر ہمارے اندر �
ئیں

ور مقاصد کو جان جا� زی راہوں ا ی
تیب

زے تمام لوگ � ی
تیب

� مدد کروں۔ 

۔ تعاون کر سکیںی

ہر جگہ موجودہر جگہ موجود

یسے ہوتی  زی موجودوگی ا�ی ہی وقت مَیںی ک� ی
تیب

ی سمجھ سکتا کہ ہر جگہ پر � ہیں
ض

 معنوں مَیںی �
ی

مََیںی صحیح وند!  دا ُ
ض

اَے �

ربوں  ر سے لے کر ا زی بالادستی چھوٹے سے چھوٹے ذرے کے اسرا ی
تیب

ور � و ساری کائنات مَیںی بستاہے ا ُ
تیب

� ہے۔ 

و تمام مخلوق کے ساتھ اپنے تعلق  ُ
تیب

 کے باوجود �
تیب

ی� زی موجودگی کی آفاق� ی
تیب

� کہکشاؤں کی ہم آہنگی مَیںی واضح ہے۔ 

د ذاتی ہے۔   مَیںی شد�ی
تیب ور شمولیتی ا

زی خود  ی
تیب

مجھے دکھا کہ سب کچھ ترک کر کے � وں۔  زی بڑائی کرتا �ہیںُ ی
تیب

 کے لئے �
تیب ی�ز لامحدو�ی �

ض
س�

تیب
�

مََیںی اسِ ناقابل 

زے کاموں کے ساتھ مکمل ہم آہنگی مَیںی  ی
تیب

مََیںی � زنا ہے۔  ی
تیب

یسے � ض مَیںی ک� ی
تیب

ی کے �ی
ض

ور بے مثال �  ا
تیب مختار حاکمیتی

ور بھروسے   خالص محبت ا
ش ی زے جوابات �ہیں میری ا تجھ پر شک نہ کروں۔  زی مخالفت �ی ی

تیب
ور کسی بھی طرح � وں ا ر�ہیںُ

۔ زی عبادت کر�ی ی
تیب

ادہ � ادہ سے ز�ی ہ ز�ی زی عظمت دوسروں کو بتاؤں تاکہ و ی
تیب

ے کہ � مجھے اجازت د کے ہوں۔ 

ں دِن یس�وا �
ض
ں دِناُ� یس�وا �
ض
اُ�

جب کوئی تھکن  نہ درد نہ نقصان؛  وں جب نہ کوئی غم ہوگا،  مََیںی بے تابی سے اُس دِن کا منتظر �ہیںُ اےَ باپ! 

ا  زا �ی ا میری �ی جب نہ بے اعتقادی ہے نہ خوف،  نہ گُناہ روکتا ہے؛   ، ی ی �ہیں ہیں
ض

جوش کے جھنڈے � ی آتی،  ہیں
ض

غالب �

جب  ی کرتاہے؛  ہیں
ض

دا � ی ان ا�ی رُکاوٹ �چیز ور ہمارے درمیای ی بنتا ہے ا ہیں
ض

زے لئے غم کا سبب � ی
تیب

دوسروں کا تکبر �

ا ہے۔ ار کِِیای ی
تیب

ونے � ُ
تیب

ی ہٹاتا جو � ہیں
ض

کوئی خلفشار مجھے اُس راستے �
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ی تجھ پر لگا کر مقدس زندگی  مََیںی اپنی نگا�ہیں  عطا فرما۔ 
تیب

ی
ض

ے کی تو�
ض

ی� � ب�وں سے بالاتر زندگی �ج �
ض

یل� � �چیز
اوی  ی

ض
اب مجھے د�

زی مرضی  ی
تیب

ور � زا راستہ ہو ا زا مقصد میری ی
تیب

� زی خُوشی ہو،  زا جلال میری ی
تیب

� زی تسلی ہو،  زی محبت میری ی
تیب

� روں۔  گزا

د کو بڑھانےکی بھوک کے  زی اُمیدی ور میری ا دھچکا صرف تجھے مکمل طور پر جاننے ا ہر ا�ی مشکل �ی م گاہ ہو۔  زی آرا میری

ری سے برداشت کروں۔ ادہ وفادا طور پر کام کرے تاکہ مََیںی ز�ی

عالم کُُلعالم کُُل

و  ُ
تیب

� ور مکمل ہے۔  زی معلومات مستقل ا ی
تیب

� ات کو جانتا ہے۔  ی
ض تیب

یکھی تمام � �
یکھی اَند �

و کائنات کی د ُ
تیب

� وند!  دا ُ
ض

اَے �

یںض گوئی کرتاہے۔  �
ش

یس چیز� �
ہر ممکنہ مستقبل کی  و ہر ردِ عمل،  ُ

تیب
� ور ہر تعلق کو پہچانتا ہے۔  ہر عمل ا ز،  ی

ش
ہر تا� ہر وجہ، 

ا مکمل  زی مرضی کے مخالف ہو �ی ی
تیب

� زی مرضی کے تابع ہو،  ی
تیب

ہ � چاہے و ا ہے، 
تیب ب د�ی ی

تیب
ی کو تر�

ض
ور ہر � و ہر واقع ا ُ

تیب
�

۔  ی ز�ی مل کر کام کرتی �ہیں
ض ی زے مقاصد کو پورا کرنے کے لئے سب حیرچیز ی

تیب
زی حکمت مَیںی � ی

تیب
� آگاہی مَیںی ہو۔ 

 تلاش کرنے 
تیب

ور اپنے طر�ی زی خواہشات کے ساتھ چلوں ا ی
تیب

 دانستہ طور پر کر �
ش ی  کر تاکہ مََیںی �ہیں

تیب مجھے ہدا�ی

زی  ی
تیب

مجھے حکمت عطا کر کہ مََیںی � ۔  ی
ئیں

چیز�یحچھے چلے آ� �
زے  ی

تیب
الات � ی

ض
زے � میری مَیںی اپنی زندگی ضائع نہ کروں۔ 

ور  زا گہرافہم ا ی
تیب

ے کہ مََیںی � مجھے اجاز ت د وں تاکہ مََیںی ہر روز جستجو کر سُکُووں۔  ُ دوں کو سمجھُوب را ور ا سرگرمی ا

ی لوگوں کو بتا سُکُووں۔
ض

ی�ز � �
ض

س�
تیب

�
زے ناقابل  ی

تیب
�

ں دِن یس�وا � بِ ں دِن� یس�وا � بِ �

ی�ب نہ ہو  زے سامنے بے ع� ی
تیب

زا دل � ے جب تک میری  د
ض

ض نہ لیتےی ی زے دل کو �چیز میری دا جو دل پر نظر کرتا ہے،  ُ
ض

�

دا ہونے  ی مجھے روح سے �چیز زی زندگی کے روز مرہ اظہار کے طور پر۔  جائے۔۔۔نہ صرف قانونی لحاظ سے بلکہ میری

ور اُس کے ساتھ  اسِ کے جھکاؤ پر توجہ دُوں ا زی مدد کر کہ مََیںی اُس سے معمور ہوجاؤں،  میری ے؛  پر نہ رہنے د

وں۔ ُ �چیز

ی کرتا تو مََیںی  ہیں
ض

ان کا مظاہرہ � ر زندگی سے اسِ ا�ی ان کی فرمانبردا ور خدمت مَیںی ا�ی اگر مََیںی اچھے کاموں ا

زی  ی
تیب

� زا خلوص ظاہر ہو،  ال کے خوف سے میری ی
ض

زے ناراض ہونے کے � ی
تیب

�  کرنے پر اکتفا نہ کروں۔ 
ش

ی ی�دہ �چیز عق�

زی خاطر اپنی خودی کا انکار کرنے کے تعلق سے۔ ی
تیب

ور � مرضی کو جاننے ا

زے فرزندوں کو غصہ  ی
تیب

� اہونے، 
ض

ی زے جلال کے لئے نا�ب ی
تیب

� یںض کرنے،  مگ�
ض

�
ز تجھے 

ض ی ا باہر کوئی حیرچیز زے اندر �ی میری

وں کو اجاز  اوی سرگرمیوی ی
ض

زی د� میری زے وعدوں کو بھلانے نہ پائے۔  ی
تیب

ا � �ی ات سے ہٹانے،  زی ہدا�ی ی
تیب

مجھے � دلانے، 
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زی روحانی فکروں کو گرہن نہ  اوی فکر�ی میری ی
ض

زی د� ا میری ی �ی
ئیں

زی روحانی زندگی کو نقصان پہنچا� ے کہ میری ت نہ د

۔ ی
ئیں

لگا�

ہ دل عطا فرما جو  بلکہ مجھے و زی حضوری مَیںی ہونا ہے۔  ی
تیب

مجھے � ے،  ز پر چھاجانے کی اجازت نہ د
ض ی ز کو ا�ی حیرچیز

ض ی کسی حیرچیز

 کو فوری 
تیب زی ہدا�ی ی

تیب
ور � ا ے،  زی اصلاح کا جواب د ی

تیب
� زی راہنمائی کے لئے حساس ہو،  ی

تیب
� زی طرف متوجہ ہو،  ی

تیب
�

وں۔ زا آلہ بن کر ر�ہیںُ ی
تیب

ی � ہیں
ض

ا کا � ی
ض

ا مَیںی دُ� ی
ض

تاکہ مََیںی د� مجھے تجھ مَیںی قائم رہنے کا فن سکھا،   والا ہو۔ 
ض

جواب د�ی

ور  زی واحد خواہش بن کر مجھ مَیںی ا میری زا راج ہو۔  ی
تیب

ور مقصد مَیںی � ال ا ی
ض

ے تاکہ ہر � زے دل کو پاک کر د میری

ی�ب  �
ض

ا کرنے کی ترع زی کوشش دوسروں کو بھی ا�ی ے کہ تجھے جاننے کی میری اجازت د زے ذر�ی جلال پا۔  میری

زی طرف  ی
تیب

ض � ور مقدسینی زوی کی طرف متوجہ ہوں توتجھے جلال ملے ا ی زی �چیز ی
تیب

ب �ی ہو کہ جب گناہ گار� ی
تیب ض

� ے۔  د

۔ ی
ئیں

کھنچے چلے آ�

قادر مطلققادر مطلق

ان  ی اں عظمت �ب زی بے پا�ی ی
تیب

� ان ہے۔  ی زی قدرت کی وسعت بے �ب ی
تیب

� زی قدرت لامحدود ہے،  ی
تیب

� وند!  دا ُ
ض

اَے �

اےَقادر  ز واضح ہے۔  ی
ض

زا حکم � ی
تیب

ور � ار ناقابل فہم ا ی
تیب ض

ار ا� ی
تیب

� زا جلال فہم سے بالاتر ہے۔  ی
تیب

ور � کی نفی کرتی ہے ا

و سارا کام اپنی  ُ
تیب

تاکہ � ارمَیںی ہے،  ی
تیب ض

زے ا� ی
تیب

ور جو کچھ واقع ہوتا ہے سب � ز جو موجود ہے ا
ض ی ہر حیرچیز دا!  ُ

ض
مطلق �

مرضی کے مشورے سے کرے۔ 

ور کامل قابل اعتماد ہے۔  ی ا
ض

ور محبت کرنے والا � و رحمت ا ُ
تیب

وں کہ � م پا سکتا �ہیںُ مََیںی مکمل طور پر اسِ علم مَیںی آرا

تو مََیںی  ز بحال ہو سکتی ہے، 
ض ی وئی حیرچیز زی �ہیںُ

ٹ
دھی ہو سکتی ہے مُُڑ ز سیدی

ض ی وئی حیرچیز د نظر نہ آئے کہ جھکی �ہیںُ جب مجھے کوئی اُمیدی

ز نئی بنا سکتا ہے۔
ض ی و ہر حیرچیز ُ

تیب
وں کہ � جانتا �ہیںُ

و اپنی حکمت مَیںی  ُ
تیب

بلکہ � وں کرتا ہے،  و کمزور لوگوں کے ذر�ی کام کر کے خُود کو محدود کیوی ُ
تیب

ی پاتا کہ � ہیں
ض

مََیںی سمجھ �

کمزور ی کےذر�ی   کا مظاہرہ کرتا ہے۔ 
تیب ز صلاحیتی

ض ی
ض

زت ا� ور اسِ کمزوری کے باوجود حیری تحمل کا اظہارکرتا ہے ا

انُ لوگوں کے  و ہے،  ُ
تیب

ا کہ � ی مجھے نرم ہونا سکھا �ب دا کر۔  ی  سے مجھ مَیںی اعتماد �چیز
تیب

اپنی قدرت دکھانے کے طر�ی

ور ضرورت مندوں کے  ور انکساری ا مجھے کمزوروں کے ساتھ عاجزی ا ۔  ی ساتھ تحمل کر جو جدوجہد کر رہے �ہیں

ور رحمت مَیںی برتاؤ کرتاہے۔  زے ساتھ فضل ا و میری ُ
تیب

زا شکر ہے کہ � ی
تیب

�  فرما۔ 
تیب دردی ظاہر کرنے کی ہدا�ی ساتھ �ہیں

ا۔ زے ساتھ سلوک کِِیای ونے میری ُ
تیب

ی � زی مدد کر کہ مََیںی دوسروں کی مدد کروں �ب میری
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ں دِن وا ں دِناکِیسوی وا اکِیسوی

زی بادشاہی کے تابع  ی
تیب

ور رضامندی سے � بہت سے لوگ خوشی ا و اپنے دُکھوں کا اجر حاصل کر۔  ُ
تیب

� وند!  دا ُ
ض

اَے �

مجھے اسُ طرح  ی جائے۔  ا مَیںی �چیز ی
ض

زی مرضی پوری د� ی
تیب

ور� زی حکمرانی کو قبول کر�ی ا ی
تیب

سب لوگ � ہوں۔ 

ور  اری ا ی ز ی �ب ا میری زی تندرستی �ی میری  ، یف کے ذر�ی کل�
تیب

زی � ا میری ابی �ی زی کامیای چاہے میری و چاہتاہے۔  ُ
تیب

ی � استعمال کر �ب

مجھے دکھا کہ اسِ مقصد کے لئے ک�یسے  و جلال پا۔  ُ
تیب

�  ، ا موت کے ذر�ی  زی زندگی �ی خواہ میری  ، یف کے ذر�ی  کل�
تیب

�

زوں کو 
ض ی و چاہتا ہے کہ مََیںی تمام حیرچیز ُ

تیب
ے جو � مجھے اجازت د ے۔   د

تیب ا کرنے کے لئے تقو�ی ور مجھے ا�ی محنت کروں ا

دا کروں۔ ر ا ور قدرت مَیںی لانے کے لئے کردا ار ا ی
تیب ض

ار بھرے ا� ی زے �چیز ی
تیب

�

�ی جانتے   ، زی طرف سے آنے والے حالات کو خُوشی سے قبول کروں  ی
تیب

� وں،  زا �ہیںُ ی
تیب

چونکہ مََیںی مکمل طور پر �

زے ہاتھ  ی
تیب

مجھے �ی سمجھنے کی حکمت عطا فرما کہ � ۔  ا ہی جلال پا سکتا ہے جتنا فتح مَیںی و قربانی مَیںی بھی و�ی ُ
تیب

وئے کہ � �ہیںُ

ہ مجھے  و ا رُکاوٹ قبول نہ کروں جس کےذر�ی تاکہ مََیںی کوئی بوجھ �ی  ، ی ا �ہیں ور دشمن کے حملےکِیای ا ہے ا سے کِیای

ا اپنی خواہش کو صرف تجھی پر لگانے کے خوف  تلخی سے �ی وسی،  زی رُوح کو ما�ی میری روکنے کی کوشش کر سکتا ہے۔ 

ے۔ مجھے اپنی نعمتوں سے مطمئن فرما د سے پاک کر۔ 

ے سکتا  و مجھے د ُ
تیب

وں کو اُس پر لگا سُکُووں جو �
تیب

ی کرنا تاکہ مََیںی اپنی تمام صلاحیتوی ہیں
ض

ا � ور کِیای ا کرنا ہے ا مجھ پر ظاہر کر کہ کِیای

ض  زا شکر ہے لیکنی ی
تیب

زی خدمت کی سعادت کے لئے � ی
تیب

� ی عطا کر۔ 
تیب

ور حضوری مَیںی � مجھے اپنی بلاہٹ ا ہے۔ 

ار کر  ی
تیب

مجھے � زا شکر ہے۔  ی
تیب

زے ساتھ کام کرنے کے لئے � ی
تیب

ا مَیںی � ی
ض

ور اسِ د� زا فرزند ہونے ا ی
تیب

ادہ � اُس سے بھی ز�ی

زی مرضی کا اظہار تمام مخلوق  ی
تیب

جہاں � ا مَیںی بلکہ اگلےجہاںمَیںی بھی،  ی
ض

زی اچھی خدمت کروں نہ اسِ د� ی
تیب

کہ �

ا نشانی کے طور پر اُس حالت کا کوئی سا�ی  اب مجھ مَیںی اپنے فضل کی گواہی �ی  مَیںی ہوتا ہے۔ 
تیب

ی� دہ کامل� ُ
ش

کی بحال �

دا کر۔ ی اپہلو �چیز �ی

تیب ابد�ی
تیب ابد�ی

ی 
ظ

و عظیم ُ
تیب

� و وقت سے باہر ابتدا سے انتہا تک د�ی سکتا ہے۔  ُ
تیب

ی سمجھ سکتا کہ � ہیں
ض

 کو �
تیب تیب

ی
تیب

مََیںی اسِ حقیقت دا!  ُ
ض

اےَ ابدی �

زا مقصد پہلے ہی  ی
تیب

�  پہلے سے وقوع مَیںی آچکی ہے۔ 
تیب ی زی حیتب ی

تیب
�  مَیںی رہتا ہے۔ 

تیب ور اب ابد�ی ہے ا وں"  "مََیںی �ہیںُ

بلکہ اسِے لکھا ہے۔  "کتاب کا اختتام پڑھاہے"  و نے نہ صرف  ُ
تیب

� پورا ہو چکا ہے۔ 
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ورانُ پر  ی ا زوں پر لگی ر�ہیں
ض ی ی ابدی حیرچیز زی نگا�ہیں زی مدد کر کہ میری میری ان سے چلنا �کِھ�ا۔   کی روشنی مَیںی ا�ی

ش ی مجھے �ہیں

زے  ی
تیب

زی راہنمائی کر کہ � میری وں۔  زی بلا ناغہ حمد مَیںی لگا ر�ہیںُ ی
تیب

ے کہ مََیںی �  د
تیب

ی
ض

مجھے تو� د قائم رہے۔  زی اُمیدی میری

 بخش کہ 
تیب مجھے صلاحیتی ے رہے۔  ی د ہیں

ض
 آنکھوں کو دکھائی �

ض
زی زمینیی وں جو بھی میری ُ  مَیںی �چیز

تیب تیب
ی

تیب
وعدوں کی حقیقت

وئے لوگوں  مجھے زمانہ حال مَیںی پھنسے �ہیںُ ۔  ی ابدی سچائی اُن لوگوں کو بتاؤں جو محض وقتی حقائق کو د�ی رہے �ہیں

ان کے ساتھ استعمال کر۔ ور ا�ی د ا کے لئے اُمیدی

ں دِن یس�وا �
ئیں
ں دِنبا� یس�وا �
ئیں
با�

و کرتا  ُ
تیب

ی � ی دُوں �ب
ب

ور پسماندہ لوگوں کی خدمت کو تر� د ا مََیںی نااُمیدی مجھے رحم کرنے والا بنا۔  وند!  دا ُ
ض

اَے رحیمی �

ور بے چارے لوگوں کو  یںض ا مگ�
ض

�
د،  نا اُمیدی ار،  ی

تیب ض
زِ ا� گُناہ کے ز�ی اروں،  ی ذہنی �ب د،  نا اُمیدی مََیںی بے گھروں،  تھا۔ 

برکت دُوں۔ 

ور خدمت  زی مہربانی دکھاؤں ا ی
تیب

� زی محبت ظاہر کروں،  ی
تیب

وں سے معمور کر کہ مََیںی �
تیب

الوں کو اُن طر�ی ی
ض

زی � میری

زے نام کو جلال مِِلے۔ ی
تیب

ب مَیںی � ی
تیب ض

ور � زی طرف متوجہ ہوں ا ی
تیب

بہت سے لوگ �  کی بجائے خدمت کروں۔ 
ض

لیتےی

بھلائیبھلائی

وں۔  ور شفقت کامقروض �ہیںُ ترس ا رحمت،  مہربانی،   ، ی
ض

زی � ی
تیب

مََیںی مکمل طور پر � ارے آسمانی باپ!  ی �چیز اَے 

و نے مجھ سے محبت رکھی۔ ُ
تیب

زی واحد خُوبی �ی ہے کہ � میری وں گا۔   ر�ہیںُ
ش ی ور �ہیں وں ا ی �ہیںُ ہیں

ض
 مََیںی انُ نعمتوں کے لائق �

وں گا۔  ر ر�ہیںُ  اسُ کے لئے شکر گزا
ش ی ض مََیںی �ہیں ی سمجھ سکتا لیکنی ہیں

ض
 کو �

تیب تیب
ی

تیب
مََیںی اسُ حقیقت

ر کو  زے کردا ی
تیب

مجھے �کِھ�ا کہ � ض کی کرتاہے۔  ارا بچہ اپنے والد�ی ی ی ا�ی �چیز یسے کروں �ب زی نقل ک� ی
تیب

مجھے دِکھا کہ �

 
ش ی ے کہ �ہیں زے دل کو بدل د میری ح کا ہم شکل بنا۔ 

مس�ی
مجھے  یسے کروں۔  زوی ک� ی زی مثال کی �چیز ی

تیب
ظاہر کرنے مَیںی �

ور  ار ا ی جن لوگوں سے مََیںی �چیز  ، و نے مجھے برکت دی  ُ
تیب

ی � مََیںی دوسروں کو برکت دُوں �ب زے موافق رہے۔  ی
تیب

�

زی محبت  ی
تیب

و مجھ پر ظاہر کر کہ مََیںی � ُ
تیب

� وں،  ونکہ مََیںی محدود �ہیںُ کیوی  سے کوتاہ نظر۔ 
تیب

ی� ہیںل� وں انُ کی ا� خدمت کرتا �ہیںُ

۔ ی ار کئے �ہیں ی
تیب

زے لئے � ونے میری ُ
تیب

مََیںی اُن مَیںی سے کسی کام کو نہ چھوڑوں جو � دکھانے کے لئے کس پر توجہ دُوں۔ 

ں دِن یس�وا �
ئیں

�
تیب
ں دِن� یس�وا �

ئیں
�

تیب
�

�ل�یمی کا لباس 
مجھے  ر کو مسلسل پاک رکھ۔  زے کردا و میری ُ

تیب
وں کہ � زی رُوح مَیںی دعا کرتا �ہیںُ ی

تیب
مََیںی � وند!  دا ُ

ض
اَے �

مجھے  ی�دت مَیںی اضافہ کر۔  ور عق� زے جوش ا اپنے لئے میری زے راستے کو لمحہ بہ لمحہ واضح کرتا جا۔  میری پہنا۔ 
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ز  ی
ض

مجھے تاحیر ا ہے۔ 
ض ب د�ی ی

تیب
ور مجھے اپنے قدموں کو اسُ کے مطابق تر� ام مختصر ہے ا ی

تیب
اوی � ی

ض
زا د� احساس دلا کہ میری

ے۔ زے ذر�ی اپنے آپ کو جلال د میری ے۔  ی نہ کرنے کی حماقت سے شفا د
ض

ور � کرنے ا

بانی خالق،  بانیماخذ،  خالق،  ماخذ، 

و نے تمام  ُ
تیب

� ور نجات کا بانی ہے۔  و زندگی ا ُ
تیب

� ا۔  ز کو بنا�ی
ض ی و نے اپنے کلام سے ہر حیرچیز ُ

تیب
� و پہلا سبب ہے۔  ُ

تیب
� وند،  دا ُ

ض
اَے �

زا شکر ہے کہ  ی
تیب

� اہے۔  ور بگاڑ دِ�ی توڑا ا ا،  کِِیای یق کو مسخ  ل�
ض

�
تیب
�

زی کامل  ی
تیب

گُناہ کے ذر�ی ہم نے � زوں کو شکل بخشی۔ 
ض ی حیرچیز

زی کامل  ی
تیب

ی جب � ہم بے تابی سے اُس دِن کے منتظر �ہیں ے گا۔  زوں کو ا�ی نئی مخلوق مَیںی بحال کر د
ض ی و تمام حیرچیز ُ

تیب
�

د کی جائے گی۔  بناوٹکی تجد�ی

ور پرستش کرنے  ور نئی مخلوق مَیںی رہنے ا ار کرنے ا ی
تیب

ی خدمت کے لئے � ہیں
و نے � ُ

تیب
� براہ کرم،   ! وند  دا ُ

ض
اَے �

زی حضوری مَیںی اُس متحرک زندگی کا تصور  ی
تیب

ہم � ور مکمل کر۔  ا تھا اسُ کو جاری رکھ ا کے لئے جو کام شروع کِِیای

زی ناقابل فہم  ی
تیب

ور � یں گے ا یکھ� �
زے پورے جلال مَیںی صاف طور پر د ی

تیب
جب ہم بالآخر تجھے � ی کر سکتے،  ہیں

ض
بھی �

شان کو محسوس کر�ی گے۔

 
تیب ی تر�ب پاک کرنے،  ار کرنے،  ی

تیب
ی � ہیں

و � ُ
تیب

ور تعجب کی بات ہے کہ � ن کُُنض ا زا �ی حیری ۔  ی زی پرستش کرتے �ہیں ی
تیب

ہم �

ور بدعنوانی کو بھی  ا ٹوٹ پھوٹ،  دا ہونے والے بگاڑ،  ی ور آزمانے کے لئے گُناہ سے �چیز لیسی کرنے ا  ،
ض

د�ی

ور  کمزوری سے زور ا شکست سے فتح،  و موت سے زندگی،  ُ
تیب

� زی حکمت ناقابل فہم ہے۔  ی
تیب

� استعمال کرتا ہے۔ 

دا کرتا ہے۔  ی �ل�یمی سے جلال �چیز

زا شکر ہے ی
تیب

� ی استعمال کر۔  ہیں
� ی ڈھال۔  ہیں

� ۔  ی  �ہیں
ٹ ِ

زے ہاتھوں مَیںی مِٹی ی
تیب

ہم � ی تجھ پر بھروسا ہے۔  ہیں
�

ں دِن یس�وا ب� ں دِنچو� یس�وا ب� چو�

زے دل کو اُس پرستش سے  میری ے۔  زی ناکافی عبادت کے لئے معاف کر د مجھے بری طرح میری وند!  دا ُ
ض

اَے �

ر ہونے کے مکمل طور پر نا مناسب  زے حقدا میری ۔  ی  �ہیں
تیب

جو تجھے رُو برُو د�ی  ، ی ہم آہنگ کر جو فرشتے کرتے �ہیں

ا کئے  ی و نے پہلے سے مہیاہیں ُ
تیب

ی جو � ہیں
ض

ی جن کے ہم مستحق �
ض

ز فوائد کو پہچا�
ض ی

ض
زت ا� مََیںی حیری ے۔  احساس کو معاف کر د

زی عطا کا شکر کر کے خُوش ہو سُکُووں۔ ی
تیب

ار کر رہا ہے تاکہ مََیںی � ی
تیب

زے واسطے � ی جوتو میری
ض

ور اُس خوشی کو جا� ی ا �ہیں

ور  ے کہ مََیںی تجھ پر ا زے پورے وجود کو بھر د میری وں سے بچا لے۔  ی
ض

ا�
ش ا پر�ی اوی مشاغل �ی ی

ض
زے دل کو د� میری

زا کلام  ی
تیب

� زے جوہر سے معمور ہو جائے۔  ی
تیب

ور روح � ا عبادت،  زی زندگی،  ی�ان دُوں تاکہ میری زی بادشاہی پر دھ� ی
تیب

�
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زی  ی
تیب

زی رُوح مکمل طور پر � ونکہ میری زا سکون بن جائے کیوی ان میری زا ا�ی میری ا بن جائے۔ 
ض

ی ور �چیز زا کھانا ا ز میری زی آوا ی
تیب

ور � ا

وئی ہے۔ حضوری سے جُڑی �ہیںُ

آسمان  گھر،  ہاتھ،  آسمان کُھُلاا دل،  گھر،  ہاتھ،  کُھُلاا دل، 

مہربانی فرما کے اپنے لوگوں کے دلوں کو کھول تاکہ اس  ی کر سکتا۔  ہیں
ض

زے کھولے کو کوئی بند � ی
تیب

وند � دا ُ
ض

اَے �

ز کی 
ض ی ور اُس حیرچیز اُس سے نفرت کر�ی جس سے تجھے نفرت ہے ا و محبت رکھتا ہے،  ُ

تیب
سے محبت رکھیںی جس سے �

ی رکھتے اُن کے دلوں کو کھول کہ تجھ سے  ہیں
ض

جو لوگ تجھ سے محبت � و خواہش کرتا ہے۔  ُ
تیب

خواہش کر�ی جس کی �

یک�ا جواب  گ�
تیب

س�
ئیں

زی شا� ی
تیب

ی�دت کے ساتھ � ور عق� ری ا شکرگزا ری،  ہ اپنی تابعدا ان بخش کہ و انُ کو ا�ی ۔  محبت رکھیںی

۔ ے سکیںی د

ور محبت کے اظہار کے طور پر خدمت  رحمت ا فضل،  زی برکت،  ی
تیب

ہ � اپنے لوگوں کے ہاتھوں کو کھول کہ و

ور  ا�ی دوسرے کے لئے ہماری سخاوت ا ۔  ی
ض

ہم دوسروں کے لئے برکت �ب ی برکت ملی،  ہیں
ی � �ب ۔  کر�ی

ور ضرورت مندوں   زدوں ا
تیب

ب� مص�ی� زے نام کو جلال ملتا ہے۔  ی
تیب

دردی اتحاد کی گواہی بن جائے جس سے � �ہیں

۔  زے نام کوجلال د�ی ی
تیب

زے فضل کا مظہر بن جائے جس کی وجہ سے لوگ � ی
تیب

ور د�ی بھال � کے لئے ہماری فکر ا

یں۔ چیز� �
ض

ی� کھ�
زی طرف  ی

تیب
ور اسِ طرح لوگوں کو � ی ا

ئیں
 بن جا�

ض
ی

ئیں
زی قربانی کا آ� ی

تیب
اں � ی

ض
ہماری خدمت کی قربا�

ی سکھا کہ مسافر پروری کی  ہیں
� ۔  ی وں کے طور پر کھلے ر�ہیں ی

ض
زے فضل کی نشا� ی

تیب
ور � ہمارے گھر مستقل عبادت ا

جب  ۔  ے سکیںی ور داخل ہونے والوں کی روحوں کوسہارا د ر�ی کہ ہم وقتی رفاقت رکھ سکیںی ا زندگی ک�یسے گزا

ور اندر داخل ہوں تو انُ کی  ور رفاقت کا تجربہ کر�ی ا وئے تعلقات ا زی زندگی سے ممکن کئے �ہیںُ ی
تیب

ہ ہمارے اندر � و

۔ زی خواہش رکھیںی ی
تیب

ادہ � ادہ سے ز�ی ور ز�ی ی ا
ئیں

رو�ی تازہ ہو جا�

ے۔  ن کی کثرت کی زندگی کے لئے فوائد کو جاری کرنے کے لئے آسمان کو کھول د ض پر موجود اپنے خاندا زمَیںی

ا مَیںی ا�ی  ی
ض

وئی د� زی بادشاہی کی ثقافت اسِ ٹوٹی �ہیںُ ی
تیب

� ض پر بطور مسافر،  زمَیںی ۔  ی
ئیں

یلہ بن جا� زی برکتوں کا و�� ی
تیب

ہم �

ہماری مدد کر کہ ہم اپنی  زے لوگوں مَیںی ا�ی نمونہ بن جائے۔  ی
تیب

ز تجسس کے طور پر �
ض ی

ض
زت ا� ور حیری ی�ب ا ب� ��

ی اپنی  ہیں
� ۔  ی وں کے لئے جواب دہ ر�ہیں

تیب
ور طر�ی زی مرضی ا ی

تیب
� 

ش ی یں کھلے آسمان پر لگا رکھیںی تاکہ ہم �ہیں کھ�
ض

�
آ

 کے لئے حساس بنا۔
تیب ی

ض
ور � سمت ا

ں دِن یس�وا چیز� � �چیز
ں دِن یس�وا چیز� � �چیز

مجھے اپنے  ور انتہا ہے۔  جلال ا خزانہ،  ان، 
ض اطمینای خُوشی،  د،  زی اُمیدی میری زی زندگی،  و میری ُ

تیب
� اےَ جلالی نجات دہندہ! 

زے ہاتھ  ی
تیب

 کے لئے �
ض

ور راہوں کا ہم شکل بنا تاکہ مََیںی اپنے آس پاس والوں کو برکت د�ی مرضی ا ر،  کردا
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ور اعمال دوسروں کو برکت  زے قدم ا راہنمائی کر کہ میری زی مرضی ہے،  ی
تیب

ب جہاں � ی ب
مجھے � مَیںی آلہ بن جاؤں۔ 

زی محبت مَیںی خُوش ہو۔ میری ۔  ی
ئیں

 کا ذر�ی بن جا�
ض

د�ی

ور  ُ
ض

ی�زے مَیںی � ور اندھ� زی حضوری سے جل اٹُھوں ا ی
تیب

مجھ مَیںی سے آسمان چمک اسِ طرح نکلے کہ مََیںی �

دا کروں جو ابھی  ی دا کروں انُ لوگوں مَیںی تجھے جاننے کی بھوک �چیز ی زے فرزندوں مَیںی لگن �چیز ی
تیب

مََیںی � برساؤں۔ 

مجھے اپنا ہم شکل  زے نام کو عزت ملے۔  ی
تیب

 مثال بن جاؤں جس سے �
ی

ا�ی ا� مََیںی ی چلتے۔  ہیں
ض

چیز�یحچھے � �
زے  ی

تیب
�

 رفت کر۔
ش

ی بنانے مَیںی �چیز

مقدس حواسمقدس حواس

و نے مجھے نئی زندگی بخشی ہے۔  ُ
تیب

� مجھے بادشاہی کے حقائق کو سمجھنے کے لئے نئے حواس عطا فرما۔  وند!  دا ُ
ض

اَے �

مََیںی کثرت کی زندگی کا تجربہ کرنے کے لئے نئے  روں۔   کے ساتھ گزا
تیب

ی� مََیںی �ی زندگی ہر روز پوری مصروف�

ض کے ظاہر ہونےتک کا انتظار نہ کروں۔ ور نئی زمَیںی آسمان ا

ا  زے دل سے بات کِِیای ور ہر روز میری زی راہوں کی راہنمائی کرے ا وں جو میری
ض

ز کو سُیو زی آوا ی
تیب

مجھے کان عطا فرما کہ �

و  ُ
تیب

یکھ�وں جن کو � ات کو د� انُ ضرور�ی  ، یکھ�وں  زے کام کو د� ی
تیب

یں عطا فرما کہ مََیںی چاروں طرف � کھ�
ض

�
مجھے آ کرے۔ 

ی آسمان پر پوری ہوتی  زی مرضی �ب ی
تیب

و بھرنا چاہتا ہے تاکہ � ُ
تیب

یکھ�وں جن کو � ور انُ رخنوں کو د� پورا کرنا چاہتا ہے ا

ا کی رُوح کی بدبُو کو پہچان سکے تاکہ  ی
ض

ور د� زے کام کی خُوشبو ا ی
تیب

 ناک عطا فرما جو �
ی

مجھے ا� ض پر بھی ہو۔  ہے زمَیںی

 زبان عطا 
ی

مجھے ا� ھی خوشبو ساتھ لے کر جاؤں۔ 
ٹ ی� م�

ہ  وں جہاں بھی و زی خُوشبو کے ساتھ چپکا ر�ہیںُ ی
تیب

� 
ش ی مََیںی �ہیں

ا جسم  مجھے ا�ی ب کاری سے بچ جائے۔  ور دشمن کی فر�ی  کی خواہش مند ہو ا
ض

ک لیتےی زی ہر بات سے خورا ی
تیب

فرما جو �

ی�ا سے  یس� و باقی مخلوق کو متاثر کرنے کے لئے اپنی کل� ُ
تیب

ور جب � زی جستجو کے جذبے کو محسوس کرے ا ی
تیب

عطا فرما جو �

ونے کو پہچانے۔ ُ زے �چیز ی
تیب

رابطہ کرتا ہے تو �

زی روح کو  ور میری زی جان ا �ی مسلسل میری ۔  زی مدد کر�ی زی مرضی کو واضح طور پر پہچاننے مَیںی میری ی
تیب

�ی تمام ذرائع �

ے کہ اسِ طرح مََیںی اپنے جسمانی حواس  بخش د ے۔  ی د
ش تیب

ور خواہش کے مطابق مسلسل � زی صورت ا ی
تیب

�

ہمار ی آخری نجات کے لئے  اُس کے ساتھ ہی،  روں۔  ان کے ساتھ زندگی گزا ادہ ا�ی ادہ سے ز�ی کی بجائے ز�ی

مََیںی عارضی مسائل کے لئے کم  زے روحانی حواس کو استعمال کر۔  د کو مضبوط کرنے کے لئے میری زی اُمیدی میری

جان،  زے دل،  میری ر سے بھری زندگی کے مکمل تابع ہو جاؤں۔  ور کردا زی محبت ا ی
تیب

تشوش کی بجائے مََیںی �

زے تابع ہو چکی زندگی سے ظاہر ہو۔ ی
تیب

پوری طرح � ری،  ور طاقت کی فرمانبردا عقل ا

زی خوشنودی کاباعث بنے۔ ی
تیب

ور � زے جلال ا ی
تیب

زا وجود � ے کہ میری بخش د
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ں دِن  یس�وا چیزھ�ب� �
ں دِن  یس�وا چیزھ�ب� �

ی�اں صرف دھندلے سائے کی مانند  چیز� چیزس� ل�
زا چلنا اسِ قدر مکمل ہو کہ باقی تمام د زے ساتھ میری ی

تیب
�  ! وند  دا ُ

ض
اَے �

ز  ی
ض

ض � مجھے مذہبی لیکنی ب سے بچا۔  مجھے خُود فر�ی ر رہے۔  ور برقرا ضزول ا زی فکر پر میرب ی
تیب

زی توجہ � میری ۔  دکھائی د�ی

ف  ے بلکہ اپنے مقصد مَیںی آگے بڑھنے مَیںی مصرو مجھے محض نالائق بےوقوف نہ بننے د ے۔  ی�ز نہ ہونے د �
ض

�
تیب
م�

رکھ۔

زی محبت  ور میری زا توکل اٹل رہے ا تجھ پر میری ��یکھے۔ 
زے جذبات کوسمجھنا  ی

تیب
ا ہونے والا دل عطا فرما جو � ی

ض
� 

ش ی مجھے �ہیں

غم  درد،  ہر دھچکا،   کمزور ہو جائے۔ 
تیب زا جسم نہا�ی جب میری  بڑھتی رہے، 

ش ی زی باطنی طاقت �ہیں میری کامل رہے۔ 

 سے سمجھ 
تیب

ادہ جامع طر�ی زی معموری کو ز�ی ی
تیب

وسی صرف تڑپ کو بڑھانے کے لئے کام کرے کہ مََیںی � ور ما�ی ا

سُکُووں۔

مخلوق خُود،  دوسرے لوگ،  دا،  ُ
ض

�  : مخلوقچار رشتوں کا فد�ی خُود،  دوسرے لوگ،  دا،  ُ
ض

�  : چار رشتوں کا فد�ی

و  ُ
تیب

� ی نجات دی ہے،  ہیں
و نے � ُ

تیب
� ور مستقبل ہے۔  حال ا زی نجات ماضی،  ی

تیب
زا شکر ہے کہ � ی

تیب
� وند!  دا ُ

ض
ارے � ی اَے �چیز

و ساری مخلوق کو چھڑا رہا  ُ
تیب

زا شکر ہے کہ � ی
تیب

� ی مخلصی د ے گا۔  ہیں
و مکمل طور پر � ُ

تیب
ور بالآخر � ے رہا ہے ا ی نجات د ہیں

�

ور قائم کر رہا ہے۔  ور اپنی عظمت کے اظہار کے طور پر بحال ا اپنے جلال ا ہے، 

زے ساتھ،  ی
تیب

� و نجات کے حصے کے طور پر ہمارے تعلقات کے تمام پہلوؤں کو بحال کر رہا ہے؛  ُ
تیب

زا شکر ہے کہ � ی
تیب

�

ور تمام مخلوق کے ساتھ۔ اپنے آپ کے ساتھ ا دوسرے لوگوں کے ساتھ، 

ی 	  ہیں
ابلکہ � ی کِیای ہیں

ض
و نے ہمارے گُناہوں کو ہمارے خلاف شمار � ُ

تیب
� ا ہے۔  ی اپنے ساتھ درست بنا لِیای ہیں

و نے � ُ
تیب

�

ا ہے۔ ارے فرزند بنا�ی ی ی اپنے �چیز ہیں
� ح کی راست بازی کا فائدہ بخشا ہے، 

مس�ی

ا ہے۔	  روں کو گررا دِ�ی وا ی کی د�ی
تیب تیب

ان � ور دوسرے لوگوں کے درمیای و نے ہمارے ا ُ
تیب

�

۔	  ور دوسروں سے بھی محبت رکھ سکیںی ح مَیںی ا�ی نئی شناخت دی ہے تاکہ ہم خُود سے ا
مس�ی

ی  ہیں
و نے � ُ

تیب
�

ا ہے۔	  ا حکم دِ�ی ی
ض

ی ا�ی � ہیں
و نے تمام مخلوق کا انتظام کرنے کے لئے � ُ

تیب
�

ر انتظامات سے  وئے انِ شاندا زے بنائے �ہیںُ ی
تیب

ور � ی ا
ئیں

زی دعا ہے کہ ہم ہر روز اپنی پہچان مَیںی آگے بڑھتے جا� میری

۔  ر�ی عملی زندگی گزا

۔ 	  ی ے ر�ہیں
تیب

زی راہنمائی مَیںی �ج�ی� ی
تیب

ور � زی حضوری ا ی
تیب

� 
ش ی ور �ہیں وں ا زے سامنے حاضر �ہیںُ ی

تیب
زی کے ساتھ � ہم دلیری
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و نے ہماری خاطر قربانی 	  ُ
تیب

ی � ور ا�ی دوسرے کے لئے قربانی د�ی �ب ہم ا�ی دوسرے کی خدمت کر�ی ا

دی۔ 

۔ 	  ی
ئیں

م پا� ض سے آرا ی
تیب

ان بخش �ی
ض زے دل مَیںی اپنی جگہ کے اطمینای ی

تیب
ہم �

ے کو مسلسل ذہن 	  د را زے ا ی
تیب

 کے متعلق �
ض

ور حکمت کی گواہی د�ی زی قدرت ا ی
تیب

ہم ساری مخلوقات مَیںی �

۔ ور اُس کے مطابق کام کر�ی مَیںی رکھیںی ا

اُس  زی حضوری مَیںی مکمل ہو جائے گا۔  ی
تیب

ی جب آخر کار سب کچھ کامل طور پر � ہم اُس دِن کے لئے ترستے �ہیں

ی  ہیں
ض پر � و اسِ زمَیںی ُ

تیب
ور انِ دنوں مَیںی ہماری راہنمائی کرے جو � ی عبوری طور پر مضبوط کرے ا ہیں

د � دِن کی اُمیدی

ا ہے۔
تیب د�ی

ں دِن یس�وا �
ئیں
ں دِنستا� یس�وا �
ئیں
ستا�

معاشرے کےدرجات معاشرے کےدرجات 

ور محبت سے  ور باہمی لگن ا ہماری درخواست ہے کہ جس طرح آپ اپنے اندر تمام اتحاد ا  ،
ش

ی� ل�
ش

�
تیب
اےَ پاک �

۔  دا کر د�ی ی ور اجتماعی تعلق �چیز دی ا ا ہی انفرا ی ہمارے ساتھ بھی ا�ی وست �ہیں ی �چیز

۔ 	  ور زندگی کے ہر پہلو مَیںی آپ کی پرورش کی گواہی د�ی ی ا
ئیں

ن آپ کی محبت کا نمونہ بن جا� ہمارے خاندا

۔ 	  ی
ئیں

ور تعاون کی مثال بن جا� ور تعلق ا اںآپ کے ا�ی دوسرے پر انحصار ا در�ی ہماری برا

جو آپ مَیںی 	   ، یںض گوئی فراہم کر�ی �
ش

یس چیز� �
یق مَیںی خدا کے شہر کی  ل�

ض
�

تیب
�

ور قصبے نئی  خدا کرے کہ ہمارے شہر ا

۔  ی ور آپ کی روشنی مَیںی �ہیں ی ا مرکوز �ہیں

اں آپ کے دل کی 	  ونکہ ہماری زندگیای ہماری قومَیںی تمام اتحاد کے ساتھ جلال کی روشنی کو ظاہر کر�ی کیوی

۔  ی دھڑکن پر چلتی �ہیں

ی ہم مشترکہ طور پر آپ کی 	  بںض جائے �ب �مل�
نِ  دا انے کےلئے ا�ی میدی ی ہمارا عالمی معاشرہ آپ کےعلم کو �چیز

۔ ی  کرتے �ہیں
ض

یق کے ساتھ تعامل مَیںی آپ کی حکمت کی تعر�ی ل�
ض

�
تیب
�
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انہ کے پانچ نکات ی انہ کے پانچ نکاتمعاشرے مَیںی �ب ی معاشرے مَیںی �ب

ا کہ ہر جگہ  و نے مخصوص کِِیای ُ
تیب

� ا ہے۔ 
تیب ی د�ی

ش تیب
و انسانوں کے معاملات کو کئی طرح سے � ُ

تیب
�  ! وند  دا ُ

ض
اَے �

و انسانوں کے معاملات پر اپنا اثر  ُ
تیب

زی درخواست ہے کہ � میری ۔  ی معاشرے مشترکہ طرزِ عمل سے متاثر ہوتے �ہیں

زائن کے مختلف پہلوؤں مَیںی بادشاہی کے اصولوں کو 
ض

ور ڈ�ی ر ا مندرجہ ذ�ی نظاموں مشترکہ اقدا ل،  رسوخ ڈا

شامل کر کے۔

دا کی حکمت عطا  ُ
ض

ی � ہیں
ض

اُ� ا ہے۔  ار کِِیای ی
تیب

ادت کے عہدوں کے لئے � ی
تیب

ونے � ُ
تیب

ی � ہیں
ض

انُ لوگوں کو جگہ د�ی �ب حکومت: حکومت: 

 کے لئے اپنی 
تیب ی ہدا�ی ہیں

ض
ور پھر اُ� وں کے لئے اُن کی نا اہلی کا گہرا شعور عطا فرما ا ر�ی  ذمہ دا

ش
ی ی در�چیز ہیں

ض
انُ کو اُ� کر۔ 

ات کو اپنی مرضی  ی ور تر�ب احساسات ا الات،  ی
ض

انُ کے � ے۔  ی مظلوموں کے فاتح بنا د ہیں
ض

اُ� طرف متوجہ کر۔ 

ے۔ کے مطابق شکل د

ادہ   سے ز�ی
ض

 کو لیتےی
ض

ی ظاہر ہو ہو تاکہ د�ی
ش تیب

زی � ی
تیب

اتی شعبہ سے � ور مالیای کاروباری ا  ، ہم تجارت کر�ی تجارت:تجارت: 

ی 
تیب تیب

ات کی � ور ہر ا�ی کو عملی ضرور�ی ی ا
ئیں

ر ہو جا� اندا ور نمونے ا�ی اتی نظام ا مالیای ا جائے۔  برکت کے طور پر د�ی

زی مہربانی  ی
تیب

ہ فخر کرنے کی بجائے � خوشحالی لوگوں کو اکُسائے کہ و ۔  کے لئے ا�ی نعمت کےطور پر استعمال کر�ی

۔ دا کر�ی یم�اور شکر ا �
ظ

ع�
تیب

ور رزق کے لئے � ا

ہ بہت  و ۔  ی
ئیں

ادی مرکزبن جا� ی
ض

ارنے پر �ب ی  کے لئے بڑے �چیز
ض

ی د�ی
تیب

ور گھر نوجوانوں کو � ن ا قائم خاندا  : ی
تیب

ی�
تیب

�

ا  سکولوں مَیںی �ی ور اثر و رسوخ کو پہچانے۔   ا
تیب ش

ا کر�ی جو کام کی کشش � ور قدر کے ساتھ ا�ی ور د�ی بھال ا ار ا ی �چیز

ی جن  روں مَیںی بطور معلم خدمت کرنے والےجب انُ لوگوں کی راہنمائی مَیںی سرما�ی کاری کرتے �ہیں دا ز ا د�ی

ی اسُتاد آپ 
ظ

ی لوگوں کو بطور عظیم
تیب

ساری � ۔  ی
ئیں

ور قوت پا� کو آپ کی نگرانی مَیںی رکھنا ہے تو آپ سے راہنمائی ا

ے۔ کا پتا د

ات کے تبادلے کو اسِ طرح ڈھالیںی کہ لوگ اُس وقت موجود معاملات کے  ور نظر�ی الات ا ی
ض

� مواصلات:مواصلات: 

ار رکھنے والے لوگوں کو  ی
تیب ض

مختلف مواصلاتی ذرائع ابلاغ پر ا� ۔  ل اُٹھانا شروع کر د�ی ان فرق پر سوا درمیای

 کی طرف راغب کر 
ض

ی ا�ی مسائل پر توجہ د�ی ہیں
ض

ور اُ� ری کا احساس دلاا ز ہونے کی ذمہ دا معاشرے پر اثر اندا

ور اُن کو  ی انُ کو اثر و رسوخ بخش ا جو لوگ تجھے جانتے �ہیں ۔  زے راستے پر چلنے مَیںی راہنمائی کر�ی ی
تیب

جو لوگوں کو �

�ا ہے۔
ض
چیز� �

ض
ی� کھ�

زی طرف ک�یسے  ی
تیب

ور لوگوں کی � ا ہے ا
ض فہم عطا کر کہ تجھے جلال ک�یسے د�ی

ی انُ دونوں کو استعمال کر  وں کا دعویٰ کرتے �ہیں ر�ی ز وفادا ور جو د�ی زے نام کا دعویٰ کرتے ا ی
تیب

جو لوگ � مذہب:مذہب: 

ے کہ  ی اُن کو کوئی وجہ نہ د زے فرزند کہتے �ہیں ی
تیب

جو لوگ اپنے آپ کو � یں۔  چیز� �
ض

ی� کھ�
زی طرف  ی

تیب
ہ لوگوں کو � کہ و
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اں  ور کج روی سب پر عیای دکھاوا ا دوسرے مذہبی نظاموں کا جھوٹ،  ۔  ر پر شک کر�ی ا کردا زے جلال �ی ی
تیب

ہ � و

ہ  دشمن کو روک کہ و اں ہا جائے۔  ور کج روی سب پر عیای دکھاوا ا دوسرے مذہبی نظاموں کا جھوٹ،  ہوجائے۔ 

زی  ی
تیب

ور � ا ی
ض

ر کو پہچا� ہ اپنی حالت زا ے کہ و ی اجازت د ہیں
ض

اُ� اُن نظاموں مَیںی پھنسے لوگوں کو اندھا نہ کرے۔ 

۔ ی
ئیں

اپنے لوگوں کی راہنمائی کر تاکہ انُ کو بچا� طرف راغب ہوں۔ 

حچیز 
ض

ی� کھ�
تمام انسانوں کو اپنی طرف  زا شکر ہو۔  ی

تیب
ور وابستگی کے لئے � زی مستقل فکر ا ی

تیب
انسانوں کے معاملات مَیںی �

ی�د ہو۔ ب� م�
تیب

�
زی  ی

تیب
ض پر � تاکہ ساری زمَیںی

ں دِن یس�وا �
ئیں
ں دِناٹھا� یس�وا �
ئیں
اٹھا�

برکت دعا برکت دعا 

وں کا تجربہ  ی ی کی تمام خو�ب
ش تیب

ور � یق ا ل�
ض

�
تیب
�

زی  ی
تیب

ہ � تاکہ و زا مقصد لوگوں کی بھلائی ہے،  ی
تیب

� ارے باپ!  ی �چیز اَے 

۔ ی ہم انُ کی زندگی کے ہر پہلو کے لئے دعا گو �ہیں ۔  ول سکیںی ُ وئے پھل �چیز کرتے �ہیںُ

و لائق  ُ
تیب

زی خدمت جوش و خروش سے کر�ی جس کے � ی
تیب

ہ � ور صحت مند ہوں تاکہ و انُ کے جسم مضبوط ا جسم:جسم: 

ری کا ذر�ی بن جائے۔ ور شکرگزا  ا
ض

وں کی تعر�ی ی
ض

زی مہربا� ی
تیب

� 
تیب �ی ز ی

ض
انُ کی حیر ہے۔ 

ہ اُن  ی و و نے اسُ کے سامنے جو کام رکھے �ہیں ُ
تیب

� ا ہے۔  ی بنا�ی ہیں
ض

ونے اُ� ُ
تیب

ہ کام سونپ جن کے لئے � اُن کو و مزدُور:مزدُور: 

ے سکتے  یسے د ز سے تجھے عزت ک� ہ اپنے کام کرنے کے اندا ن کو دکھا کہ و ا ۔  ی
ئیں

ز پا� ی
ش

و ر تا� خُوشی ا  ، ی
تیب

مَیںی �

۔ ی �ہیں

 کے قابل بنا 
ض

ی ضرورت مندوں کو دل کھول کر د�ی ہیں
ض

ات کو کثرت سے پورا کر جو اُ� اُن کی ضرور�ی ات:  ی
ش

ات:معا� ی
ش

معا�

ری  ور شکرگزا  ا
ض

ی کی تعر�ی
ض

زی � ی
تیب

ی �
تیب

مالی برکتیں زی  ی
تیب

انُ کی زندگی پر � ۔   کی خوشی کا تجربہ کر�ی
ض

ہ د�ی و ے۔  د

۔ ی
ئیں

کا سبب بن جا�

دا کر  ی سبب �چیز اُن کے دلوں کو اپنے ساتھ ہم آہنگ کر۔  و محسوس کرتا ہے۔  ُ
تیب

ہ محسوس کرا جو � ی و ہیں
ض

اُ� جذبات:جذبات: 

زی مرضی منسو خ کی  ی
تیب

ے کہ جب � اجازت د ۔  زے دل کو خوش کر�ی ی
تیب

ور � ی ا
ئیں

ہ تجھ مَیںی خوشی پا� ے کہ و د

۔ ان کر�ی ی ز کے بارے مَیںی اپنا مزاج �ب
ض ی ہ ہر حیرچیز ی روشن تجربہ فراہم کر کہ و ہیں

ض
اُ� یف ہو۔  کل�

تیب
جائے تو اُن کو �

دوسروں کے ساتھ انُ کے تعلقات غم کی بجائے  انُ کےرشتوں مَیںی کسی بھی خرابی کو مرمت کر۔  سماجی:سماجی: 

ہ  ور انُ کی حوصلہ افزائی کر�ی کہ و انُ کے سماجی باہمی عمل دوسروں کو انُ کی طرف متوجہ کر�ی ا ۔  ی
ئیں

زندگی لا�

۔  ار کر�ی ی ور �چیز ی ا
ض

د گہرائی سے جا� تجھے مز�ی
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اُن کی روحانی  ۔  ور راہنمائی حاصل کر�ی ی ا ار مَیںی ر�ہیں ی
تیب ض

زی رُوح کے ا� ی
تیب

اں عطا کر جو � اُن کو ا�ی زندگیای روحانی:روحانی: 

زی  ی
تیب

اُن کی روحانی دولت � ہ زندگی کے ہر پہلو مَیںی غالب ہوں۔  زندگی کی طاقت اسِ حد تک ہو جائے کہ و

ار کر۔ ی
تیب

 کے لئے �
تیب اُن کو اپنے ساتھ ابد�ی وئے دوسروں تک پہنچ جائے۔  طرف اشارہ کرتے �ہیںُ

، ی را�ہیں مرضی،  مقاصد،  فطرت،  دا کو جاننا:  ُ
ض

� ، ی را�ہیں مرضی،  مقاصد،  فطرت،  دا کو جاننا:  ُ
ض

� 
خواہشات دل،  الات،  ی

ض
خواہشات� دل،  الات،  ی

ض
�

ور  زی حضوری مَیںی زندگی مکمل ہےا ی
تیب

� ور بے معنی ہے۔  ز زندگی خالی ا ی
ض

زے �ب ی
تیب

� وں۔  مََیںی تجھے جاننا چاہتا �ہیںُ

بھرپورمکمل ہور ہی ہے۔ 

لہٰذا اسِ پر تعجب کرنے مَیںی  ی سمجھ سکتا،  ہیں
ض

مََیںی لامحدود کو � زی فطرت کو سمجھ سُکُووں۔  ی
تیب

زی مدد کر کہ مََیںی � میری

ار کے طور  معیای  ، ائش  ی زوں کی �چیز
ض ی زی مدد کر کہ مََیںی تجھے حیرچیز میری  پر تعجب کروں۔ 

تیب
ی� زی کامل� ی

تیب
مََیںی � زی مدد کر۔  میری

۔ ی ور اُن کے معنی تلاش کئے جاتے �ہیں زوں کوپرکھا جاتا ہے ا
ض ی یکھ�وں جس کےذر�ی تمام حیرچیز پر د�

ن  اس لیےی مجھے ا ی کر سکتا،  ہیں
ض

 کا تصور بھی �
تیب

ی� بل� زی قا� ی
تیب

مَیںی � زے مقاصد کو سمجھ سُکُووں۔  ی
تیب

زی مدد کر کہ � میری

و اپنے جلال کو ظاہر کرتا ہےتو مََیںی  ُ
تیب

جب � ے جن کے ذر�ی تو اسے ظاہر کرتا ہے۔  وں کو سمجھنے کا موقع د
تیب

طر�ی

ور دعویٰ کر سُکُووں۔  سے اسُ کی عکاسی ا
تیب

ادہ موثر طر�ی تاکہ مََیںی ز�ی  ، ز بناؤں  زے راستے کی تصو�ی ی
تیب

�

زی  ی
تیب

و مجھے رکھتا ہے اُن مَیںی اپنے لئے � ُ
تیب

ور جن حالات مَیںی � مجھے اسِ قابل بنا کہ جن حالات کا مجھے سامنا ہے ا

مََیںی اُن  زی مرضی کے مطابق ہوں۔  ی
تیب

ہ � ے کہ و  شکل د
ی

زی خواہشات کو ا� میری مرضی کو پہچان سُکُووں۔ 

ی  زی مرضی �ب ی
تیب

 ہوئے کہ �
تیب

 �ی د�ی
ش ی �ہیں ے کے مطابق ہوں،  د را زے ا ی

تیب
وں سے جواب دُوں جو �

تیب
طر�ی

ض پر بھی ہو۔ آسمان پر پوری ہوتی ہے زمَیںی

زے  ی
تیب

وں سے �
تیب

ور مناسب طر�ی ر کی عکاسی کروں ا زے کردا ی
تیب

ی سکھا تاکہ مََیںی مستقبل طور پر � مجھے اپنی را�ہیں

مََیںی  مََیںی تجھ سے نظر�ی ہٹانے کی وجہ سے راستے کےکسی موڑسے بھٹک نہ جاؤں۔  مقاصد کا تعاقب کروں۔ 

وں سے ہو۔
تیب

ز متوقع طر�ی ی
ض

زے کام کو محسوس کروں اسُوقت بھی جب �ی � ی
تیب

رد گرد � اپنے ا

زی سوچ سمجھوں تاکہ  ی
تیب

یکھ�وں بلکہ � زے کام کو د� ی
تیب

وں کہ نہ صرف � مََیںی چاہتا �ہیںُ الات مجھ پر ظاہر کر۔  ی
ض

اپنے �

جب  ے۔  زی سوچ کو گہرا کر د اپنی سوچ کو مجھ پر ظاہر کر کے میری  کر سُکُووں۔ 
ض

دگہرائی سے تعر�ی زی مز�ی ی
تیب

مََیںی �

زہ لگانا شروع کر دُوں۔  زے کام کا اندا ی
تیب

زے ذہن کا پتا لگانا شروع کروں تو � ی
تیب

مََیںی �
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ا جائے،  زا جلال محسوس کِِیای ی
تیب

خاص کر بنی نوع انسان کے ذر�ی �  ، ے کہ مخلوق کے ذر�ی  دا کر د ی ا سبب �چیز ا�ی

زے جذبات سے  ی
تیب

زے جذبات � میری ا ہو جائے۔  ی زے دل �ب ی
تیب

زا دل � میری ا جائے۔  ور دعویٰ کِِیای ا جائے ا منعکس کِِیای

زی طرح جواب دُوں۔ ی
تیب

شکل پکڑ�ی تاکہ مََیںی �

مََیںی  و خوش ہو۔  ُ
تیب

زی خواہشات کو سمجھ سُکُووں تاکہ مََیںی اُس سے متاثر ہو جاؤں جس سے � ی
تیب

مجھے اسِ قابل بنا کہ �

یںض مکمل طور پر  ��
تیب

زی خواہشات � وں کہ میری مََیںی چاہتا �ہیںُ چیز�یحچھے نہ جاؤں۔  �
زوں کے 

ض ی ے سے کم تر حیرچیز د را زے ا ی
تیب

�

ا بہتر ہے۔ و جانتا ہے کہ کِیای ُ
تیب

ار کرنے والا خالق � ی ونکہ بطور �چیز زی خواہشات سے ہو کیوی ی
تیب

�

ں دِن یس�وا �
تیب

�
ض
ں دِناُ� یس�وا �

تیب
�

ض
اُ�

ور انُ کے فوائد ور انُ کے فوائدمصائب کے جوابات ا مصائب کے جوابات ا

جو	   فری  ز کا خلاصہ ہے، 
ض

ز�ی ور مصائب پوسٹ بلاگ سیری دا رسانی ا
ض

2017کے ا�ی obeygc2.com �ی دعا  پر 

ز مَیںی انُ درخواستوں کے لئے بائبل 
ض

آپ اسِ دستاو�ی یں سے ا�ی ہے۔  م�
تیب
�

زا
ض

اب دستاو�ی ی
تیب

ؤن لوڈ کے لئے دستبا ڈا

۔ ی کے تمام حوالہ جات تلاش کر سکتے �ہیں

ا ہے۔ 
تیب زی زندگی مَیںی اجازت د�ی ومیری ُ

تیب
وں جن کو� ا چاہتا �ہیںُ

ض مََیںی اُن مشکلات کا اچھا جواب د�ی  ! وند  دا ُ
ض

اَے �

ر حالات کا  ورجب نا خوشگوا ور جلال دُوں ا زی مدد کر تاکہ تجھے خُوش کروں ا مہربانی فرما کے اپنی رُوح سے میری

ور پختگی مَیںی ترقی کروں: ری ا سامنا ہو تو �ی کام کرنے سے اپنی وفادا

زے نقطہ نظر کے بارے مَیںی سوچوں؛ ی
تیب

اسِ پر �

بھ پر توکل  � ُ
تیب
�

ور راحت کے لئے  اپنے لئے انتظار کروں ا

کروں؛

وں؛ زا طالب �ہیںُ ی
تیب

ور � د رکھوں ا تجھ پر اُمیدی

زے تابع ہو جاؤں؛ ی
تیب

خاموشی سے �

�ل�یمی سے جواب دُوں؛
�وں کو 

ٹ
�

ض
ب� � �ی

ور انِسانی ا تجھے ا

؛ ی ہیں
ض

 سے �
تیب ا شکا�ی بڑبڑا کر �ی

زی زندگی کو پرکھ؛ میری

زی پرستش کروں؛ ی
تیب

�

تجھے پکاروں؛

نہ خوف

نہ ماتم؛

زی خدمت کے لئے وقف  ی
تیب

اپنی زندگی کو مشکل مَیںی بھی �

کروں

بادشاہی کے مقاصد کے تحت خلفشار سے بچوں؛

وں؛ زی خوشنودی کا طالب �ہیںُ ی
تیب

چیز مَیںی � ی
ب

اسِ کے�

ب  ی
تیب ض

اں تک کہ جب اسُ کا � ہیں راست بازی سے کام کروں �ی

دا رسانی ہو؛
ض

ا�ی

بہت خُوشی کروں؛

وں؛ خُوش �ہیںُ
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اپنے خلاف کام کرنےوالوں کی مزاحمت نہ کروں؛

اپنے دشمنوں سے محبت رکھوں؛

؛ ی انُ کے لئے دعا کروں جو مجھے ستاتے �ہیں

 کسی سے بھی بڑھ کر تجھ سے 
تیب د سمیتی ن کے افرا اپنے خاندا

ار کروں۔ ی �چیز

ز سے تجھے بڑھ کر سمجھوں۔
ض ی اپنی زندگی مَیںی کسی بھی حیرچیز

وں؛ ار ر�ہیںُ ی
تیب

ز قربان کرنے کو �
ض ی زے لئے ہر حیرچیز ی

تیب
�

زے  ی
تیب

ور ہر روز � ور خواہشات کا انکار کروں ا اپنی مرضی ا

مقاصد کی خدمت کروں؛

وں؛ ُ
ض ا مغرور نہ �ب خُود غرض �ی

ادہ اہم سمجھوں  عاجزی کے ساتھ دوسروں کو اپنے سے ز�ی

ور اُن کے مفادات کو پورا کروں؛ ا

اپنے عہدے کو اپنے فائدے کے لئے استعمال نہ کروں بلکہ 

دوسروں کی خدمت کروں؛

یف اٹُھانے کے  کل�
تیب

دوسروں کے فائدے کی خاطر خُود کو �

یم بناؤں۔ ار کرنے سے اپنے آپ کو �ل� ی
تیب

لئے �

وں؛ ُ
ض حوصلہ مند �ب

وں؛ وع کی خوشخبری کا اعلان کرتا ر�ہیںُ ور نجی طور پر �ی عوامی ا

ور نجی طور پر بادشاہی کی زندگی کے متعلق دوسروں  عوانی ا

ا رہوں؛
تیب ی د�ی

تیب
کو �

جہاں بھی جاؤں بادشاہی کو فروغ دُوں؛

یف کی  کل�
تیب

ہ � د کہوں خواہ و  کو خوش آمد�ی
تیب بادشاہی کی ہدا�ی

طرف لے جائے؛

 مَیںی بھی خدمت 
تیب

ب� روں کے لئے مص�ی� اندا دوسرے ا�ی

وں؛ ُ
ض کا نمونہ �ب

زی خدمت کے  ی
تیب

زوکاروں کی نقل کروں جو � ی ح کے انُ �چیز
مس�ی

؛ ی لئے دُکھ سہتے �ہیں

ور برداشت  ان کا مظاہرہ کروں ا ا�ی  ، وں  ثابت قدم ر�ہیںُ

کروں؛

روح سے معمور ہو جاؤں؛

زی خاطر شناخت کے طور  ی
تیب

ور � زے ساتھ ا ی
تیب

آزمائشوں کو �

یکھ�وں؛ پر د�

ان  وں جِن پر مََیںی ا�ی ان کرتا ر�ہیںُ ی اں �ب ی
ئیں

 بادشاہی کی سچا�

وں؛ �ہیںُ ا  لا�ی

 نہ ہارُوں؛
تیب

مِ� �ہیں

یں موجودہ صورت حال کی بجائے اند�یکھے ابدی  کھ�
ض

�
اپنی آ

حقائق پر لگا کر رکھوں؛

وں؛ ُ
ض دوسروں کےلئے ٹھوکر کا باعث نہ �ب

ر حالات مَیںی زبردست برداشت  ہر قسم کے ناخوشگوا

کامظاہرا کروں؛

روں؛ ور مہربانی مَیںی زندگی گزا تحمل ا سمجھ،  زگی، 
ض پاکیزی

دا ئی طاقت کی رُوح سے معمور  ُ
ض

ور � سچی گفتگو ا مخلص محبت، 

زندگی کا مظاہرہ کروں؛

 نظر راست باز 
ش

ی روحانی جنگ مَیںی کسی بھی رد عمل کے �چیز

زندگی کا مظاہرہ کروں؛

یںض  مگ�
ض

�
 ، ب ہونے  غر�ی مار کھانے،  جھوٹا سمجھے جانے، 

وں؛ ور مرنے پر راضی ر�ہیںُ ہونے ا

بادشاہی کے لئے محنت کروں؛

ور غم کا مقابلہ کرنے  یف ا کل�
تیب

� خطرے،  ہر قسم کی مشکل، 

وں۔ ار ر�ہیںُ ی
تیب

کے لئے �

وں؛ دوسروں کی بھلائی کے لئے فکر مند ر�ہیںُ

اپنی کمزوری پر فخر کرُوں؛

ور مشکلات  رسانی ا دا
ض

ا�ی  ، ی�وں  �
تیب
�

ض
س�

بے عزتی،  وں،  کمزور�ی

وں؛ مَیںی خُوش �ہیںُ
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زے دُکھوں مَیںی جلال؛ میری

وں؛ زےدُکھوں مَیںی شامل �ہیںُ ی
تیب

�

ز سمجھوں؛
ٹ
ی� بھ� �

ور قربان ہونے والے  اپنے آپ کو ذبح ا

وں؛ ار ر�ہیںُ ی
تیب

دی کھونے کے لئے � اپنی آزا

ور ہر ا�ی  ض کی کسی بھی ا ح کو جاننے کے مقابلہ مَیںی زمَیںی
مس�ی

ز کو نقصان سمجھوں؛
ض ی حیرچیز

وں: زی موت مَیںی خوشی سے شامل �ہیںُ ی
تیب

ور � زے دُکھوں ا ی
تیب

�

خدمت کی قربانی کے طور پر اپنی اصلاح کے لئے جان بوجھ 

کر دُکھا اٹُھاؤں؛

وں؛ زی خوشنودی کا طالب ر�ہیںُ ی
تیب

�

وں اُسے  زے لئے کر سکتا �ہیںُ ی
تیب

ور قربانی جو � اپنی خدمت ا

بہت کم سمجھوں؛

زے ساتھ مر جاؤں؛ ی
تیب

�

وں؛ ثابت قدم ر�ہیںُ

زے حکموں پر عمل کروں؛ ی
تیب

�

زی  ی
تیب

ور دوسروں کو � ز بن کر خدمت کروں ا ی
ض

زا سفیر ی
تیب

�

 بتاؤں۔
ش

ی ور راستے �چیز خواہشات ا

ور آنسوؤں کے ساتھ دعا  تسلی کے لئے تجھ سے رونے ا

وں؛ ُ
ض

ما�

وں؛ زے تابع ر�ہیںُ ی
تیب

یم کے ساتھ � �
ظ

ع�
تیب

�

اد رکُھُووں؛ ری کو �ی زی وفادا ی
تیب

گزشتہ مصائب مَیںی �

ور شر�ی  ی انُ کےساتھ کھڑا ا جو لوگ دُکھ اٹُھا رہے �ہیں

وں؛ ر�ہیںُ

ب�گی کو خُوشی سے قبول کرُوں؛ �
ض

د کی � دا ی
ئیں

اپنی جا�

وں؛ ا ر�ہیںُ
تیب ی ان کے ساتھ �ب ا�ی

وں؛ ُ
ٹ چیز�یحچھے نہ �ہیں �

زی خاطر بولنے سے  ی
تیب

ا � زی خدمت کرنے �ی ی
تیب

�

 چھپانے کی بجائے 
تیب ر ہونے کے لئے اپنی آسمانی شہر�ی فرا

زے لوگوں کے ساتھ بدسلوکی سہنے کا انتخاب  ی
تیب

�

کرُوں؛

زےخزانوں کی قدر کُروں؛ ی
تیب

ادہ � ا کے خزانوں سے ز�ی ی
ض

د�

و جو بھی قربانی کرنے کو کہے اُسے قبول کرُوں۔ ُ
تیب

�

اپنی ساری عقل،  اپنی ساری جان،  اپنے سارے دل، 

دا کے محبّت رکھوں؛ ُ
ض

طاقت سے �

وں؛ ُ زے حکموں پر �چیز ی
تیب

�

ور بے آرامی کو خوش  یف ا کل�
تیب

ور � زی خاطر ہر مخالفت ا ی
تیب

�

ور چُن لُُووں؛ د کہوں ا آمد�ی

وں، ور جدوجہد کرتا ر�ہیںُ  گُنا ہ کے خلاف مزاحمت ا

 تک بھی؛
ض

جان د�ی

نظم و ضبط کی روشنی نہ بناؤں؛

 نہ ہارُوں؛
تیب

مِ� �ہیں

وئے کہ �ی فائدہ مند  جانتے �ہیںُ مشکل کو برداشت کرُوں، 

ہے؛

زے تابع ہو جاؤں؛ ی
تیب

ور � تجھے عزت دُوں ا

اسِ کو خالص خوشی سمجھوں؛

ب لانے دُوں؛ ی
تیب ض

برداشت کا اپنا پورا �

وں؛ ور ثابت قدم ر�ہیںُ صابر ا

یف کو برداش کرُوں؛ کل�
تیب

نا انصافی کی �

یف کو برداشت کرُوں؛ کل�
تیب

صبر کے ساتھ ناانصافی کی �

امشکل سے بچنے کے لئے دھوکا نہ دُوں؛ گُنا ہ نہ کرُوں �ی

اپنے ستانے والوں کو کوڑے نہ مارُوں؛

نہ دھمکاؤں؛
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و راستی  ُ
تیب

وئے کہ � زد کر دُوں جانتے �ہیںُ ُ زے سیرچیز ی
تیب

اپنے آپ کو �

سے انصاف کرے گا؛

ی�وں سے نہ ڈروں؛ ھمک�
د

یم کرُوں؛ �
ظ

ع�
تیب

�
زی  ی

تیب
وند � دا ُ

ض
بطور �

ار  ی
تیب

 کو �
ض

د کی گواہی د�ی ور عزت کے ساتھ اپنی اُمیدی نرمی ا

وں؛ ر�ہیںُ

زے مزاج  ی
تیب

ور � یف سہنے کے مقصد سے ا کل�
تیب

اپنے آپ کو �

ا۔ ونے کِِیای ُ
تیب

ی � کے ساتھ آراستہ کُروں �ب

ہ  ونکہ و وں کیوی ن نہ �ہیںُ زا ور آزمائش سے حیری گ کے امتحان ا آ

؛ ی ور عام �ہیں متوقع ا

زے دُکھوں مَیںی شر�ی ہونے کا موقع ملنے پر خُوشی  ی
تیب

�

کُروں؛

وں؛ ور چوکنا ر�ہیںُ ار ا ی
ش

ہو �

وں؛ ان مَیںی قائم ر�ہیںُ اپنے ا�ی ی� کا مقابلہ کرُوں،  بل� اِ�

ان کی وجہ سے  ر اپنے ا�ی اندا ا بھر مَیںی ا�ی ی
ض

وں کہ د� آگاہ ر�ہیںُ

؛ ی دُکھ اٹُھا رہے �ہیں

ور ا وں؛  یف سے خوف زدہ نہ �ہیںُ آنے والی تکال�

وں؛ ر ر�ہیںُ  تک وفادا
ض

جان د�ی

ور  یف مَیںی ا کل�
تیب

تو � ز مَیںی جواب دُوں،  جب مََیںی اسِ اندا

زی مرضی معلوم کرُوں: ی
تیب

یف کے ذر�ی � کل�
تیب

�

 کے قابل بنا؛
ض

مجھے دوسروں کو برکت د�ی

ور ثابت کر؛ بہتر بنا ا ان کو پرکھ،  زی ا�ی ور میری مجھے ا

د بخش؛ مجھے اُمیدی

ور  و بھلا ہے ا ُ
تیب

ور � ی سکتی ا ہیں
ض

زی محبت رُک � ی
تیب

مجھے دکھا کہ �

مجھے اسِی کی ضرورت ہے؛

ور نزد�ی ہے؛ و سُن رہا ہے ا ُ
تیب

مجھے دکھا کہ �

ے؛ مجھے برکت د

ے؛ مجھے تسلی د

 کے لئے لیسی کر؛
ض

مجھے دوسروں کو تسلی د�ی

ار کر؛ ی
تیب

رث بننے کے لئے � مجھے آسمان کی بادشاہی کا وا

زا اجر بڑھا؛ آسمان پر میری

افت کر؛  زندگی در�ی
تیب

ی
تیب

ور حقیقی زی سچی ا تجھ مَیںی میری

ب سے جان سُکُووں؛ ور قر�ی زی مدد کر کہ تجھے ا میری

ور پوری طرح  ا ہو جاؤں ا ی زے �ب ی
تیب

د � زی مدد کر کہ مز�ی میری

زے ساتھ پہچانا جاؤں؛ ی
تیب

�

ر حاصل کرُوں؛ زا کردا ی
تیب

د � زی مدد کر کہ مز�ی میری

ور طاقت کا مظاہرہ  زے لئے اپنی محبت کے استقلال ا میری

فرما؛

زی زندگی کو خودمَیںی محفوظ کر؛ میری

دا کرُوں؛ ی ادہ پھل �چیز دا کر کہ مََیںی ز�ی ی سبب �چیز

ے؛ ی د
تیب

مجھے امن کی �

د رکھنا  ور برکت کی اُمیدی مجھے اپنے مستقبل مَیںی ابدی تسلی ا

�کِھ�ا؛

زی عزت کو ظاہر فرما؛ ور میری مجھ پر اپنے اعتماد ا

مجھے خُوشی عطا فرما؛

انے پر فرما؛ ی ام کا اعلان وسیعی �چیز
ض

ی اپنے �چیز

ان مَیںی حوصلہ بخش؛ دوسروں کو انُ کے ا�ی

ور بہنوں سے اپنی محبت ظاہر  وں ا ی
ئیں

ان بھا� زے ہم ا�ی میری

فرما؛

 کو ظاہر فرما؛
تیب

ی� ہیںل� زی ا� بادشاہی کے لئے میری

اپنے انصاف کے لئے جگہ بنا؛

مجھ مَیںی اپنی قوت ظاہر فرما؛

مجھ مَیںی اپنی زندگی کا اظہارفرما؛
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زےجی  ی
تیب

ا کہ � ی )�ب زے مستقبل کے جلال کو ظاہر فرما  میری

) اٹُھنے مَیںی

؛ ی
ئیں

زی طرف آ� ی
تیب

دا فرما کہ دوسرے � ی سبب �چیز

ری ہو؛ ب دوسروں کی شکر گزا ی
تیب ض

زی قربانی کی خدمت کا � میری

ا بناتا جا؛ ی
ض

اپنے ذر�ی مجھے روز بروز �

ابدی انعامات عطا فرما؛

زی سچائی کو ثابت فرما؛ میری

زی خدمت کو منظور فرما؛ میری

زی باتوں کو منظور فرما؛ میری

زی زندگی کی جان پہچان فرما؛ میری

وں کو مالا مال فرما؛ دوسروں کی زندگیوی

زی دولت ہے، ے کہ جہاں میری  ظاہر فرما د

زا دِل ہے؛ وہاں میری

یم رکھ؛ مجھے �ل�

د عطا فرما؛ ر چال چلناور اُمیدی ض دا د�ی مجھے ثابت قدمی، 

مجھے عزت بخش؛

زی فتح مند زندگی کو اپنے آپ مَیںی ظاہر فرما؛ میری

زی فتح مند زندگی کو اپنے مَیںی ظاہر فرما؛ میری

خوشخبری کو آگے بڑھا؛

روں کا اعتماد بخش؛ اندا ساتھی ا�ی

زی راست بازی ہے؛ جو میری ان کو ظاہر فرما،  زے ا�ی تجھ پر میری

ور مجھے اُس مَیںی شامل  مجھے اپنے جی اٹُھنے کی طاقت دکھلا ا

ہونے مَیںی مدد فرما؛

 
تیب زی مدد کر کہ ابد�ی ور میری ات تک رسائی عطا فرما ا اپنی �ی

زے ساتھ بادشاہی کرُوں؛ ی
تیب

مَیںی �

مجھے کھڑا ہونے کی طاقت عطا فرما؛

ور عزت کا تاج عطا فرما؛ مجھے جلال ا

مجھے کامل بنا؛

ری �کِھ�ا؛ مجھے فرمانبردا

زی دعاؤں پر خصوصی توجہ فرما؛ میری

ر مال کا تجربہ کرنے کے قابل بنا؛ دا ی
ئیں

ور پا� مجھے بہتر ا

زے وعدوں کو حاصل کر سُکُووں؛ ی
تیب

راستہ فراہم کر کہ �

نجات کا راستہ بن جا؛

، ی ہیں
ض

ا قابل � ی
ض

ے کہ دُ�  دِکھا د

و ہے؛ ُ
تیب

بلکہ �

؛ ز فتوحات کا موقع عطا فرما جو تجھے جلال د�ی
ض ی

ض
زت ا� حیری

مجھے نظم و ضبط �کِھ�ا؛

ے؛ زگی کو گہرا فرما د
ض زی پاکیزی میری

دا کر؛ ی ور امن کی فصل �چیز زی زندگی مَیںی راست بازی ا میری

ور اپنے مَیںی مکمل کر؛ ا مجھے کامل بنا،  دا کر،  ی برداشت �چیز

ور رحمت کا اظہارکرُوں؛ زی شفقت ا ی
تیب

مجھے اسِ قابل بنا کہ �

ان کی سچائی کو ثابت فرما؛ زے ا�ی میری

ب لاؤں؛ ی
تیب ض

ور عزت کا � خوشی ا  ،
ض

زی تعر�ی ی
تیب

�

 حاصل کرُوں؛
تیب زے ساتھ حما�ی ی

تیب
زی مدد کر کہ � میری

زی بلاہٹ کو پورا کر؛ میری

بادشاہی کے دشمنوں کو شرمندہ کر؛

مجھے گُناہ کی رغبت سے بچا؛

ور خواہشات کے لئے  زی مرضی ا ی
تیب

دا کر کہ مََیںی � ی سبب �چیز

وں؛ ی �ب

زےمستقبل کی خوشی مَیںی اضافہ فرما؛ میری

ور روح القدس کی معموری  زی زندگی مَیںی اپنے جلال ا میری

کو بڑھا؛
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ور ثابت قدمی کو پورا فرما؛ مضبوطی ا قوت،  زی بحالی،  میری

مجھے اسِ قابل بنا کہ غالب آنے والے کا تاج حاصل 

ور ا کرُوں؛ 

ی مقاصد حاصل کرُوں۔
ض

زے � ی
تیب

اپنی زندگی مَیںی �

ور فضل سے ہو سکتا ہے۔  زی رحمت ا ی
تیب

�ی سب صرف �

زا شکر ہے! ی
تیب

ور فضل کے لئے � زے رحم ا ی
تیب

�

ں دِن یس�وا �ِ
تیب
ں دِن� یس�وا �ِ
تیب
�

ا
ض توجہ د�ی سمجھنا،  ا، 

ض ض
اسُتبا

ض توجہ د�ی سمجھنا،  ا، 
ض ض

سُتبا

ر رکھ سُکُووں   عطا فرما کہ مََیںی اپنی توجہ پوری طرح تجھ پر برقرا
تیب ار صلاحیتی ی

تیب ض
مجھے الِٰہی طور پر باا� وند!  دا ُ

ض
اَے �

مجھے  ز متزلز ہو جائے۔  ی
ض

ور � زی توجہ حساس ا میری ے کی ذرا برابر بھی کمی محسوس نہ کرُوں۔  د را زے ا ی
تیب

کہ مََیںی �

ان  ور اُلجھن کے درمیای ے کہ مََیںی ہلچل ا مجھے اجازت د ا اشارہ سمجھ سُکُووں۔  زی ہلکی سی نظر �ی ی
تیب

ے کہ � اجازت د

زی  ی
تیب

رد گرد � ا ہم آہنگ کر کہ اپنے ا زےروحانی حواس کو ا�ی میری زی ہلکی سی سرگوشی کو پہچان سُکُووں۔  ی
تیب

بھی �

زی راہنمائی کو سمجھ سُکُووں۔  ی
تیب

ور مجھے حکمت عطا فرما کہ لمحہ بہ لمحہ اپنے جواب کے لئے � سرگرمی کو سمجھ سُکُووں ا

زا شکر ہو۔ ی
تیب

زے مستقل تعلق کے لئے � ی
تیب

یل کے ساتھ � فص�
تیب

�
زندگی کی ہر 

)ماراناتھا( )ماراناتھا(د�ی لگن  د�ی لگن 

ی 
تیب

مجھے نئی مخلوق کی � وں۔  ی کی تڑپ مَیںی تمام مخلوقات مَیںی شامل �ہیںُ
تیب

زی نجات کی � ی
تیب

مََیںی � اےَ باپ! 

اس ہے جب مََیںی  ی ور �چیز مجھے اُس دِن کی بھوک ا وں۔   چاہتا �ہیںُ
تیب

ی� مََیںی اپنے نئے جسم کی کامل� یف ہے۔  کل�
تیب

کے لئے �

مََیںی ابدی دِن کو  وں۔  د کا خواہاں �ہیںُ مََیںی تمام رشتوں کی تجد�ی یکھ�وں گا۔  رُو برُو جلال مَیںی د� تجھے پوری طرح، 

زی جلالی واپسی کی  ی
تیب

مجھے � وں۔  ری کی خواہش کرتا �ہیںُ دا ی ور قد�ی �ب زی حضوری کی مستقبل ا ی
تیب

روشن کرنے کے لئے �

ماراناتھا جلد آ!  گہری خواہش ہے۔ 
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